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½þÒ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Ê¶ÉIÉÉ EòÉªÉÇGò¨É EòÒ |ÉMÉÊiÉ EòÒ +É¶ÉÉ EòÒ VÉÉ ºÉEòiÉÒ ½èþ* ¨ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ, Ê¶ÉIÉhÉ +Éè®ú ¤ÉÉävÉ nùÉäxÉÉå EòÉ BEò 
+ÊxÉ´ÉÉªÉÇ Ê½þººÉÉ ½èþ* <ºÉEäò Ê±ÉB Ê´É¶Éä¹É °ü{É ºÉä +vªÉÉ{ÉEòÉå EòÉä '½þÊ®úiÉ' ºÉÉäSÉ ®úJÉxÉÒ ½þÉäMÉÒ +Éè®ú ¤ÉSSÉÉå ¨Éå '½þÊ®úiÉ 
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Ê¶ÉIÉÉ +ÊvÉEòÉ®úÒ (¦ÉÉ¹ÉÉ) b÷Éì ºÉÉvÉxÉÉ {ÉÉ®úÉ¶É®ú Eäò |ÉÊiÉ Ê´É¶Éä¹É °ü{É ºÉä vÉxªÉ´ÉÉnù YÉÉÊ{ÉiÉ Eò®úiÉÉ ½ÚÆþ, ÊVÉxÉEòÒ |Éä®úhÉÉ +Éè®ú 
ºÉ½þÒ ÊxÉnæù¶ÉxÉ ºÉä ½þÒ ½þ¨É <ºÉ {ÉÖÎºiÉEòÉ EòÉä iÉèªÉÉ®ú Eò®úxÉä ̈ Éå ºÉ¡ò±É ½ÖþB* 

<ºÉºÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ |ÉEòÉ®ú Eäò ºÉÖZÉÉ´É +Éè®ú |ÉÊiÉÊGòªÉÉ+Éå EòÉ º´ÉÉMÉiÉ ½èþ*

+¶ÉÉäEò MÉÉÆMÉÖ±ÉÒ
SÉäªÉ®ú¨ÉèxÉ, ºÉÒ¤ÉÒBºÉ<Ç
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Hkkjr dk lafo/ku

ewy dÙkZO;

mísf'kdk
ge] Hkkjr ds yksx] Hkkjr dks ,d ̂ ¹lEiw.kZ izHkqRo&laiUu lektoknh iaFkfujis{k yksdra=kkRed x.kjkT;º cukus ds fy,] rFkk mlds leLr ukxfjdksa 

dks%

lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuSfrd U;k;]

fopkj] vfHkO;fDr] fo'okl] /eZ

vkSj mikluk dh Lora=krk]

izfr"Bk vkSj volj dh lerk

izkIr djkus ds fy,]

rFkk mu lc esa]
2O;fDr dh xfjek vkSj  ¹jk"Vª dh ,drk

vkSj v[k.Mrkº lqfuf'pr djus okyh ca/qrk

c<+kus ds fy,

n`<+ladYi gksdj viuh bl lafo/ku lHkk esa vkt rkjh[k 26 uoEcj] 1949 bZñ dks ,rn~}kjk bl lafo/ku dks vaxhÑr] vf/fu;fer vkSj vkRekfiZr 

djrs gSaA
1- lafo/ku (c;kyhloka la'kks/u) vf/fu;e] 1976 dh /kjk 2 }kjk (3-1-1977) ls ¶izHkqRo&laiUu yksdra=kkRed x.kjkT;¸ ds LFkku ij izfrLFkkfirA

2- lafo/ku (c;kyhloka la'kks/u) vf/fu;e] 1976 dh /kjk 2 }kjk (3-1-1977 ls)] ¶jk"Vª dh ,drk¸ ds LFkku ij izfrLFkkfirA

Hkkx 4 d

51 d- ewy dÙkZO; & Hkkjr ds izR;sd ukxfjd dk ;g dÙkZO; gksxk fd og &

(d) lafo/ku dk ikyu djs vkSj mlds vkn'kksZa] laLFkkvksa] jk"Vªèot vkSj jk"Vªxku dk vknj djs_

([k) Lora=krk ds fy, gekjs jk"Vªh; vkanksyu dks izsfjr djus okys mPp vkn'kksZa dks ân; esa latks, j[ks vkSj mudk ikyu djs_

(x) Hkkjr dh izHkqrk] ,drk vkSj v[kaMrk dh j{kk djs vkSj mls v{kq..k j[ks_

(?k) ns'k dh j{kk djs vkSj vkg~oku fd, tkus ij jk"Vª dh lsok djs_

(Ä) Hkkjr ds lHkh yksxksa esa lejlrk vkSj leku Hkzkr`Ro dh Hkkouk dk fuekZ.k djs tks /eZ] Hkk"kk vkSj izns'k ;k oxZ ij vk/kfjr lHkh HksnHkko ls 

ijs gksa] ,slh izFkkvksa dk R;kx djs tks fL=k;ksa ds lEeku ds fo#¼ gSa_

(p) gekjh lkekfld laLÑfr dh xkSjo'kkyh ijaijk dk egÙo le>s vkSj mldk ijh{k.k djs_

(N) izkÑfrd i;kZoj.k dh ftlds varxZr ou] >hy] unh] vkSj oU; tho gSa] j{kk djs vkSj mldk lao/Zu djs rFkk izkf.kek=k ds izfr n;kHkko 

j[ks_

(t) oSKkfud n`f"Vdks.k] ekuookn vkSj KkuktZu rFkk lq/kj dh Hkkouk dk fodkl djs_

(>) lkoZtfud laifÙk dks lqjf{kr j[ks vkSj fgalk ls nwj jgs_

(×k) O;fDrxr vkSj lkewfgd xfrfof/;ksa ds lHkh {ks=kksa esa mRd"kZ dh vksj c<+us dk lrr iz;kl djs ftlls jk"Vª fujarj c<+rs gq, iz;Ru vkSj 

miyfC/ dh ubZ mapkb;ksa dks Nw ysA

(v)



THE CONSTITUTION OF INDIA
PREAMBLE

1WE, THE PEOPLE OF INDIA, having solemnly resolved to constitute India into a  SOVEREIGN 

SOCIALIST SECULAR DEMOCRATIC REPUBLIC and to secure to all its citizens :

JUSTICE, social, economic and political;

LIBERTY of thought, expression, belief, faith and worship;

EQUALITY of status and of opportunity; and to promote among them all 

2FRATERNITY assuring the dignity of the individual and the  [unity and integrity of the Nation]; 

IN OUR CONSTITUENT ASSEMBLY this twenty-sixth day of November, 1949, do HEREBY ADOPT, 

ENACT AND GIVE TO OURSELVES THIS CONSTITUTION.

THE CONSTITUTION OF INDIA

Chapter IV A

Fundamental Duties

ARTICLES 51A

Fundamental Duties - It shall be the duty of every citizen of India-

(a) to abide the Constitution and respect its ideals and institutions, the National Flag and the National 
Anthem;

(b) to cherish and follow the noble ideals which inspired our national struggle for freedom;

(c) to uphold and protect the sovereignty, unity and integrity of India;

(d) to defend the country and render national service when called upon to do so;

(e) To promote harmony and the spirit of common brotherhood amongst all the people of India 
transcending religious, linguistic and regional or sectional diversities; to renounce practices 
derogatory to the dignity of women;

(f) to value and preserve the rich heritage of our composite culture;

(g) to protect and improve the natural environment including forests, lakes, rivers, wild life and to have 
compassion for living creatures;

(h) to develop the scientific temper, humanism and the spirit of inquiry and reform;

(i) to safeguard public property and to abjure violence;

(j) to strive towards excellence in all spheres of individual and collective activity so that the nation 
constantly rises to higher levels of endeavour and achievement.

1. Subs, by the Constitution (Forty-Second Amendment) Act. 1976, sec. 2, for "Sovereign Democratic Republic (w.e.f. 3.1.1977)
2. Subs, by the Constitution (Forty-Second Amendment) Act. 1976, sec. 2, for "unity of the Nation (w.e.f. 3.1.1977)
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+É´É¶ªÉEòiÉÉ B´ÉÆ Ê´É¹ÉªÉ IÉäjÉ

{ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Ê¶ÉIÉÉ Eäò ̈ ÉÖJªÉ =qäù¶ªÉ ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ ½éþ-

=qäù¶ªÉ

{ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Eäò ̈ ÉÖqäù nÖùÊxÉªÉÉ ¦É®ú ̈ Éå ºÉ¦ÉÒ ºÉ¨ÉÖnùÉªÉ Eäò ±ÉÉäMÉÉå Eäò Ê±ÉB ̈ ÉÉxÉ´É +ÎºiÉi´É +Éè®ú ¤Éä½þiÉ®ú VÉÒ´ÉxÉ Eäò ̈ ÉqäùxÉVÉ®ú ËSÉiÉxÉ EòÉ 
Ê´É¹ÉªÉ ½éþ* ¤ÉgøiÉÒ VÉxÉºÉÆJªÉÉ +Éè®ú ÊºÉEÖòc÷iÉä ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå EòÒ ́ ÉVÉ½þ ºÉä |ÉÉEÞòÊiÉEò ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå Eäò ºÉÉlÉ ¤Éä±ÉMÉÉ¨É nùÉä½þxÉ, VÉèÊ´ÉEò +Éè®ú 
{ÉªÉÉÇ´É®úhÉÒªÉ IÉ®úhÉ iÉlÉÉ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ |ÉnÚù¹ÉhÉ VÉèºÉÒ MÉÆ¦ÉÒ®ú ÎºlÉÊiÉªÉÉÆ {ÉènùÉ ½þÉä MÉ<Ç ½éþ* VÉ±É ºiÉ®ú ̈ Éå Eò¨ÉÒ, ̈ ÉÞnùÉ +{É®únùxÉ, ́ ÉxÉÉå EòÒ 
Eò]õÉ<Ç +Éè®ú ́ ÉxªÉVÉÒ´ÉÉå Eäò ºÉiÉiÉ Ê´ÉxÉÉ¶É ºÉä |ÉÉEÞòÊiÉEò ºÉÆ{ÉnùÉ EòÉä ¦ÉÉ®úÒ xÉÖEòºÉÉxÉ {É½ÖÆþSÉÉ ½èþ* ¤ÉgøiÉä +ÉètÉäMÉÒEò®úhÉ, ¶É½þ®úÒEò®úhÉ 
+Éè®ú |ÉÉEÞòÊiÉEò ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå Eäò +ÆvÉÉvÉÖÆvÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eäò EòÉ®úhÉ ½þ¨ÉÉ®äú OÉ½þ EòÒ VÉÒ´ÉxÉ ºÉ½þÉªÉEò |ÉhÉÉ±ÉÒ EòÉä IÉÊiÉ {É½ÖÆþSÉ ®ú½þÒ ½èþ* <ºÉºÉä 
xÉ ÊºÉ¡Çò ¨ÉÉxÉ´É EòÉ ¦ÉÊ´É¹ªÉ |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ ½þÉä ®ú½þÉ ½èþ ¤ÉÎ±Eò ºÉÆ{ÉÚhÉÇ {ÉÞl´ÉÒ EòÉ VÉÒ´ÉxÉ |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ ½þÉä ®ú½þÉ ½èþ* vÉÉ®úhÉÒªÉ Ê´ÉEòÉºÉ EòÉä 
ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB {ÉªÉÉÇ´É®úÊhÉEò |ÉnÚù¹ÉhÉ +Éè®ú IÉ®úhÉ EòÉä ®úÉäEòxÉä EòÉ |ÉªÉÉºÉ Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ* <ºÉEäò Ê±ÉB BEò ¨É½þk´É{ÉÚhÉÇ 
iÉ®úÒEòÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ºÉÆ®úIÉhÉ +Éè®ú Ê´ÉEòÉºÉ EòÉä ¤ÉgøÉ´ÉÉ ÊnùªÉÉ VÉÉB, VÉÉä ÊEò {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Eäò ºÉÉlÉ ºÉÉ¨ÉÆVÉºªÉ ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®úEäò 
½þÒ ºÉÆ¦É´É ½èþ* ¦ÉÉ®úiÉ Eäò ºÉ´ÉÉæSSÉ xªÉÉªÉÉ±ÉªÉ xÉä näù¶É Eäò ºÉ¦ÉÒ ¶ÉèIÉÊhÉEò ºÉÆºlÉÉxÉÉå EòÉä ÊxÉnæù¶É ÊnùªÉÉ lÉÉ ÊEò ́ ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ Ê¶ÉIÉÉ ºÉjÉ ºÉä 
{ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Ê¶ÉIÉÉ EòÉä BEò +ÊxÉ´ÉÉªÉÇ Ê´É¹ÉªÉ Eäò °ü{É ̈ Éå ¶ÉÉÊ¨É±É ÊEòªÉÉ VÉÉB* 

+iÉ& ¤ÉÉäbÇ÷ xÉä <ºÉÒ Ê¶ÉIÉÉ ºÉjÉ ºÉä {É½þ±ÉÒ ºÉä ¤ÉÉ®ú½þ´ÉÓ EòIÉÉ iÉEò {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Ê¶ÉIÉÉ EòÉä +ÊxÉ´ÉÉªÉÇ Ê´É¹ÉªÉ Eäò °ü{É ̈ Éå ¶ÉÖ°ü Eò®úxÉä 
EòÉ ÊxÉhÉÇªÉ ÊEòªÉÉ ½èþ* Ê´ÉtÉ±ÉªÉÒ {ÉÉ`ö¬Gò¨É ̈ Éå {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Ê¶ÉIÉÉ EòÉä +xªÉ Ê´É¹ÉªÉÉå EòÒ iÉ®ú½þ ½þÒ º´ÉiÉÆjÉ +Éè®ú +ÊxÉ´ÉÉªÉÇ Ê´É¹ÉªÉ Eäò 
°ü{É ̈ Éå {ÉgøÉªÉÉ VÉÉBMÉÉ* <ºÉ Ê´É¹ÉªÉ EòÉä {ÉgøÉxÉä Eäò Ê±ÉB ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{ÉÉå +Éè®ú {ÉÊ®úªÉÉäVÉxÉÉ+Éå EòÉä ̈ ÉÉvªÉ¨É Eäò °ü{É ̈ Éå ={ÉªÉÉäMÉ ̈ Éå ±ÉÉªÉÉ 
VÉÉBMÉÉ <ºÉÊ±ÉB <ºÉEòÉ ̈ ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ ̈ ÉÉjÉÉi¨ÉEò +Éè®ú MÉÖhÉÉi¨ÉEò nùÉäxÉÉå +ÉvÉÉ®úÉå {É®ú ÊEòªÉÉ VÉÉBMÉÉ*

VÉÒ´ÉxÉ ̈ Éå {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Ê¶ÉIÉÉ EòÒ ̈ É½þk´É{ÉÚhÉÇ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ EòÉä vªÉÉxÉ ̈ Éå ®úJÉiÉä ½ÖþB <ºÉä Ê´ÉtÉ±ÉªÉÉå ̈ Éå BEò +ÉÆnùÉä±ÉxÉ Eäò °ü{É ̈ Éå Ê±ÉB 
VÉÉxÉä EòÒ VÉ°ü®úiÉ ½èþ* 

ªÉÖ´ÉÉ ̈ ÉÎºiÉ¹Eò EòÉä <ºÉ ±ÉÉªÉEò iÉèªÉÉ®ú Eò®úxÉÉ ÊEò ́ Éä xÉ ÊºÉ¡Çò ̈ ÉÉxÉ´É +ÎºiÉi´É Eäò Ê±ÉB ¤ÉÎ±Eò vÉ®úiÉÒ Eäò ºÉ¨ÉOÉ VÉÒ´ÉxÉ Eäò Ê±ÉB 
{ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Eäò ̈ É½þk´É EòÉä ºÉÆ{ÉÚhÉÇ °ü{É ̈ Éå ºÉ¨ÉZÉ ºÉEåò, {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Eäò |ÉÊiÉ BEò ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò ºÉÉäSÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®ú ºÉEåò +Éè®ú vÉÉ®úhÉÒªÉ 
¦ÉÊ´É¹ªÉ Eäò Ê±ÉB ÊGòªÉÉi¨ÉEò ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ÊxÉ¦ÉÉ ºÉEåò*

{ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Ê¶ÉIÉÉ EòÒ +´ÉvÉÉ®úhÉÉ EòÉä |ÉÉlÉÊ¨ÉEò ºÉä ±ÉäEò®ú ¨ÉÉvªÉÊ¨ÉEò EòIÉÉ+Éå iÉEò, Ê´ÉtÉ±ÉªÉÒ Ê¶ÉIÉÉ Eäò ºÉ¦ÉÒ ºiÉ®úÉå {É®ú, 
Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå Eäò ¨ÉxÉ ¨Éå {ÉÉÊ®úÎºlÉÊiÉEòÒ EòÒ ¤ÉÖÊxÉªÉÉnùÒ +´ÉvÉÉ®úhÉÉ+Éå +Éè®ú {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ºÉä VÉÖcä÷ ¨É½þk´É{ÉÚhÉÇ +Éè®ú V´É±ÉÆiÉ ¨ÉÖqùÉå EòÉä 
+É´É¶ªÉEò °ü{É ºÉä Ê¤É`öÉxÉÉ ½èþ* |ÉÉlÉÊ¨ÉEò ºÉä ±ÉäEò®ú ¨ÉÉvªÉÊ¨ÉEò ºiÉ®ú Eäò Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå ¨Éå {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Eäò |ÉÊiÉ ºÉVÉMÉiÉÉ +Éè®ú 
ºÉÆ´ÉänùxÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ {ÉènùÉ Eò®úxÉä iÉlÉÉ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Eäò |ÉÊiÉ BEò ÊVÉ¨¨ÉänùÉ®ú xÉÉMÉÊ®úEò Eäò °ü{É ¨Éå ´ªÉ´É½þÉ®ú Eò®ú ºÉEòxÉä EòÒ |É´ÉÞÊkÉ Eäò 
Ê´ÉEòÉºÉ EòÒ VÉ°ü®úiÉ ½èþ*

ºÉ¨ÉOÉ °ü{É ̈ Éå {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Ê¶ÉIÉÉ EòÉ ̈ ÉÖJªÉ =qäù¶ªÉ ½èþ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Ê¶ÉIÉÉ Eäò VÉÊ®úB Ê¶ÉIÉÉlÉÔ ̈ Éå-

{ÉªÉÉÇ´É®úhÉ +Éè®ú =ºÉºÉä VÉÖc÷Ò ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå Eäò |ÉÊiÉ VÉÉMÉ°üEòiÉÉ {ÉènùÉ Eò®úxÉÉ,

{ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå ¤ÉÖÊxÉªÉÉnùÒ YÉÉxÉ +Éè®ú ºÉ¨ÉZÉ {ÉènùÉ Eò®úxÉÉ +Éè®ú ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ ºÉ¨ÉäiÉ näù¶ÉVÉ, {ÉÉ®Æú{ÉÊ®úEò +Éè®ú ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò ́ ªÉ´É½þÉ®úÉå 
Eäò ºÉÉlÉ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Eäò +ÆiÉºÉÈ¤ÉÆvÉÉå EòÒ ºÉ¨ÉZÉ {ÉènùÉ Eò®úxÉÉ,

+ÉnùiÉÉå, ̈ ÉÚ±ªÉÉå, ́ ªÉ´É½þÉ®úÉå +Éè®ú ¦ÉÉ´ÉxÉÉ Eäò ºiÉ®ú {É®ú ̈ ÉÉxÉ´É +ÎºiÉi´É Eäò Ê±ÉB {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ Eò®úxÉÉ,

m

m

m

fo|ky;ksa esa
i;kZoj.k f’k{kk
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m

m

m

{ÉªÉÉÇ´É®úhÉÒªÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå EòÉä ½þ±É Eò®úxÉä Eäò EòÉè¶É±É EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ Eò®úxÉÉ,

{ÉªÉÉÇ´É®úhÉÒªÉ ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{ÉÉå +Éè®ú |ÉªÉÉºÉÉå Eäò ±ÉÉªÉEò ªÉÉäMªÉiÉÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®úxÉÉ +Éè®ú

{ÉªÉÉÇ´É®úhÉÒªÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå EòÉä ½þ±É Eò®úxÉä EòÒ Ênù¶ÉÉ ¨Éå =kÉ®únùÉÊªÉi´É ¨É½þºÉÚºÉ Eò®úxÉä +Éè®ú Ê´É¹É¨É {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉå ¨Éå =ÊSÉiÉ 
EòÉªÉÇ´ÉÉ½þÒ Eò®ú ºÉEòxÉä EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ {ÉènùÉ Eò®úxÉÉ*

EåòpùÒªÉ ̈ ÉÉvªÉÊ¨ÉEò Ê¶ÉIÉÉ ¤ÉÉäbÇ÷ {É½þ±Éä ½þÒ BxÉºÉÒ<Ç+É®ú]õÒ Eäò nùºiÉÉ´ÉäVÉ ̈ Éå {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Ê¶ÉIÉÉ Eäò Ê´ÉÊ´ÉvÉ {É½þ±ÉÖ+Éå EòÉä vªÉÉxÉ ̈ Éå ®úJÉiÉä 
½ÖþB {É½þ±ÉÒ ºÉä ±ÉäEò®ú ¤ÉÉ®ú½þ´ÉÓ EòIÉÉ iÉEò Eäò Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå Eäò Ê±ÉB BEò Ê´ÉºiÉÞiÉ {ÉÉ`ö¬SÉªÉÉÇ iÉèªÉÉ®ú Eò®ú SÉÖEòÉ ½èþ, ÊVÉºÉEòÒ |ÉÊiÉªÉÉÆ 
ºÉ¦ÉÒ Ê´ÉtÉ±ÉªÉÉå EòÉä ={É±É¤vÉ Eò®úÉ<Ç VÉÉ SÉÖEòÒ ½éþ*

Ê´ÉtÉ±ÉªÉÒ {ÉÉ`ö¬Gò¨É ¨Éå {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Ê¶ÉIÉÉ EòÉä BEò +ÊxÉ´ÉÉªÉÇ Ê´É¹ÉªÉ Eäò °ü{É ¨Éå ¶ÉÉÊ¨É±É ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* <ºÉEäò +xÉÖºÉÉ®ú 
Ê´ÉtÉ±ÉªÉÒ Ê¶ÉIÉÉ ̈ Éå Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ºiÉ®úÉå {É®ú Ê´É¹ÉªÉ ́ ÉºiÉÖ EòÉä VÉÉäcä÷ +Éè®ú nùÉä½þ®úÉ´É ºÉä ¤ÉSÉxÉä Eäò Ê±ÉB {ÉÉ`ö¬Gò¨É EòÒ ºÉ¨ÉÒIÉÉ EòÒ VÉ°ü®úiÉ 
½èþ*

ºEÚò±ÉÒ {ÉÉ`ö¬Gò¨É ̈ Éå Ê¶ÉIÉhÉ EòÒ ºÉ¦ÉÒ iÉÒxÉÉå {ÉIÉÉå- ºÉÆYÉÉxÉÉi¨ÉEò, |É¦ÉÉ´ÉÉi¨ÉEò +Éè®ú ÊGòªÉÉi¨ÉEò- EòÉä =¦ÉÉ®úxÉÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ* 
Ê¶ÉIÉhÉ Eäò ºÉ¨ÉªÉ Ê´ÉÊ¦ÉzÉ EòÉ®úhÉÉå EòÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä +É¨ÉiÉÉè®ú {É®ú ºÉÆYÉÉxÉÉi¨ÉEò {ÉIÉ EòÉä =¦ÉÉ®úxÉä {É®ú +ÊvÉEò ¤É±É ÊnùªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* 
Ê¶ÉIÉhÉ ̈ Éå |É¦ÉÉ´ÉÉi¨ÉEò +Éè®ú ÊGòªÉÉi¨ÉEò {ÉIÉÉå EòÉä =¦ÉÉ®úxÉä Eäò Ê±ÉB {ÉÊ®úªÉÉäVÉxÉÉ +Éè®ú ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{ÉÉå Eäò ÊxÉvÉÉÇ®úhÉ EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ 
½èþ*

{ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Ê¶ÉIÉhÉ EòÉ ̈ ÉEòºÉnù Eäò´É±É <iÉxÉÉ ¦É®ú ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ ÊEò ́ ªÉÊHò Eäò VÉÒ´ÉxÉ Eäò Ê¤É±EÖò±É ¶ÉÖ¯û+ÉiÉ ̈ Éå ½þÒ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Eäò 
|ÉÊiÉ ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò ºÉÉäSÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®ú <ºÉEäò |ÉÊiÉ =ºÉ¨Éå ¤ÉÉävÉ {ÉènùÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEäò*

<ºÉ =qäù¶ªÉ EòÒ {ÉÚÌiÉ Eäò Ê±ÉB ºEÚò±ÉÒ {ÉÉ`ö¬Gò¨É ̈ Éå {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Ê¶ÉIÉhÉ EòÉä BEò +ÊxÉ´ÉÉªÉÇ Ê´É¹ÉªÉ Eäò °ü{É ̈ Éå ¶ÉÉÊ¨É±É ÊEòªÉÉ 
VÉÉxÉÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ* <ºÉEäò Ê±ÉB Ê´ÉtÉ±ÉªÉÒ {ÉÉ`ö¬Gò¨É Eäò Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ºiÉ®úÉå Eäò {ÉÉ`ö¬Gò¨É EòÒ ºÉ¨ÉÒIÉÉ EòÒ VÉ°ü®úiÉ ½èþ +Éè®ú =ºÉ¨Éå 
{ÉªÉÉÇ´É®úhÉ EòÉä BEò Ê´É¹ÉªÉ Eäò °ü{É ̈ Éå ¶ÉÉÊ¨É±É ÊEòB VÉÉxÉä +Éè®ú {ÉÉ`öÉå Eäò nùÉä½þ®úÉ´É ºÉä ¤ÉSÉxÉä Eäò Ê±ÉB ºÉ¨ÉÒIÉÉ ÊEòB VÉÉxÉä EòÒ VÉ°ü®úiÉ 
½èþ*

ºlÉÉxÉÒªÉ ºÉÆnù¦ÉÉç, {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Eäò näù¶ÉVÉ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò {ÉIÉÉå, ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò {É®Æú{É®úÉ+Éå +Éè®ú ºÉÒJÉxÉä Eäò +xÉÖ¦É´É +ÉvÉÉÊ®úiÉ ¤É½Öþ+ÉªÉÉ¨ÉÒ 
oùÎ¹]õEòÉähÉÉå EòÉä VÉÉäc÷ Eò®ú ¶ÉèIÉÊhÉEò |ÉÊGòªÉÉ EòÉ +ÉvÉÉ®ú iÉèªÉÉ®ú Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ* ½þÉ±ÉÉÆÊEò +vªÉÉ{ÉxÉ Ê´ÉtÉ±ÉªÉÉå iÉEò ºÉÒÊ¨ÉiÉ ½þÉäMÉÉ, 
±ÉäÊEòxÉ <ºÉEòÉ Ê´ÉºiÉÉ®ú +Ê¦É¦ÉÉ´ÉEòÉå EòÒ ÊGòªÉÉi¨ÉEò ºÉ½þ¦ÉÉÊMÉiÉÉ, {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú +Éè®ú ºÉÆ{ÉÚhÉÇ ºÉ¨ÉÖnùÉªÉ iÉEò ½þÉäMÉÉ*

{É½þ±ÉÒ +Éè®ú nÚùºÉ®úÒ EòIÉÉ ̈ Éå ¤ÉSSÉä Eäò +ÉºÉ{ÉÉºÉ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ EòÉ BEò BäºÉÉ ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉ iÉèªÉÉ®ú Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ ÊVÉºÉºÉä ÊEò ¤ÉSSÉä Eäò 
¦ÉÒiÉ®ú <ºÉ =©É EòÒ º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò ÊVÉYÉÉºÉÉ º´ÉiÉ& ¡Úò]äõ +Éè®ú <ºÉºÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ =ºÉEäò oùÎ¹]õEòÉähÉ +Éè®ú IÉ¨ÉiÉÉ ̈ Éå º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò Ê´ÉEòÉºÉ 
½þÉä*

=SSÉ ºiÉ®ú {É®ú |ÉÉªÉÉäÊMÉEò EòÉªÉÉç, {ÉÊ®úªÉÉäVÉxÉÉ, ºÉ½þÉªÉEò ¶ÉèÊIÉEò ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{ÉÉå +ÉÊnù Eäò VÉÊ®úB Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå {É®ú ́ ªÉÉ{ÉEò °ü{É 
ºÉä vªÉÉxÉ näùxÉä EòÒ VÉ°ü®úiÉ ½èþ*

{ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Ê¶ÉIÉÉ Eäò´É±É {ÉgøÉxÉä +Éè®ú ºÉÒJÉxÉä EòÉ ½þÒ Ê´É¹ÉªÉ xÉ½þÓ ½èþ, <ºÉä Ê´ÉtÉ±ÉªÉ Eäò ºÉ¦ÉÒ {ÉnùÉÊvÉEòÉÊ®úªÉÉå EòÉ +Éè®ú {ÉÚ®äú ̈ ÉÉxÉ´É 
ºÉ¨ÉÖnùÉªÉ Eäò VÉÒxÉä EòÉ Ê½þººÉÉ ¤ÉxÉxÉÉ ½èþ* <ºÉÊ±ÉB <ºÉ |ÉÊGòªÉÉ EòÉ Ê´ÉtÉ±ÉªÉÒ |ÉhÉÉ±ÉÒ ̈ Éå {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ ºÉä ¡èò±ÉxÉÉ +iªÉÆiÉ +É´É¶ªÉEò 
½èþ* ºÉÉlÉ ½þÒ, ªÉ½þ Ê´É¹ÉªÉ Ê´ÉtÉ±ÉªÉ Eäò ¦ÉÉèÊiÉEò ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉ (VÉèºÉä {ÉÉxÉÒ +Éè®ú º´ÉSUôiÉÉ EòÒ ºÉÖÊ´ÉvÉÉBÆ +Éè®ú EòSÉ®úÉ |É¤ÉÆvÉxÉ, Ê´ÉtÉ±ÉªÉ 
EòÉ ½þÊ®úiÉ {ÉÊ®úºÉ®ú, >ðVÉÉÇ ºÉÆ®úIÉhÉ +ÉÊnù) +Éè®ú Ê´ÉtÉ±ÉªÉ EòÒ Ê¶ÉIÉÉ |ÉhÉÉ±ÉÒ ºÉä VÉÖcä÷ ±ÉÉäMÉÉå (+vªÉÉ{ÉEò, +Ê¦É¦ÉÉ´ÉEò, |É¶ÉÉºÉÊxÉEò 
Eò¨ÉÇSÉÉ®úÒ +Éè®ú |É¤ÉÆvÉxÉ) Eäò ́ ªÉ´É½þÉ®ú ̈ Éå ¦ÉÒ ZÉ±ÉEòxÉÉ SÉÉÊ½þB*

{ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Eäò °ü{ÉÉi¨ÉEò Ê´É¹ÉªÉ Eäò +ÆiÉMÉÇiÉ ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ EòÉ iÉ®úÒEòÉ, |Énù¶ÉÇxÉÒ, +xÉÖºÉÆvÉÉxÉ, ºÉÉ¨ÉÚÊ½þEò JÉÉäVÉ, {ÉÊ®úªÉÉäVÉxÉÉ¨ÉÚ±ÉEò 
iÉ®úÒEäò, ÊGòªÉÉi¨ÉEò |ÉªÉÉäMÉ, IÉäjÉÒªÉ ªÉÉjÉÉBÆ, ̈ ÉÚ±ªÉ{É®úEò º{É¹]õÒEò®úhÉ +Éè®ú ºÉ¨ÉÖnùÉªÉ +ÉvÉÉÊ®úiÉ iÉ®úÒEäò +{ÉxÉÉB VÉÉxÉä SÉÉÊ½þB*

{ÉÉ`ö¬SÉªÉÉÇ nùºiÉÉ´ÉäVÉ +Éè®ú {ÉÉ`ö¬Gò¨É

+xÉÖ{ÉÉ±ÉxÉ |É¤ÉÆvÉxÉ; ºÉÆSÉÉ±ÉxÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÒ ®úhÉxÉÒÊiÉªÉÉÆ

(viii)



ºÉ¨ÉªÉ ÊxÉvÉÉÇ®úhÉ

¨ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ EòÒ ªÉÉäVÉxÉÉ +Éè®ú ̈ É½þk´É

+vªÉÉ{ÉEò ºÉ¶ÉHòÒEò®úhÉ

{É½þ±ÉÒ ºÉä +É`ö´ÉÓ iÉEò Eäò +vªÉÉ{ÉEòÉå Eäò Ê±ÉB ÊxÉnæù¶É

EäòpùÒªÉ ̈ ÉÉvªÉÊ¨ÉEò Ê¶ÉIÉÉ ¤ÉÉäbÇ÷ xÉä +{ÉxÉä {ÉÊ®ú{ÉjÉ ºÉÆJªÉÉ 8 Eäò iÉ½þiÉ {É½þ±Éä ½þÒ ºÉ¦ÉÒ Ê´ÉtÉ±ÉªÉÉå EòÉä ÊxÉnæù¶É näù ÊnùB ½éþ ÊEò Ê´ÉtÉ±ÉªÉÉå 
¨Éå {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Ê¶ÉIÉhÉ Eäò Ê±ÉB ºÉ{iÉÉ½þ ̈ Éå Eò¨É ºÉä Eò¨É nùÉä EòÉ±ÉÉÆ¶É ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ ÊEòB VÉÉxÉä SÉÉÊ½þB* nÚùºÉ®äú Ê´É¹ÉªÉÉå EòÉä {ÉgøÉiÉä ºÉ¨ÉªÉ 
¦ÉÒ Ê´ÉtÉ±ÉªÉÉå EòÉä {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ºÉä VÉÖcä÷ ¨ÉÖqùÉå EòÉä ºÉ¨ÉÉÊ½þiÉ ÊEòB VÉÉxÉä Eäò ºÉ¨ÉÖÊSÉiÉ +´ÉºÉ®ú ={É±É¤vÉ Eò®úÉxÉä ½þÉåMÉä* {ÉÉ`ö¬Gò¨É ¨Éå 
ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ {ÉªÉÉÇ´É®úÊhÉEò ºÉÆ´ÉänùxÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ EòÉä vªÉÉxÉ ̈ Éå ®úJÉiÉä ½ÖþB Ê´ÉtÉ±ÉªÉ EòIÉÉ Eäò ¤ÉÉ½þ®ú +Éè®ú ¦ÉÒiÉ®ú +ÉªÉÉäÊVÉiÉ EòÒ VÉÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ 
Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ºÉ½þ-¶ÉèIÉÊhÉEò MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå Eäò +ÆiÉMÉÇiÉ <ºÉ Ê´É¹ÉªÉ EòÉä ¦ÉÒ ¶ÉÉÊ¨É±É Eò®åú* {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Ê¶ÉIÉÉ EòIÉÉ Eäò ¦ÉÒiÉ®ú {ÉgøÉB VÉÉxÉä 
´ÉÉ±Éä Ê´É¹ÉªÉÉå ºÉä ¦ÉÒ ́ ªÉÉ{ÉEò ½èþ* Ê´ÉtÉ±ÉªÉ Eäò +vªÉÉ{ÉEòÉå +Éè®ú Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå nùÉäxÉÉå Eäò YÉÉxÉ ̈ Éå ́ ÉÞÊrù Eäò Ê±ÉB <ºÉ Ê´É¹ÉªÉ Eäò Ê¶ÉIÉhÉ ̈ Éå 
{ÉªÉÉÇ´É®úÊhÉEò IÉäjÉ ºÉä VÉÖcä÷ ºlÉÉxÉÒªÉ ºÉÆMÉ`öxÉÉå EòÉ ¦ÉÒ ºÉ½þªÉÉäMÉ Ê±ÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*

¨ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ ºÉÆiÉÖÊ±ÉiÉ ºÉÆYÉÉxÉÉi¨ÉEò, |É¦ÉÉ´ÉÉi¨ÉEò +Éè®ú ÊGòªÉÉi¨ÉEò YÉÉxÉ {É®ú EåòÊpùiÉ ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB*

{ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Ê¶ÉIÉÉ EòÉ ¨ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ BEò +ÊxÉ´ÉÉªÉÇ Ê´É¹ÉªÉ Eäò °ü{É ¨Éå ÊEòB VÉÉxÉä EòÒ VÉ°ü®úiÉ ½èþ ÊVÉºÉEäò Ê±ÉB ºÉiÉiÉ, ºÉ¨ÉÚ½þ, 
ºÉ¨ÉEòIÉÒ +Éè®ú ºÉÉÆºlÉÉÊxÉEò ̈ ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ {ÉrùÊiÉªÉÉÆ +{ÉxÉÉ<Ç VÉÉxÉÒ SÉÉÊ½þB +Éè®ú OÉäbÂ÷ºÉ Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú ¤ÉÉ½þ®úÒ ̈ ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ ÊEòªÉÉ 
VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB*

|ÉÉlÉÊ¨ÉEò ºiÉ®ú {É®ú ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ iÉ®ú½þ EòÉ +Éè{ÉSÉÉÊ®úEò ̈ ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ xÉ½þÓ ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB*

¨ÉÉvªÉÊ¨ÉEò +Éè®ú =SSÉ ºiÉ®ú {É®ú +ÉÆiÉÊ®úEò +Éè®ú ¤ÉÉ½þ®úÒ nùÉäxÉÉå iÉ®úÒEòÉå ºÉä OÉäbÂ÷ºÉ Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú ̈ ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*

nÚùºÉ®äú Ê´É¹ÉªÉÉå EòÒ iÉ®ú½þ <ºÉ Ê´É¹ÉªÉ Eäò Ê±ÉB ¦ÉÒ ¤ÉÉäbÇ÷ +vªÉÉ{ÉEòÉå Eäò ºÉ¶ÉHòÒEò®úhÉ Eäò Ê±ÉB |ÉÊ¶ÉIÉhÉ EòÉªÉÇGò¨É SÉ±ÉÉxÉä EòÒ ªÉÉäVÉxÉÉ 
¤ÉxÉÉ ®ú½þÉ ½èþ* +vªÉÉ{ÉEòÉå Eäò Ê±ÉB |ÉÊ¶ÉIÉhÉ EòÉªÉÇGò¨É EòÒ °ü{É®äúJÉÉ VÉÒ´ÉvÉÉ®úÒ +Éè®ú {ÉªÉÉÇ´ÉhÉ Eäò ¤ÉÒSÉ +É{ÉºÉÒ ºÉÆ¤ÉÆvÉÉå EòÉä vªÉÉxÉ ̈ Éå 
®úJÉiÉä ½ÖþB iÉèªÉÉ®ú EòÒ VÉÉBMÉÒ*

+vªÉÉ{ÉEò Ê¶ÉIÉhÉ |ÉÊ´ÉÊvÉ EòÉ ¤É±É |ÉÊiÉ¦ÉÉMÉÒ Eäò °ü{É ̈ Éå ºÉÉ¨ÉÚÊ½þEò SÉSÉÉÇ, ºÉ¨ÉºªÉÉ ÊxÉ´ÉÉ®úhÉ ºÉjÉ, Ê´É¹ÉªÉ +ÉvÉÉÊ®úiÉ iÉlªÉÉå {É®ú 
Ê´ÉSÉÉ®ú Ê´É¨É¶ÉÇ, |Énù¶ÉÇxÉ +Éè®ú {ÉÊ®úSÉSÉÉÇ, Ê´É¹ÉªÉ EåòÊpùiÉ Ê¶ÉIÉhÉ +Éè®ú |ÉªÉÉäMÉ, {ÉÊ®úªÉÉäVÉxÉÉ EòÉªÉÇ, {ÉÉ`ö¬Gò¨É ºÉ½þÉªÉEò ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É, 
IÉäjÉ +vªÉªÉxÉ +Éè®ú ¨É±]õÒ¨ÉÒÊb÷ªÉÉ ºÉ¨ÉäiÉ ºÉÚSÉxÉÉ iÉEòxÉÒEò +Éè®ú VÉxÉºÉÆSÉÉ®ú ¨ÉÉvªÉ¨ÉÉå Eäò ={ÉªÉÉäMÉ {É®ú ½þÉäMÉÉ* <ºÉEäò ºÉÉlÉ ½þÒ 
Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå +Éè®ú +vªÉÉ{ÉEòÉå ¨Éå Ê´ÉÊ¦ÉzÉ {ÉªÉÉÇ´É®úÊhÉEò ¨ÉÖqùÉå {É®ú |Énù¶ÉÇÊxÉªÉÉÆ +ÉªÉÉäÊVÉiÉ Eò®úxÉä, {ÉªÉÉÇ´ÉÊ®úEò ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå {É®ú ¶ÉÉävÉ 
Eò®úxÉä, |ÉÉªÉÉäÊMÉEò +Éè®ú IÉäjÉÒªÉ +´É±ÉÉäEòxÉ +ÉªÉÉäÊVÉiÉ Eò®úxÉä, +x´Éä¹ÉhÉÉi¨ÉEò +vªÉªÉxÉ, ºÉ¡ò±É EòlÉÉ+Éå EòÉ |ÉSÉÉ®ú-|ÉºÉÉ®ú +Éè®ú 
Ê´ÉtÉ±ÉªÉ +Éè®ú ºÉ¨ÉÖnùÉªÉ +ÉvÉÉÊ®úiÉ |ÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä EòÉ EòÉè¶É±É Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ*

{ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Ê¶ÉIÉÉ EòÉä <ºÉÒ ¶ÉèÊIÉEò ºÉjÉ ºÉä ¶ÉÖ°ü Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ̈ ÉÖJªÉiÉ& {É½þ±ÉÒ ºÉä +É`ö´ÉÓ EòIÉÉ Eäò Ê±ÉB ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{ÉÉå EòÒ BEò 
ÜÉÞÆJÉ±ÉÉ iÉèªÉÉ®ú EòÒ MÉ<Ç ½èþ* <xÉ ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{ÉÉå ̈ Éå {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ºÉä ºÉÆ¤Érù Ê´ÉÊ¦ÉzÉ +´ÉvÉÉ®úhÉÉ+Éå EòÉä ºÉ¨ÉÉªÉÉäÊVÉiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* <xÉ 
ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{ÉÉå EòÉ º´É°ü{É ÊSÉjÉÉi¨ÉEò |ÉEÞòÊiÉ EòÉ ½èþ, ÊVÉx½åþ ºlÉÉxÉÒªÉ ºÉÆnù¦ÉÉç +Éè®ú ={É±É¤vÉ »ÉÉäiÉÉå Eäò +xÉÖEÚò±É {ÉÊ®ú´ÉÌiÉiÉ, 
{ÉÊ®ú´ÉÌvÉiÉ +Éè®ú Ê´ÉºiÉÞiÉ ÊEòB VÉÉxÉä EòÒ VÉ°ü®úiÉ ½èþ* +vªÉÉ{ÉEòÉå EòÉä <ºÉ iÉ®ú½þ Eäò ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{ÉÉå EòÉä Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB 
|ÉÉäiºÉÉÊ½þiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB, ÊVÉºÉ¨Éå ́ Éä ºlÉÉxÉÒªÉ {ÉªÉÉÇ´É®úÊhÉEò {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉå ºÉä VÉÖcä÷ ={É±É¤vÉ »ÉÉäiÉÉå EòÉ +ÊvÉEò ºÉä +ÊvÉEò 
={ÉªÉÉäMÉ Eò®åú*

<xÉ ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{ÉÉå EòÉ ̈ ÉÖJªÉ =qäù¶ªÉ Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä <xÉ¨Éå ¶ÉÉÊ¨É±É Eò®ú +xÉÖºÉÆvÉÉxÉ +Éè®ú {ÉÊ®úÊSÉiÉ ºlÉÉxÉÒªÉ ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉ EòÉ 
|ÉÉªÉÉäÊMÉEò YÉÉxÉ Eò®úÉxÉÉ ½èþ*

m

m

m

m

(ix)



¨ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ

{ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Ê¶ÉIÉÉ

={ÉºÉÆ½þÉ®ú

{ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Ê¶ÉIÉÉ ¨Éå Ê´ÉtÉlÉÔ EòÒ ={É±ÉÎ¤vÉªÉÉå EòÉ ¨ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ Ê´ÉEòÉºÉ Eäò iÉÒxÉ +ÉvÉÉ®úÉå- ºÉÆYÉÉxÉÉi¨ÉEò, ÊGòªÉÉi¨ÉEò +Éè®ú 
|É¦ÉÉ´ÉÉi¨ÉEò- {É®ú ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB* <ºÉ¨Éå |ÉÊGòªÉÉi¨ÉEò +Éè®ú =i{ÉÉnù ̈ ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ iÉEòxÉÒEòÉå EòÉ |ÉªÉÉäMÉ ÊEòB VÉÉxÉä EòÒ VÉ°ü®úiÉ 
½èþ* ªÉ½þ Ê´ÉtÉlÉÔ ̈ Éå Ê´ÉEòÉºÉ {ÉrùÊiÉ, IÉ¨ÉiÉÉ EòÒ {É½þSÉÉxÉ +Éè®ú =ºÉEòÒ Eò¨ÉVÉÉäÊ®úªÉÉå EòÉ {ÉiÉÉ ±ÉMÉÉxÉä ̈ Éå ºÉ½þÉªÉEò ½þÉäMÉÉ* <ºÉEäò 
+±ÉÉ´ÉÉ <ºÉºÉä Ê¶ÉIÉÉÌlÉªÉÉå ̈ Éå {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ-Ê¨ÉjÉiÉÉ EòÒ +ÉnùiÉÉå, ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò oùÎ¹]õEòÉähÉ +Éè®ú +{ÉäÊIÉiÉ ̈ ÉÚ±ªÉÉå Eäò Ê´ÉEòÉºÉ EòÉ ¦ÉÒ 
{ÉiÉÉ ±ÉMÉÉxÉÉ +ÉºÉÉxÉ ½þÉäMÉÉ*

ºÉiÉiÉ +Éè®ú ́ ÉèEòÎ±{ÉEò ̈ ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú Ê¶ÉIÉÉlÉÔ Eäò ºiÉ®ú EòÉä vªÉÉxÉ ̈ Éå ®úJÉiÉä ½ÖþB =x½åþ +{ÉäÊIÉiÉ OÉäbÂ÷ºÉ ÊnùB VÉÉxÉä 
SÉÉÊ½þB*

Ê¶ÉIÉÉlÉÔ EòÒ |ÉMÉÊiÉ EòÉ ºÉ½þÒ Ê®úEòÉbÇ÷ ®úJÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB +Éè®ú {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Eäò |ÉÊiÉ =xÉ¨Éå ́ ªÉÉ´É½þÉÊ®úEò ÊGòªÉÉi¨ÉEòiÉÉ Eäò VÉÊ®úB 
+{ÉäÊIÉiÉ ºÉ¨ÉZÉ EòÉä |É¦ÉÉ´ÉÒ iÉ®úÒEäò ºÉä Ê´ÉEòÊºÉiÉ ÊEòB VÉÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É ½þÉäxÉÒ SÉÉÊ½þB*

{ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Ê¶ÉIÉhÉ Eäò ¤É½Öþ-ºiÉ®úÒªÉ ̈ ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ ̈ Éå +vªÉÉ{ÉEòÉå EòÉä ºlÉÉxÉÒªÉ VÉ°ü®úiÉÉå EòÉä ¦ÉÒ ¶ÉÉÊ¨É±É Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB* Ê¶ÉIÉÉlÉÔ 
¨Éå +ÉB +{ÉäÊIÉiÉ ´ªÉÉ´É½þÉÊ®úEò ¤Énù±ÉÉ´ÉÉå EòÉä VÉÉÆSÉxÉä Eäò Ê±ÉB ¤É½ÖþºiÉ®úÒªÉ ={ÉÉMÉ¨ÉÉå +Éè®ú ={ÉEò®úhÉÉå EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ 
SÉÉÊ½þB* <ºÉ¨Éå Ê¶ÉIÉÉlÉÔ EòÉ vªÉÉxÉ{ÉÚ´ÉÇEò +´É±ÉÉäEòxÉ Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ- ´ªÉÊHòMÉiÉ +ÉvÉÉ®ú {É®ú ¦ÉÒ +Éè®ú VÉ¤É ´Éä ºÉÉ¨ÉÚÊ½þEò °ü{É ºÉä 
{ÉÊ®úªÉÉäVÉxÉÉ EòÉªÉÇ, IÉäjÉÒªÉ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉÆ, ¶ÉèÊIÉEò §É¨ÉhÉ, {ÉÊ®úSÉSÉÉÇ, ºÉ½þ-¶ÉèÊIÉEò ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{ÉÉå ¨Éå Ê½þººÉÉ ±Éä ®ú½äþ ½þÉå* <ºÉEäò 
+±ÉÉ´ÉÉ ºÉ½þ{ÉÉÊ`öªÉÉå, +Ê¦É¦ÉÉ´ÉEòÉå, +vªÉÉ{ÉEòÉå +Éè®ú ºÉ¨ÉÖnùÉªÉ Eäò ºÉnùºªÉÉå Eäò uùÉ®úÉ VÉÉÆSÉÒ MÉ<Ç Ê¶ÉIÉÉlÉÔ EòÒ |ÉMÉÊiÉ {É®ú ¦ÉÒ vªÉÉxÉ 
ÊnùªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB* ºÉÆºlÉÉMÉiÉ ̈ ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ {É®ú ¦ÉÒ Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úxÉÉ +{ÉäÊIÉiÉ ½èþ*

Ê¶ÉIÉÉlÉÔ ºÉä ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ ̈ Éå ºÉä ÊEòx½þÓ {ÉÉÆSÉ EòÉè¶É±ÉÉå ̈ Éå nùIÉiÉÉ EòÉ |Énù¶ÉÇxÉ +{ÉäÊIÉiÉ ½þÉäMÉÉ* ½þ®ú EòÉè¶É±É Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ +ÆEò 
½þÉåMÉä* OÉäbÂ÷ºÉ EòÉ ÊxÉvÉÉÇ®úhÉ Ê¶ÉIÉÉlÉÔ EòÒ |ÉÊiÉ¦ÉÉÊMÉiÉÉ +Éè®ú |Énù¶ÉÇxÉ Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB* EòIÉÉ 3-5 iÉEò Eäò 
Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉ ̈ ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ EåòpùÒªÉ ̈ ÉÉvªÉÊ¨ÉEò Ê¶ÉIÉÉ ¤ÉÉäbÇ÷ Eäò nùºiÉÉ´ÉäVÉ ̈ Éå ºÉÖZÉÉB MÉB {ÉÉÆSÉ Ë¤ÉnÖù {Éè¨ÉÉxÉä {É®ú +Éè®ú 6-8´ÉÓ iÉEò 7 
Ë¤ÉnÖù {Éè¨ÉÉxÉä Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB*

1. Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå Eäò +xÉÖ¦É´É

2. {ÉÊ®úªÉÉäVÉxÉÉ/ ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É

3. ®úSÉxÉÉi¨ÉEò EòÉªÉÇ/ ºÉ¨ÉÚ½þ EòÉªÉÇ

4. IÉäjÉÒªÉ §É¨ÉhÉ

5. {ÉªÉÉÇ´É®úÊhÉEò »ÉÉäiÉÉå EòÒ {É½þSÉÉxÉ +Éè®ú ºÉoù¶ÉÒEò®úhÉ

6. ºÉ¨ÉlÉÇxÉ EòÉªÉÇGò¨ÉÉå +Éè®ú +Ê¦ÉªÉÉxÉÉå ̈ Éå Ê½þººÉänùÉ®úÒ

7. {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÒ +±É¤É¨É iÉèªÉÉ®ú Eò®úxÉÉ/ ÊSÉjÉ VÉÖ]õÉxÉÉ

8. ́ ÉxÉÒEò®úhÉ +Éè®ú ́ ÉÞIÉÉ®úÉä{ÉhÉ ̈ Éå Ê´ÉtÉ±ÉªÉ EòÒ ºÉ½þ¦ÉÉÊMÉiÉÉ

½þ¨Éå +É¶ÉÉ ½èþ ÊEò {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Ê¶ÉIÉhÉ ºÉä VÉÖcä÷ +vªÉÉ{ÉEò {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ºÉÆ®úIÉhÉ +Éè®ú =ºÉEäò ºÉÖvÉÉ®ú ºÉä VÉÖc÷Ò ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå EòÉ 
ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ ÊxÉEòÉ±ÉxÉä Eäò =qäù¶ªÉ ºÉä Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå Eäò +É±ÉÉäSÉxÉÉi¨ÉEò +Éè®ú +ÆiÉ´ÉêªÉÊHòEò EòÉè¶É±ÉÉå EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ Eò®ú {ÉÉxÉä ¨Éå 
ºÉIÉ¨É ½þÉåMÉä*

(x)
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cPps dk fudVre i;kZoj.k
ifjokj vkSj ?kjifjokj vkSj ?kj

d{kk 1 vkSj 2

fØ;kdyki 1% eSa vkSj esjk ifjokj

+{ÉxÉä {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú EòÒ +±É¤É¨É ¤ÉxÉÉxÉÉ* {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú Eäò |ÉiªÉäEò ºÉnùºªÉ Eäò BEò {ÉºÉÆnùÒnùÉ ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå ¤ÉiÉÉxÉÉ* PÉ®ú ̈ Éå ={ÉªÉÉäMÉ 
ÊEòB VÉÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ ºÉÉ¨ÉÉxÉ*

l ¤ÉSSÉä EòÉ ºÉ¤ÉºÉä ÊxÉEò]õ¨É ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ- {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú*
l ¤ÉSSÉä EòÉ ºÉ¤ÉºÉä ÊxÉEò]õiÉ¨É ºÉÖ®úÊIÉiÉ ¦ÉÉèÊiÉEò {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ- PÉ®ú*

¤ÉSSÉä +{ÉxÉä {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ̈ Éå ®ú½þiÉä ½ÖþB |ÉÉªÉ& ±ÉÉ{É®ú´ÉÉ½þÒ{ÉÚhÉÇ ́ ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úiÉä ½éþ, ±ÉäÊEòxÉ 
+{ÉxÉä PÉ®ú +Éè®ú +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÒ VÉ°ü®úiÉÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå nÚùºÉ®úÉå ºÉä ¤ÉÉiÉ Eò®úiÉä ½ÖþB 
=x½åþ ºÉÉ´ÉvÉÉxÉ ®ú½þxÉÉ SÉÉÊ½þB*

l ÊxÉEò]õiÉ¨É {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú Eäò ºÉnùºªÉÉå Eäò ºÉÉlÉ º´ÉºlÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉ ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®úxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ Eò®úxÉÉ*
l +{ÉxÉÒ ̄ ûÊSÉ +Éè®ú VÉ°ü®úiÉ Eäò IÉäjÉÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå VÉÉxÉxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ Eò®úxÉÉ*
l <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉä ̈ É½þºÉÚºÉ Eò®úxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ Eò®úxÉÉ ÊEò PÉ®ú EòÒ VÉ°ü®úiÉ EòÒ SÉÒVÉå {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ 
   ºÉä ½þÒ ÊxÉÌ¨ÉiÉ ½éþ*

 oS;fDrd dk;Z

 40 Ê¨ÉxÉ]õ

l {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú Eäò ºÉnùºªÉÉå Eäò ÊSÉjÉ* 
l EòÉMÉVÉ, ®ÆúMÉ, {ÉåÊºÉ±É, MÉÉånù, ®ú¤Éc÷, ¶ÉÉ{ÉÇxÉ®ú, ºEäò±É, ºÉÖ<Ç +Éè®ú vÉÉMÉÉ*

l +vªÉÉ{ÉEò Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå ºÉä +{ÉäÊIÉiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ ¨ÉÆMÉ´ÉÉBÆMÉä +Éè®ú näùJÉåMÉä ÊEò Ê´ÉtÉlÉÔ +{ÉxÉä ºÉÞVÉxÉÉi¨ÉEò Ê´ÉSÉÉ®úÉå Eäò +xÉÖ°ü{É 
ÊSÉjÉ ¤ÉxÉÉ ®ú½äþ ½éþ ªÉÉ ÊSÉ{ÉEòÉ ®ú½äþ ½éþ*

l +vªÉÉ{ÉEò Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå uùÉ®úÉ +±É¤É¨É Eäò {ÉÞ¹`öÉå EòÉä ¤ÉÉÆvÉxÉä ¨Éå =xÉEòÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ Eò®åúMÉä*
l +vªÉÉ{ÉEò Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå Eäò {ÉºÉÆnùÒnùÉ ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{ÉÉå ºÉä ºÉÆ¤Érù Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÉä BEòÊjÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB iÉi{É®ú ®ú½åþ +Éè®ú =xÉEäò 

ªÉÉ =xÉEäò {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú Eäò ºÉnùºªÉÉå uùÉ®úÉ ÊEòB MÉB ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{ÉÉå ¨Éå <ºiÉä¨ÉÉ±É ºÉÉ¨ÉOÉÒ Eäò »ÉÉäiÉÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå Ê´ÉºiÉÉ®ú ºÉä 
¤ÉiÉÉBÆ ÊEò ´É½þ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ºÉä ½þÒ ÊxÉÌ¨ÉiÉ ½èþ* <ºÉEäò +ÊiÉÊ®úHò =xÉEòÉ vªÉÉxÉ <ºÉ +Éä®ú ¦ÉÒ +ÉEòÌ¹ÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB 
ÊEò PÉ®ú ¨Éå ={ÉªÉÉäMÉ ÊEòB VÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä ={ÉEò®úhÉ ¦ÉÒ <ºÉÒ ºÉä ¤ÉxÉä ½ÖþB ½éþ* 

ºÉÆEò±{ÉxÉÉ

{ÉÞ¹`ö¦ÉÚÊ¨É

=qäù¶ªÉ

iÉ®úÒEòÉ -

ºÉ¨ÉªÉ -

+{ÉäÊIÉiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ

|ÉÊ´ÉÊvÉ



ifjokj vkSj ?kjifjokj vkSj ?kj

2

=nùÉ½þ®úhÉ Ê´ÉtÉlÉÔ +vªÉÉ{ÉEò

¨Éä®úÒ ¨ÉÉÆ EòÉä {ÉºÉÆnù ½èþ Eò) ÊEòiÉÉ¤Éå {ÉgøxÉÉ-

EòÉMÉWÉ {Éäc÷- {ÉÉèvÉÉå ºÉä ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ*

JÉ) ¤ÉÉWÉÉ®ú ºÉä ºÉÉ¨ÉÉxÉ JÉ®úÒnùxÉÉ-

ºÉÎ¤VÉªÉÉÆ, JÉÉt iÉä±É {ÉÉèvÉÉå ºÉä ÊxÉÌ¨ÉiÉ ½þÉäiÉä ½éþ, 
®úºÉÉä<Ç MÉèºÉ +Éè®ú Ê¨É]Âõ]õÒ EòÉ iÉä±É ¦ÉÒ JÉnùÉxÉÉå ºÉä 
ÊxÉEòÉ±ÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

¨Éä®äú Ê{ÉiÉÉ EòÉä {ÉºÉÆnù ½èþ Eò) +SUäô Eò{Écä÷ {É½þxÉxÉÉ

- Eò{Écä÷ ºÉÚiÉ ºÉä ¤ÉxÉiÉä ½éþ +Éè®ú ªÉ½þ Eò{ÉÉºÉ Eäò {ÉÉèvÉÉå 
ºÉä iÉèªÉÉ®ú ÊEòB VÉÉiÉä ½éþ +Éè®ú ®äú¶É¨É, ®äú¶É¨É Eäò EòÒcä÷ 
ºÉä iÉèªÉÉ®ú ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

JÉ) ÊGòEäò]õ JÉä±ÉxÉÉ

- ÊGòEäò]õ EòÉ ¤É±±ÉÉ {Éäc÷ EòÒ ±ÉEòc÷Ò ºÉä ¤ÉxÉÉªÉÉ 
VÉÉiÉÉ ½èþ*
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ifjokj vkSj ?kjifjokj vkSj ?kj

¨Éä®úÒ nùÉnùÒ EòÉä {ÉºÉÆnù ½èþ Eò) ¤ÉÖxÉÉ<Ç

- >ðxÉ ¦Éäc÷ Eäò ¤ÉÉ±ÉÉå ºÉä iÉèªÉÉ®ú EòÒ VÉÉiÉÒ ½èþ*

JÉ) {ÉÚVÉÉ Eò®úxÉÉ

´Éä ¡Úò±É +Éè®ú +MÉ®ú¤ÉkÉÒ EòÉ <ºiÉä¨ÉÉ±É Eò®úiÉÒ ½éþ VÉÉä 
ÊEò VÉc÷Ò-¤ÉÚÊ]õªÉÉå +Éè®ú SÉÆnùxÉ Eäò {Éäc÷ ºÉä iÉèªÉÉ®ú EòÒ 
VÉÉiÉÒ ½éþ*

¨Éä®äú nùÉnùÉ EòÉä {ÉºÉÆnù ½èþ Eò) ¤ÉÉMÉ´ÉÉxÉÒ

- Ê¨É]Âõ]õÒ +Éè®ú {ÉÉèvÉä {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ EòÉ ½þÒ Ê½þººÉÉ ½éþ*

JÉ) ÊEòiÉÉ¤Éå {ÉgøxÉÉ - EòÉMÉVÉ {ÉÉèvÉÉå ºÉä ½þÒ iÉèªÉÉ®ú ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*
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+{ÉxÉÉ ÊSÉjÉ

ifjokj vkSj ?kjifjokj vkSj ?kj

+´É±ÉÉäEòxÉ 

{ÉÖxÉ®úÉ´ÉiÉÇxÉ

VÉÉÆSÉ

¤ÉSSÉÉ {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú Eäò ºÉ¦ÉÒ ºÉnùºªÉÉå ºÉä {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ ºÉä +´ÉMÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú =xÉEäò ¶ÉÉèEò +ÉÊnù Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉiÉÉxÉÉ =ºÉä +SUôÉ 
±ÉMÉiÉÉ ½èþ* ´É½þ <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉä ¨É½þºÉÚºÉ Eò®úiÉÉ ½èþ ÊEò VÉÒ´ÉxÉ +Éè®ú +ÎºiÉi´É Eäò Ê±ÉB +É´É¶ªÉEò ºÉÉ¨ÉOÉÒ ¦ÉÒ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ºÉä ½þÒ 
|ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ*

1. ½þ¨ÉÉ®äú VÉÒ´ÉxÉ EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ+Éå EòÒ {ÉÚÌiÉ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ºÉä ½þÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ*

2. ¨ÉÉxÉ´É ºÉ¨ÉÉVÉ EòÉä +{ÉxÉä Eò±ªÉÉhÉ Eäò Ê±ÉB {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ EòÉä ¤ÉSÉÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ*

(Eò) ÊnùB MÉB ÊxÉnæù¶ÉÉå Eäò +xÉÖºÉÉ®ú xÉÒSÉä ÊnùB MÉB ºlÉÉxÉ ¨Éå ÊSÉjÉ ÊSÉ{ÉEòÉBÆ ªÉÉ ¤ÉxÉÉBÆ-

xÉÉ¨É.........................

(JÉ) ¨Éä®úÉ {ÉºÉÆnùÒnùÉ ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É..................................................... ½èþ*

(ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉiÉÉiÉä ½ÖþB ÊSÉjÉ ¤ÉxÉÉBÆ ªÉÉ ÊSÉ{ÉEòÉBÆ)
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¨Éä®úÒ ¨ÉÉÆ

ifjokj vkSj ?kjifjokj vkSj ?kj

(MÉ) ÊnùB MÉB ÊxÉnæù¶ÉÉå Eäò +xÉÖºÉÉ®ú ÊSÉjÉ ÊSÉ{ÉEòÉBÆ ªÉÉ ¤ÉxÉÉBÆ-

¨Éé =ºÉä...............¤ÉÖ±ÉÉiÉÉ/ ¤ÉÖ±ÉÉiÉÒ ½ÚÆþ* (+É<Ç, ´ÉÒVÉÒ, ¨É¨¨ÉÒ, ¨ÉÉÆ ªÉÉ EòÉä<Ç +xªÉ xÉÉ¨É)

=xÉEòÉ {ÉºÉÆnùÒnùÉ ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É.........................½èþ*

(=xÉEäò {ÉºÉÆnùÒnùÉ ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉiÉÉiÉä ½ÖþB ÊSÉjÉ ¤ÉxÉÉBÆ ªÉÉ ÊSÉ{ÉEòÉBÆ)

ÊnùB MÉB ÊxÉnæù¶ÉÉå Eäò +xÉÖºÉÉ®ú +vªÉÉ{ÉEò ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É-{ÉjÉ iÉèªÉÉ®ú Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ ÊVÉxÉ¨Éå {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú, ¨ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ, nùÉnùÉ-nùÉnùÒ, 
xÉÉxÉÉ-xÉÉxÉÒ, {ÉÉ±ÉiÉÚ {É¶ÉÖ-{ÉIÉÒ, ¦ÉÉ<Ç-¤É½þxÉ +ÉÊnù Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå {ÉÚUôÉ MÉªÉÉ ½þÉä*
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ifjokj vkSj ?kjifjokj vkSj ?kj

=nùÉ½þ®úhÉ -

xÉÉxÉÉ xÉÉxÉÒ

¨Éé =x½åþ ...............¤ÉÖ±ÉÉiÉÉ/ ¤ÉÖ±ÉÉiÉÒ ½ÚÆþ* ¨Éé =x½åþ..................... ¤ÉÖ±ÉÉiÉÉ/ ¤ÉÖ±ÉÉiÉÒ ½ÚÆþ*

(xÉÉxÉÉ EòÉ {ÉºÉÆnùÒnùÉ ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É EòÉ ÊSÉjÉ (xÉÉxÉÒ EòÉ {ÉºÉÆnùÒnùÉ ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É EòÉ ÊSÉjÉ ÊSÉ{ÉEòÉBÆ 

ÊSÉ{ÉEòÉBÆ ªÉÉ ¤ÉxÉÉBÆ ªÉÉ ¤ÉxÉÉBÆ)
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GREAT GRAND PA

GREAT GRAND MA

GRAND NANA

GRAND NANI

NANI

NANA

AUNT

MOMPAPA

SISTERBROTHER

ME

UNCLE

GRAND PA
GRAND MA

ifjokj vkSj ?kjifjokj vkSj ?kj

PÉ®ú ¨Éå ={É±É¤vÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ

º´É-¨ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ - 

ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ ´ÉºiÉÖ+Éå Eäò ÊSÉjÉ BEòÊjÉiÉ Eò®ú +{ÉxÉÒ ÊSÉjÉ {ÉÖÎºiÉEòÉ ¨Éå ÊSÉ{ÉEòÉ<B-

(Eò) PÉ®ú- <È]õ, ºÉÒ¨Éå]õ, MÉÉ®úÉ

(JÉ) SÉÉ®ú{ÉÉ<Ç

(MÉ) ¨ÉäVÉ-EÖòºÉÔ

(PÉ) ¡Úò±ÉnùÉxÉ

(SÉ) ¤ÉiÉÇxÉ

(Uô) Eò{Écä÷

(VÉ) ÊJÉ±ÉÉèxÉä

|É¶xÉ 1 {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ´ÉÞIÉ

®äúJÉÉ uùÉ®úÉ ´ÉÞIÉ °ü{É ¨Éå ÊSÉjÉ ¤ÉxÉÉBÆ +Éè®ú ¤ÉÉCºÉ ¤ÉxÉÉ Eò®ú =xÉ¨Éå ¨ÉÉÆ, Ê{ÉiÉÉ, nùÉnùÉ, nùÉnùÒ +ÉÊnù Ê±ÉJÉå*

{ÉÊ®ú´ÉÉ®ú Eäò ÊVÉºÉ ºÉnùºªÉ Eäò ºÉÉlÉ ¤Éè`ö Eò®ú ¤ÉÉiÉ Eò®úxÉÉ +É{É ºÉ¤ÉºÉä +ÊvÉEò {ÉºÉÆnù Eò®úiÉä ½éþ =ºÉEäò +ÉMÉä BEò +ÆEò Ê±ÉJÉå 
+Éè®ú ÊVÉºÉ ºÉnùºªÉ Eäò ºÉÉlÉ ºÉÉäxÉÉ ºÉ¤ÉºÉä +ÊvÉEò {ÉºÉÆnù Eò®úiÉä ½éþ =ºÉEäò +ÉMÉä nùÉä EòÉ +ÆEò Ê±ÉJÉå*
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ifjokj vkSj ?kjifjokj vkSj ?kj

|É¶xÉ 2   ´ÉÞIÉÉå ºÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉäxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ´ÉºiÉÖ+Éå Eäò xÉÉ¨É Ê±ÉJÉå*

1. 6.

2. 7.

3. 8.

4. 9.

5. 10.
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cPps dk i;kZoj.k
tkuoj] isM+&ikS/ks vkSj oLrq,atkuoj] isM+&ikS/ks vkSj oLrq,a

d{kk 1 vkSj 2

(Eò) MÉ¨É±Éä ̈ Éå {ÉÉèvÉä =MÉÉxÉÉ

(JÉ) EòÉÆSÉ Eäò ¤Écä÷ Eò]õÉä®äú ̈ Éå ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉÆ {ÉÉ±ÉxÉÉ

(MÉ) PÉ®ú ̈ Éå ={É±É¤vÉ {ÉilÉ®úÉå, PÉ®äú±ÉÚ ºÉÉ¨ÉOÉÒ- VÉèºÉä ¤ÉÉäiÉ±É Eäò føCEòxÉ, ̈ ÉÉÊSÉºÉ EòÒ iÉÒÊ±ÉªÉÉå, ºÉÒÊ{ÉªÉÉå +ÉÊnù ºÉä ]Åäõ, SÉÉ]Çõ, MÉkÉä Eäò 
Êb÷¤¤Éä ¤ÉxÉÉxÉÉ*

l ¤ÉSSÉä EòÉ ÊxÉEò]õiÉ¨É {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ

l ºÉVÉÒ´É +Éè®ú ÊxÉVÉÔ´É Eäò |ÉÊiÉ ¤ÉSSÉä Eäò |ÉÉlÉÊ¨ÉEò Ê´ÉSÉÉ®ú

¤ÉSSÉä Eäò Ê±ÉB ̈ É½þk´É{ÉÚhÉÇ ½èþ ÊEò (Eò) ́ É½þ <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉ ºÉEäò ÊEò {É¶ÉÖ-{ÉÊIÉªÉÉå +Éè®ú {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ̈ Éå 
½þ¨ÉÉ®úÒ ¦ÉÒ ºÉ½þ¦ÉÉÊMÉiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* (JÉ) =ºÉ¨Éå VÉÉxÉ´É®úÉå Eäò |ÉÊiÉ Ê¨ÉjÉiÉÉ EòÉ ¦ÉÉ´É Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½þÉä* (MÉ) ¤Éä´ÉVÉ½þ {ÉÉèvÉÉå +Éè®ú ¡Úò±ÉÉå EòÉä xÉ 
iÉÉäcå÷* (PÉ) =ºÉ¨Éå +{ÉxÉä +ÉºÉ{ÉÉºÉ ÊxÉVÉÔ´É ́ ÉºiÉÖ+Éå Eäò ̈ É½þk´É EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ ½þÉä ºÉEäò*

l {ÉÞl´ÉÒ {É®ú +{ÉxÉä +ÎºiÉi´É EòÉä ¤ÉxÉÉB ®úJÉxÉä Eäò Ê±ÉB {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå +Éè®ú VÉÉxÉ´É®úÉå EòÒ ºÉ½þ¦ÉÉÊMÉiÉÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ+Éå EòÉ 
Ê´ÉEòÉºÉ Eò®úxÉÉ*

l {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå +Éè®ú {É¶ÉÖ-{ÉÊIÉªÉÉå Eäò ́ ªÉ´É½þÉ®ú Eäò +´É±ÉÉäEòxÉ EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ+Éå EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ Eò®úxÉÉ*

l ÊxÉVÉÔ´É ́ ÉºiÉÖ+Éå VÉèºÉä vÉÉiÉÖ, {ÉilÉ®ú, Ê¨É]Âõ]õÒ +ÉÊnù Eäò ̈ É½þk´É EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ+Éå EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ Eò®úxÉÉ*

 ºÉ¨ÉÚ½þ EòÉªÉÇ

 BEò ̈ É½þÒxÉÉ

ºÉÆEò±{ÉxÉÉ

{ÉÞ¹`ö¦ÉÚÊ¨É

=qäù¶ªÉ

iÉ®úÒEòÉ %

ºÉ¨ÉªÉ %

+{ÉäÊIÉiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ

fØ;kdyki 2% tkuoj] isM+&ikS/ks vkSj oLrqvksa ls ifjp;
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l ºEÚò±É Eäò ¤ÉMÉÒSÉä ̈ Éå ={É±É¤vÉ MÉ¨É±Éä +Éè®ú {ÉÉèvÉä

l EòÉÆSÉ EòÉ ¤Éc÷É Eò]õÉä®úÉ +Éè®ú {ÉÉxÉÒ

l PÉ®ú ̈ Éå <ºiÉä¨ÉÉ±É xÉ ½þÉäxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ UôÉä]õÒ-UôÉä]õÒ ́ ÉºiÉÖBÆ, {ÉilÉ®ú +Éè®ú ºÉÒÊ{ÉªÉÉÆ +ÉÊnù*

l Ê´ÉtÉ±ÉªÉ ̈ Éå EÖòUô MÉ¨É±Éä +Éè®ú ¡Úò±É Eäò {ÉÉèvÉä VÉÖ]õÉBÄMÉå*

l ¤ÉSSÉÉå uùÉ®úÉ ®úÉä{Éä MÉB {ÉÉèvÉÉå EòÒ näùJÉ¦ÉÉ±É EòÉ ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®åúMÉä*

l EòÉÆSÉ EòÉ ¤Éc÷É Eò]õÉä®úÉ ªÉÉ ÊMÉ±ÉÉºÉ ={É±É¤vÉ Eò®ú´ÉÉBÄMÉä*

l ¤ÉÉVÉÉ®ú ºÉä ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉÆ ={É±É¤vÉ Eò®ú´ÉÉBÄMÉä*

l ¨ÉUôÊ±ÉªÉÉå EòÉ ¦ÉÉäVÉxÉ +Éè®ú +ÉºÉ{ÉÉºÉ Eäò iÉÉ±ÉÉ¤É ªÉÉ {ÉÉäJÉ®úÉå ºÉä UôÉä]äõ-UôÉä]äõ VÉ±ÉÒªÉ {ÉÉèvÉä ={É±É¤vÉ Eò®ú´ÉÉBÄMÉä*

l +{ÉxÉä +ÉºÉ{ÉÉºÉ Eäò ÊxÉEò]õiÉ¨É ºlÉÉxÉÉå ºÉä ÊxÉVÉÔ´É ́ ÉºiÉÖBÆ BEòÊjÉiÉ Eò®ú´ÉÉBÄMÉä*

l ¤ÉSSÉä ̈ Éå {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå +Éè®ú VÉÒ´É-VÉÆiÉÖ+Éå Eäò |ÉÊiÉ ºÉ½þÒ oùÎ¹]õEòÉähÉ ¤ÉxÉ {ÉÉªÉÉ ½èþ*

l ¤ÉSSÉä ̈ Éå |ÉEÞòÊiÉ +´É±ÉÉäEòxÉ EòÒ +ÉnùiÉå Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½þÉä {ÉÉ<Ç ½éþ*

l ¤ÉSSÉÉ ́ ÉºiÉÖ+Éå Eäò ̈ É½þk´É EòÉä ºÉ¨ÉZÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú =x½åþ iÉÉäc÷iÉÉ ªÉÉ ¡åòEòiÉÉ xÉ½þÓ ½èþ*

l ¤ÉSSÉÉ {ÉÉèvÉä =MÉÉxÉÉ (¤ÉÉMÉ´ÉÉxÉÒ) ºÉÒJÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú =xÉEäò Ê´ÉEòÉºÉ EòÉ +´É±ÉÉäEòxÉ Eò®ú 

    +ÉxÉÆÊnùiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*

l ¤ÉSSÉÉ {É¶ÉÖ+Éå EòÒ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå EòÉä vÉèªÉÇ{ÉÚ´ÉÇEò näùJÉiÉÉ ½èþ*

l ¤ÉSSÉÉ nèùxÉÆÊnùxÉ VÉÒ´ÉxÉ ̈ Éå {ÉªÉÉÇ´É®úhÉÒªÉ ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå Eäò ̈ É½þk´É EòÉä {É½þSÉÉxÉiÉÉ ½èþ*

l +É{ÉxÉä Eò±É/ +ÉVÉ/ {É®úºÉÉå EòÉèxÉ ºÉÉ VÉÉxÉ´É®ú näùJÉÉ lÉÉ +Éè®ú ́ É½þ CªÉÉ Eò®ú ®ú½þÉ lÉÉ? 

l BEò {ÉkÉÒ EòÉ ÊSÉjÉ ¤ÉxÉÉEò®ú ®ÆúMÉ ¦ÉÊ®úB*

+vªÉÉ{ÉEò Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå Eäò Ê±ÉB-

+´É±ÉÉäEòxÉ 

{ÉÖxÉ®úÉ´ÉiÉÇxÉ

VÉÉÆSÉ

tkuoj] isM+&ikS/ks vkSj oLrq,atkuoj] isM+&ikS/ks vkSj oLrq,a
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l ÊEòºÉÒ BEò {ÉÉèvÉä EòÉ xÉÉ¨É ¤ÉiÉÉ<B ÊVÉºÉ{É®ú +ÉVÉEò±É ¡Úò±É ÊJÉ±ÉiÉä ½þÉä?

ªÉä iÉÒxÉ ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É, ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É 2 EòÉ Ê½þººÉÉ ½éþ--

+vªÉÉ{ÉEò SÉÉ®ú {ÉÉèvÉä =MÉ´ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB EòIÉÉ Eäò ºÉ¦ÉÒ Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä SÉÉ®ú ́ ÉMÉÉç ̈ Éå Ê´É¦ÉÉÊVÉiÉ Eò®åúMÉä-

¤ÉSSÉä ®úÉäVÉÉxÉÉ <xÉ {ÉÉèvÉÉå ¨Éå {ÉÉxÉÒ b÷É±ÉåMÉä +Éè®ú =xÉEäò ¤ÉgøxÉä EòÒ |ÉÊGòªÉÉ EòÉ +´É±ÉÉäEòxÉ 
Eò®åúMÉä* +vªÉÉ{ÉEò <ºÉ {ÉÚ®úÒ |ÉÊGòªÉÉ EòÉä ºÉÉ¨ÉÉxªÉ iÉÉè®ú {É®ú näùJÉåMÉä +Éè®ú ¤ÉSSÉä {ÉÉèvÉÉå ¨Éå 
ÊxÉEò±ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ xÉ<Ç {ÉÊkÉªÉÉå EòÒ ÊMÉxÉiÉÒ Eò®ú +{ÉxÉä ºÉÉ¨ÉÉxªÉ +xÉÖ¦É´É EòÉä +Ê¦É´ªÉHò 
Eò®åúMÉä*

+vªÉÉ{ÉEò {±ÉÉÎº]õEò ªÉÉ EòÉÆSÉ EòÉ ¤Éc÷É Eò]õÉä®úÉ +Éè®ú EÖòUô VÉÒÊ´ÉiÉ ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉÆ ¤ÉÉVÉÉ®ú 
ºÉä JÉ®úÒnåùMÉä* +MÉ®ú +ÉºÉ{ÉÉºÉ EòÉä<Ç iÉÉ±ÉÉ¤É ½þÉä +Éè®ú EòÉä<Ç =ºÉ¨Éå ºÉä ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉÆ {ÉEòc÷ 
ºÉEäò iÉÉä BäºÉä ¦ÉÒ ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉÆ VÉÖ]õÉ<Ç VÉÉ ºÉEòiÉÒ ½éþ*

<x½åþ ºÉÉiÉ ÊnùxÉ iÉEò <ºÉÒ |ÉEòÉ®ú ®úJÉxÉä Eäò ¤ÉÉnù nÖù¤ÉÉ®úÉ iÉÉ±ÉÉ¤É ̈ Éå b÷É±É ÊnùªÉÉ 
VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB* ¤ÉSSÉä +´É±ÉÉäEòxÉ Eò®úxÉÉ ºÉÒJÉ ºÉEåòMÉä (Eò) Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉEòÉ®ú EòÒ 

ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É (Eò)-  {ÉÉèvÉÉ =MÉÉxÉä EòÒ ºÉÉ¨ÉÚÊ½þEò MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ

ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É (JÉ)

tkuoj] isM+&ikS/ks vkSj oLrq,atkuoj] isM+&ikS/ks vkSj oLrq,a

nùÉä Ê´ÉtÉlÉÔ MÉ¨É±Éä EòÒ 
Ê¨É]Âõ]õÒ ¨Éå {ÉÉxÉÒ b÷É±É Eò®ú 
BEò ±ÉEòc÷Ò ºÉä =ºÉ¨Éå 

MÉbÂ÷føÉ ¤ÉxÉÉBÆMÉä*

nùÉä Ê´ÉtÉlÉÔ {ÉÉèvÉÉ ±ÉMÉÉBÆMÉä* nùÉä Ê´ÉtÉlÉÔ MÉ¨É±Éä EòÒ 
Ê¨É]Âõ]õÒ EòÉä nù¤ÉÉBÆMÉä +Éè®ú 
{ÉÉèvÉä EòÉä ºÉ½þÒ ÎºlÉÊiÉ ¨Éå 

JÉc÷É Eò®åúMÉä*

nùÉä Ê´ÉtÉlÉÔ MÉ¨É±Éä EòÒ 
Ê¨É]Âõ]õÒ ¨Éå Ê¡ò®ú ºÉä {ÉÉxÉÒ 

b÷É±ÉåMÉä*
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¨ÉUôÊ±ÉªÉÉå EòÉ (JÉ) ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉå Eäò ¦ÉÉäVÉxÉ Eäò iÉ®úÒEäò EòÉ (MÉ) =xÉEäò MÉ±É¡òcä÷ Eäò ¦ÉÒiÉ®úÒ Ê½þººÉä EòÉ*

+vªÉÉ{ÉEò ¤ÉSSÉÉå EòÉä Ê¶ÉIÉhÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ ªÉ½þ ¤ÉiÉÉBÆMÉä ÊEò {ÉÉxÉÒ ̈ Éå ®ú½þiÉä ½ÖþB ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉÆ +ÉìCºÉÒVÉxÉ EèòºÉä OÉ½þhÉ Eò®úiÉÒ ½éþ, ́ Éä 
CªÉÉ-CªÉÉ JÉÉiÉÒ ½éþ +Éè®ú xÉnùÒ +Éè®ú iÉÉ±ÉÉ¤É Eäò {ÉÉxÉÒ ̈ Éå ÊEòiÉxÉä iÉ®ú½þ EòÒ ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉÆ {ÉÉ<Ç VÉÉiÉÒ ½éþ*

EòIÉÉ Eäò ºÉ¦ÉÒ ´ÉMÉÉç EòÉ ºÉ¨ÉÚ½þ {ÉÉÆSÉ-{ÉÉÆSÉ ´ÉºiÉÖBÆ +Éè®ú SÉÉ]Çõ ªÉÉ Eò{Éc÷É ±ÉäEò®ú +ÉBÆMÉä* ¤ÉSSÉä <xÉ ºÉ¦ÉÒ SÉÒVÉÉå EòÉä BEòÊjÉiÉ 
Eò®ú +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ÊSÉ{ÉEòÉBÆMÉä* =ºÉEäò ¤ÉÉnù +vªÉÉ{ÉEò {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ºÉä VÉÉäc÷iÉä ½ÖþB <xÉ ºÉ¦ÉÒ ´ÉºiÉÖ+Éå Eäò »ÉÉäiÉÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå 

ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É (MÉ)

tkuoj] isM+&ikS/ks vkSj oLrq,atkuoj] isM+&ikS/ks vkSj oLrq,a
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ºÉÆEò±{ÉxÉÉ

{ÉÞ¹`ö¦ÉÚÊ¨É

=qäù¶ªÉ

iÉ®úÒEòÉ %

ºÉ¨ÉªÉ % 

+{ÉäÊIÉiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ % 

|ÉÊ´ÉÊvÉ

+´É±ÉÉäEòxÉ

¤ÉSSÉä EòÉä =ºÉEäò +ÉºÉ{ÉÉºÉ ®ú½þxÉä ́ ÉÉ±Éä {É¶ÉÖ-{ÉÊIÉªÉÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå ºÉ¨ÉZÉÉxÉÉ +Éè®ú =ºÉ¨Éå ªÉ½þ ¤ÉÉävÉ {ÉènùÉ Eò®úxÉÉ ÊEò <xÉ {É¶ÉÖ-{ÉÊIÉªÉÉå Eäò 
ºÉÉlÉ ½þ¨É ¦ÉÒ <ºÉ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ̈ Éå ºÉ½þ¦ÉÉMÉÒ ½éþ*

¤ÉSSÉä Eäò ̈ ÉxÉ ̈ Éå {ÉªÉÉÇ´É®úÊhÉEò rÙoksa Eäò |ÉÊiÉ ºÉ¨¨ÉÉxÉ +Éè®ú |ÉÉEÞòÊiÉEò ºÉÉénùªÉÇ EòÉä ºÉ®úÉ½þxÉä EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ Eò®úxÉä EòÉ |ÉªÉÉºÉ 

ÊEòªÉÉ VÉÉBMÉÉ*

<ºÉ ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É EòÉä {ÉÚ®úÉ Eò®úxÉä Eäò ¤ÉÉnù ¤ÉSSÉÉå Eäò ̈ ÉxÉ ̈ Éå +{ÉxÉä +ÉºÉ{ÉÉºÉ Eäò VÉÒ´É-VÉÆiÉÖ+Éå Eäò |ÉÊiÉ |Éä¨É +Éè®ú ºÉ¨¨ÉÉxÉ EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ 
VÉÉMÉÞiÉ ½þÉä ºÉEäòMÉÒ*

 nùÉä EòÉ±ÉÉÆ¶É

VÉÒ´É-VÉÆiÉÖ+Éå Eäò ÊSÉjÉ +Éè®ú SÉÉ]Çõ EòÉMÉVÉ*

l ÊSÉÊc÷ªÉÉPÉ®ú, ¤ÉMÉÒSÉÉ, xÉnùÒ-iÉÉ±ÉÉ¤É, MÉÊ±ÉªÉÉå, ºÉc÷EòÉå +ÉÊnù VÉMÉ½þÉå {É®ú PÉÚ¨ÉxÉÉ +Éè®ú ́ É½þÉÆ näùJÉä MÉB VÉÒ´É-VÉÆiÉÖ+Éå Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå EòIÉÉ 
¨Éå ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ Eò®úxÉÉ*

l =x½åþ <xÉ VÉÒ´É-VÉÆiÉÖ+Éå EòÉä näùJÉ Eò®ú fdUgha iÉÒxÉ EòÉ xÉÉ¨É ªÉÉnù Eò®ú´ÉÉxÉÉ*

l ¤ÉSSÉÉå uùÉ®úÉ ÊMÉ±É½þ®úÒ, Ê¤É±±ÉÒ, JÉ®úMÉÉä¶É, EÖòkÉÉ, PÉÉäc÷É, SÉÚ½þÉ, ½þÉlÉÒ, MÉÉªÉ +ÉÊnù Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå ́ ÉÉCªÉ ¤ÉxÉ´ÉÉxÉÉ*
l ¤ÉSSÉÉå ºÉä BäºÉä VÉÒ´É-VÉÆiÉÖ+Éå EòÒ ºÉÚSÉÒ ¤ÉxÉ´ÉÉxÉÉ ÊVÉx½åþ ́ Éä +{ÉxÉä PÉ®ú ªÉÉ +ÉºÉ{ÉÉºÉ näùJÉiÉä ½éþ- VÉèºÉä ÊUô{ÉEò±ÉÒ, ÊiÉ±ÉSÉ]Âõ]äõ, ̈ ÉSUô®ú, 

¨ÉÎCJÉªÉÉÆ, MÉÉä¤É®èú±Éä +ÉÊnù ªÉÉ +MÉ®ú =xÉEäò {ÉÉºÉ EòÉä<Ç {ÉÉ±ÉiÉÚ VÉÉxÉ´É®ú ½èþ iÉÉä =ºÉEòÉ xÉÉ¨É* +vªÉÉ{ÉEò <xÉEòÉ SÉÉ]Çõ ªÉÉ {ÉÉäº]õ®ú 
¤ÉxÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ*

l EòIÉÉ Eäò ºÉ¦ÉÒ Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä nùÉä ́ ÉMÉÉç ̈ Éå Ê´É¦ÉÉÊVÉiÉ Eò®ú ÊnùªÉÉ VÉÉB* {É½þ±ÉÉ ́ ÉMÉÇ VÉÒ´É-VÉÆiÉÖ+Éå EòÒ +É´ÉÉVÉ ÊxÉEòÉ±ÉäMÉÉ +Éè®ú 
nÚùºÉ®úÉ =ºÉä {É½þSÉÉxÉEò®ú =ºÉ VÉÒ´É-VÉÆiÉÖ EòÉ xÉÉ¨É ¤ÉiÉÉBMÉÉ*

l <ºÉÒ |ÉEòÉ®ú +vªÉÉ{ÉEò EòIÉÉ ̈ Éå Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ¡Úò±É, {É¶ÉÖ +Éè®ú {Éäc÷Éå Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå Hkh VÉÉxÉEòÉ®úÒ näù ºÉEòiÉä ½éþ*

¤ÉSSÉÉ ºÉ¨ÉZÉ ºÉEäòMÉÉ ÊEò

 ºÉÉ¨ÉÚÊ½þEò EòÉªÉÇ

cPps dk i;kZoj.k
LFkkuh; tho&tarqvksa ls ifjp;LFkkuh; tho&tarqvksa ls ifjp;

d{kk 1 vkSj 2

fØ;kdyki 3% LFkkuh; tho&tarqvksa ls ifjp;
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iqujkorZu

l VÉÒ´É-VÉÆiÉÖ+Éå EòÉ CªÉÉ ̈ É½þk´É ½èþ?
l ¨ÉxÉÖ¹ªÉ +Éè®ú VÉÒ´É-VÉÆiÉÖ+Éå ̈ Éå CªÉÉ ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉBÆ ½éþ +Éè®ú VÉÒ´É-VÉÆiÉÖ+Éå Eäò |ÉÊiÉ ¦ÉÒ ½þ¨ÉÉ®úÉ ºxÉä½þ-ºÉÆ¤ÉÆvÉ ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB*
l ½þ¨É VÉÒ´É-VÉÆiÉÖ+Éå Eäò ºÉÉlÉ ½þÒ <ºÉ {ÉÞl´ÉÒ {É®ú ®ú½þiÉä ½éþ*

¤ÉSSÉÉå EòÉä ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ +Éè®ú VÉÒ´É-VÉÆiÉÖ+Éå EòÒ {ÉÉ®úº{ÉÊ®úEò ÊxÉ¦ÉÇ®úiÉÉ EòÉ ¤ÉÉävÉ ½þÉä ºÉEäòMÉÉ*

l |ÉiªÉäEò ¤ÉSSÉä EòÉä ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ VÉÒ´É-VÉÆiÉÖ, ÊVÉºÉä ́ É½þ {É½þSÉÉxÉiÉÉ ½þÉä, Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå ¤ÉÉiÉ Eò®úxÉä nåù*
l ÊnùB MÉB ÊSÉjÉ ̈ Éå ÊnùB MÉB Ë¤ÉnÖù+Éå EòÉä VÉÉäc÷ Eò®ú ¤ÉSSÉä ºÉä VÉÒ´É EòÒ {É½þSÉÉxÉ Eò®ú´ÉÉBÆ*

l ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ BEò VÉÒ´É Eäò ¶É®úÒ®ú Eäò ºÉ¦ÉÒ +ÆMÉÉå EòÉä EòÉMÉVÉ Eäò +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ]ÖõEòc÷Éå {É®ú ¤ÉxÉÉBÆ +Éè®ú ¤ÉSSÉä ºÉä =x½åþ VÉÉäc÷ 

iqujkorZu

VÉÉÆSÉ

LFkkuh; tho&tarqvksa ls ifjp;LFkkuh; tho&tarqvksa ls ifjp;
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irax cukuk

cPps dk fo|ky; vkSj mlds fe=cPps dk fo|ky; vkSj mlds fe=

d{kk 1 vkSj 2

fØ;kdyki 4% cPps dk fo y; vkSj mlds fe=|k

ºÉÆEò±{ÉxÉÉ

{ÉÞ¹`ö¦ÉÚÊ¨É

=qäù¶ªÉ

iÉ®úÒEòÉ %

ºÉ¨ÉªÉ %

|ÉÊ´ÉÊvÉ % 

¤ÉSSÉä Eäò ̈ ÉxÉ ̈ Éå +{ÉxÉä Ê´ÉtÉ±ÉªÉ +Éè®ú Ê¨ÉjÉÉå Eäò |ÉÊiÉ ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò oùÎ¹]õEòÉähÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®úxÉä ̈ Éå ̈ Énùnù Eò®úxÉÉ*

Ê´ÉtÉ±ÉªÉ ̈ Éå BEò BäºÉÉ ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ¤ÉxÉÉxÉä EòÒ VÉ°ü®úiÉ ½èþ VÉ½þÉÆ {É®ú ¤ÉSSÉÉ º´ÉiÉÆjÉ ½þÉäEò®ú +{ÉxÉä ̈ ÉxÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ EòÉä Eò½þ ºÉEäò +Éè®ú {ÉgøÉ<Ç 
=ºÉEäò Ê±ÉB BEò +ÉxÉÆnùnùÉªÉEò +xÉÖ¦É´É ºÉÉÊ¤ÉiÉ ½þÉä ºÉEäò* VÉ¤É ¤ÉSSÉÉ <ºÉ iÉ®ú½þ Eäò ºÉÖJÉnù +xÉÖ¦É´ÉÉå ºÉä MÉÖVÉ®úiÉÉ ½èþ iÉÉä =ºÉ¨Éå +{ÉxÉä 
Ê¨ÉjÉÉå +Éè®ú ¶ÉÖ¦ÉËSÉiÉEòÉå Eäò |ÉÊiÉ BEò ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò oùÎ¹]õEòÉähÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* 

<ºÉ ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É EòÉä {ÉÚ®úÉ Eò®úxÉä Eäò ¤ÉÉnù ¤ÉSSÉÉå Eäò ̈ ÉxÉ ̈ Éå Ê´ÉtÉ±ÉªÉ ̈ Éå nùÒ VÉÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ Ê¶ÉIÉÉ Eäò |ÉÊiÉ ±ÉMÉÉ´É {ÉènùÉ ½þÉäMÉÉ +Éè®ú ́ Éä +{ÉxÉä 
¶ÉÖ¦ÉËSÉiÉEòÉå +Éè®ú Ê¨ÉjÉÉå Eäò |ÉÊiÉ ºÉÆ´ÉänùxÉ¶ÉÒ±É ¤ÉxÉ ºÉEåòMÉä*

 ºÉÉ¨ÉÚÊ½þEò EòÉªÉÇ

  nùÉä EòÉ±ÉÉÆ¶É

ºÉ¦ÉÒ Ê´ÉtÉlÉÔ ́ ÉMÉÉç ̈ Éå Ê´É¦ÉÉÊVÉiÉ ½þÉäEò®ú +{ÉxÉä Ê´ÉtÉ±ÉªÉ {ÉÊ®úºÉ®ú EòÉ §É¨ÉhÉ Eò®åúMÉä +Éè®ú <ºÉEäò ¤ÉÉnù —

l ½þÊ®úiÉ {É]Âõ]õÒ EòÒ iÉ±ÉÉ¶É Eò®åúMÉä +Éè®ú <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÉ |ÉªÉÉºÉ Eò®åúMÉä ÊEò ºÉÚ®úVÉ EòÒ ®úÉä¶ÉxÉÒ PÉÉºÉ +Éè®ú {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå Eäò 
Ê´ÉEòÉºÉ ̈ Éå ºÉ½þÉªÉEò ½þÉäiÉÒ ½èþ*

l Ê´ÉtÉ±ÉªÉ EòÒ ÊJÉc÷ÊEòªÉÉå EòÉä iÉ±ÉÉ¶ÉåMÉä +Éè®ú ½þ´ÉÉ Eäò ºÉÆSÉÉ®ú EòÒ VÉ°ü®úiÉ EòÉä ̈ É½þºÉÚºÉ Eò®ú ºÉEåòMÉä* ́ Éä <ºÉEòÉ ¦ÉÒ +´É±ÉÉäEòxÉ 
Eò®åúMÉä ÊEò Ê´ÉtÉ±ÉªÉ EòÉ xÉÉ¨É Eò½þÉÆ Ê±ÉJÉÉ ½èþ +Éè®ú Ê´ÉtÉ±ÉªÉ ̈ Éå ÊEòiÉxÉÒ ̈ ÉÆÊVÉ±Éå ½éþ*

1- ,d pkSdksj iryk dkxT+k

2- nks iryh ydfM+;k¡

3- fpidkus ds fy, Vsi

4- ydM+h vkSj /kxs dks fpidk,¡
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1. Take paper

2. Fold longitudinally
    into half

3. Fold the tip to
    make the plane

l Ê´ÉtÉlÉÔ +vªÉÉ{ÉEò EòÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ ºÉä EòÉMÉVÉ EòÒ {ÉiÉÆMÉ ªÉÉ ½þ´ÉÉ<Ç VÉ½þÉVÉ ¤ÉxÉÉ Eò®ú =c÷ÉBÆMÉä*
¤ÉSSÉä ªÉ½þ VÉÉxÉ {ÉÉBÆMÉä ÊEò ½þ´ÉÉ ½þ¨ÉÉ®äú SÉÉ®úÉå +Éä®ú ¨ÉÉèVÉÚnù ½þÉäiÉÒ ½èþ, ±ÉäÊEòxÉ ½þ¨Éå xÉVÉ®ú xÉ½þÓ +ÉiÉÒ ½èþ* ªÉ½þ ½þ´ÉÉ ½þÒ ½èþ ÊVÉºÉEòÒ 
ºÉ½þÉªÉiÉÉ ºÉä EòÉMÉVÉ EòÒ {ÉiÉÆMÉ +Éè®ú ½þ´ÉÉ<Ç VÉ½þÉVÉ =c÷iÉä ½éþ* +vªÉÉ{ÉEò Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä ªÉ½þ ¤ÉiÉÉBÆMÉä ÊEò {ÉÞl´ÉÒ {É®ú VÉÒÊ´ÉiÉ ®ú½þxÉä Eäò 
Ê±ÉB ½þ´ÉÉ ̈ Éå {ÉÉ<Ç VÉÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ +ÉìCºÉÒVÉxÉ MÉèºÉ ÊEòiÉxÉÒ VÉ°ü®úÒ ½èþ*
l +vªÉÉ{ÉEò BEò ºÉÉvÉÉ®úhÉ +É´ÉvÉÇEò ±ÉåºÉ (¨ÉèMxÉÒ¡òÉ<ÈMÉ M±ÉÉºÉ) EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®ú ºÉÚªÉÇ EòÒ ÊEò®úhÉÉå EòÉä BEò EòÉMÉVÉ {É®ú b÷É±É ºÉEòiÉä 

½éþ +Éè®ú =ºÉEòÒ MÉ®ú¨ÉÒ ºÉä =ºÉä VÉ±ÉÉ Eò®ú ºÉÚªÉÇ EòÒ ®úÉä¶ÉxÉÒ +Éè®ú =ºÉºÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉäxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ >ðVÉÉÇ Eäò ̈ É½þk´É EòÉä ºÉ¨ÉZÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ*
l +MÉ®ú Ê´ÉtÉ±ÉªÉ ̈ Éå Eò½þÓ ®äúiÉ EòÉ ]õÒ±ÉÉ (ºÉéb÷ Ê{É]õ) ̈ ÉÉèVÉÚnù ½èþ iÉÉä Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä ́ É½þÉÆ ±Éä VÉÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ +Éè®ú ́ Éä =ºÉEòÒ 

Ê¨É]Âõ]õÒ EòÉä UÚô Eò®ú ¤ÉiÉÉ ºÉEåòMÉä ÊEò ́ É½þ ̀ Æöb÷Ò ½èþ, MÉ®ú¨É ªÉÉ xÉ¨É ½èþ* <ºÉ¨Éå +vªÉÉ{ÉEò =xÉEòÒ ̈ Énùnù Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ*

+vªÉÉ{ÉEò {ÉgøÉiÉä ½ÖþB (1) |ÉiªÉäEò ¤ÉSSÉä ºÉä =ºÉEäò Ê¨ÉjÉ Eäò xÉÉ¨É EòÒ ́ ÉiÉÇxÉÒ {ÉÚUåôMÉä, ºÉÉlÉ ½þÒ Ê¨ÉjÉ Eäò VÉx¨ÉÊnùxÉ EòÒ ÊiÉÊlÉ VÉÉxÉxÉä +Éè®ú 
=ºÉEäò Ê±ÉB BEò EòÉbÇ÷ ¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB Eò½åþMÉä* (2) Ê´ÉtÉlÉÔ EòIÉÉ ̈ Éå BäºÉä EòÉbÇ÷ ¤ÉxÉÉBÆMÉä +Éè®ú ±É]õEòÉBÆMÉä ÊVÉxÉ {É®ú =xÉEäò Ê¨ÉjÉÉå Eäò 
xÉÉ¨É Ê±ÉJÉä ½þÉå*

¤ÉSSÉä Eäò Ê±ÉB {ÉgøxÉÉ BEò ̈ ÉVÉänùÉ®ú JÉä±É ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½èþ VÉ¤É <ºÉ iÉ®ú½þ Eäò ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{ÉÉå EòÉä Eò®úiÉä ½ÖþB =ºÉä ¤É½ÖþiÉ ºÉä ºÉÆnäù¶É +{ÉxÉä 
Ê¨ÉjÉÉå ºÉä Ê¨É±ÉiÉä ½éþ, VÉÉä ¤ÉSSÉä Eäò ̈ ÉÎºiÉ¹Eò ̈ Éå ¤Éè`ö VÉÉiÉä ½éþ +Éè®ú <ºÉºÉä =ºÉ¨Éå BEò ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò ºÉÉäSÉ {ÉènùÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ*

<ºÉEäò ¤ÉÉnù +vªÉÉ{ÉEò º{É¹]õ Eò®åúMÉä ÊEò <ºÉ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ̈ Éå ½þ¨ÉÉ®äú ¤É½ÖþiÉ ºÉä Ê¨ÉjÉ ½þÉäiÉä ½éþ* +vªÉÉ{ÉEò ¤ÉSSÉÉå ºÉä BäºÉä ÊEòºÉÒ BEò Ê¨ÉjÉ EòÉ 
ÊSÉjÉ ¤ÉxÉÉxÉä EòÉä Eò½åþMÉä ÊVÉºÉ¨Éå ¤ÉSSÉÉ ºÉÚ®úVÉ, {ÉÉxÉÒ, {ÉÉèvÉÉ ªÉÉ EòÒcä÷-¨ÉEòÉäcä÷ EòÉ ÊSÉjÉ ¤ÉxÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* +vªÉÉ{ÉEò Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå Eäò 
¨ÉÎºiÉ¹Eò ¨Éå <ºÉ ºÉÆnäù¶É EòÉä Ê¤É`öÉBÆMÉä ÊEò {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ½þ¨ÉÉ®úÉ Ê¨ÉjÉ ½èþ <ºÉÊ±ÉB ½þ¨Éå <ºÉEäò |ÉÊiÉ +{ÉxÉä EÖòUô dÙkZO;ksa EòÉä ÊxÉ¦ÉÉxÉÉ 
SÉÉÊ½þB; VÉèºÉä (1) {ÉÉxÉÒ EòÉä ́ ªÉlÉÇ xÉ ¤É½þxÉä nåù (2) VÉÒ´É-VÉÆiÉÖ+Éå ºÉä |Éä¨É Eò®åú (3) EÚòc÷É EÚòcä÷nùÉxÉ ̈ Éå b÷É±Éå (4) ½þ´ÉÉ +Éè®ú {ÉÉxÉÒ EòÉä ºÉÉ¡ò 
+Éè®ú º´ÉSUô ®úJÉå*

l ¤ÉÉ½þ®ú ºÉä JÉÖ±ÉÒ ÊJÉc÷ÊEòªÉÉå Eäò VÉÊ®úB EòIÉÉ Eäò ¦ÉÒiÉ®ú CªÉÉ +ÉiÉÉ ½èþ? CªÉÉ ªÉ½þ ½þ¨ÉÉ®äú Ê±ÉB ={ÉªÉÉäMÉÒ ½èþ? 
l ¤ÉSSÉä ºÉä Ê´ÉtÉ±ÉªÉ Eäò xÉÉ¨É EòÉ =SSÉÉ®úhÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB Eò½åþ*

l +É{ÉEäò PÉ®ú +Éè®ú Ê´ÉtÉ±ÉªÉ Eäò ¤ÉÉ½þ®ú +É{ÉEòÉ ºÉSSÉÉ Ê¨ÉjÉ EòÉèxÉ ½èþ?

ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É (JÉ)  Ê´ÉtÉlÉÔ uùÉ®úÉ Ê¨ÉjÉ Eäò +lÉÇ EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉÉ

+´É±ÉÉäEòxÉ

{ÉÖxÉ®úÉ´ÉiÉÇxÉ

VÉÉÆSÉ

cPps dk fo|ky; vkSj mlds fe=cPps dk fo|ky; vkSj mlds fe=

dkxt dk gokbZ tgkt cukuk
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i;kZoj.k dh ns[kHkkyi;kZoj.k dh ns[kHkky

d{kk 1 vkSj 2

fØ;kdyki 5% i;kZoj.k dh ns[kHkky

ºÉÆEò±{ÉxÉÉ

{ÉÞ¹`ö¦ÉÚÊ¨É

=qäù¶ªÉ

iÉ®úÒEòÉ %

ºÉ¨ÉªÉ %

|ÉÊ´ÉÊvÉ

VÉÒ´É-VÉÆiÉÖ+Éå +Éè®ú {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå EòÒ näùJÉ¦ÉÉ±É Eò®úxÉä +Éè®ú Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä =xÉEòÒ ®úSÉxÉÉi¨ÉEò |ÉÊiÉ¦ÉÉ EòÉä =VÉÉMÉ®ú Eò®úxÉä ̈ Éå ºÉ½þÉªÉiÉÉ 
Eò®úxÉÉ*

+¤É iÉEò ¤ÉSSÉä xÉä +{ÉxÉä +ÉºÉ{ÉÉºÉ Eäò ºÉVÉÒ´É rÙoksa EòÉ +´É±ÉÉäEòxÉ Eò®úxÉÉ ºÉÒJÉ Ê±ÉªÉÉ ½èþ* ªÉ½þÉÆ {É®ú <xÉ ºÉVÉÒ´É rÙoksa Eäò |ÉÊiÉ ¤ÉSSÉÉå 

Eäò ̈ ÉxÉ ̈ Éå näùJÉ¦ÉÉ±É EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ EòÉä Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®úxÉä EòÉ |ÉªÉÉºÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ*

l Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå ̈ Éå ºÉVÉÒ´É iÉi´ÉÉå Eäò |ÉÊiÉ ºÉÆ´ÉänùxÉ¶ÉÒ±É oùÎ¹]õEòÉähÉ EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ Eò®úxÉä ̈ Éå ºÉ½þÉªÉiÉÉ Eò®úxÉÉ*

l Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå ̈ Éå ÊUô{ÉÒ ¤É½Öþ+ÉªÉÉ¨ÉÒ |ÉÊiÉ¦ÉÉ EòÉä =VÉÉMÉ®ú Eò®úxÉä ̈ Éå =xÉEòÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ Eò®úxÉÉ*

 ºÉ¨ÉÚ½þ EòÉªÉÇ

 40 Ê¨ÉxÉ]õ

+vªÉÉ{ÉEò UôÉä]õÒ-UôÉä]õÒ EòÊ´ÉiÉÉBÆ BEòÊjÉiÉ Eò®åúMÉä +Éè®ú EÖòUô UôÉä]õÒ EòÊ´ÉiÉÉBÆ JÉÖnù Ê±ÉJÉåMÉä* ¤ÉSSÉä <xÉ EòÊ´ÉiÉÉ+Éå EòÉä +vªÉÉ{ÉEò Eäò 
ºÉÉlÉ MÉÉiÉä ½ÖþB ºÉÒJÉåMÉä* <xÉ EòÊ´ÉiÉÉ+Éå Eäò ́ ÉÉSÉxÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ ¤ÉSSÉä {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå +Éè®ú VÉÒ´É-VÉÆiÉÖ+Éå EòÒ näùJÉ¦ÉÉ±É Eäò ºÉÆnäù¶É EòÉä OÉ½þhÉ 
Eò®ú ºÉEåòMÉä* +vªÉÉ{ÉEò EÖòUô {É½äþÊ±ÉªÉÉÆ ªÉÉ MÉÒiÉ ¦ÉÒ Ê±ÉJÉ ºÉEòiÉä ½éþ +Éè®ú ºÉÉ¨ÉÚÊ½þEò °ü{É ºÉä UôÉä]õÒ EòÊ´ÉiÉÉ ¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå 
EòÉä |ÉäÊ®úiÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ*

EÖòUô =nùÉ½þ®úhÉ&

(1) VÉÉxÉ´É®ú EòÉä {ÉilÉ®ú ̈ ÉiÉ ̈ ÉÉ®úÉä
{ÉkÉä-¡Úò±É ¤ÉäEòÉ®ú xÉ iÉÉäc÷Éä
VÉÉxÉ´É®ú Eò¦ÉÒ xÉ EòÉ]äõMÉÉ
xÉ EòÉä<Ç =ºÉä ºÉiÉÉBMÉÉ
iÉÉäc÷Éä {ÉÉèvÉÉ ̈ ÉÖ®úZÉÉBMÉÉ
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i;kZoj.k dh ns[kHkkyi;kZoj.k dh ns[kHkky

¶ÉÉä¦ÉÉ EèòºÉä ¤ÉgøÉBMÉÉ*

(2) {Éäc÷Éå EòÒ ½þÊ®úªÉÉ±ÉÒ näùJÉÉä
näùiÉä ÊEòiÉxÉÒ JÉÖ¶É½þÉ±ÉÒ ºÉÉäSÉÉä
+ÉºÉ{ÉÉºÉ EòÉä ºÉÖ¶ÉÉäÊ¦ÉiÉ Eò®úiÉä
VÉ¤É ½þ¨É =xÉEòÒ ®úJÉ´ÉÉ±ÉÒ Eò®úiÉä

(3) ¤ÉÚZÉÉä {É½äþ±ÉÒ ¤ÉiÉÉ+Éä ºÉ½þÒ
CªÉÉ-CªÉÉ ½þ¨Éå ́ É½þ näùiÉÉ xÉ½þÓ
ºÉÖxÉÉä-ºÉÖxÉÉä +Éè®ú ¤ÉÉä±ÉÉä EòÉèxÉ

näùiÉÉ ½þ¨Éå VÉÉä, ́ É½þ ½èþ EòÉèxÉ?
ºÉ¤VÉÒ-¡ò±É JÉÉxÉä EòÉä
UôÉªÉÉ xÉÒSÉä ºÉÉäxÉä EòÉä
¤ÉxÉ Eò®ú EòÉäªÉ±ÉÉ VÉ±ÉxÉä EòÉä
+Éè®ú EòÉ`ö, JÉÉ]õ ¤ÉxÉxÉä EòÉä
°ü<Ç näù Eò{Écä÷ ¤ÉxÉxÉä EòÉä
¡Úò±É näù PÉ®ú ºÉVÉÉxÉä EòÉä*
MÉÉånù, ®ú¤Éc÷, EòÉMÉVÉ, nù´ÉÉ<Ç
nùÉ±É, ̈ ÉºÉÉ±Éä, iÉä±É ¦ÉÒ ¦ÉÉ<Ç*

=kÉ®ú& {Éäc÷

(4) >ðxÉ +Éè®ú ®äú¶É¨É
nÚùvÉ +Éè®ú PÉÒ
¶É½þnù +Éè®ú +Æb÷É
+Éè®ú ̈ ÉUô±ÉÒ
{É¶ÉÖ ½éþ näùiÉä ªÉä ºÉ¤É ½þÒ
Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ iÉÖ¨É ªÉ½þ ¦ÉÚ±ÉxÉÉ xÉ½þÓ*

(5) EÖòkÉÉ +Éè®ú Ê¤É±±ÉÒ
MÉÉªÉ +Éè®ú ¦Éäc÷
JÉÉiÉä ½éþ ½þ¨ÉÉ®úÒ iÉ®ú½þ
ºÉÉäiÉä ½éþ ½þ¨ÉÉ®úÒ iÉ®ú½þ
<ºÉÊ±ÉB =x½åþ {ªÉÉ®ú Eò®úÉä, {ÉÉ±ÉÉä*
=x½åþ VÉèºÉä ́ Éä ½éþ =ºÉÒ °ü{É ̈ Éå
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i;kZoj.k dh ns[kHkkyi;kZoj.k dh ns[kHkky

+{ÉxÉÉ Ê¨ÉjÉ ¤ÉxÉÉ ±ÉÉä*
{É½äþÊ±ÉªÉÉÆ

(6) ¨Éé EòÉèxÉ ½ÚÆþ VÉÉä ¶É½þnù näùiÉÒ ½ÚÆþ? 

¨Éé =c÷iÉÒ ½ÚÆþ

¡Úò±ÉÉå ºÉä ¡Úò±ÉÉå {É®ú

¶É½þnù ¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB 

JÉ]Âõ]õÉ xÉ½þÓ ̈ ÉÒ`öÉ

(7) ¨Éé EòÉèxÉ ½ÚÆþ VÉÉä iÉÖ¨½åþ näùiÉÒ ½ÚÆþ SÉÉªÉ

¨Éé ¤ÉiÉÉiÉÒ ½ÚÆþ iÉÖ¨½åþ ¤ÉSSÉÉå

¨Éé ½ÚÆþ BEò UôÉä]õÉ {Éäc÷

(8) nù´ÉÉ<Ç, ̈ ÉºÉÉ±Éä,

®ú¤Éc÷ +Éè®ú MÉÉånù

¤ÉiÉÉ+Éä iÉÉä ¤ÉSSÉÉå, +ÉiÉä Eò½þÉÆ ºÉä ́ ÉÉä?

¤ÉSSÉä <ºÉ iÉ®ú½þ EòÒ EòÊ´ÉiÉÉBÆ MÉÉxÉÉ {ÉºÉÆnù Eò®úiÉä ½éþ +Éè®ú ́ Éä <x½åþ VÉÒ´ÉxÉ ¦É®ú ªÉÉnù ®úJÉiÉä ½éþ* =x½åþ {É½äþÊ±ÉªÉÉÆ ¤ÉÚZÉxÉÉ ¦ÉÒ ̈ ÉVÉänùÉ®ú ±ÉMÉiÉÉ 
½èþ* EòÊ´ÉiÉÉ+Éå +Éè®ú {É½äþÊ±ÉªÉÉå Eäò ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä nùÒ MÉ<Ç VÉÉxÉEòÉ®úÒ ¤ÉSSÉÉå EòÉä ½þ¨Éä¶ÉÉ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Eäò ÊxÉEò]õ ®úJÉäMÉÒ*

Ê´ÉtÉlÉÔ <ºÉ ºÉÆnäù¶É EòÉä +{ÉxÉä {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú +Éè®ú ºÉ¨ÉÖnùÉªÉ iÉEò ±Éä VÉÉBÆMÉä +Éè®ú <ºÉºÉä ºÉ¨ÉÉVÉ ̈ Éå {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Eäò |ÉÊiÉ ̈ ÉèjÉÒ ¦ÉÉ´É {ÉènùÉ ½þÉäMÉÉ*

+´É±ÉÉäEòxÉ

{ÉÖxÉ®úÉ´ÉiÉÇxÉ
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i;kZoj.k dh ns[kHkkyi;kZoj.k dh ns[kHkky

VÉÉÆSÉ

l ¤ÉSSÉÉå EòÉä ±ÉEòc÷Ò, MÉÉªÉ, ®äú¶É¨É EòÉ EòÒc÷É, ¦Éäc÷, MÉzÉÉ, MÉä½ÚÆþ +ÉÊnù EòÉä =xÉEòÒ ®úÉäVÉ¨É®úÉÇ Eäò VÉÒ´ÉxÉ ̈ Éå <ºiÉä¨ÉÉ±É ½þÉäxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ SÉÒVÉÉå 

ºÉä VÉÉäc÷ Eò®ú näùJÉxÉä nåù* ¤ÉSSÉä VÉÉä EÖòUô JÉÉiÉä ½éþ =x½åþ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ºÉä VÉÉäc÷ Eò®ú ¤ÉiÉÉBÆ?

l {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå +Éè®ú VÉÒ´É-VÉÆiÉÖ+Éå ºÉä ºÉÆ¤Érù ÊEòºÉÒ EòÊ´ÉiÉÉ EòÒ nùÉä ªÉÉ nùÉä ºÉä +ÊvÉEò {ÉÆÊHòªÉÉÆ ºÉÖxÉÉ<B*

l ¤ÉSSÉÉå uùÉ®úÉ ¤ÉxÉÉ<Ç MÉ<Ç Uô½þ {ÉÞ¹`ö EòÒ ÊSÉjÉ {ÉÖÎºiÉEòÉ EòÉ ¨ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ EòÒÊVÉB ÊVÉºÉ¨Éå iÉ®ú½þ-iÉ®ú½þ Eäò ÊSÉjÉ, ºÉÚJÉä ½ÖþB ¡Úò±É, 
BEòÊjÉiÉ ºÉÒÊ{ÉªÉÉÆ, ºÉÉ¤ÉÖiÉ ̈ ÉºÉÉ±ÉÉå ºÉä ¤ÉxÉÉ<Ç MÉ<Ç ®ÆúMÉÉä±ÉÒ, nùÉ±É +Éè®ú SÉÉ´É±É ºÉä ¤ÉxÉÉªÉÉ MÉªÉÉ SÉÉ]Çõ ºÉÆEòÊ±ÉiÉ ½þÉä*

l BEò PÉxÉä VÉÆMÉ±É ¨Éå ¤É½ÖþiÉ ºÉÉ®äú {Éäc÷-{ÉÉèvÉä +Éè®ú VÉÒ´É-VÉÆiÉÖ lÉä* +É{ÉEäò +xÉÖºÉÉ®ú =ºÉ VÉÆMÉ±É ¨Éå EòÉèxÉ-EòÉèxÉ ºÉä {Éäc÷-{ÉÉèvÉä 
+Éè®ú VÉÒ´É-VÉÆiÉÖ ½þÉä ºÉEòiÉä ½éþ, xÉÉ¨É ¤ÉiÉÉ<B*
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LoLFk jgus ds fy,LoLFk jgus ds fy,

d{kk 1 vkSj 2

fØ;kdyki 6% LoLFk jgus ds fy,

l ´ÉèªÉÊHòEò º´ÉSUôiÉÉ {É®ú +ÉvÉÉÊ®úiÉ EòÊ´ÉiÉÉ EòÉ ºÉº´É®ú ́ ÉÉSÉxÉ +Éè®ú ¦ÉÉ´ÉÉÊ¦ÉxÉªÉ*
l ´ÉèªÉÊHòEò º´ÉSUôiÉÉ ºÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ ºÉ¨ÉÚ½þ MÉÒiÉ EòÉ +Ê¦ÉxÉªÉ Eäò ºÉÉlÉ MÉÉªÉxÉ*

º´ÉºlÉ VÉÒ´ÉxÉ Eäò Ê±ÉB º´ÉSUôiÉÉ EòÉ ̈ É½þk´É*

¤ÉSSÉä Eäò +SUäô º´ÉÉºlªÉ Eäò Ê±ÉB =ºÉEäò VÉÒ´ÉxÉ Eäò |ÉÉ®Æú¦É ºÉä ½þÒ ́ ÉèªÉÊHòEò º´ÉSUôiÉÉ EòÒ +ÉnùiÉå b÷É±ÉxÉÒ SÉÉÊ½þB*

l ¤ÉSSÉä ̈ Éå º´ÉSUôiÉÉ EòÒ +ÉnùiÉå Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®úxÉÉ, VÉèºÉä nùÉÆiÉ ºÉÉ¡ò Eò®úxÉÉ, |ÉÊiÉÊnùxÉ xÉ½þÉxÉÉ, ¦ÉÉäVÉxÉ ºÉä {É½þ±Éä ½þÉlÉ vÉÉäxÉÉ*

 ºÉ¨ÉÚ½þ EòÉªÉÇ

  BEò EòÉ±ÉÉÆ¶É

l +vªÉÉ{ÉEò {ÉÖÎºiÉEòÉ, ÊVÉºÉ¨Éä ́ ÉèªÉÊHòEò º´ÉSUôiÉÉ ºÉä ºÉÆ¤Érù MÉÒiÉ +Éè®ú EòÊ´ÉiÉÉBÆ ºÉÆEòÊ±ÉiÉ ½þÉå*

l ¤ÉSSÉä +vªÉÉ{ÉEò Eäò ºÉÉlÉ Ê¨É±É Eò®ú +Ê¦ÉxÉªÉ Eò®úiÉä ½ÖþB <xÉ EòÊ´ÉiÉÉ+Éå +Éè®ú MÉÒiÉÉå EòÉä ºÉ¨ÉÚ½þ ̈ Éå MÉÉBÆMÉä*
l +vªÉÉ{ÉEò ¤ÉSSÉÉå EòÉä ºÉ¨ÉZÉÉBÆMÉä ÊEò VÉÉä ́ ªÉÊHò +{ÉxÉä ®úÉäVÉ¨É®úÉÇ Eäò VÉÒ´ÉxÉ ̈ Éå º´ÉSUôiÉÉ EòÉ vªÉÉxÉ xÉ½þÓ ®úJÉiÉä =x½åþ ÊEòºÉ-ÊEòºÉ 

iÉ®ú½þ EòÒ ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®úªÉÉÆ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½éþ*

=nùÉ½þ®úhÉ

¨Éé ½ÚÆþ iÉÉ®úÉ, ̈ Éé ½ÚÆþ ºÉÖ®úÊ¦É

+ÉB ºEÚò±É ½þ¨É +¦ÉÒ-+¦ÉÒ

nùÉÆiÉ ̈ ÉÉÆVÉ Eò®ú, xÉ½þÉ-vÉÉäEò®ú

{ÉÒEò®ú nÚùvÉ +Éè®ú ¡ò±É BEò ¦ÉÒ

iÉÖ¨ÉxÉä EòÉèxÉ ºÉÉ ¡ò±É ½èþ JÉÉªÉÉ

ºÉÆEò±{ÉxÉÉ

{ÉÞ¹`ö¦ÉÚÊ¨É

=qäù¶ªÉ

iÉ®úÒEòÉ %

ºÉ¨ÉªÉ %

+{ÉäÊIÉiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ

|ÉÊ´ÉÊvÉ
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LoLFk jgus ds fy,LoLFk jgus ds fy,

ªÉ½þ ¤ÉiÉ±ÉÉ+Éä ½èþ CªÉÉ xÉ½þÉªÉÉ

nùÉäxÉÉå ¤ÉÉiÉå ½éþ VÉÉä VÉ°ü®úÒ ºÉä½þiÉ ®úJÉiÉÓ ½þ®úÒ-¦É®úÒ

nÚùvÉ ÊnùªÉÉ ÊEòºÉxÉä ¤ÉÉä±ÉÉä, ¡ò±É Eò½þÉÆ ºÉä +ÉªÉÉ

MÉÉªÉ xÉä ÊnùªÉÉ nÚùvÉ ½þ¨Éå, ¡ò±É {Éäc÷ ºÉä ½þ¨ÉxÉä {ÉÉªÉÉ

¤ÉSSÉä EòÉ ́ ÉèªÉÊHòEò º´ÉSUôiÉÉ Eäò ̈ É½þk´É {É®ú +ÉvÉÉÊ®úiÉ ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É Eò®úxÉÉ +Éè®ú <xÉ +ÉnùiÉÉå EòÉä +{ÉxÉä nèùÊxÉEò VÉÒ´ÉxÉ EòÒ +ÉnùiÉÉå ̈ Éå 
¶ÉÉÊ¨É±É Eò®úxÉÉ*

´ÉèªÉÊHòEò º´ÉSUôiÉÉ EòÒ +ÉnùiÉå ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä º´ÉºlÉ +Éè®ú ÊxÉ®úÉäMÉÒ ¤ÉxÉÉiÉÒ ½éþ*

l ¤ÉSSÉä uùÉ®úÉ ́ ªÉÊHòMÉiÉ iÉÉè®ú {É®ú EòÊ´ÉiÉÉ ªÉÉ MÉÒiÉ EòÉ MÉÉªÉxÉ*

l ¤ÉSSÉä uùÉ®úÉ ́ ÉèªÉÊHòEò º´ÉSUôiÉÉ ºÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ ÊEòºÉÒ BEò ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É EòÉ Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ Eò®úiÉä ½ÖþB ¤ÉiÉÉxÉÉ ÊEò =ºÉä +{ÉxÉÒ +ÉnùiÉ ̈ Éå 
CªÉÉå ¶ÉÉÊ¨É±É ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB*

l EÆòPÉÉ, iÉÉèÊ±ÉªÉÉ, ]ÚõlÉ ¥É¶É, ºÉÉ¤ÉÖxÉ, {ÉÉxÉÒ iÉä±É, ]ÚõlÉ {Éäº]õ, {ÉÉ=b÷®ú, xÉ¨ÉEò, EòÉäªÉ±Éä EòÒ ®úÉJÉ, xÉÒ¨É EòÒ nùÉiÉÖxÉ +ÉÊnù Eäò ÊSÉjÉÉå EòÒ 
{É½þSÉÉxÉ Eò®úiÉä ½ÖþB ¤ÉSSÉä ºÉä <x½åþ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ́ ÉMÉÉç ̈ Éå Ê´É¦ÉÉÊVÉiÉ Eò®úxÉä EòÉä Eò½þÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB* <ºÉEäò Ê±ÉB ́ É½þ xÉ½þÉxÉä Eäò Ê±ÉB 

+´É±ÉÉäEòxÉ

{ÉÖxÉ®úÉ´ÉiÉÇxÉ

VÉÉÆSÉ

Oil
Talcom

TOUTH PASTE

SHAMPOO

AOS
PAOS
P

S
POAS
POA
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Lyksxu fy[kukLyksxu fy[kuk

d{kk 1 vkSj 2

fØ;kdyki 7% Lyksxu fy[kuk

ºÉÆEò±{ÉxÉÉ

{ÉÞ¹`ö¦ÉÚÊ¨É

=qäù¶ªÉ

iÉ®úÒEòÉ %

ºÉ¨ÉªÉ %

+{ÉäÊIÉiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ

|ÉÊ´ÉÊvÉ

{ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Eäò |ÉÊiÉ ̈ ÉèjÉÒ ¦ÉÉ´É VÉÉMÉÞiÉ Eò®úxÉÉ* 

¤ÉSSÉä {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Eäò ̈ É½þk´É EòÉä VÉÉxÉ SÉÖEäò ½éþ +Éè®ú {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Eäò |ÉÊiÉ =xÉEòÉ ́ ªÉ´É½þÉ®ú ̈ ÉèjÉÒ{ÉÚhÉÇ ¤ÉxÉ SÉÖEòÉ ½èþ*

l ¤ÉSSÉÉå ̈ Éå {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Eäò |ÉÊiÉ ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò oùÎ¹]õEòÉähÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®úxÉÉ*

l Ê¤ÉMÉc÷iÉä {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ EòÉä ¤ÉSÉÉxÉä EòÒ xÉ<Ç ºÉÉäSÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®úxÉÉ*

l ´ÉxªÉ |ÉÉÊhÉªÉÉå +Éè®ú {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå Eäò |ÉÊiÉ ¤ÉSSÉÉå Eäò ̈ ÉxÉ ̈ Éå |Éä¨É ¦ÉÉ´É VÉÉMÉÞiÉ Eò®úxÉÉ*

 ºÉ¨ÉÚ½þ EòÉªÉÇ

 BEò PÉÆ]õÉ

l +vªÉÉ{ÉEò uùÉ®úÉ BEòÊjÉiÉ ªÉÉ ®úÊSÉiÉ Eò½þÉÊxÉªÉÉÆ*

l {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ºÉÆ®úIÉhÉ ºÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå, VÉÉxÉ´É®úÉå +Éè®ú ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ {É®ú +ÉvÉÉÊ®úiÉ Eò½þÉÊxÉªÉÉÆ*
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Lyksxu fy[kukLyksxu fy[kuk

isM+&ikS/kksa ;k i'kq&if{k;ksa ls tqM+h dksbZ Hkh dgkuh v/;kid d{kk esa lquk ldrs gSaA.

{É¶ÉÖ+Éå EòÉä ̈ ÉiÉ ̈ ÉÉ®úÉä

{Éäc÷Éå EòÉä ̈ ÉiÉ EòÉ]õÉä

{Éäc÷ näùiÉä ½éþ ¶ÉÖrù ́ ÉÉªÉÖ

{Éäc÷ näùiÉä ½éþ ́ É¹ÉÉÇ*

Eò½þÉxÉÒ EòÉä ºÉÖxÉ Eò®ú ¤ÉSSÉÉå xÉä ́ ÉxªÉ VÉÒ´ÉÉå +Éè®ú {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå Eäò ̈ É½þk´É EòÉä ºÉ¨ÉZÉÉ +Éè®ú =ºÉ {É®ú xÉÉ®äú ¤ÉxÉÉxÉÉ ºÉÒJÉÉ*

{ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ºÉÆ®úIÉhÉ Eäò |ÉÊiÉ ¤ÉSSÉÉå ̈ Éå ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò oùÎ¹]õEòÉähÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½Öþ+É ½èþ*

+vªÉÉ{ÉEò Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå ºÉä ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå Eò½þÉxÉÒ ºÉÖxÉå-

(Eò) xÉnùÒ, iÉÉ±ÉÉ¤É ªÉÉ ºÉ¨ÉÖpù

(JÉ) {É´ÉÇiÉ

(MÉ) VÉÆMÉ±É 

(PÉ) ̈ ÉènùÉxÉ

+vªÉÉ{ÉEò Eò½þÉxÉÒ ºÉÖxÉiÉä ½ÖþB <ºÉ ¤ÉÉiÉ {É®ú MÉÉè®ú Eò®åúMÉä ÊEò Ê´ÉtÉlÉÔ <xÉ SÉÒVÉÉå EòÉä {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ºÉÆ®úIÉhÉ ºÉä ÊEòiÉxÉä ºÉÖÆnù®ú 

+´É±ÉÉäEòxÉ

{ÉÖxÉ®úÉ´ÉiÉÇxÉ

VÉÉÆSÉ

isM+ksa ls I;kj djksa gok dks lkQ j[kks

ikuh dks lkQ j[kks

tkuojksa ls I;kj djks

tkuojksa dks er ekjksA
mudk Hkh viuk ifjokj gksrk gSA

isM+ksa dks er dkVksA
blls mUgsa rdyhQ gksrh gSA
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ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É EòÉ xÉÉ¨É %  EòIÉÉ ̈ Éå +xÉÉVÉ +Éè®ú ̈ ÉºÉÉ±ÉÉå ºÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ |Énù¶ÉÇxÉÒ EòÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ Eò®úxÉÉ

{ÉÉèvÉÉå ºÉä ½þ¨Éå ¦ÉÉäVÉxÉ |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*

¤ÉSSÉä <ºÉ ¤ÉÉiÉ Eäò ¨É½þk´É EòÉä ºÉ¨ÉZÉåMÉä ÊEò ¨ÉxÉÖ¹ªÉ ¦ÉÉäVÉxÉ Eäò Ê±ÉB {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú ½èþ* <ºÉ¨Éå ºÉÉ¨ÉÉxªÉ JÉÉt ´ÉºiÉÖBÆ- MÉä½ÚÆþ, 
SÉÉ´É±É, nùÉ±É, ¡ò±É, ̈ ÉºÉÉ±Éä +Éè®ú ºÉÎ¤VÉªÉÉÆ ¶ÉÉÊ¨É±É ½éþ*

¤ÉSSÉÉå EòÉä ªÉ½þ ̈ É½þºÉÚºÉ Eò®ú´ÉÉxÉÉ ÊEò ½þ¨É ¦ÉÉäVÉxÉ Eäò Ê±ÉB {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú ½éþ*

 ́ ÉèªÉÊHòEò EòÉªÉÇ

 BEò PÉÆ]õÉ

ºÉ¦ÉÒ iÉ®ú½þ Eäò +xÉÉVÉ VÉèºÉä SÉÉ´É±É MÉä½ÚÆþ, V´ÉÉ®ú, ¤ÉÉVÉ®úÉ* nùÉ±Éå- ®úÉVÉ¨ÉÉ, SÉxÉÉ, +®ú½þ®ú +ÉÊnù* ºÉ¦ÉÒ iÉ®ú½þ Eäò ̈ ÉºÉÉ±Éä VÉèºÉä VÉÒ®úÉ, 
ºÉÉé¡ò, Eò±ÉÉéVÉÒ, ̈ ÉålÉÒ, ºÉ®úºÉÉå, EòÉ±ÉÒ Ê¨ÉSÉÇ +ÉÊnù*

+vªÉÉ{ÉEò ¤ÉSSÉÉå ºÉä +±ÉMÉ-+±ÉMÉ iÉ®ú½þ Eäò +xÉÉVÉ +Éè®ú ̈ ÉºÉÉ±Éä ̈ ÉÆMÉ´ÉÉBÆMÉä +Éè®ú ºÉÉlÉ ½þÒ =xÉºÉä EÖòUô MÉkÉä ¦ÉÒ ̈ ÉÆMÉ´ÉÉBÆMÉä* +vªÉÉ{ÉEò 
EòÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ ºÉä |ÉiªÉäEò ¤ÉSSÉÉ +{ÉxÉä MÉkÉä {É®ú +xÉÉVÉ +Éè®ú ̈ ÉºÉÉ±Éä ÊSÉ{ÉEòÉBMÉÉ +Éè®ú =xÉEòÉ xÉÉ¨É Ê±ÉJÉäMÉÉ +Éè®ú Ê¡ò®ú =ºÉä ̈ ÉäVÉ {É®ú 
®úJÉÉ VÉÉBMÉÉ* ºÉ¦ÉÒ ¤ÉSSÉÉå EòÉä nùÉä ºÉ¨ÉÚ½þÉå ̈ Éå Ê´É¦ÉÉÊVÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉBMÉÉ +Éè®ú ½þ®ú ºÉ¨ÉÚ½þ EòÉä +xÉÉVÉ +Éè®ú ̈ ÉºÉÉ±Éä EòÉä {É½þSÉÉxÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ*

+vªÉÉ{ÉEò +xÉÉVÉ +Éè®ú ̈ ÉºÉÉ±ÉÉå Eäò ÊSÉjÉ ÊnùJÉÉiÉä ½ÖþB ¤ÉSSÉÉå EòÉä ¤ÉiÉÉBÆMÉä ÊEò ªÉä ½þ¨Éå {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå ºÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉä ½éþ* ¤ÉSSÉÉå EòÉä 
SÉÉ´É±É, nùÉ±É ªÉÉ MÉä½ÚÆþ Eäò JÉäiÉ +Éè®ú ¨ÉºÉÉ±ÉÉå Eäò ¤ÉÉMÉ ÊnùJÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ¤ÉÉ½þ®ú ¦ÉÒ ±Éä VÉÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* BäºÉÒ ¤É½ÖþiÉ ºÉÒ JÉÉt 
ºÉÉ¨ÉOÉÒ ½èþ VÉÉä ½þ¨Éå VÉÉxÉ´É®úÉå ºÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÒ ½þè, ±ÉäÊEòxÉ <xÉ VÉÉxÉ´É®úÉå EòÉä ¦ÉÒ +{ÉxÉÉ ¦ÉÉäVÉxÉ {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå ºÉä ½þÒ |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*

ºÉÆEò±{ÉxÉÉ

{ÉÞ¹`ö¦ÉÚÊ¨É

=qäù¶ªÉ

iÉ®úÒEòÉ %

ºÉ¨ÉªÉ %

+{ÉäÊIÉiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ

|ÉÊ´ÉÊvÉ

Hkkstu dh vko';drkHkkstu dh vko';drk

d{kk 1 vkSj 2

fØ;kdyki 8% ikS/ks gesa Hkkstu nsrs gSa
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Hkkstu dh vko';drkHkkstu dh vko';drk

+´É±ÉÉäEòxÉ

{ÉÖxÉ®úÉ´ÉiÉÇxÉ

VÉÉÆSÉ

¤ÉSSÉä +xÉÉVÉ +Éè®ú ̈ ÉºÉÉ±ÉÉå ºÉä {ÉÊ®úÊSÉiÉ ½ÖþB +Éè®ú ªÉ½þ ºÉÒJÉÉ ÊEò ªÉä ºÉ¦ÉÒ {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå ºÉä ½þÒ |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉä ½éþ*

JÉÉt ºÉÉ¨ÉOÉÒ {Éäc÷ {ÉÉèvÉÉå ºÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ +Éè®ú ¦ÉÉäVÉxÉ ºÉä ½þ¨ÉÉ®úÉ ¶É®úÒ®ú º´ÉºlÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ +Éè®ú ½þ¨Éå >ðVÉÉÇ Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ* ½þ¨É {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå 
{É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú ½éþ <ºÉÊ±ÉB ½þ¨Éå =xÉEòÒ näùJÉ¦ÉÉ±É Eò®úxÉÒ SÉÉÊ½þB* +EòÉ®úhÉ ÊEòºÉÒ {ÉÉèvÉä EòÒ {ÉkÉÒ EòÉä xÉ½þÓ iÉÉäc÷xÉÉ SÉÉÊ½þB +Éè®ú xÉ ½þÒ 
ÊEòºÉÒ {ÉÉèvÉä EòÉä =JÉÉc÷xÉÉ SÉÉÊ½þB*

l MÉkÉä {É®ú Ê¤ÉxÉÉ xÉÉ¨É ÊnùB EÖòUô +xÉÉVÉ +Éè®ú ̈ ÉºÉÉ±Éä ÊSÉ{ÉEòÉBÆ +Éè®ú ¤ÉSSÉÉå ºÉä =xÉEòÉ xÉÉ¨É {ÉÚUåô*

l ¤ÉSSÉÉå ºÉä {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå ºÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉäxÉä ́ ÉÉ±Éä EÖòUô +xªÉ JÉÉt {ÉnùÉlÉÉç Eäò xÉÉ¨É {ÉÚUåô*
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izkÑfrd vkSj ekuo fufeZr
oLrqvksa ls ifjfpr gksuk

izkÑfrd vkSj ekuo fufeZr
oLrqvksa ls ifjfpr gksuk

d{kk 1 vkSj 2

fØ;kdyki 9% oLrqvksa ds L=ksr

ºÉÆEò±{ÉxÉÉ

{ÉÞ¹`ö¦ÉÚÊ¨É

=qäù¶ªÉ

iÉ®úÒEòÉ % 

ºÉ¨ÉªÉ %

+{ÉäÊIÉiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ

MÉ±ÉxÉ¶ÉÒ±É VÉèÊ´ÉEò +Éè®ú +MÉ±ÉxÉ¶ÉÒ±É VÉèÊ´ÉEò

¤ÉSSÉä ={ÉªÉÉäMÉ EòÒ VÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ´ÉºiÉÖ+Éå +Éè®ú =xÉEäò º´É°ü{É ºÉä {ÉÊ®úÊSÉiÉ ½éþ ªÉÉxÉÒ ÊEò ´Éä MÉ±ÉxÉ¶ÉÒ±É +Éè®ú 
+MÉ±ÉxÉ¶ÉÒ±É VÉèÊ´ÉEòÉå ºÉä {ÉÊ®úÊSÉiÉ ½éþ* ¤ÉSSÉÉå EòÒ |ÉEÞòÊiÉ Eäò |ÉÊiÉ BEò º´ÉºlÉ ̈ ÉÉxÉÊºÉEòiÉÉ ¤ÉxÉ SÉÖEòÒ ½èþ* 

l {ÉªÉÉÇ´É®úÊhÉEò ºÉÆ®úIÉhÉ Eäò |ÉÊiÉ ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò ºÉÉäSÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®úxÉÉ*

l ¤ÉSSÉÉå EòÉä MÉ±ÉxÉ¶ÉÒ±É +Éè®ú +MÉ±ÉxÉ¶ÉÒ±É VÉèÊ´ÉEò ºÉä {ÉÊ®úÊSÉiÉ Eò®úÉxÉÉ*

EòIÉÉ EòÉªÉÇ*

nùÉä EòÉ±ÉÉÆ¶É

{±ÉÉÎº]õEò EòÒ ¤ÉÉäiÉ±É ªÉÉ EòÉä<Ç +xªÉ ={ÉEò®úhÉ, {±ÉÉÎº]õEò EòÒ lÉèÊ±ÉªÉÉÆ, EòÉbÇ÷, EòÉMÉVÉ, ±ÉEòc÷Ò EòÉ ºÉÉ¨ÉÉxÉ, ¡Úò±É, SÉÉìEò, ºÉÒÊ{ÉªÉÉÆ, 
ÊºÉCEäò, ®ú¤Éc÷ EòÒ MÉånù, >ðxÉÒ, ®äú¶É¨ÉÒ +Éè®ú ºÉÚiÉÒ Eò{Écä÷ +ÉÊnù*

 

vxyu'khy tSfod

xyu'khy tSfod
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izkÑfrd vkSj ekuo fufeZr
oLrqvksa ls ifjfpr gksuk
izkÑfrd vkSj ekuo fufeZr
oLrqvksa ls ifjfpr gksuk

|ÉÊ´ÉÊvÉ

+´É±ÉÉäEòxÉ

VÉÉÆSÉ

+vªÉÉ{ÉEò {ÉÚ®úÒ EòIÉÉ Eäò Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä SÉÉ®ú ́ ÉMÉÉç ̈ Éå Ê´É¦ÉÉÊVÉiÉ Eò®ú |ÉiªÉäEò ́ ÉMÉÇ ºÉä BEò-BEò Ê´ÉtÉlÉÔ EòÉä ¤ÉÖ±ÉÉBÆMÉä +Éè®ú =x½åþ ́ É½þÉÆ 
{Écä÷ ÊEòºÉÒ BEò ºÉÉ¨ÉÉxÉ EòÉä =`öÉxÉä EòÉä Eò½åþMÉä +Éè®ú =ºÉEäò ¤ÉÉnù +vªÉÉ{ÉEò ́ ÉMÉÇ Eäò +xªÉ Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå ºÉä ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ |É¶xÉ {ÉÚUåôMÉä-

l ªÉ½þ CªÉÉ ½èþ?

l ªÉ½þ ÊEòºÉ EòÉ¨É ̈ Éå <ºiÉä¨ÉÉ±É ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ?

l ªÉ½þ ÊEòºÉºÉä ¤ÉxÉÉ ½Öþ+É ½èþ?

l VÉÚ]õ ºÉä ¤ÉxÉÉ ºÉÉ¨ÉÉxÉ Eò½þÉÆ ºÉä +ÉiÉÉ ½èþ?

l |ÉªÉÉäMÉ ÊEòB MÉB ºÉÉ¨ÉÉxÉ EòÉä ¡åòEò näùxÉä {É®ú =ºÉEòÉ CªÉÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ?

+vªÉÉ{ÉEò ¶ªÉÉ¨É{É]Âõ]õ {É®ú nùÉä EòÉì±É¨É ¤ÉxÉÉ Eò®ú MÉ±ÉxÉ¶ÉÒ±É +Éè®ú +MÉ±ÉxÉ¶ÉÒ±É ́ ÉºiÉÖ+Éå EòÉ xÉÉ¨É Ê±ÉJÉåMÉä +Éè®ú ºÉÉvÉÉ®úhÉ ¶É¤nùÉå ̈ Éå 
nÖù¹{ÉÊ®úhÉÉ¨ÉÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä ¤ÉiÉÉBÆMÉä*

Ê´ÉtÉlÉÔ ªÉä ºÉ¨ÉZÉ SÉÖEäò ½éþ ÊEò EòÉèxÉ ºÉÒ ́ ÉºiÉÖBÆ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ºÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÒ ½éþ +Éè®ú EòÉèxÉ ºÉÒ ̈ ÉÉxÉ´É ÊxÉÌ¨ÉiÉ ½éþ*

|ÉiªÉäEò Ê´ÉtÉlÉÔ EòÉä BEò ´ÉºiÉÖ ÊnùJÉÉ<Ç VÉÉBMÉÒ +Éè®ú =ºÉ {É®ú +ÉvÉÉÊ®úiÉ |É¶xÉ {ÉÚUäô VÉÉBÆMÉä*
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ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É EòÉ xÉÉ¨É

ºÉÆEò±{ÉxÉÉ 

{ÉÞ¹`ö¦ÉÚÊ¨É 

=qäù¶ªÉ

iÉ®úÒEòÉ %

ºÉ¨ÉªÉ %

+{ÉäÊIÉiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ

|ÉÊ´ÉÊvÉ % 

+´É±ÉÉäEòxÉ

¦ÉÉäVªÉ ́ ÉºiÉÖ+Éå EòÒ ºÉÚSÉÒ ¤ÉxÉÉxÉÉ

{ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Eäò VÉèÊ´ÉEò »ÉÉäiÉÉå ºÉä ½þ¨Éå ¦ÉÉäVÉxÉ |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*

¤ÉSSÉÉå EòÉä ªÉ½þ ºÉ¨ÉZÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ ÊEò VÉÉä ¦ÉÉäVÉxÉ ½þ¨É Eò®úiÉä ½éþ ´É½þ ½þ¨Éå VÉÒ´É-VÉÆiÉÖ+Éå +Éè®ú {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå ºÉä ½þÒ |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú ´Éä 
{ÉªÉÉÇ´É®úhÉ EòÉ ½þÒ Ê½þººÉÉ ½éþ*

¤ÉSSÉÉå EòÉä {ÉÉèÎ¹]õEò +É½þÉ®ú EòÉ ̈ É½þk´É ºÉ¨ÉZÉÉxÉÉ +Éè®ú =xÉ¨Éå ºÉ½þÒ JÉÉxÉ{ÉÉxÉ EòÒ +ÉnùiÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®úxÉÉ*

 ºÉ¨ÉÚ½þ EòÉªÉÇ

 BEò PÉÆ]õÉ

¦ÉÉäVªÉ {ÉnùÉlÉÉç EòÒ ºÉÚSÉÒ ¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB EòÉMÉVÉ +Éè®ú Eò±É¨É

+vªÉÉ{ÉEò ¤ÉSSÉÉå EòÉä ºÉ¨ÉZÉÉBÆMÉä ÊEò 

l ¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò Ê´ÉEòÉºÉ +Éè®ú =ºÉEäò +ÎºiÉi´É Eäò Ê±ÉB ¦ÉÉäVÉxÉ BEò¨ÉÉjÉ »ÉÉäiÉ ½èþ, VÉÉä =ºÉä >ðVÉÉÇ |ÉnùÉxÉ Eò®úiÉÉ ½èþ*

l {ÉÉèvÉä ½þ¨Éå ¦ÉÉäVÉxÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úiÉä ½éþ +Éè®ú VÉÒÊ´ÉiÉ ®ú½þxÉä Eäò Ê±ÉB ½þ¨É <x½þÓ {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú ½éþ*

l +vªÉÉ{ÉEò +ÉMÉä Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä ºÉ¨ÉZÉÉiÉä ½ÖþB ¤ÉiÉÉBÆMÉä ÊEò =x½åþ ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ ºÉÉ´ÉvÉÉÊxÉªÉÉÆ ¤É®úiÉxÉÒ SÉÉÊ½þB-

Eò) ½þÉlÉ vÉÉäxÉÉ,

JÉ) |ÉºÉzÉiÉÉ{ÉÚ´ÉÇEò ¦ÉÉäVÉxÉ Eò®úxÉÉ,

MÉ) ºÉ¦ÉÒ iÉ®ú½þ EòÉ ¦ÉÉäVÉxÉ Eò®úxÉÉ, Eäò´É±É SÉÖËxÉnùÉ SÉÒVÉå xÉ JÉÉxÉÉ*

¤ÉSSÉä ºÉ¨ÉZÉ MÉB ½éþ ÊEò 

[kk| lkexzh ds lzksr[kk| lkexzh ds lzksr

d{kk 1 vkSj 2

fØ;kdyki 10% [kk  lkexzh ds lksr| z
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l ½þ¨ÉÉ®äú +ÎºiÉi´É Eäò Ê±ÉB ¦ÉÉäVÉxÉ EòÉ CªÉÉ ̈ É½þk´É ½èþ*

l ¨ÉxÉÖ¹ªÉ {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå +Éè®ú VÉÒ´É-VÉÆiÉÖ+Éå {É®ú +ÆiÉ&ÊxÉ¦ÉÇ®ú ½èþ*

l ¦ÉÉäVÉxÉ Eäò »ÉÉäiÉ Eäò °ü{É ̈ Éå {ÉÉèvÉÉå EòÒ näùJÉ¦ÉÉ±É EòÒ VÉ°ü®úiÉ ½èþ*

l ¤ÉSSÉÉå ̈ Éå ́ ªÉÊHòMÉiÉ º´ÉSUôiÉÉ EòÒ +ÉnùiÉÉå EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ ½þÉä SÉÖEòÉ ½èþ*

+´É±ÉÉäEòxÉ +Éè®ú {ÉÊ®úhÉÉ¨É-¶ÉÒ¹ÉÇEò EòÉä näùJÉå*

|ÉiªÉäEò ¤ÉSSÉä ºÉä {ÉÚUôÉ VÉÉB ÊEò

l +ÉVÉ +É{ÉxÉä CªÉÉ JÉÉªÉÉ?

l ªÉä ºÉ¦ÉÒ ́ ÉºiÉÖBÆ Eò½þÉÆ ºÉä +ÉiÉÒ ½éþ?

l CªÉÉ +É{É JÉÉxÉÉ JÉÉxÉä ºÉä {É½þ±Éä ½þÉlÉ vÉÉäiÉä ½éþ, ªÉÊnù ½þÉÆ iÉÉä CªÉÉå?

l ¤ÉSSÉÉå Eäò =kÉ®ú EòÉä vªÉÉxÉ ̈ Éå ®úJÉiÉä ½ÖþB +vªÉÉ{ÉEò <ºÉÒ iÉ®ú½þ Eäò +Éè®ú |É¶xÉ {ÉÚUô ºÉEòiÉä ½éþ* +MÉ®ú ¤ÉSSÉÉ |É¶xÉÉå EòÉ =kÉ®ú xÉ½þÓ näù 
{ÉÉ ®ú½þÉ ½èþ iÉÉä =ºÉä +Éè®ú ºÉ½þÒ iÉ®úÒEäò ºÉä ºÉ¨ÉZÉÉxÉä-ÊºÉJÉÉxÉä EòÉ |ÉªÉÉºÉ ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB*

{ÉÖxÉ®úÉ´ÉiÉÇxÉ

VÉÉÆSÉ

[kk| lkexzh ds lzksr[kk| lkexzh ds lzksr
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vius vklikl ds ifjos'k
dks LoPN j[kuk

vius vklikl ds ifjos'k
dks LoPN j[kuk

d{kk 1 vkSj 2

fØ;kdyki 11% LoPNrk dk egÙo

<ºiÉä¨ÉÉ±É ÊEòB MÉB {±ÉÉÎº]õEò +Éè®ú B±ªÉÚ¨ÉÒÊxÉªÉ¨É Eäò Êb÷¤¤ÉÉå ºÉä EÚòcä÷nùÉxÉ ¤ÉxÉÉxÉÉ

+{ÉxÉä +ÉºÉ{ÉÉºÉ EòÉ º´ÉSUô ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉ xÉ Eäò´É±É näùJÉxÉä ̈ Éå +SUôÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ¤ÉÎ±Eò =ºÉºÉä EòÒ]õÉhÉÖ ¦ÉÒ xÉ½þÓ +ÉiÉä*

¤ÉSSÉÉ ªÉ½þ VÉÉxÉiÉÉ ½èþ ÊEò +{ÉxÉä +ÉºÉ{ÉÉºÉ ºÉ¡òÉ<Ç ®úJÉxÉÒ SÉÉÊ½þB +Éè®ú +xÉÖ{ÉªÉÉäMÉÒ ́ ÉºiÉÖ+Éå EòÉä ºÉ½þÒ VÉMÉ½þ ªÉÉxÉÒ ÊEò EÚòcä÷nùÉxÉ ̈ Éå 
b÷É±ÉxÉÉ SÉÉÊ½þB*

¤ÉSSÉä ̈ Éå +{ÉxÉä +ÉºÉ{Éc÷ÉäºÉ EòÉä º´ÉSUô ®úJÉxÉä EòÒ +ÉnùiÉ EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ Eò®úxÉÉ*

 ́ ÉèªÉÊHòEò EòÉªÉÇ

 BEò PÉÆ]õÉ

Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ®ÆúMÉÉå Eäò EòÉMÉVÉ, EéòSÉÒ, MÉÉånù, {±ÉÉÎº]õEò +Éè®ú B±ªÉÚ¨ÉÒÊxÉªÉ¨É Eäò {ÉÖ®úÉxÉä UôÉä]äõ Êb÷¤¤Éä +ÉÊnù*

ºÉ¤ÉºÉä {É½þ±Éä ªÉÊnù +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½þÉä iÉÉä +vªÉÉ{ÉEò vÉÉiÉÖ Eäò ¤ÉxÉä UôÉä]äõ Êb÷¤¤ÉÉå Eäò ÊEòxÉÉ®úÉå EòÉä EòÉ]õ Eò®ú ºÉ½þÒ Eò®åúMÉä iÉÉÊEò ¤ÉSSÉÉå EòÉä 
½þÉlÉ ̈ Éå xÉ SÉÖ¦Éå +Éè®ú Ê¡ò®ú =ºÉ Êb÷¤¤Éä Eäò +ÉEòÉ®ú Eäò EòÉMÉVÉ EòÉ]åõMÉä* +¤É +vªÉÉ{ÉEò ¤ÉSSÉÉå ºÉä Eò½åþMÉä ÊEò =ºÉ ®ÆúMÉÒxÉ EòÉMÉVÉ EòÉä 
±ÉäEò®ú Êb÷¤¤Éä Eäò ¤ÉÉ½þ®úÒ Ê½þººÉä ̈ Éå ÊSÉ{ÉEòÉBÆ* +vªÉÉ{ÉEò =ºÉ Êb÷¤¤Éä EòÉä ºÉVÉÉxÉä ̈ Éå ¤ÉSSÉÉå EòÒ ̈ Énùnù Eò®åúMÉä* +¤É ½þ®ú ¤ÉSSÉÉ +{ÉxÉä ¤ÉäEòÉ®ú 
EòÉMÉVÉ Eäò ]ÖõEòc÷Éå EòÉä =ºÉÒ EÚòcä÷nùÉxÉ ̈ Éå b÷É±ÉäMÉÉ ÊVÉºÉä =ºÉxÉä ¤ÉxÉÉªÉÉ ½èþ* +¤É +vªÉÉ{ÉEò =x½åþ xÉÒSÉä Ê±ÉJÉÉ {ÉÖ®úÉxÉÉ MÉÒiÉ ºÉÖxÉÉBÆMÉä-

EòÉMÉVÉ Eäò ]ÖõEòcä÷, EòÉMÉVÉ Eäò ]ÖõEòcä÷

VÉ¨ÉÒxÉ {É®ú ½éþ, VÉ¨ÉÒxÉ {É®ú ½éþ*

VÉMÉ½þ ̈ Éè±ÉÒ ½þÉäiÉÒ, VÉMÉ½þ ̈ Éè±ÉÒ ½þÉäiÉÒ 

=`öÉ ±ÉÉä, =`öÉ ±ÉÉä*

ºÉÆEò±{ÉxÉÉ

{ÉÞ¹`ö¦ÉÚÊ¨É

=qäù¶ªÉ

iÉ®úÒEòÉ %

ºÉ¨ÉªÉ %

+{ÉäÊIÉiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ

|ÉÊ´ÉÊvÉ
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vius vklikl ds
ifjos'k dks LoPN j[kuk
vius vklikl ds
ifjos'k dks LoPN j[kuk

+´É±ÉÉäEòxÉ

{ÉÖxÉ®úÉ´ÉiÉÇxÉ

VÉÉÆSÉ

¤ÉSSÉä ªÉÊnù +{ÉxÉä +ÉºÉ{ÉÉºÉ EòÉMÉVÉ Eäò ¤ÉäEòÉ®ú ]ÖõEòcä÷ Ê¤ÉJÉ®äú ½ÖþB näùJÉiÉä ½éþ iÉÉä ́ Éä =x½åþ =`öÉ ±ÉäiÉä ½éþ*

¤ÉSSÉÉå ̈ Éå +{ÉxÉä +ÉºÉ{Éc÷ÉäºÉ EòÉä ºÉÉ¡ò ®úJÉxÉä EòÒ +ÉnùiÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½þÉä SÉÖEòÒ ½èþ*

VÉÉÆSÉ EòÉ ºÉ¤ÉºÉä +SUôÉ iÉ®úÒEòÉ ªÉ½þ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ ÊEò +vªÉÉ{ÉEò ¤ÉSSÉÉå Eäò uùÉ®úÉ +{ÉxÉä +ÉºÉ{Éc÷ÉäºÉ EòÒ ºÉ¡òÉ<Ç ®úJÉxÉä ºÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ 
(VÉèºÉä, {ÉåÊºÉ±É UôÒ±É Eò®ú =ºÉEòÉ ÊUô±ÉEòÉ EÚòcä÷nùÉxÉ ̈ Éå b÷É±ÉxÉÉ, EòIÉÉ ̈ Éå {Écä÷ ¤ÉäEòÉ®ú EòÉMÉVÉ Eäò ]ÖõEòc÷Éå ªÉÉ +{ÉxÉä Ê]õÊ¡òxÉ ¤ÉÉìCºÉ Eäò 
EòÉMÉVÉ EòÉä =`öÉxÉÉ +Éè®ú =x½åþ EÚòcä÷nùÉxÉ ̈ Éå b÷É±ÉxÉÉ +ÉÊnù) ÊGòªÉÉ+Éå EòÉ BEò Ê®úEòÉbÇ÷ ®úJÉå*
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ºÉÆEò±{ÉxÉÉ

{ÉÞ¹`ö¦ÉÚÊ¨É

=qäù¶ªÉ

iÉ®úÒEòÉ %

ºÉ¨ÉªÉ %

+{ÉäÊIÉiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ

|ÉÊ´ÉÊvÉ

ºÉVÉÒ´É +Éè®ú ÊxÉVÉÔ´É ={ÉÉnùÉxÉÉå EòÉ {ÉÊ®úSÉªÉ Eò®úÉxÉÉ*

EòIÉÉ 2 iÉEò Ê´ÉtÉlÉÔ +{ÉxÉä ÊxÉEò]õiÉ¨É {ÉÊ®ú´Éä¶É, +{ÉxÉÒ VÉ°ü®úiÉÉå +Éè®ú {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ EòÒ näùJÉ¦ÉÉ±É Eò®úxÉÉ ºÉÒJÉ SÉÖEäò ½éþ* +{ÉxÉä 
+ÉºÉ{ÉÉºÉ Eäò {ÉÊ®ú´Éä¶É ºÉä {ÉÊ®úÊSÉiÉ ½þÉäxÉä Eäò Ê±ÉB Ê´ÉtÉlÉÔ Eäò Ê±ÉB {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Eäò ={ÉÉnùÉxÉÉå EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ* ªÉ½þÉÆ <ºÉ ¤ÉÉiÉ 
EòÒ EòÉäÊ¶É¶É EòÒ MÉ<Ç ½èþ ÊEò ¤ÉSSÉÉ º´ÉªÉÆ EòÉä BEò ºÉVÉÒ´É ={ÉÉnùÉxÉ ºÉ¨ÉZÉiÉä ½ÖþB ºÉVÉÒ´É +Éè®ú ÊxÉVÉÔ´É Eäò ¤ÉÒSÉ +ÆiÉ®ú Eò®ú {ÉÉBMÉÉ*

<ºÉ ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É Eäò ¤ÉÉnù ¤ÉSSÉä +{ÉxÉä ÊxÉEò]õiÉ¨É {ÉÊ®ú´Éä¶É ̈ Éå ºÉVÉÒ´É +Éè®ú ÊxÉVÉÔ´É ={ÉÉnùÉxÉÉå EòÉä ºÉ¨ÉZÉ {ÉÉxÉä ̈ Éå ºÉIÉ¨É ½þÉåMÉä*

 ºÉ¨ÉÚ½þ EòÉªÉÇ

 40 Ê¨ÉxÉ]õ

BEò EòÉªÉÇiÉÉÊ±ÉEòÉ

Gò¨É ºÉÆJªÉÉ ºÉVÉÒ´É ={ÉÉnùÉxÉ ÊxÉVÉÔ´É ={ÉÉnùÉxÉ

1

2

3

4

5

l +vªÉÉ{ÉEò Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä ºÉ¨ÉZÉÉBÆMÉä ÊEò ½þ¨ÉÉ®äú +ÉºÉ{ÉÉºÉ Eäò ={ÉÉnùÉxÉ ªÉÉ iÉÉä ºÉVÉÒ´É ́ ÉMÉÇ ºÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ ½éþ ªÉÉ Ê¡ò®ú ÊxÉVÉÔ´É ́ ÉMÉÇ 
ºÉä*

l <ºÉ ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É EòÉä EòIÉÉ Eäò ¤ÉÉ½þ®ú ªÉÉ ¦ÉÒiÉ®ú Eò®úÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*

l EòIÉÉ Eäò ºÉ¦ÉÒ Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä {ÉÉÆSÉ ́ ÉMÉÉç ̈ Éå Ê´É¦ÉÉÊVÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉBMÉÉ*

l ½þ®ú ́ ÉMÉÇ Eäò Ê±ÉB +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ºlÉÉxÉ ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ ÊEòB VÉÉxÉä SÉÉÊ½þB*

gekjs vklikl dh oLrq,agekjs vklikl dh oLrq,a

d{kk 3

fØ;kdyki 1% ltho vkSj futhZo



34

gekjs vklikl dh oLrq,agekjs vklikl dh oLrq,a

l ¤ÉSSÉÉå EòÉä ºÉVÉÒ´É +Éè®ú ÊxÉVÉÔ´É ={ÉÉnùÉxÉÉå EòÉä fÚÆøgøxÉä Eäò Ê±ÉB |ÉäÊ®úiÉ Eò®åú (vÉ®úiÉÒ {É®ú, +ÉEòÉ¶É ¨Éå +ÉÊnù) +Éè®ú =x½åþ nùÒ MÉ<Ç 
iÉÉÊ±ÉEòÉ ̈ Éå Ê±ÉJÉxÉä EòÉä Eò½åþ*

l ´ÉMÉÇ Eäò ½þ®ú Ê´ÉtÉlÉÔ EòÉä ªÉ½þ ÊxÉnæù¶É ÊnùªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB ÊEò ́ É½þ Eò¨É ºÉä Eò¨É BEò BäºÉÒ ºÉVÉÒ´É +Éè®ú ÊxÉVÉÔ´É ́ ÉºiÉÖ Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå 
Ê±ÉJÉäMÉÉ VÉÉä ÊEòºÉÒ xÉ ÊEòºÉÒ °ü{É ̈ Éå ºÉVÉÒ´É Eäò Ê±ÉB ={ÉªÉÉäMÉÒ ½þÉä*

Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä +¤É iÉEò <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉ ́ ªÉÉ{ÉEò ¤ÉÉävÉ ½þÉä SÉÖEòÉ ½èþ ÊEò =xÉEäò +ÉºÉ{ÉÉºÉ Eäò {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ̈ Éå ªÉÉ iÉÉä ºÉVÉÒ´É ={ÉÉnùÉxÉ ½éþ ªÉÉ 
ÊxÉVÉÔ´É* <ºÉºÉä =x½åþ nùÒ MÉ<Ç ÎºlÉÊiÉªÉÉå ̈ Éå ºÉVÉÒ´É +Éè®ú ÊxÉVÉÔ´É EòÒ {É½þSÉÉxÉ Eò®úxÉÉ ªÉÉ =xÉ¨Éå ¦Éänù Eò®ú {ÉÉxÉÉ +ÉºÉÉxÉ ½þÉäMÉÉ* <ºÉºÉä ́ Éä 
ºÉVÉÒ´É ={ÉÉnùÉxÉÉå Eäò VÉÒ´ÉxÉ ̈ Éå ÊxÉVÉÔ´É ={ÉÉnùÉxÉÉå Eäò ̈ É½þk´É EòÉä ¦ÉÒ ºÉ¨ÉZÉ ºÉEåòMÉä*

¤ÉSSÉÉ ªÉ½þ ºÉ¨ÉZÉ SÉÖEòÉ ½èþ ÊEò ́ É½þ BEò ºÉVÉÒ´É |ÉÉhÉÒ ½èþ +Éè®ú +xÉäEò |ÉÉhÉÒ VÉÉä =ºÉEòÒ iÉ®ú½þ xÉ½þÓ ½éþ ́ Éä ¦ÉÒ ºÉVÉÒ´É ½éþ +Éè®ú {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ̈ Éå 
ÊxÉVÉÔ´É ={ÉÉnùÉxÉÉå EòÉ ¦ÉÒ +{ÉxÉÉ ̈ É½þk´É ½èþ*

+vªÉÉ{ÉEò ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ +¦ªÉÉºÉ Eäò ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä ¤ÉSSÉÉå EòÉä ªÉ½þ ºÉ¨ÉZÉÉxÉä EòÉ |ÉªÉÉºÉ Eò®åúMÉä ÊEò ÊEòºÉ |ÉEòÉ®ú {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Eäò ºÉVÉÒ´É 
={ÉÉnùÉxÉ ÊxÉVÉÔ´É ={ÉÉnùÉxÉÉå {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú ½éþ- 

1. CªÉÉ {ÉÉxÉÒ Eäò Ê¤ÉxÉÉ ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉÆ VÉÒÊ´ÉiÉ ®ú½þ ºÉEòiÉÒ ½éþ?

2. CªÉÉ ½þ¨É ½þ´ÉÉ Eäò Ê¤ÉxÉÉ VÉÒÊ´ÉiÉ ®ú½þ ºÉEòiÉä ½éþ?

3. CªÉÉ ½þ¨É +{ÉxÉä ¦ÉÉäVÉxÉ Eäò Ê±ÉB {ÉÉèvÉÉå {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú ½éþ?

4. CªÉÉ Ê¤ÉxÉÉ ½þ´ÉÉ, {ÉÉxÉÒ +Éè®ú Ê¨É]Âõ]õÒ Eäò ½þ¨ÉÉ®úÉ Ê´ÉEòÉºÉ ºÉÆ¦É´É ½èþ? ªÉÊnù gk¡ iÉÉä EèòºÉä?

+´É±ÉÉäEòxÉ

{ÉÖxÉ®úÉ´ÉiÉÇxÉ

VÉÉÆSÉ
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i;kZoj.k vkSj cPpksa dh vko';drk,ai;kZoj.k vkSj cPpksa dh vko';drk,a

d{kk 3

fØ;kdyki 2% cPpksa dh vko';drk,a

ºÉÆEò±{ÉxÉÉ

{ÉÞ¹`ö¦ÉÚÊ¨É

=qäù¶ªÉ

iÉ®úÒEòÉ %

ºÉ¨ÉªÉ %

+{ÉäÊIÉiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ

|ÉÊ´ÉÊvÉ

º´ÉºlÉ ¶É®úÒ®ú Eäò Ê±ÉB ¦ÉÉäVÉxÉ Eäò Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉEòÉ®úÉå EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ*

+¤É iÉEò Ê´ÉtÉlÉÔ VÉÉxÉ MÉB ½éþ ÊEò =x½åþ ¦ÉÉäVÉxÉ EòÒ VÉ°ü®úiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ¤ÉSSÉÉå EòÉä <ºÉ iÉlªÉ ºÉä +´ÉMÉiÉ Eò®úÉxÉÉ VÉ°ü®úÒ ½èþ ÊEò ÊnùxÉ ̈ Éå 
iÉÒxÉ ¤ÉÉ®ú ÊEòB VÉÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ¦ÉÉäVÉxÉ ̈ Éå Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉEòÉ®ú Eäò JÉÉt {ÉnùÉlÉÇ ¶ÉÉÊ¨É±É ½þÉäiÉä ½éþ*

<ºÉ ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É EòÉä Eò®úxÉä Eäò ¤ÉÉnù ¤ÉSSÉä +{ÉxÉä ¦ÉÉäVªÉ {ÉnùÉlÉÉç EòÉä {É½þSÉÉxÉ ºÉEåòMÉä +Éè®ú =xÉ¨Éå +±ÉMÉ-+±ÉMÉ iÉ®ú½þ Eäò ¦ÉÉäVªÉ {ÉnùÉlÉÉç 
Eäò |ÉÊiÉ VÉÉMÉ°üEòiÉÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½þÉä ºÉEäòMÉÒ*

 ºÉ¨ÉÚ½þ EòÉªÉÇ

 40 Ê¨ÉxÉ]õ

®úºÉÉä<Ç PÉ®ú ̈ Éå <ºiÉä¨ÉÉ±É ÊEòB VÉÉxÉä ́ ÉÉ±Éä +xÉÉVÉ, nùÉ±É, ¡ò±É +Éè®ú ºÉÎ¤VÉªÉÉÆ*

l EòIÉÉ EòÉä {ÉÉÆSÉ-Uô½þ Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå Eäò ºÉ¨ÉÚ½þ ̈ Éå Ê´É¦ÉÉÊVÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉBMÉÉ*

l +vªÉÉ{ÉEò ¶ªÉÉ¨É{É]Âõ]õ {É®ú +´É±ÉÉäEòxÉ iÉÉÊ±ÉEòÉ ¤ÉxÉÉBÆMÉä ÊVÉºÉ¨Éå Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå uùÉ®úÉ ÊnùB MÉB ºÉÖZÉÉ´ÉÉå EòÉä Ê±ÉJÉÉ VÉÉBMÉÉ*

l ½þ®ú ºÉ¨ÉÚ½þ Eäò BEò Ê´ÉtÉlÉÔ ºÉä =ºÉEäò uùÉ®úÉ xÉÉ¶iÉä ̈ Éå JÉÉB MÉB ÊEòºÉÒ BEò ¦ÉÉäVªÉ {ÉnùÉlÉÇ EòÉ xÉÉ¨É {ÉÚUôÉ VÉÉBMÉÉ* <ºÉÒ iÉ®ú½þ 
Gò¨É¶É& nÚùºÉ®äú Ê´ÉtÉlÉÔ nùÉä{É½þ®ú +Éè®ú ®úÉiÉ Eäò ¦ÉÉäVÉxÉ Eäò BEò-BEò ¦ÉÉäVªÉ {ÉnùÉlÉÇ EòÉ xÉÉ¨É ¤ÉiÉÉBÆMÉä*
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l ¤ÉÉEòÒ ºÉ¦ÉÒ ºÉ¨ÉÚ½þ Eäò Ê´ÉtÉlÉÔ +vªÉÉ{ÉEò EòÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ ºÉä ºÉÖ¤É½þ, nùÉä{É½þ®ú +Éè®ú ®úÉiÉ Eäò ¦ÉÉäVÉxÉ Eäò »ÉÉäiÉÉå EòÉä {É½þSÉÉxÉåMÉä-

¦ÉÉäVÉxÉ ¦ÉÉäVªÉ {ÉnùÉlÉÇ ¦ÉÉäVªÉ {ÉnùÉlÉÇ EòÉ »ÉÉäiÉ

xÉÉ¶iÉÉ 1.  ¥Éäb÷ MÉä½ÚÆþ
2.
3.
4.
5.

nùÉä{É½þ®ú EòÉ ¦ÉÉäVÉxÉ 1.
2.
3.
4.
5.

®úÉiÉ EòÉ ¦ÉÉäVÉxÉ 1.
2.
3.
4.
5.

Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä <ºÉÒ iÉ®ú½þ EòÉ +´É±ÉÉäEòxÉ SÉÉ]Çõ MÉÞ½þEòÉªÉÇ Eäò °ü{É ̈ Éå Eò®úxÉä EòÉä ÊnùªÉÉ VÉÉBMÉÉ*

l +vªÉÉ{ÉEò ¤ÉSSÉÉå EòÉä ¦ÉÉäVÉxÉ Eäò Ê´ÉÊ¦ÉzÉ »ÉÉäiÉÉå ºÉä ={É±É¤vÉ ¦ÉÉäVªÉ ºÉÉ¨ÉÊOÉªÉÉå EòÉä ºÉÆIÉä{É ̈ Éå ¤ÉiÉÉxÉä +Éè®ú ́ ÉMÉÔEÞòiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB 
Eò½åþMÉä, VÉèºÉä +xÉÉVÉ, nùÉ±Éå, ¡ò±É, ºÉÎ¤VÉªÉÉÆ*

Ê´ÉtÉlÉÔ Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉEòÉ®ú Eäò EòSSÉä JÉÉt {ÉnùÉlÉÉç (JÉÉt ºÉÉ¨ÉOÉÒ Eäò »ÉÉäiÉÉå) +Éè®ú =xÉEäò ́ ÉMÉÔEò®úhÉ ºÉä {ÉÊ®úÊSÉiÉ ½þÉä VÉÉBÆMÉä*

l +Ê¦É¦ÉÉ´ÉEòÉå ºÉä +xÉÖ®úÉävÉ ÊEòªÉÉ VÉÉBMÉÉ ÊEò ́ Éä PÉ®ú ̈ Éå ¦ÉÉäVÉxÉ Eò®úiÉä ºÉ¨ÉªÉ +{ÉxÉä ¤ÉSSÉÉå Eäò ºÉÉlÉ <x½þÓ iÉlªÉÉå EòÉä nùÉä½þ®úÉBÆ*

l BäºÉä ¦ÉÉäVªÉ {ÉnùÉlÉÉç Eäò xÉÉ¨É ¤ÉiÉÉ<B ÊVÉx½åþ +É{É {ÉEòÉ ½Öþ+É JÉÉxÉÉ {ÉºÉÆnù Eò®úiÉä ½éþ +Éè®ú ÊEòx½þÓ BäºÉä JÉÉt {ÉnùÉlÉÉç Eäò xÉÉ¨É ¤ÉiÉÉ<B 
ÊVÉx½åþ +É{É EòSSÉÉ JÉÉxÉÉ {ÉºÉÆnù Eò®úiÉä ½éþ*

l ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ ¦ÉÉäVªÉ {ÉnùÉlÉÉç EòÉä iÉèªÉÉ®ú Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ¦ÉÉäVÉxÉ Eäò ÊEòxÉ-ÊEòxÉ »ÉÉäiÉÉå EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ-
®úÉä]õÒ

+´É±ÉÉäEòxÉ

{ÉÖxÉ®úÉ´ÉiÉÇxÉ

VÉÉÆSÉ

i;kZoj.k vkSj cPpksa dh vko';drk,ai;kZoj.k vkSj cPpksa dh vko';drk,a
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lekjksg vkSj R;ksgkjlekjksg vkSj R;ksgkj

d{kk 3

fØ;kdyki 3% lekjksg vkSj R;ksgkj

ºÉÆEò±{ÉxÉÉ

{ÉÞ¹`ö¦ÉÚÊ¨É

=qäù¶ªÉ

iÉ®úÒEòÉ %

ºÉ¨ÉªÉ %

|ÉÊ´ÉÊvÉ

Ê´ÉtÉ±ÉªÉ ̈ Éå ºÉ¨ÉÉ®úÉä½þ +Éè®ú iªÉÉä½þÉ®úÉå EòÉä ̈ ÉxÉÉxÉÉ +Éè®ú =xÉEäò {ÉªÉÉÇ´É®úÊhÉEò ̈ É½þk´É EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉÉ*

ªÉ½þ +É´É¶ªÉEò ½èþ ÊEò Ê´ÉtÉlÉÔ ºlÉÉxÉÒªÉ iªÉÉä½þÉ®úÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå +Éè®ú +ÊvÉEò VÉÉxÉå +Éè®ú =xÉEäò {ÉªÉÉÇ´É®úÊhÉEò ¨É½þk´É EòÉä ¦ÉÒ ºÉ¨ÉZÉå* 
<ºÉEòÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ ºÉä Ê´ÉtÉlÉÔ +{ÉxÉä {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ EòÉä ½þ®ú iªÉÉä½þÉ®ú ºÉä VÉÉäc÷Eò®ú näùJÉ ºÉEåòMÉä*

l Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä =xÉEäò ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉ Eäò +xÉÖEÚò±É iªÉÉä½þÉ®úÉå Eäò ̈ É½þk´É EòÉä ºÉ¨ÉZÉÉxÉÉ*

l +{ÉxÉä näù¶É +Éè®ú näù¶É´ÉÉÊºÉªÉÉå Eäò |ÉÊiÉ |Éä¨É EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ EòÉä Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®úxÉÉ*

l +{ÉxÉÒ ºÉÆºEÞòÊiÉ ̈ Éå Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ Eäò ¤ÉÉ´ÉVÉÚnù =ºÉEòÒ Ê´ÉÊ¶É¹]õiÉÉ EòÉä ºÉ®úÉ½þxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®úxÉÉ*

 ºÉ¨ÉÚ½þ EòÉªÉÇ

 40 Ê¨ÉxÉ]õ

¦ÉÉ®úiÉÒªÉ @ñiÉÖ+Éå ªÉÉ ¡òºÉ±ÉÉå Eäò Eò]õxÉä ºÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ iªÉÉä½þÉ®úÉå, VÉèºÉä ¤ÉèºÉÉJÉÒ, ¤ÉºÉÆiÉ {ÉÆSÉ¨ÉÒ, ½þÉä±ÉÒ, nùÒ´ÉÉ±ÉÒ, +ÉähÉ¨É, <Çnù +ÉÊnù Eäò 
¨ÉÉèEòÉå {É®ú Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå ºÉä Ê´ÉtÉ±ÉªÉ ̈ Éå |ÉÉlÉÇxÉÉ ºÉ¦ÉÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò EòÉªÉÇGò¨É Eò®ú´ÉÉB VÉÉBÆ ÊVÉxÉ¨Éå <xÉ iªÉÉä½þÉ®úÉå EòÉ ̈ É½þk´É 
ZÉ±ÉEòiÉÉ ½þÉä* EÖòUô +xªÉ EòÉªÉÇGò¨É ¦ÉÒ <ºÉ¨Éå ¶ÉÉÊ¨É±É ÊEòB VÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ-

l ÊEòºÉÒ iªÉÉä½þÉ®ú {É®ú ́ ÉÉiÉÉÇ VÉÉä ÊEò {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ EòÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ EòÉä º{É¹]õ Eò®úiÉÒ ½þÉä*

l iªÉÉä½þÉ®ú EòÉ ̈ É½þk´É +Éè®ú <ÊiÉ½þÉºÉ

¤ÉSSÉÉå xÉä +{ÉxÉä {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú Eäò ºÉÉlÉ Ê¨É±ÉEò®ú iªÉÉä½þÉ®ú EèòºÉä ̈ ÉxÉÉªÉÉ, |ÉiªÉäEò ¤ÉSSÉä EòÉä +{ÉxÉä +xÉÖ¦É´É EòÉä +Ê¦É´ªÉHò Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB |ÉäÊ®úiÉ 
ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB* <ºÉºÉä ́ Éä ¤ÉSSÉä VÉÉä <xÉ iªÉÉä½þÉ®úÉå EòÉä +{ÉxÉä {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú Eäò ºÉÉlÉ xÉ½þÓ ̈ ÉxÉÉiÉä, <xÉ iªÉÉä½þÉ®úÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå VÉÉxÉ ºÉEåòMÉä*

½þ®ú iªÉÉä½þÉ®ú Eäò +´ÉºÉ®ú {É®ú ½þ¨ÉÉ®äú iªÉÉä½þÉ®ú {ÉÉ`ö ̈ Éå ÊnùB MÉB iªÉÉä½þÉ®úÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå EòIÉÉ ̈ Éå ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ EòÒ VÉÉxÉÒ SÉÉÊ½þB* ¤ÉSSÉÉå ºÉä {ÉÚUôÉ 
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VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB ÊEò =x½þÉåxÉä ́ ªÉÊHòMÉiÉ iÉÉè®ú {É®ú iªÉÉä½þÉ®ú EèòºÉä ̈ ÉxÉÉªÉÉ, CªÉÉ JÉÉªÉÉ +Éè®ú ÊEòºÉ iÉ®ú½þ Eäò Eò{Écä÷ {É½þxÉä +ÉÊnù* 

=nùÉ½þ®úhÉ- ¤ÉèºÉÉJÉÒ   ºÉ¨ÉªÉ- ̈ ÉvªÉ +|Éè±É

ºlÉÉxÉ- {ÉÆVÉÉ¤É, ½þÊ®úªÉÉhÉÉ +Éè®ú ¦ÉÉ®úiÉ Eäò EÖòUô +xªÉ Ê½þººÉä*

<xÉ iªÉÉä½þÉ®úÉå EòÉä ̈ ÉxÉÉxÉä Eäò {ÉÒUäô ½þ¨ÉÉ®úÉ =qäù¶ªÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ +SUôÒ ¡òºÉ±É Eäò |ÉÊiÉ +{ÉxÉÒ JÉÖ¶ÉÒ +Éè®ú |ÉEÞòÊiÉ Eäò |ÉÊiÉ EÞòiÉYÉiÉÉ |ÉEò]õ 

lekjksg vkSj R;ksgkjlekjksg vkSj R;ksgkj

Eò®úxÉÉ*

¤ÉSSÉä Ê´ÉÊ¦ÉzÉ @ñiÉÖ+Éå ¨Éå ¨ÉxÉÉB VÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä Ê´ÉÊ¦ÉzÉ iªÉÉä½þÉ®úÉå Eäò ¨É½þk´É EòÉä ºÉ¨ÉZÉ MÉB ½éþ +Éè®ú ´Éä =x½åþ +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ ºÉä VÉÉäc÷Eò®ú 
näùJÉxÉä ̈ Éå ºÉIÉ¨É ½þÉä MÉB ½éþ*

{ÉÖxÉ®úÉ´ÉiÉÇxÉ

VÉÉÆSÉ
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ºÉÆEò±{ÉxÉÉ

{ÉÞ¹`ö¦ÉÚÊ¨É

=qäù¶ªÉ

iÉ®úÒEòÉ %

ºÉ¨ÉªÉ %

+{ÉäÊIÉiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ

|ÉÊ´ÉÊvÉ

ºÉ¦ÉÒ |ÉÉÊhÉªÉÉå EòÉä +{ÉxÉä +ÎºiÉi´É Eäò Ê±ÉB VÉ±É EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ÊVÉºÉ |ÉEòÉ®ú ̈ ÉÉxÉ´É +Éè®ú {É¶ÉÖ+Éå 
Eäò Ê±ÉB {ÉÉxÉÒ +É´É¶ªÉEò ½èþ =ºÉÒ |ÉEòÉ®ú {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå EòÉä ¦ÉÒ {ÉÉxÉÒ EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ*

½þ¨ÉÉ®äú {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ̈ Éå Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉEòÉ®ú Eäò ºÉVÉÒ´É +Éè®ú ÊxÉVÉÔ´É ={ÉÉnùÉxÉÉå EòÉ ÊxÉ®ÆúiÉ®ú ºÉÉ½þSÉªÉÇ ¤ÉxÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ, VÉÒ´É-VÉÆiÉÖ +Éè®ú 
{Éäc÷-{ÉÉèvÉä {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Eäò VÉÒÊ´ÉiÉ VÉMÉiÉ EòÉ |ÉÊiÉÊxÉÊvÉi´É Eò®úiÉä ½éþ* VÉ¤É {ªÉÉºÉ ±ÉMÉiÉÒ ½èþ iÉÉä ½þ¨É {ÉÉxÉÒ {ÉÒiÉä ½éþ* ½þ¨ÉxÉä näùJÉÉ ½èþ ÊEò ºÉ¦ÉÒ 
´ÉxªÉ VÉÒ´É {ªÉÉºÉ ±ÉMÉxÉä {É®ú xÉnùÒ iÉÉ±ÉÉ¤É ªÉÉ {ÉÉäJÉ®ú ºÉä {ÉÉxÉÒ {ÉÒiÉä ½éþ* ½þ¨É +{ÉxÉä {ÉÉ±ÉiÉÚ {É¶ÉÖ-{ÉÊIÉªÉÉå EòÉä {ÉÉxÉÒ ={É±É¤vÉ Eò®úÉiÉä ½éþ* 
+{ÉxÉä PÉ®úÉå ̈ Éå ±ÉMÉÉB MÉB {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå ̈ Éå ½þ¨É |ÉÊiÉÊnùxÉ ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ °ü{É ºÉä {ÉÉxÉÒ b÷É±ÉiÉä ½éþ* ªÉ½þ {ÉÉxÉÒ ½þ¨Éå {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ºÉä ½þÒ |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ 
VÉÉäÊEò ½þ¨Éå ¦ÉÚVÉ±É, ¤É®úºÉÉiÉ +Éè®ú Ê´ÉÊ¦ÉzÉ VÉ±É »ÉÉäiÉÉå ºÉä ={É±É¤vÉ ½þÉä {ÉÉiÉÉ ½èþ*

¤ÉSSÉä {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ̈ Éå {ÉÉxÉÒ EòÒ ={ÉÎºlÉÊiÉ ºÉä ¦É±ÉÒ¦ÉÉÆÊiÉ {ÉÊ®úÊSÉiÉ ½éþ* ́ Éä <ºÉ ¤ÉÉiÉ ºÉä ¦ÉÒ +´ÉMÉiÉ ½éþ ÊEò {É¶ÉÖ-{ÉIÉÒ +Éè®ú ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ +{ÉxÉä 
+ÎºiÉi´É EòÉä ¤ÉSÉÉB ®úJÉxÉä Eäò Ê±ÉB VÉ±É EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½éþ* <ºÉ ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É Eäò ¤ÉÉnù Ê´ÉtÉlÉÔ <ºÉ ¤ÉÉiÉ ºÉä ¦É±ÉÒ¦ÉÉÆÊiÉ {ÉÊ®úÊSÉiÉ 
½þÉä VÉÉBÆMÉä ÊEò ½þ¨ÉÉ®äú {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ̈ Éå {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå Eäò Ê±ÉB ¦ÉÒ {ÉÉxÉÒ +ÊxÉ´ÉÉªÉÇ ½èþ CªÉÉåÊEò +{ÉxÉÒ ÊnùxÉSÉªÉÉÇ Eäò Ê±ÉB +Éè®ú +ÎºiÉi´É EòÉä 
¤ÉxÉÉB ®úJÉxÉä Eäò Ê±ÉB {ÉÉèvÉä ¦ÉÒ ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ °ü{É ºÉä {ÉÉxÉÒ {ÉÒiÉä ½éþ*

 UôÉä]õÉ ºÉ¨ÉÚ½þ EòÉªÉÇ

 iÉÒxÉ ÊnùxÉ (=ºÉ ̈ É½þÒxÉä {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú ÊVÉºÉ¨Éå ªÉ½þ ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É 

Eò®ú´ÉÉªÉÉ VÉÉBMÉÉ)

(Eò) SÉÉ®ú iÉ¶iÉÊ®úªÉÉÆ,

(JÉ) SÉÉ®ú EòÉÆSÉ Eäò ÊMÉ±ÉÉºÉ

(MÉ) :bZ

(PÉ) {ÉÉxÉÒ

(SÉ) SÉÉ®ú iÉ®ú½þ Eäò +xÉÉVÉ Eäò ¤ÉÒVÉ- ½þ®úÒ ¨ÉÚÆMÉ, EòÉ±ÉÉ SÉxÉÉ, ºÉ¡äònù 
SÉxÉÉ +Éè®ú ®úÉVÉ¨ÉÉ*

EòIÉÉ Eäò ºÉ¦ÉÒ Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä SÉÉ®ú ́ ÉMÉÉç ̈ Éå Ê´É¦ÉÉÊVÉiÉ Eò®úEäò +vªÉÉ{ÉEò =xÉºÉä Eò½åþMÉä ÊEò-

thou ds fy, tythou ds fy, ty

d{kk 3

fØ;kdyki 4% thou ds fy, ty
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l ¤ÉÒVÉÉå EòÉä BEò ®úÉiÉ Eäò Ê±ÉB {ÉÉxÉÒ ̈ Éå Ê¦ÉMÉÉä Eò®ú ®úJÉå*
l +MÉ±ÉÒ ºÉÖ¤É½þ =x½åþ {ÉÉxÉÒ ̈ Éå ºÉä ÊxÉEòÉ±É nåù*
l °ü<Ç Eäò MÉÉä±Éä EòÉä {ÉÉxÉÒ ̈ Éå Ê¦ÉMÉÉäBÆ*
l ¤ÉÒVÉÉå EòÉä MÉÒ±ÉÒ °ü<Ç ̈ Éå ±É{Éä]õ Eò®ú iÉ¶iÉ®úÒ ̈ Éå ®úJÉå*
l iÉ¶iÉ®úÒ ̈ Éå lÉÉäc÷É ºÉÉ {ÉÉxÉÒ b÷É±É nåù*

¤ÉSSÉÉå ºÉä Eò½þÉ VÉÉBMÉÉ ÊEò ́ Éä |ÉÊiÉÊnùxÉ +´É±ÉÉäEòxÉ Eò®åú +Éè®ú =xÉ ¤ÉÒVÉÉå ̈ Éå +ÉB +ÆiÉ®ú EòÉ ¤ªÉÉä®úÉ +´É±ÉÉäEòxÉ iÉÉÊ±ÉEòÉ ̈ Éå Ê±ÉJÉå

ÊnùxÉ +´É±ÉÉäEòxÉ

1. ¤ÉÒVÉ ¡Úò±ÉiÉÉ ½èþ*

2. ¤ÉÒVÉ EòÉ >ð{É®úÒ ÊUô±ÉEòÉ ¡ò]õiÉÉ ½èþ*

3. ¤ÉÒVÉ ̈ Éå ºÉä xÉx½þÉ {ÉÉèvÉÉ ÊxÉEò±ÉiÉÉ ½èþ*

4. xÉx½þÉ {ÉÉèvÉÉ lÉÉäc÷É Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*

l +vªÉÉ{ÉEò ½þ®ú ºÉ¨ÉÚ½þ Eäò Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä ÊxÉnæù¶É nåùMÉä ÊEò ́ Éä xÉx½äþ {ÉÉèvÉä EòÉä MÉÒ±ÉÒ °ü<Ç ̈ Éå ºÉä ÊxÉEòÉ±É Eò®ú +±ÉMÉ iÉ¶iÉ®úÒ ̈ Éå ®úJÉå 
+Éè®ú =xÉ¨Éå nùÉä ÊnùxÉ iÉEò {ÉÉxÉÒ xÉ b÷É±Éå* nÚùºÉ®úÒ +Éä®ú Ê´ÉtÉlÉÔ MÉÒ±ÉÒ :bZ ̈ Éå ºÉä EÖòUô xÉx½äþ {ÉÉèvÉÉå EòÉä ÊxÉEòÉ±É Eò®ú +±ÉMÉ iÉ¶iÉ®úÒ ̈ Éå 

®úJÉå +Éè®ú =ºÉ¨Éå lÉÉäc÷É {ÉÉxÉÒ b÷É±É nåù* <ºÉ iÉ®ú½þ Ê´ÉtÉlÉÔ <xÉ nùÉäxÉÉå iÉ®ú½þ Eäò {ÉÉèvÉÉå Eäò Ê´ÉEòÉºÉ EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ Eò®åú* nùÉä ÊnùxÉ ¤ÉÉnù 
Ê´ÉtÉlÉÔ <ºÉ +´É±ÉÉäEòxÉ EòÉä nùVÉÇ Eò®åú-

l {ÉÉxÉÒ ́ ÉÉ±ÉÒ iÉ¶iÉ®úÒ EòÉ {ÉÉèvÉÉ +Éè®ú +ÊvÉEò Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½þÉäMÉÉ*
l Ê¤ÉxÉÉ {ÉÉxÉÒ ́ ÉÉ±ÉÒ iÉ¶iÉ®úÒ EòÉ {ÉÉèvÉÉ ºÉÚJÉ VÉÉBMÉÉ*

l +vªÉÉ{ÉEò Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå ºÉä ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ |É¶xÉ {ÉÚUåô-
l ½þ¨ÉÉ®äú +ÉºÉ{ÉÉºÉ Eäò {ÉIÉÒ --------- +Éè®ú ------------ ºÉä {ÉÉxÉÒ {ÉÒiÉä ½éþ*

l ¤Écä÷ {Éäc÷Éå EòÉä {ÉÉxÉÒ Eò½þÉÆ ºÉä Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ?

l ¨ÉÉ±ÉÒ +Éè®ú ÊEòºÉÉxÉ {ÉÉèvÉÉå ̈ Éå {ÉÉxÉÒ CªÉÉå b÷É±ÉiÉä ½éþ?

l PÉxÉä VÉÆMÉ±ÉÉå ̈ Éå {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå EòÉä {ÉÉxÉÒ EòÉèxÉ näùiÉÉ ½èþ?

ªÉÊnù +vªÉÉ{ÉEò SÉÉ½åþ iÉÉä <ºÉä Uô½þ ̈ É½þÒxÉä iÉEò BEò ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É Eäò °ü{É ̈ Éå Eò®ú´ÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ- +vªÉÉ{ÉEò Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå ºÉä 
Ê´ÉtÉ±ÉªÉ ̈ Éå ½þÒ EÖòUô {ÉÉèvÉä ±ÉMÉ´ÉÉBÆ +Éè®ú Uô½þ ̈ É½þÒxÉä iÉEò Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½þÉäxÉä nåù* ¤ÉSSÉä <xÉ {ÉÉèvÉÉå ̈ Éå ®úÉäVÉÉxÉÉ {ÉÉxÉÒ b÷É±ÉåMÉä +Éè®ú <ºÉ 
¤ÉÉiÉ EòÉä ºÉ®úÉ½åþMÉä ÊEò {ÉÉèvÉä ¦ÉÒ ½þ¨ÉÉ®úÒ iÉ®ú½þ ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ °ü{É ºÉä {ÉÉxÉÒ {ÉÒiÉä ½éþ* ́ Éä <ºÉ iÉlªÉ EòÉä ¦ÉÒ VÉÉxÉ {ÉÉBÆMÉä ÊEò ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ +Éè®ú 
VÉÉxÉ´É®úÉå EòÒ iÉ®ú½þ {ÉÉèvÉÉå EòÉä ¦ÉÒ VÉÒÊ´ÉiÉ ®ú½þxÉä Eäò Ê±ÉB +Éè®ú ́ Éä VÉ¤É iÉEò VÉÒÊ´ÉiÉ ½éþ, =x½åþ {ÉÉxÉÒ EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ªÉ½þ 
{ÉÉxÉÒ =x½åþ ¦ÉÒ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ºÉä ½þÒ |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*

+´É±ÉÉäEòxÉ

VÉÉÆSÉ

thou ds fy, tythou ds fy, ty
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ºÉÆEò±{ÉxÉÉ

{ÉÞ¹`ö¦ÉÚÊ¨É

=qäù¶ªÉ

iÉ®úÒEòÉ %

ºÉ¨ÉªÉ %

+{ÉäÊIÉiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ

|ÉÊ´ÉÊvÉ

¨ÉÉxÉ´É, {É¶ÉÖ-{ÉIÉÒ +Éè®ú {Éäc÷-{ÉÉèvÉä ºÉ¦ÉÒ Ê¨É±ÉVÉÖ±É Eò®ú BEò ½þÒ UôiÉ Eäò xÉÒSÉä ®ú½þiÉä ½éþ CªÉÉåÊEò ́ Éä ºÉ¨ÉÉxÉ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ EòÉ ½þÒ Ê½þººÉÉ ½éþ* ́ Éä BEò nÚùºÉ®äú 
{É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú ½éþ <ºÉÊ±ÉB =x½åþ ºÉÆ®úÊIÉiÉ ®úJÉxÉÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ*

½þ¨É ºÉ¦ÉÒ ¤É®úºÉÉiÉ, ºÉnùÔ, MÉ®ú¨ÉÒ, JÉiÉ®úxÉÉEò VÉÉxÉ´É®ú +Éè®ú nÚùºÉ®äú {ÉªÉÉÇ´É®úÊhÉEò EòÉ®úhÉÉå ºÉä +{ÉxÉä +É{ÉEòÉä ºÉÖ®úÊIÉiÉ ®úJÉxÉä Eäò Ê±ÉB PÉ®ú ̈ Éå ®ú½þiÉä 
½éþ* ½þ¨É +{ÉxÉä PÉ®ú ̈ Éå JÉÉxÉÉ {ÉEòÉiÉä, JÉÉxÉÉ JÉÉiÉä, ºÉÉäiÉä, {ÉgøiÉä, JÉä±ÉiÉä +Éè®ú ¤É½ÖþiÉ ºÉä VÉ°ü®úÒ EòÉ¨É Eò®úiÉä ½éþ +Éè®ú ½þ¨ÉÉ®úÉ ªÉ½þÒ PÉ®ú +xªÉ VÉÒ´É-
VÉÆiÉÖ+Éå EòÉ ¦ÉÒ PÉ®ú ½èþ*

<ºÉ ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É Eäò ¤ÉÉnù ¤ÉSSÉä {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå, ́ ÉxªÉ VÉÒ´É-VÉÆiÉÖ+Éå +Éè®ú ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò +ÎºiÉi´É EòÉä BEò-nÚùºÉ®äú ºÉä VÉÉäc÷ Eò®ú näùJÉ ºÉEåòMÉä +Éè®ú ºÉ¨ÉZÉ 
ºÉEåòMÉä ÊEò <ºÉÒÊ±ÉB ªÉä ºÉ¦ÉÒ ºÉ¨ÉÉxÉ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ̈ Éå ®ú½þiÉä ½éþ*

 iÉÒxÉ Ê¦ÉzÉ-Ê¦ÉzÉ ÎºlÉÊiÉªÉÉå EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò Ê±ÉB EòIÉÉ Eäò ºÉ¦ÉÒ Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä iÉÒxÉ ́ ÉMÉÉç ̈ Éå Ê´É¦ÉÉÊVÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉBMÉÉ*

 nùÉä EòÉ±ÉÉÆ¶É

EòIÉÉ EòIÉ, Ê´ÉtÉ±ÉªÉ +Éè®ú PÉ®ú EòÒ ÎºlÉÊiÉªÉÉÆ*

EòIÉÉ Eäò ºÉ¦ÉÒ Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä iÉÒxÉ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ́ ÉMÉÉç ̈ Éå Ê´É¦ÉÉÊVÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉBMÉÉ +Éè®ú |ÉiªÉäEò ́ ÉMÉÇ Eäò Ê±ÉB +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ÎºlÉÊiÉªÉÉÆ ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ 
EòÒ VÉÉBÆMÉÒ* <ºÉEäò {É¶SÉÉiÉ +vªÉÉ{ÉEò |ÉiªÉäEò ́ ÉMÉÇ Eäò Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå ºÉä Eò½åþMÉä ÊEò ́ Éä +{ÉxÉÒ ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ ÎºlÉÊiÉªÉÉå ̈ Éå +ÉxÉä´ÉÉ±Éä ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ, {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå 
+Éè®ú ́ ÉxªÉ VÉÒ´É-VÉÆiÉÖ+Éå EòÒ ºÉÚSÉÒ ¤ÉxÉÉBÆ*

Ê´ÉtÉ±ÉªÉÒ ÎºlÉÊiÉªÉÉÆ
{É¶ÉÖ-{ÉIÉÒ {Éäc÷-{ÉÉèvÉä ¨ÉxÉÖ¹ªÉ

gekjs vklikl dk thougekjs vklikl dk thou

d{kk 3

fØ;kdyki 5% gekjs vklikl dk thou
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ÊSÉÊc÷ªÉÉÆ xÉÒ¨É EòÉ {Éäc÷ ºÉ½þ{ÉÉ`öÒ

¨ÉèxÉÉ ªÉÚEòÒÊ±É{]õºÉ EòÉ {Éäc +xªÉ Ê´ÉtÉlÉÔMÉhÉ

Eò¤ÉÚiÉ® VÉÉ¨ÉÖxÉ EòÉ {Éäc +vªÉÉ{ÉEòMÉhÉ

SÉÒ±É +¶ÉÉäEò EòÉ {Éäc÷ SÉiÉÖlÉÇ ̧ ÉähÉÒ Eäò Eò¨ÉÇSÉÉ®úÒ

EòÉè´Éä {ÉÒ{É±É EòÉ {Éäc÷ ¨ÉÉ±ÉÒ

SÉÓÊ]õªÉÉÆ PÉÉºÉ bÅ÷É<´É®ú

¨ÉSUô® +xªÉ VÉc÷Ò-¤ÉÚÊ]õªÉÉÆ xÉºÉÇ

+¤É +vªÉÉ{ÉEò iÉÒxÉÉå ({Éäc÷-{ÉÉèvÉä, ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ +Éè®ú ́ ÉxªÉ VÉÒ´É-VÉÆiÉÖ+Éå) Eäò +ÆiÉ&ºÉÆ¤ÉÆvÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉÉiÉä ½ÖþB Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå ºÉä {ÉÚUåôMÉä ÊEò-

<xÉ ÎºlÉÊiÉªÉÉå ̈ Éå {Éäc÷-{ÉÉèvÉä, ́ ÉxªÉ VÉÒ´É-VÉÆiÉÖ +Éè®ú ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ BEò ºÉÉlÉ CªÉÉå uT+kjú +ÉiÉä ½éþ? 

ªÉä iÉÒxÉÉå BEò VÉèºÉä {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ̈ Éå ½þÒ CªÉÉå ®ú½þiÉä ½éþ?

=kÉ® ú- ¦ÉÉäVÉxÉ, PÉ®ú, {ÉÉxÉÒ, ¶ÉÖrù ½þ´ÉÉ +Éè®ú {ÉÖxÉ¯ûi{ÉÉnùxÉ Eäò Ê±ÉB*

Ê´ÉtÉlÉÔ <ºÉ iÉlªÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉ MÉB ½éþ ÊEò ̈ ÉÉxÉ´É, ́ ÉxªÉ VÉÒ´É-VÉÆiÉÖ +Éè®ú {Éäc÷-{ÉÉèvÉä ºÉ¨ÉÉxÉ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ̈ Éå ½þÒ {ÉÉB VÉÉiÉä ½éþ CªÉÉåÊEò ́ Éä ¤É½ÖþiÉ 
ºÉÒ SÉÒVÉÉå Eäò Ê±ÉB BEò-nÚùºÉ®äú {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú ½éþ*

ºÉ¦ÉÒ |ÉÉhÉÒ BEò-nÚùºÉ®äú {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú ½éþ <ºÉÊ±ÉB ́ Éä BEò VÉèºÉä ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ̈ Éå ®ú½þiÉä ½éþ, ÊVÉºÉä ½þ¨É {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Eò½þiÉä ½éþ*

l SÉÚ½äþ +É{ÉEäò PÉ®ú ̈ Éå CªÉÉå ®ú½þiÉä ½éþ?
l ÊiÉ±ÉSÉ]Âõ]õÉ (EòÉìEò®úÉäSÉ) ÊEòºÉ ®ÆúMÉ EòÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ?
l +{ÉxÉä PÉ®ú +Éè®ú Ê´ÉtÉ±ÉªÉ ̈ Éå =MÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ÊEòx½þÓ iÉÒxÉ {ÉÉèvÉÉå Eäò xÉÉ¨É ¤ÉiÉÉ<B*

+´É±ÉÉäEòxÉ

{ÉÖxÉ®úÉ´ÉiÉÇxÉ

VÉÉÆSÉ

gekjs vklikl dk thougekjs vklikl dk thou
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fofHkUu izdkj ds oL=fofHkUu izdkj ds oL=

d{kk 3

fØ;kdyki 7 % 

ºÉÆEò±{ÉxÉÉ

{ÉÞ¹`ö¦ÉÚÊ¨É

=qäù¶ªÉ

iÉ®úÒEòÉ %

ºÉ¨ÉªÉ %

+{ÉäÊIÉiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ

Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä ¤ÉiÉÉxÉÉ ÊEò +±ÉMÉ-+±ÉMÉ @ñiÉÖ+Éå ¨Éå ÊEòºÉ iÉ®ú½þ Eäò ´ÉºjÉ {É½þxÉä VÉÉiÉä ½éþ +Éè®ú <xÉ ´ÉºjÉÉå Eäò Ê±ÉB EòSSÉÉ ¨ÉÉ±É 
={É±É¤vÉ Eò®úÉxÉä ̈ Éå |ÉEÞòÊiÉ EòÒ CªÉÉ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ*

Ê´ÉÊ¦ÉzÉ @ñiÉÖ+Éå +Éè®ú =xÉEäò ±ÉIÉhÉÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ Eò®úiÉä ½ÖþB <ºÉ ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É EòÉä +ÉMÉä ¤ÉgøÉªÉÉ VÉÉBMÉÉ* ºÉÉlÉ ½þÒ <ºÉ 
ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É EòÉä ¶ÉÖ°ü Eò®úxÉä ºÉä {É½þ±Éä Ê¶ÉIÉÉlÉÔ EòÉä ºÉÚiÉÒ, >ðxÉÒ, ®äú¶É¨ÉÒ +Éè®ú xÉÉìªÉ±ÉÉìxÉ Eäò Eò{Écä÷ ÊnùJÉÉB VÉÉBÆMÉä* =x½åþ {ÉÖÊ±ÉºÉ, xÉºÉÇ 
+Éè®ú ¡òÉèVÉÒ EòÒ ́ ÉnùÔ }±Éè¶É EòÉbÇ÷ Eäò ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä ÊnùJÉÉ<Ç VÉÉBMÉÒ* BEò ̈ ÉxÉÉä®ÆúVÉEò JÉä±É Eäò ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä Ê´ÉÊ¦ÉzÉ @ñiÉÖ+Éå ̈ Éå {É½þxÉä VÉÉxÉä 
´ÉÉ±Éä Ê¦ÉzÉ-Ê¦ÉzÉ ́ ÉºjÉÉå Eäò º´É°ü{É EòÉä Ê´ÉEòÊºÉiÉ °ü{É |ÉnùÉxÉ ÊEòªÉÉ VÉÉBMÉÉ +Éè®ú ºÉÉlÉ ½þÒ º{É¹]õ ÊEòªÉÉ VÉÉBMÉÉ ÊEò <xÉ ́ ÉºjÉÉå Eäò Ê±ÉB 
½þ¨É |ÉEÞòÊiÉ {É®ú ÊEòºÉ |ÉEòÉ®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú ½éþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú Ê¶ÉIÉÉlÉÔ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ {É®ú ½þ¨ÉÉ®úÒ ÊxÉ¦ÉÇ®úiÉÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉ VÉÉBÆMÉä*

Ê¶ÉIÉÉÌlÉªÉÉå EòÉä BäºÉä +´ÉºÉ®ú ={É±É¤vÉ Eò®úÉxÉÉ ÊEò ́ Éä ̈ ÉÉèºÉ¨É Eäò +xÉÖºÉÉ®ú ́ ÉºjÉÉå ̈ Éå +ÆiÉ®ú Eò®ú ºÉEåò +Éè®ú <xÉ ́ ÉºjÉÉå Eäò EòSSÉä ̈ ÉÉ±É Eäò 
»ÉÉäiÉÉå EòÉ {ÉiÉÉ ±ÉMÉÉ ºÉEåò*

 oS;fDrd EòÉªÉÇ

 40 Ê¨ÉxÉ]õ

iÉÆ¤ÉÉä±ÉÉ JÉä±É EòÒ {ÉSÉÔ (+vªÉÉ{ÉEò uùÉ®úÉ ÊxÉÌ¨ÉiÉ), {ÉåÊºÉ±É +ÉÊnù*

iÉÆ¤ÉÉä±ÉÉ EòÒ {ÉSÉÔ

]õÉä{ÉÒ SÉÉèEòÒnùÉ®ú EòÒ ́ ÉnùÔ ºÉ¡äònù £òÉìEò ºÉÚiÉÒ £òÉìEò

xÉºÉÇ EòÒ ́ ÉnùÔ ºÉ¡äònù ]õÉä{ÉÒ

¤É®úºÉÉiÉÒ º´Éä]õ®ú

¡òÉèVÉÒ EòÒ ́ ÉnùÔ UôÉiÉÉ
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|ÉÊ´ÉÊvÉ

+´É±ÉÉäEòxÉ

VÉÉÆSÉ

|ÉiªÉäEò Ê´ÉtÉlÉÔ EòÉä iÉÆ¤ÉÉä±ÉÉ EòÒ {ÉSÉÔ nùÒ VÉÉBMÉÒ +Éè®ú +vªÉÉ{ÉEò ÊEòºÉÒ ̈ ÉÉèºÉ¨É ªÉÉ JÉÉºÉ EòÉ¨É Eò®úxÉä ́ ÉÉ±Éä ́ ªÉÊHò EòÉ xÉÉ¨É ¤ÉÉä±ÉåMÉä 
+Éè®ú ¤ÉSSÉä +{ÉxÉÒ +{ÉxÉÒ {ÉSÉÔ ̈ Éå ºÉä =ºÉ xÉÉ¨É EòÉä {ÉåÊºÉ±É ºÉä EòÉ]åõMÉä* <ºÉ iÉ®ú½þ ªÉ½þ Gò¨É SÉ±ÉiÉÉ ®ú½äþMÉÉ +Éè®ú ÊVÉºÉ Ê´ÉtÉlÉÔ EòÒ {ÉSÉÔ 
Eäò ºÉÉ®äú xÉÉ¨É ºÉ¤ÉºÉä {É½þ±Éä Eò]åõMÉä ́ É½þÒ Ê´ÉVÉäiÉÉ PÉÉäÊ¹ÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉBMÉÉ*

Ê´ÉtÉlÉÔ @ñiÉÖ+Éå Eäò +xÉÖ°ü{É ́ ÉºjÉÉå ̈ Éå +ÆiÉ®ú Eò®úxÉä EòÉ +¦ªÉÉºÉ Eò®åúMÉä +Éè®ú ́ Éä Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉEòÉ®ú EòÒ ́ ÉnùÔ {É½þSÉÉxÉxÉÉ ¦ÉÒ ºÉÒJÉ VÉÉBÆMÉä*

EòIÉÉ ̈ Éå <ºÉ ¤ÉÉiÉ {É®ú SÉSÉÉÇ EòÒ VÉÉBMÉÒ ÊEò ½þ¨É MÉ®ú¨ÉÒ ̈ Éå ºÉÚiÉÒ +Éè®ú ºÉnùÔ ̈ Éå >ðxÉÒ Eò{Écä÷ CªÉÉå {É½þxÉiÉä ½éþ* >ðxÉÒ +Éè®ú ºÉÚiÉÒ ́ ÉºjÉÉå EòÉ 
»ÉÉäiÉ CªÉÉ ½èþ* +ÆiÉiÉ& <ºÉºÉä ªÉ½þ º{É¹]õ ½þÉä VÉÉBMÉÉ ÊEò ½þ¨ÉÉ®äú uùÉ®úÉ {É½þxÉä VÉÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ́ ÉºjÉ ̈ ÉÉèºÉ¨É ºÉä |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ ½þÉäiÉä ½éþ +Éè®ú ½þ¨Éå 
Eò{Éc÷Éå Eäò Ê±ÉB EòSSÉÉ ̈ ÉÉ±É |ÉEÞòÊiÉ ºÉä ½þÒ ={É±É¤vÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*

fofHkUu izdkj ds oL=fofHkUu izdkj ds oL=
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ºÉÆEò±{ÉxÉÉ

{ÉÞ¹`ö¦ÉÚÊ¨É

=qäù¶ªÉ

®úÉ¹]ÅõÒªÉ Ênù´ÉºÉ +Éè®ú iªÉÉä½þÉ®ú ̈ ÉxÉÉxÉÉ*

¤ÉSSÉÉ +{ÉxÉä +É{ÉEòÉä ºÉ¨ÉÖnùÉªÉ +Éè®ú ®úÉ¹]Åõ ºÉä VÉÉäc÷ ºÉEäò, <ºÉEäò Ê±ÉB ªÉ½þ VÉ°ü®úÒ ½èþ ÊEò ́ É½þ +{ÉxÉÒ ̄ ûÊSÉ Eäò ºÉ¨ÉÉ®úÉä½þ ̈ Éå ¦ÉÉMÉ ±Éä 
ºÉEäò* <ºÉ¨Éå +vªÉÉ{ÉEòÉå +Éè®ú +Ê¦É¦ÉÉ´ÉEòÉå EòÉä =ºÉEòÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ Eò®úxÉÒ SÉÉÊ½þB* <ºÉºÉä =ºÉEäò ̈ ÉxÉ ̈ Éå +{ÉxÉä näù¶É EòÒ ́ ÉèÊ´ÉvªÉ{ÉÚhÉÇ 
ºÉÆºEÞòÊiÉ Eäò |ÉÊiÉ ºÉ®úÉ½þxÉÉ +Éè®ú BEòiÉÉ EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ VÉÉMÉÞiÉ ½þÉäMÉÒ*

<ºÉ ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É EòÉä Eò®úxÉä Eäò ¤ÉÉnù Ê´ÉtÉlÉÔ-

l |ÉiªÉäEò iªÉÉä½þÉ®ú Eäò {ÉÒUäô ÊxÉÊ½þiÉ ºÉÆnäù¶É EòÉä ºÉ¨ÉZÉ ºÉEåòMÉä*

l iªÉÉä½þÉ®úÉå Eäò {ÉªÉÉÇ´É®úÊhÉEò ̈ É½þk´É EòÉä ºÉ¨ÉZÉ ºÉEåòMÉä*

l näù¶É´ÉÉÊºÉªÉÉå +Éè®ú ºÉ¨ÉÖnùÉªÉ Eäò |ÉÊiÉ |Éä¨É ¦ÉÉ´ÉxÉÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½þÉä ºÉEäòMÉÒ*

l ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ ºÉÆºEÞòÊiÉ ̈ Éå Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ Eäò ¤ÉÉ´ÉVÉÚnù =ºÉEòÒ Ê´ÉÊ¶É¹]õiÉÉ +Éè®ú ºÉÖÆnù®úiÉÉ EòÒ ºÉ®úÉ½þxÉÉ Eò®úxÉÉ ºÉÒJÉ ºÉEåòMÉä*

l Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ºÉÆºEÞòÊiÉªÉÉå Eäò {ÉÊ®úÊSÉiÉ ªÉÉ +{ÉÊ®úÊSÉiÉ ±ÉÉäMÉÉå Eäò ºÉ¨ÉÚ½þ ̈ Éå ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ Eäò ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä +ÉxÉÆnù =`öÉxÉÉ ºÉÒJÉ ºÉEåòMÉä*

l ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ {ÉªÉÉÇ´É®úÊhÉEò iÉi´ÉÉå Eäò |ÉÊiÉ VÉÉMÉ°üEòiÉÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½þÉä ºÉEäòMÉÒ*

lekjksg vkSj R;ksgkjlekjksg vkSj R;ksgkj

d{kk 4

fØ;kdyki 1 % lekjksg vkSj R;ksgkj
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lekjksg vkSj r;ksgkjlekjksg vkSj r;ksgkj

iÉ®úÒEòÉ %

ºÉ¨ÉªÉ %

+{ÉäÊIÉiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ % 

|ÉÊ´ÉÊvÉ

+´É±ÉÉäEòxÉ

{ÉÖxÉ®úÉ´ÉiÉÇxÉ

VÉÉÆSÉ

 EòIÉÉ EòÉªÉÇ

 40 Ê¨ÉxÉ]õ

ºÉ¨ÉÉ®úÉä½þ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú

l Ê´ÉtÉ±ÉªÉ Eäò ºÉjÉ Eäò ¶ÉÖ°ü ̈ Éå EÖòUô ºlÉÉxÉÒªÉ +Éè®ú iÉÒxÉ ®úÉ¹]ÅõÒªÉ iªÉÉä½þÉ®ú ̈ ÉxÉÉxÉä EòÒ ªÉÉäVÉxÉÉ EòÉ ¤ªÉÉä®úÉ fo|ky; dh nèùxÉÆÊnùxÉÒ ̈ Éå 
nùÒÊVÉB*

l iªÉÉä½þÉ®ú EòÉä ̈ ÉxÉÉxÉä Eäò ={É±ÉIªÉ ̈ Éå +ÉªÉÉäÊVÉiÉ EòÉªÉÇGò¨É ̈ Éå |ÉiªÉäEò Ê´ÉtÉlÉÔ EòÉä EòÉä<Ç xÉ EòÉä<Ç {ÉÉjÉ ÊxÉ¦ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ÊnùªÉÉ VÉÉxÉÉ 
SÉÉÊ½þB +Éè®ú <ºÉEäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå Ê±ÉÊJÉiÉ ºÉÚSÉxÉÉ =xÉEäò +Ê¦É¦ÉÉ´ÉEòÉå EòÉä nùÒ VÉÉxÉÒ SÉÉÊ½þB*

l ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É ÊxÉ¨xÉ |ÉEòÉ®ú EòÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ-

- iªÉÉä½þÉ®ú Eäò ±ÉIÉhÉÉå EòÉä nù¶ÉÉÇiÉÒ ±ÉPÉÖ xÉÉÊ]õEòÉ

- ºÉ¨ÉÚ½þ xÉÞiªÉ

- BEò±É +Ê¦ÉxÉªÉ

- |ÉiªÉäEò ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É ̈ Éå {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ EòÒ ºÉÖ®úIÉÉ EòÉ ºÉÆnäù¶É ÊxÉÊ½þiÉ ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB VÉÉäÊEò +ÆiÉiÉ& ºÉ¨ÉÖnùÉªÉ +Éè®ú ®úÉ¹]Åõ Eäò +ÎºiÉi´É 
EòÉä ¤ÉSÉÉB ®úJÉxÉä ̈ Éå ºÉ½þÉªÉEò ½èþ*

- Ê´ÉtÉ±ÉªÉ |É¶ÉÉºÉxÉ] ºlÉÉxÉÒªÉ +Éè®ú ®úÉ¹]ÅõÒªÉ iªÉÉä½þÉ®úÉå Eäò +ÊiÉÊ®úHò ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ ®úÉ¹]ÅõÒªÉ Ênù´ÉºÉÉå EòÉä ¦ÉÒ +{ÉxÉÒ ´ÉÉÌ¹ÉEò 

=iºÉ´É ªÉÉäVÉxÉÉ Eäò +ÆiÉMÉÇiÉ VÉÉäc÷ ºÉEòiÉä ½éþ-

* ´ÉxªÉVÉÒ´É +ÊvÉEòÉ®ú Ênù´ÉºÉ- 25 xÉ´ÉÆ¤É®ú

* ®úÉ¹]ÅõÒªÉ >ðVÉÉÇ ºÉÆ®úIÉhÉ Ênù´ÉºÉ- 13 ÊnùºÉÆ¤É®ú

Ê´ÉtÉ±ÉªÉ ̈ Éå EòÉä<Ç ¦ÉÒ iªÉÉä½þÉ®ú ªÉÉ ®úÉ¹]ÅõÒªÉ Ênù´ÉºÉ <ºÉ iÉ®ú½þ ̈ ÉxÉÉªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB ÊEò ́ É½þ ¤ÉSSÉÉå Eäò ̈ ÉxÉ {É®ú BEò +Ê¨É]õ UôÉ{É UôÉäc÷ 
ºÉEäò +Éè®ú ¤ÉSSÉä +{ÉxÉä ºÉ¨ÉÖnùÉªÉ +Éè®ú ®úÉ¹]Åõ Eäò |ÉÊiÉ ºÉÆ´ÉänùxÉ¶ÉÒ±É ¤ÉxÉ ºÉEåò, näù¶É EòÒ |ÉMÉÊiÉ ̈ Éå ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò ªÉÉäMÉnùÉxÉ Eò®ú ºÉEåò*

Ê´ÉtÉ±ÉªÉÒ Ê¶ÉIÉÉ Eäò ́ É¹ÉÇ ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ¤ÉSSÉä Eäò VÉÒ´ÉxÉ Eäò ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eäò ́ É¹ÉÇ ½þÉäiÉä ½éþ* <ºÉ nùÉè®úÉxÉ Ê´ÉtÉ±ÉªÉ ̈ Éå +ÉªÉÉäÊVÉiÉ ºÉ¨ÉÉ®úÉä½þ ºÉä ¤ÉSSÉä 
Eäò ̈ ÉxÉ ̈ Éå +{ÉxÉä näù¶É, ºÉ¨ÉÖnùÉªÉ +Éè®ú {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Eäò |ÉÊiÉ ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò oùÎ¹]õEòÉähÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*

l ¤ÉSSÉä <ºÉ iÉ®ú½þ Eäò ºÉ¨ÉÉ®úÉä½þ +{ÉxÉä PÉ®ú +Éè®ú +ÉºÉ-{Éc÷ÉäºÉ ̈ Éå ¦ÉÒ +ÉªÉÉäÊVÉiÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ*
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ºÉÆEò±{ÉxÉÉ

{ÉÞ¹`ö¦ÉÚÊ¨É

=qäù¶ªÉ % 

iÉ®úÒEòÉ % 

ºÉ¨ÉªÉ %

+{ÉäÊIÉiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ % 

|ÉÊ´ÉÊvÉ

¤ÉSSÉÉå Eäò Ê±ÉB Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉEòÉ®ú EòÒ JÉÉt ºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ*

+¤É iÉEò Ê´ÉtÉlÉÔ ªÉ½þ VÉÉxÉ MÉB ½éþ ÊEò =xÉEäò ¦ÉÉäVÉxÉ ̈ Éå Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉEòÉ®ú EòÒ JÉÉt ºÉÉ¨ÉOÉÒ ºÉÎ¨¨ÉÊ±ÉiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* +¤É <ºÉ Ê´É¹ÉªÉ Eäò 
¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä ́ Éä <ºÉEäò ±ÉIÉhÉ +Éè®ú ̈ É½þk´É EòÉä VÉÉxÉ VÉÉBÆMÉä*

<ºÉ ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É EòÉä Eò®úxÉä Eäò {É¶SÉÉiÉ Ê´ÉtÉlÉÔ-

l Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉEòÉ®ú Eäò ¦ÉÉäVªÉ {ÉnùÉlÉÉç EòÉä +{ÉxÉä º´ÉÉºlªÉ ºÉä VÉÉäc÷ Eò®ú =ºÉEòÉ ¨É½þk´É ºÉ¨ÉZÉ {ÉÉBÆMÉä* ¦ÉÉäVÉxÉ Eò®úxÉä EòÒ º´ÉºlÉ 
+ÉnùiÉÉå Eäò |ÉÊiÉ ¦ÉÒ ºÉSÉäiÉ ½þÉä VÉÉBÆMÉä*

l xÉ´ÉVÉÉiÉ Ê¶É¶ÉÖ+Éå Eäò Ê±ÉB º´ÉºlÉ +É½þÉ®ú EòÒ ºÉÚSÉÒ ¤ÉxÉÉBÆMÉä*

ºÉ¨ÉÚ½þ EòÉªÉÇ

 40 Ê¨ÉxÉ]õ

+´É±ÉÉäEòxÉ {ÉjÉ 

l {ÉÚ®úÒ EòIÉÉ Eäò Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä SÉÉ®ú +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ́ ÉMÉÉç ̈ Éå Ê´É¦ÉÉÊVÉiÉ Eò®åú* |ÉiªÉäEò ́ ÉMÉÇ ̈ Éå Uô½þ Ê´ÉtÉlÉÔ ½þÉäxÉä SÉÉÊ½þB*

l xÉÒSÉä ÊnùB MÉB =nùÉ½þ®úhÉ EòÒ iÉ®ú½þ +vªÉÉ{ÉEò ¤ÉÉäbÇ÷ {É®ú +´É±ÉÉäEòxÉ iÉÉÊ±ÉEòÉ ¤ÉxÉÉBÆMÉä*

l {É½þ±Éä ́ ÉMÉÇ Eäò Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå ºÉä BäºÉä ¦ÉÉäVªÉ {ÉnùÉlÉÉç Eäò xÉÉ¨É {ÉÚUäô VÉÉBÆMÉä VÉÉä ́ Éä ºÉÉ¨ÉÉxªÉiÉ& xÉÉ¶iÉä, nùÉä{É½þ®ú Eäò ¦ÉÉäVÉxÉ +Éè®ú ®úÉiÉ Eäò 
¦ÉÉäVÉxÉ ̈ Éå JÉÉiÉä ½éþ* 

l nÚùºÉ®äú, iÉÒºÉ®äú +Éè®ú SÉÉèlÉä ́ ÉMÉÇ Eäò Ê´ÉtÉlÉÔ +´É±ÉÉäEòxÉ iÉÉÊ±ÉEòÉ EòÉä näùJÉ Eò®ú xÉÉ¶iÉä, nùÉä{É½þ®ú +Éè®ú ®úÉiÉ Eäò ¦ÉÉäVÉxÉ Eäò EòÉì±É¨É ̈ Éå 

i;kZoj.k vkSj cPps dh t:jrsai;kZoj.k vkSj cPps dh t:jrsa

d{kk 4

fØ;kdyki 2 % i;kZoj.k vkSj cPps dh t:jrsa
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ÊnùB MÉB ¦ÉÉäVªÉ {ÉnùÉlÉÇ Eäò JÉÉt ºÉ¨ÉÚ½þ EòÉä {É½þSÉÉxÉåMÉä*

JÉÉt {ÉnùÉlÉÇ JÉÉt ́ ÉMÉÇ (+xÉÉVÉ, nùÉ±É, ºÉ¤VÉÒ, ¡ò±É)

xÉÉ¶iÉÉ 1

2

3

4

5

nùÉä{É½þ®ú EòÉ ¦ÉÉäVÉxÉ 1

2

3

4

5

®úÉiÉ EòÉ ¦ÉÉäVÉxÉ 1

2

3

4

+´É±ÉÉäEòxÉ iÉÉÊ±ÉEòÉ

i;kZoj.k vkSj cPps dh t:jrsai;kZoj.k vkSj cPps dh t:jrsa
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5

+vªÉÉ{ÉEò xÉÒSÉä nùÒ MÉ<Ç iÉÉÊ±ÉEòÉ EòÉä Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä {ÉgøxÉä Eäò Ê±ÉB Eò½åþMÉä +Éè®ú Ê¡ò®ú {ÉÚUåôMÉä ÊEò ¶É®úÒ®ú EòÉä º´ÉºlÉ ¤ÉxÉÉB ®úJÉxÉä Eäò 

Ê±ÉB CªÉÉ =xÉEäò +É½þÉ®ú ̈ Éå ¦ÉÉäVÉxÉ Eäò ºÉ¦ÉÒ iÉk´É ¶ÉÉÊ¨É±É ½éþ?

Gò¨É ºÉÆ. ¦ÉÉäVÉxÉ EòÉ EòÉªÉÇ ¦ÉÉäVÉxÉ ́ ÉMÉÇ (|ÉEòÉªÉÇ)

1. ¶É®úÒ®ú ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ nùÉ±Éå, +Æb÷É, nÚùvÉ, ̈ ÉÉÆºÉ

2. >ðVÉÉÇ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉÉ ´ÉºÉÉªÉÖHò- ̈ ÉCJÉxÉ, PÉÒ, iÉä±É
{ÉxÉÒ®ú
¨ÉÉc÷ªÉÖHò- +É±ÉÚ, SÉÉ´É±É, MÉä½ÚÆþ

3. ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®úªÉÉå ºÉä ¤ÉSÉÉ´É ¡ò±É, ºÉ¤VÉÒ, nÖùMvÉ {ÉnùÉlÉÇ

i;kZoj.k vkSj cPps dh t:jrsai;kZoj.k vkSj cPps dh t:jrsa
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+´É±ÉÉäEòxÉ

{ÉÖxÉ®úÉ´ÉiÉÇxÉ

VÉÉÆSÉ

+vªÉÉ{ÉEò ºÉÆiÉÖÊ±ÉiÉ +É½þÉ®ú Eäò ¨É½þk´É EòÉä |ÉÊiÉ{ÉÉÊnùiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ºÉ¦ÉÒ ¤ÉSSÉÉå EòÉä BEò +´É±ÉÉäEòxÉ {ÉjÉ nåùMÉä, ÊVÉºÉ¨Éå ´Éä ºÉ¦ÉÒ 
+{ÉxÉä +É{É º{É¹]õ Eò®åúMÉä ÊEò ½þ¨ÉÉ®äú +É½þÉ®ú ̈ Éå ºÉÆiÉÖÊ±ÉiÉ +Éè®ú Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉEòÉ®ú Eäò ¦ÉÉäVªÉ {ÉnùÉlÉÉç EòÉ CªÉÉ ̈ É½þk´É ½èþ*

Ê´ÉtÉlÉÔ ºÉ¨ÉZÉ VÉÉBÆMÉä ÊEò +SUäô º´ÉÉºlªÉ Eäò Ê±ÉB Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉEòÉ®ú Eäò ¦ÉÉäVªÉ {ÉnùÉlÉÉç EòÒ CªÉÉ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* <ºÉºÉä =x½åþ ¦ÉÉäVÉxÉ 
EòÒ +SUôÒ +ÉnùiÉ ¤ÉxÉÉxÉä ̈ Éå ¦ÉÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ Ê¨É±ÉäMÉÒ*

l EòÉèxÉ ºÉÉ ¦ÉÉäVªÉ {ÉnùÉlÉÇ +É{ÉEäò +É½þÉ®ú EòÉ Ê½þººÉÉ xÉ½þÓ ½èþ?

l <ºÉEäò CªÉÉ nÖù¹{ÉÊ®úhÉÉ¨É ½þÉåMÉä?

i;kZoj.k vkSj cPps dh t:jrsai;kZoj.k vkSj cPps dh t:jrsa
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gekjs vkl&ikl dh oLrq,agekjs vkl&ikl dh oLrq,a

d{kk 4

fØ;kdyki 3 % gekjs vkl&ikl dh oLrq,a

ºÉÆEò±{ÉxÉÉ

{ÉÞ¹`ö¦ÉÚÊ¨É

=qäù¶ªÉ

iÉ®úÒEòÉ %

ºÉ¨ÉªÉ %

|ÉÊ´ÉÊvÉ

{ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Eäò ºÉVÉÒ´É +Éè®ú ÊxÉVÉÔ´É +´ÉªÉ´ÉÉå ̈ Éå ¦Éänù*

Ê´ÉtÉlÉÔ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Eäò ÊxÉVÉÔ´É +´ÉªÉ´ÉÉå EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ ̈ Éå ºÉVÉÒ´É EòÉä +±ÉMÉ iÉk´É Eäò °ü{É ̈ Éå {É½þSÉÉxÉxÉÉ ºÉÒJÉ MÉB ½éþ CªÉÉåÊEò nùÉäxÉÉå ½þÒ 
+´ÉªÉ´É ºÉ¨ÉÉxÉ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ EòÉ ½þÒ Ê½þººÉÉ ½éþ <ºÉÊ±ÉB ªÉ½þ VÉÉxÉxÉÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ ÊEò nùÉäxÉÉå +´ÉªÉ´ÉÉå ̈ Éå CªÉÉ +ÆiÉ®ú +Éè®ú ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉ ½èþ*

<ºÉ ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É Eäò ¤ÉÉnù Ê´ÉtÉlÉÔ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Eäò ºÉVÉÒ´É +Éè®ú ÊxÉVÉÔ´É +´ÉªÉ´ÉÉå ̈ Éå +ÆiÉ®ú Eò®úxÉä ̈ Éå ºÉIÉ¨É ½þÉä VÉÉBÆMÉä*

 ºÉ¨ÉÚ½þ EòÉªÉÇ

 40 Ê¨ÉxÉ]õ

l ªÉ½þ ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É EòIÉÉ Eäò ¤ÉÉ½þ®ú ªÉÉ ¦ÉÒiÉ®ú Eò®ú´ÉÉ<Ç VÉÉ ºÉEòiÉÒ ½èþ*

l ºÉ¦ÉÒ Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä UôÉä]äõ ́ ÉMÉÇ ̈ Éå Ê´É¦ÉÉÊVÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉBMÉÉ*

l Ê´ÉtÉlÉÔ ºÉVÉÒ´É +´ÉªÉ´É VÉèºÉä {ÉÉèvÉÉ, {Éäc÷, EÖòkÉä EòÉ ¤ÉSSÉÉ, Ê¤É±±ÉÒ EòÉ ¤ÉSSÉÉ +Éè®ú ÊxÉVÉÔ´É +´ÉªÉ´É VÉèºÉä ¨ÉäWÉ, EÖòºÉÔ,{ÉilÉ®ú, 
ÊJÉ±ÉÉèxÉÉ +ÉÊnù EòÉ +´É±ÉÉäEòxÉ Eò®åúMÉä*

l <ºÉEäò ¤ÉÉnù Ê´ÉtÉlÉÔ <ºÉ +´É±ÉÉäEòxÉ EòÉä EòÉMÉWÉ {É®ú xÉÉä]õ Eò®åúMÉä*

+´É±ÉÉäEòxÉ iÉÉÊ±ÉEòÉ
+´É±ÉÉäEòxÉ ºÉVÉÒ´É ({ÉÉ±ÉiÉÚ) ÊxÉVÉÔ´É (EÖòºÉÔ) Ê]õ{{ÉhÉÒ

Ê´ÉEòÉºÉ nù¶ÉÉÇiÉÉ ½èA ½þÉÆ/xÉ½þÓ ½þÉÆ/xÉ½þÓ ºÉ¨ÉÉxÉ/+±ÉMÉ

VÉMÉ½þ PÉä®úiÉÉ ½èA ½þÉÆ/xÉ½þÓ ½þÉÆ/xÉ½þÓ ºÉ¨ÉÉxÉ/+±ÉMÉ

´ÉWÉxÉ ½èA ½þÉÆ/xÉ½þÓ ½þÉÆ/xÉ½þÓ ºÉ¨ÉÉxÉ/+±ÉMÉ

pù´É {ÉnùÉlÉÇA ½þÉÆ/xÉ½þÓ ½þÉÆ/xÉ½þÓ ºÉ¨ÉÉxÉ/+±ÉMÉ



52

gekjs vkl&ikl dh oLrq,agekjs vkl&ikl dh oLrq,a

CªÉÉ =ºÉ¨Éå |ÉVÉxÉxÉ IÉ¨ÉiÉÉ ½èþ

CªÉÉ =ºÉä ¦ÉÉäVÉxÉ EòÒ
+É´É¶ªÉEòiÉÉ ½èþ

´É½þ +{ÉxÉä +ÉºÉ{ÉÉºÉ Eäò
¤Énù±ÉÉ´É EòÉä ¨É½þºÉÚºÉ Eò®ú
|ÉÊiÉÊGòªÉÉ Eò®úiÉÉ ½èþ

CªÉÉ ́ É½þ ºÉÉÆºÉ ±ÉäiÉÉ ½è þ

\ ½þÉÆ/xÉ½þÓ ½þÉÆ/xÉ½þÓ ºÉ¨ÉÉxÉ/+±ÉMÉ

\ ½þÉÆ/xÉ½þÓ ½þÉÆ/xÉ½þÓ ºÉ¨ÉÉxÉ/+±ÉMÉ

A ½þÉÆ/xÉ½þÓ ½þÉÆ/xÉ½þÓ ºÉ¨ÉÉxÉ/+±ÉMÉ

\ ½þÉÆ/xÉ½þÓ ½þÉÆ/xÉ½þÓ ºÉ¨ÉÉxÉ/+±ÉMÉ

l Ê´ÉtÉlÉÔ EÖòUô ºÉÆnù¦ÉÉç ̈ Éå ºÉVÉÒ´É |ÉÉÊhÉªÉÉå EòÉä ÊxÉVÉÔ´É ºÉä +±ÉMÉ {ÉÉBÆMÉä*
l ÊVÉxÉ |É¶xÉÉå EòÉ =kÉ®ú Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä xÉ½þÓ +ÉiÉÉ, ́ É½þÉÆ =x½åþ xÉ½þÓ +ÉiÉÉ Ê±ÉJÉxÉä nùÒÊVÉB*
l Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÒ ¶ÉÆEòÉ+Éå EòÉ ÊxÉ´ÉÉ®úhÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB +vªÉÉ{ÉEò =xÉEäò Ê±ÉB ={ÉªÉÖHò ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É iÉèªÉÉ®ú Eò®åúMÉä*
l +vªÉÉ{ÉEò {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ̈ Éå ́ ªÉÉ{iÉ <xÉ nùÉäxÉÉå +´ÉªÉ´ÉÉå EòÒ +ÆiÉ&ÊxÉ¦ÉÇ®úiÉÉ EòÒ SÉSÉÉÇ EòIÉÉ ̈ Éå Eò®åúMÉä* 

l <ºÉ ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É Eäò ¤ÉÉnù Ê´ÉtÉlÉÔ ºÉ¨ÉZÉ VÉÉBÆMÉä ÊEò VÉ½þÉÆ BEò +Éä®ú {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Eäò ºÉVÉÒ´É +Éè®ú ÊxÉVÉÔ´É +´ÉªÉ´ÉÉå ¨Éå EÖòUô 
ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉBÆ ½éþ iÉÉä ́ É½þÓ nÚùºÉ®úÒ +Éä®ú ́ Éä BEò nÚùºÉ®äú ºÉä Ê¦ÉzÉ ¦ÉÒ ½éþ* 

l Ê´ÉtÉlÉÔ ªÉ½þ ¦ÉÒ VÉÉxÉ VÉÉBÆMÉä ÊEò ºÉVÉÒ´É +´ÉªÉ´É +{ÉxÉä +ÎºiÉi´É EòÉä ¤ÉxÉÉB ®úJÉxÉä Eäò Ê±ÉB ÊxÉVÉÔ´É +´ÉªÉ´ÉÉå {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú ®ú½þiÉä ½éþ*

Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÒ Eò±{ÉxÉÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ +Éè®ú ËSÉiÉxÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ EòÉä Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ |É¶xÉ {ÉÚUô ºÉEòiÉä ½éþ-

l CªÉÉ +É{ÉxÉä ºÉVÉÒ´É +Éè®ú ÊxÉVÉÔ´É +´ÉªÉ´ÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ +ÆiÉÌxÉ¦ÉÇ®úiÉÉ EòÉä +xÉÖ¦É´É ÊEòªÉÉ ½èþ?

+´É±ÉÉäEòxÉ

{ÉÖxÉ®úÉ´ÉiÉÇxÉ

VÉÉÆSÉ
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gekjs igukos ij ekSle dk izHkkogekjs igukos ij ekSle dk izHkko

d{kk 4

fØ;kdyki 4 % gekjs igukos ij ekSle dk izHkko

ºÉÆEò±{ÉxÉÉ

{ÉÞ¹`ö¦ÉÚÊ¨É

´ªÉÉJªÉÉi¨ÉEò EòlÉxÉ

=qäù¶ªÉ

iÉ®úÒEòÉ %

ºÉ¨ÉªÉ %

+{ÉäÊIÉiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ

|ÉÊ´ÉÊvÉ

Ê¶ÉIÉÉÌlÉªÉÉå EòÉä +±ÉMÉ iÉ®ú½þ Eäò ¦ÉÉèÊiÉEò +Éè®ú ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ̈ Éå Ê¦ÉzÉ-Ê¦ÉzÉ |ÉEòÉ®ú Eäò Eò{Écä÷ {É½þxÉxÉä Eäò EòÉ®úhÉÉå ºÉä {ÉÊ®úÊSÉiÉ 
Eò®ú´ÉÉªÉÉ VÉÉBMÉÉ +Éè®ú ºÉÉlÉ ½þÒ ̈ ÉÉèºÉ¨É {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ EòÒ ºÉÆEò±{ÉxÉÉ EòÉ ¦ÉÒ {ÉÊ®úSÉªÉ ÊnùªÉÉ VÉÉBMÉÉ*

Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä +{ÉxÉä näù¶É ¦ÉÉ®úiÉ Eäò +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ®úÉVªÉÉå +Éè®ú =xÉEäò ¦ÉÉèÊiÉEò ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå lÉÉäc÷Ò-¤É½ÖþiÉ VÉÉxÉEòÉ®úÒ {É½þ±Éä ºÉä 
½èþ* EÖòUô |É¨ÉÖJÉ ®úÉVªÉÉå ̈ Éå {É½þxÉä VÉÉxÉä ́ ÉÉ±Éä +±ÉMÉ-+±ÉMÉ |ÉEòÉ®ú Eäò ́ ÉºjÉÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå SÉSÉÉÇ Eò®úiÉä ½ÖþB ªÉ½þ ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É ¶ÉÖ°ü ÊEòªÉÉ 
VÉÉBMÉÉ*

UôÉä]õÒ-UôÉä]õÒ EòÊ´ÉiÉÉBÆ Ê±ÉJÉ´ÉÉEò®ú +Éè®ú {ÉÖiÉÊ±ÉªÉÉÆ ¤ÉxÉ´ÉÉEò®ú Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÒ ®úSÉxÉÉi¨ÉEò |ÉÊiÉ¦ÉÉ EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ ÊEòªÉÉ VÉÉBMÉÉ* <ºÉºÉä 
=xÉ¨Éå {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Eäò |ÉÊiÉ ºÉÆ´ÉänùxÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ {ÉènùÉ ½þÉäMÉÒ +Éè®ú ºÉÉlÉ ½þÒ ¦ÉÒc÷ ̈ Éå nÚùºÉ®úÉå Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä {ÉÚ®äú +Éi¨ÉÊ´É·ÉÉºÉ Eäò ºÉÉlÉ +{ÉxÉÒ ¤ÉÉiÉ 
EòÉä Eò½þ ºÉEòxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½þÉäMÉÒ*

 ºÉ¨ÉÚ½þ EòÉªÉÇ

BEò PÉÆ]õÉ

nù}iÉÒ (EòÉbÇ÷ ¤ÉÉäbÇ÷), SÉÉ]Çõ {Éä{É®ú, ®ÆúMÉ, MÉÉånù, ±ÉEòc÷Ò EòÒ bÆ÷Êb÷ªÉÉÆ, EòÉMÉVÉ, {ÉåÊºÉ±É, EéòSÉÒ +Éè®ú ºÉÆnù¦ÉÇ {ÉÖºiÉEåò*

{ÉÚ®úÒ EòIÉÉ Eäò Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä Uô½þ ́ ÉMÉÉç ̈ Éå ¤ÉÉÆ]õÉ VÉÉBMÉÉ, |ÉiªÉäEò ́ ÉMÉÇ ̈ Éå Eò¨É ºÉä Eò¨É Uô½þ Ê´ÉtÉlÉÔ ½þÉäxÉä SÉÉÊ½þB* ½þ®ú ́ ÉMÉÇ EòÉä ¦ÉÉ®úiÉ 
EòÉ BEò-BEò ®úÉVªÉ ÊnùªÉÉ VÉÉBMÉÉ ( ®úÉVÉºlÉÉxÉ, VÉ¨¨ÉÚ-Eò¶¨ÉÒ®ú, {ÉÆVÉÉ¤É, {ÉÎ¶SÉ¨É ¤ÉÆMÉÉ±É, Eäò®ú±É +Éè®ú +ºÉ¨É)* nùÉä Ê´ÉtÉlÉÔ +¨ÉÖEò 
®úÉVªÉ Eäò {É½þxÉÉ´Éä EòÉä nù¶ÉÉÇxÉä ´ÉÉ±Éä ºjÉÒ +Éè®ú {ÉÖ¯û¹É Eäò ÊSÉjÉ MÉkÉä {É®ú ¤ÉxÉÉBÆMÉä +Éè®ú =ºÉä {ÉÖiÉ±ÉÒ ¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB bÆ÷Êb÷ªÉÉå {É®ú 
ÊSÉ{ÉEòÉBÆMÉä* nÚùºÉ®äú nùÉä Ê´ÉtÉlÉÔ =ºÉ ®úÉVªÉ Eäò |É¨ÉÖJÉ ¦ÉÉèÊiÉEò ±ÉIÉhÉÉå EòÉ ¤ªÉÉä®úÉ näùiÉä ½ÖþB SÉÉ]Çõ ¤ÉxÉÉBÆMÉä +Éè®ú =ºÉä cÆ÷Êb÷ªÉÉå {É®ú 

<ºÉ ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É EòÉ =qäù¶ªÉ Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä (¦ÉÉ®úiÉ Eäò ºÉÆnù¦ÉÇ ̈ Éå) Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉEòÉ®ú Eäò ¦ÉÉèÊiÉEò +Éè®ú ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ̈ Éå {É½þxÉä 
VÉÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ́ ÉºjÉÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå VÉÉxÉEòÉ®úÒ näùxÉÉ, ̈ ÉÉèºÉ¨É {É®ú ½þ¨ÉÉ®úÒ ÊxÉ¦ÉÇ®úiÉÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉ ºÉEòxÉä +Éè®ú ºÉÉlÉ ½þÒ =xÉEòÒ ®úSÉxÉÉi¨ÉEò IÉ¨ÉiÉÉ 
EòÉä Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®úxÉÉ ½èþ*
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gekjs os'kHkw"kk ij ekSle dk izHkkogekjs os'kHkw"kk ij ekSle dk izHkko

ÊSÉ{ÉEòÉBÆMÉä* nÚùºÉ®äú nùÉä Ê´ÉtÉlÉÔ =ºÉ ®úÉVªÉ Eäò ¨ÉÉèºÉ¨É, ®úÒÊiÉ- Ê®ú´ÉÉVÉ, {É½þxÉÉ´Éä, JÉÉxÉ{ÉÉxÉ +ÉÊnù EòÉ ´ÉhÉÇxÉ Eò®úiÉä ½ÖþB EòÊ´ÉiÉÉ 
Ê±ÉJÉåMÉä* <ºÉ iÉ®ú½þ ºÉä ½þ®ú ́ ÉMÉÇ +{ÉxÉä-+{ÉxÉä ®úÉVªÉ ºÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ iÉèªÉÉ®úÒ Eò®äúMÉÉ* <ºÉEäò ¤ÉÉnù +MÉ±Éä ÊnùxÉ |ÉiªÉäEò ́ ÉMÉÇ =ºÉ ®úÉVªÉ {É®ú 
+ÉvÉÉÊ®úiÉ {ÉÖiÉ±ÉÒ EòÉªÉÇGò¨É +Éè®ú +Ê¦ÉxÉªÉ Eò®äúMÉÉ, ºÉÉlÉ ½þÒ EòÊ´ÉiÉÉ ¦ÉÒ ºÉÖxÉÉBMÉÉ*

Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå uùÉ®úÉ Ê±ÉJÉÒ MÉ<Ç EòÊ´ÉiÉÉ +Éè®ú ÊEòB MÉB ¶ÉÉävÉ EòÉªÉÇ ºÉä ´Éä VÉÉxÉ VÉÉBÆMÉä ÊEò Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ®úÉVªÉÉå Eäò +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ¦ÉÉèÊiÉEò 
´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ̈ Éå ½þ¨É +±ÉMÉ-+±ÉMÉ iÉ®ú½þ Eäò ́ ÉºjÉ CªÉÉå {É½þxÉiÉä ½éþ* ºÉÉlÉ ½þÒ ́ Éä {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ {É®ú +ÉvÉÉÊ®úiÉ ̈ ÉÉxÉ´É VÉÒ´ÉxÉ EòÉä ¦ÉÒ <ºÉºÉä 
VÉÉäc÷ Eò®ú näùJÉ ºÉEåòMÉä*

<ºÉ ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É Eäò ¤ÉÉnù Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå ºÉä SÉSÉÉÇ EòÒ VÉÉBMÉÒ ÊEò SÉÚÆÊEò ½þ¨É ̈ ÉÉèºÉ¨É ºÉä ¤É½ÖþiÉ iÉ®ú½þ ({É½þxÉÉ´ÉÉ, ¦ÉÉäVÉxÉ, PÉ®ú, {Éä¶ÉÉ) ºÉä 
|É¦ÉÉÊ´ÉiÉ ½þÉäiÉä ½éþ <ºÉÊ±ÉB ½þ¨Éå <ºÉä |ÉnÚùÊ¹ÉiÉ xÉ Eò®úEäò =ºÉä nÚùÊ¹ÉiÉ ½þÉäxÉä ºÉä ¤ÉSÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB* ̈ ÉÉèºÉ¨É ̈ Éå {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ EòÉä ¤É½ÖþiÉ ½þÒ ºÉÉvÉÉ®úhÉ 
fÆøMÉ ºÉä Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä ºÉ¨ÉZÉÉªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB* ¨ÉÉèºÉ¨É {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ {É®ú +ÉvÉÉÊ®úiÉ +JÉ¤ÉÉ®ú ¨Éå Uô{Éä ±ÉäJÉ Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå ºÉä BEòÊjÉiÉ 
Eò®ú´ÉÉB VÉÉBÆMÉä*

+´É±ÉÉäEòxÉ

VÉÉÆSÉ
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ihus dk LoPN ikuhihus dk LoPN ikuh

d{kk 4

fØ;kdyki 5 % ihus dk LoPN ikuh
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ºÉÆEò±{ÉxÉÉ

{ÉÞ¹`ö¦ÉÚÊ¨É

=qäù¶ªÉ

iÉ®úÒEòÉ %

ºÉ¨ÉªÉ %

+{ÉäÊIÉiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ %

|ÉÊ´ÉÊvÉ

+´É±ÉÉäEòxÉ

¤ÉSSÉÉå EòÉä <ºÉ ¤ÉÉiÉ ºÉä +´ÉMÉiÉ Eò®úÉªÉÉ VÉÉBMÉÉ ÊEò =x½åþ º´ÉSUô {ÉÉxÉÒ ½þÒ {ÉÒxÉÉ SÉÉÊ½þB*

½þ®ú Ê´ÉtÉlÉÔ +{ÉxÉä PÉ®ú ºÉä ºEÚò±É +ÉiÉä ́ ÉHò ®úÉºiÉä ̈ Éå {Éc÷xÉä ́ ÉÉ±Éä {ÉÉxÉÒ Eäò Ê´ÉÊ¦ÉzÉ »ÉÉäiÉÉå (ºEÚò±É 
Eäò xÉ±É, EÖòBÆ, xÉÉ±Éä, {ÉÉäJÉ®ú +ÉÊnù) ºÉä {ÉÉxÉÒ Eäò xÉ¨ÉÚxÉä ±ÉÉBMÉÉ* {ÉÉxÉÒ Eäò =xÉ xÉ¨ÉÚxÉÉå EòÉä ÊEòºÉÒ 
¤ÉÒEò®ú ̈ Éå b÷É±É Eò®ú Ê¤ÉxÉÉ Ê½þ±ÉÉB ̈ ÉäVÉ {É®ú ®úJÉ nåù iÉÉÊEò Ê¨É]Âõ]õÒ xÉÒSÉä ¤Éè`ö VÉÉB*
{ÉÉxÉÒ EòÉä ±ÉMÉ¦ÉMÉ ¤ÉÒºÉ Ê¨ÉxÉ]õ =¤ÉÉ±ÉxÉä Eäò ¤ÉÉnù =ºÉä {ÉÒxÉä ªÉÉäMªÉ +Éè®ú ¶ÉÖrù ¤ÉxÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ*

½þ¨ÉÉ®äú SÉÉ®úÉå +Éä®ú Eäò {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ̈ Éå ́ ªÉÉ{iÉ Ê´ÉÊ¦ÉzÉ »ÉÉäiÉÉå ºÉä ½þ¨Éå {ÉÉxÉÒ ={É±É¤vÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* M±ÉäÊ¶ÉªÉ®úÉå Eäò Ê{ÉPÉ±ÉxÉä +Éè®ú =xÉEäò {ÉÉxÉÒ Eäò 
Eò]õÉ´É ºÉä xÉÊnùªÉÉå EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ, VÉÉä ½þ¨Éå ¶ÉÖrù {ÉäªÉ VÉ±É |ÉnùÉxÉ Eò®úiÉÒ ½éþ* ̈ ÉÉxÉ´É MÉc÷¤ÉÊc÷ªÉÉå Eäò EòÉ®úhÉ ªÉ½þ {ÉÉxÉÒ |ÉnÚùÊ¹ÉiÉ ½þÉä 
VÉÉiÉÉ ½èþ*

<ºÉ ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É EòÉä EòIÉÉ ̈ Éå Eò®úxÉä Eäò ¤ÉÉnù ¤ÉSSÉä ºÉÉ¡ò +Éè®ú ¶ÉÖrù {ÉäªÉ VÉ±É ̈ Éå +ÆiÉ®ú Eò®úxÉÉ ºÉÒJÉ VÉÉBÆMÉä +Éè®ú =xÉ¨Éå {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ EòÉä 
ºÉÆiÉÖÊ±ÉiÉ ¤ÉxÉÉB ®úJÉxÉä Eäò |ÉÊiÉ BEò ºÉÆ´ÉänùxÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ {ÉènùÉ ½þÉä ºÉEäòMÉÒ*

 +vªÉÉ{ÉEò Eäò |Énù¶ÉÇxÉ Eäò ¤ÉÉnù Ê´ÉtÉlÉÔ <ºÉ ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É EòÉä JÉÖnù Eò®åúMÉä*

 BEò PÉÆ]õÉ

Ê´ÉÊ¦ÉzÉ »ÉÉäiÉÉå ºÉä VÉÖ]õÉB MÉB {ÉÉxÉÒ Eäò xÉ¨ÉÚxÉä, ¤ÉÒEò®ú, ]Æõ¤É±É®ú, Ê¡ò±]õ®ú {Éä{É®ú, Îº|É]õ ±Éé{É ªÉÉ MÉèºÉ ¤ÉxÉÇ®ú*

¤ÉÒEò®ú ªÉÉ ÊMÉ±ÉÉºÉ Eäò {ÉÉxÉÒ ¨Éå {Éc÷Ò ½Öþ<Ç Ê¨É]Âõ]õÒ =ºÉEòÒ iÉ±ÉÒ ¨Éå ¤Éè`ö 
VÉÉBMÉÒ* ¤ÉSSÉä {ÉÉxÉÒ EòÉä ÊxÉlÉÉ®ú Eò®ú Ê¨É]Âõ]õÒ +±ÉMÉ Eò®åúMÉä +Éè®ú {ÉÉxÉÒ 
EòÉä UôÉxÉ ±ÉåMÉä* +Éè®ú +¤É {ÉÉxÉÒ Eäò +±ÉMÉ-+±ÉMÉ xÉ¨ÉÚxÉä ®ÆúMÉ +Éè®ú MÉÆvÉ 
®úÊ½þiÉ ½éþ* Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉäMÉÉ ÊEò VÉÉä {ÉÉxÉÒ ½þ¨Éå {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ºÉä 
|ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ´É½þ ºÉÉ¡ò ½þÉäiÉÉ ½èþ, ±ÉäÊEòxÉ ½þ¨É =ºÉä |ÉnÚùÊ¹ÉiÉ Eò®ú näùiÉä 
½éþ* <ºÉºÉä ´Éä ºÉÒJÉåMÉä ÊEò VÉ±É »ÉÉäiÉÉå +Éè®ú {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ EòÉä |ÉnÚùÊ¹ÉiÉ ½þÉäxÉä 
ºÉä ¤ÉSÉÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ* {ÉÉxÉÒ EòÉä =¤ÉÉ±ÉxÉä ºÉä =ºÉEäò EòÒ]õÉhÉÖ ¨É®ú VÉÉiÉä ½éþ 
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+Éè®ú {ÉÉxÉÒ {ÉÒxÉä ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

VÉÉä {ÉÉxÉÒ näùJÉxÉä ¨Éå ºÉÉ¡ò uT+kjú +ÉiÉÉ ½èþ ´É½þ ½þ¨Éä¶ÉÉ {ÉÒxÉä EòÒ oùÎ¹]õ ºÉä º´ÉSUô xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ* =ºÉ¨Éå ¤É½ÖþiÉ ºÉä EòÒ]õÉhÉÖ ½þÉäiÉä ½éþ, 
ÊVÉxÉºÉä ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®úªÉÉÆ ¡èò±ÉiÉÒ ½éþ*

Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå ºÉä ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ |É¶xÉ {ÉÚUäô VÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ-

l {ÉÉxÉÒ EòÉä |ÉnÚùÊ¹ÉiÉ EòÉèxÉ Eò®úiÉÉ ½èþ?

l

l |ÉnÚù¹ÉhÉ EòÉä ®úÉäEòxÉä Eäò EòÉä<Ç nùÉä ={ÉÉªÉ ¤ÉiÉÉ<B*

l {ÉÉxÉÒ EòÉä {ÉÒxÉä ªÉÉäMªÉ EèòºÉä ¤ÉxÉÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ?

l

{ÉÖxÉ®úÉ´ÉiÉÇxÉ

VÉÉÆSÉ

{ÉÒxÉä ªÉÉäMªÉ {ÉÉxÉÒ EòÉä EòÉèxÉ MÉÆnùÉ Eò®úiÉÉ ½èþ?

{ÉÉxÉÒ EòÉä Eäò´É±É MÉ¨ÉÇ Eò®úxÉä ºÉä CªÉÉ =ºÉä {ÉÒxÉä ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ?

ihus dk LoPN ikuhihus dk LoPN ikuh
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dwM+s dk lgh iz;ksxdwM+s dk lgh iz;ksx

d{kk 4

fØ;kdyki 6 % dwM+s dk lgh iz;ksx

ladYiuk

i`"BHkwfe

O;k[;kRed dFku

mís';

rjhdk % 

le; % 

visf{kr lkexzh

fo|kFkhZ xyu'khy vkSj vxyu'khy tSfod inkFkks± esa varj dj ik,axs vkSj bl rjg mUgsa iksyhfFku cSx ds LFkku ij isij cSx 

dk bLrseky djus ds fy, izksRlkfgr fd;k tk,xkA

fo|kFkhZ ̂ IykfLVd cSx dks dgks ugha* fo"k; ij iksLVj cuk pqds gSa vkSj os bl ckr ls Hkh ifjfpr gSa fd xk; lM+d ds fdukjs 

iM+h gqbZ IykfLVd dh FkSfy;ksa dks fuxy tkrh gSaA ;s FkSfy;k¡ vxyu'khy gksrh gSa blfy, oks xk; ds xys esa Qal tkrh gSa vkSj 

bl dkj.k xk;ksa dh e`R;q gks tkrh gSA

bl fØ;kdyki ds ek/;e ls fo|kFkhZ tku tk,axs fd IykfLVd vxyu'khy inkFkZ gS] og nl fnu rd Hkh feV~Vh esa iM+h 

jgus ij xyrh ugha gS tcfd lCT+kh ds fNyds] dkxT+k vkfn feV~Vh esa iM+rs gh xyuk 'kq: gks tkrs gSaA

bl fØ;kdyki dk mís'; fo|kfFkZ;ksa dks xyu'khy vkSj vxyu'khy tSfod inkFkks± ds varj dks crkuk gS vkSj lkFk gh mUgsa 

IykfLVd dk bLrseky u djus rFkk vius fo|ky; dks lkQ&lqFkjk j[kus ds fy, izsfjr djuk gSA

lewg dk;Z

de ls de nl fnu ¼vafre voyksdu ds fy,½
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dwM+s dk lgh iz;ksxdwM+s dk lgh iz;ksx

Qy vkSj lCth ds fNyds] dkxt] lw[kh ifÙk;ka] IykfLVd cSx] iqjkuk pkdw ;k [kqjihA

igys xM~<+s esa nck, x, Qy vkSj lCth ds fNyds] dkxt vkSj lw[kh ifÙk;ka feV~Vh esa feyus yxh gSa tcfd nwljs xM~<+s esa 

nckbZ xbZ IykfLVd dh FkSfy;ka oSlh dh oSlh cuh gqbZ gSaA

bl fØ;kdyki ds ek/;e ls fo|kFkhZ bl ckr ls voxr gks tk,axs fd IykfLVd cSx bLrseky djus ds D;k uqdlku gSaA 

blfy, os vius ?kj vkSj fo|ky; dks lkQ&lqFkjk cuk, j[kus ds fy, IykfLVd ds mi;ksx ls cpsaxsA blls i;kZoj.k dks 

LoPN cukus esa enn feysxhA f'k{kkFkhZ ;g le> ldsaxs fd i;kZoj.k dh phtsa okil i;kZoj.k esa foyhu gks tkrh gSaA

blds ckn fo|kfFkZ;ksa ls dgk tk ldrk gS fd os Ldwy vkSj ?kj ds dpjs dks xyu'khy vkSj vxyu'khy tSfod inkFkks± 

ds vk/kkj ij NkV¡dj dwM+snku esa MkysaA blls fo|ky; ifjlj dks LoPN cuk, j[kus esa dkQh enn feysxhA

voyksdu

tkap

Food
Waste
Food

Waste
a erP p

& Pl st ca i

astW e

a erP p

& Pl st ca i

astW e
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gekjs vklikl dh oLrq,¡gekjs vklikl dh oLrq,¡

d{kk 5

fØ;kdyki 1 % gekjs vklikl dh oLrq,¡

ºÉÆEò±{ÉxÉÉ

{ÉÞ¹`ö¦ÉÚÊ¨É

iÉ®úÒEòÉ % 

ºÉ¨ÉªÉ %

+{ÉäÊIÉiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ %

=qäù¶ªÉ

|ÉÊ´ÉÊvÉ

½þ¨ÉÉ®äú +ÉºÉ{ÉÉºÉ Eäò ºÉVÉÒ´É +´ÉªÉ´ÉÉå EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉÉ

|ÉÊiÉªÉÉäMÉÒ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå Eäò ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå ̈ Éå BEò ºÉVÉÒ´É +´ÉªÉ´É ºÉä nÚùºÉ®äú ºÉVÉÒ´É +´ÉªÉ´É Eäò ºÉÉlÉ iÉÖ±ÉxÉÉ Eò®úxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ 
Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½þÉäMÉÒ*

lewg dk;Z

 40 Ê¨ÉxÉ]õ

 +´É±ÉÉäEòxÉ {ÉjÉ

Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå ̈ Éå {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå +Éè®ú ́ ÉxªÉ VÉÒ´É-VÉÆiÉÖ+Éå ̈ Éå ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉ +Éè®ú Ê¦ÉzÉiÉÉ EòÉä {É½þSÉÉxÉxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½þÉäMÉÒ* Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå ̈ Éå 
]õÒ¨É ¦ÉÉ´ÉxÉÉ EòÉ ¦ÉÒ Ê´ÉEòÉºÉ ½þÉäMÉÉ*

l EòIÉÉ Eäò Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä {ÉÉÆSÉ-Uô½þ Eäò ́ ÉMÉÇ ̈ Éå ¤ÉÉÆ]äõ*

l ½þ®ú ºÉ¨ÉÚ½þ ºÉä =xÉEäò +ÉºÉ{ÉÉºÉ Eäò ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉ VÉèºÉä EòIÉÉ Eäò +Ænù®ú +Éè®ú ¤ÉÉ½þ®ú, JÉä±É Eäò ̈ ÉènùÉxÉ +ÉÊnù ̈ Éå {ÉÉB VÉÉxÉä ́ ÉÉ±Éä Eò¨É ºÉä 
Eò¨É nùºÉ ºÉVÉÒ´É +´ÉªÉ´ÉÉå EòÒ ºÉÚSÉÒ ¤ÉxÉÉxÉä EòÉä Eò½åþ*

l +¤É +vªÉÉ{ÉEò Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå ºÉä <xÉ +´ÉªÉ´ÉÉå EòÉä nùÉä ́ ÉMÉÉç- {Éäc÷-{ÉÉèvÉä +Éè®ú ́ ÉxªÉ VÉÒ´É-VÉÆiÉÖ- ̈ Éå Ê´É¦ÉÉÊVÉiÉ Eò®úxÉä EòÉä Eò½åþ*

l Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå ºÉä Eò½þÉ VÉÉB ÊEò {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå +Éè®ú ́ ÉxªÉ VÉÒ´É-VÉÆiÉÖ+Éå EòÒ VÉÒ´ÉxÉ |ÉÊGòªÉÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ BEòÊjÉiÉ Eò®åú*
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gekjs vklikl dh oLrq,¡gekjs vklikl dh oLrq,¡

l ºÉ¨ÉÚ½þ Eäò ºÉ¦ÉÒ Ê´ÉtÉlÉÔ ºÉ¦ÉÒ VÉÉxÉEòÉÊ®úªÉÉå EòÉä BEòÊjÉiÉ Eò®ú nùÒ MÉ<Ç +´É±ÉÉäEòxÉ iÉÉÊ±ÉEòÉ ̈ Éå Ê±ÉJÉåMÉä*

+´É±ÉÉäEòxÉ iÉÉÊ±ÉEòÉ

Gò¨É ºÉÆ. VÉÒ´ÉxÉ |ÉÊGòªÉÉ {ÉÉèvÉÉå ̈ Éå ´ÉxªÉ VÉÒ´É-VÉÆiÉÖ+Éå ̈ Éå Ê]õ{{ÉhÉÒ

1 Ê´ÉEòÉºÉ ºÉ¨ÉÉxÉ/+±ÉMÉ

2 ºÉ¨ÉÉxÉ/+±ÉMÉ

3 ºÉ¨ÉÉxÉ/+±ÉMÉ

4 ºÉ¨ÉÉxÉ/+±ÉMÉ

5 ºÉ¨ÉÉxÉ/+±ÉMÉ

6 ºÉ¨ÉÉxÉ/+±ÉMÉ

7 ºÉ¨ÉÉxÉ/+±ÉMÉ

8 ºÉ¨ÉÉxÉ/+±ÉMÉ

9 ºÉ¨ÉÉxÉ/+±ÉMÉ

10 ºÉ¨ÉÉxÉ/+±ÉMÉ

Ê´ÉtÉlÉÔ {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå +Éè®ú ́ ÉxªÉ VÉÒ´É-VÉÆiÉÖ+Éå Eäò Ê´ÉxÉÉ¶ÉÉi¨ÉEò ±ÉIÉhÉÉå ºÉä {ÉÊ®úÊSÉiÉ ½þÉä VÉÉBÆMÉä* ªÉÊnù Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä <ºÉ Ê´É¹ÉªÉ EòÉä 
ºÉ¨ÉZÉxÉä ̈ Éå EòÉä<Ç ¶ÉÆEòÉ ½þÉä iÉÉä +vªÉÉ{ÉEò ={ÉªÉÖHò ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É Eäò ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä =ºÉEòÉ ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ EòIÉÉ ̈ Éå Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* +vªÉÉ{ÉEò 
EòIÉÉ ̈ Éå º{É¹]õ Eò®åúMÉä ÊEò <ºÉ vÉ®úiÉÒ {É®ú {Éäc÷-{ÉÉèvÉä +Éè®ú ́ ÉxªÉ VÉÒ´É-VÉÆiÉÖ ºÉÉ¨ÉÉxªÉiÉ& ºÉ¨ÉÉxÉ ½þÉäiÉä ½éþ +Éè®ú ́ Éä +{ÉxÉä +ÎºiÉi´É EòÉä ¤ÉxÉÉB 
®úJÉxÉä Eäò Ê±ÉB BEò-nÚùºÉ®äú {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú ®ú½þiÉä ½éþ*

½þ¨ÉÉ®äú +ÉºÉ{ÉÉºÉ {ÉÉB VÉÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ºÉ¦ÉÒ ºÉVÉÒ´É +´ÉªÉ´É ̈ ÉÖJªÉiÉ& nùÉä ́ ÉMÉÉç ({Éäc÷-{ÉÉèvÉä, ́ ÉxªÉ VÉÒ´É-VÉÆiÉÖ) ̈ Éå Ê´É¦ÉÉÊVÉiÉ ÊEòB VÉÉ ºÉEòiÉä 
½éþ* <xÉ¨Éå VÉ½þÉÆ BEò +Éä®ú +xÉäEò °ü{ÉÉå ̈ Éå ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉ ½èþ ́ É½þÓ +{ÉxÉä Ê´É¶Éä¹É ±ÉIÉhÉÉå Eäò EòÉ®úhÉ ªÉä BEò-nÚùºÉ®äú ºÉä Ê¦ÉzÉ ¦ÉÒ ½éþ*

Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÒ ËSÉiÉxÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ EòÉä Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB +vªÉÉ{ÉEò =xÉºÉä ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ |É¶xÉ {ÉÚUô ºÉEòiÉä ½éþ-

Eò) {Éäc÷-{ÉÉèvÉä VÉÒ´É-VÉÆiÉÖ+Éå Eäò Ê±ÉB ÊEòºÉ |ÉEòÉ®ú ={ÉªÉÉäMÉÒ ½éþ? EòÉä<Ç {ÉÉÆSÉ ={ÉªÉÉäMÉ ¤ÉiÉÉ<B*

+´É±ÉÉäEòxÉ

{ÉÖxÉ®úÉ´ÉiÉÇxÉ

VÉÉÆSÉ
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lekjksg vkSj R;ksgkjlekjksg vkSj R;ksgkj

d{kk 5

fØ;kdyki 2 % lekjksg vkSj R;ksgkj

ºÉÆEò±{ÉxÉÉ

{ÉÞ¹`ö¦ÉÚÊ¨É

=qäù¶ªÉ

iÉ®úÒEòÉ %

ºÉ¨ÉªÉ %

+{ÉäÊIÉiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ %

|ÉÊ´ÉÊvÉ

iªÉÉä½þÉ®ú, ®úÉ¹]ÅõÒªÉ +Éè®ú +ÆiÉú®úÉÇ¹]ÅõÒªÉ Ênù´ÉºÉ ̈ ÉxÉÉxÉÉ +Éè®ú =xÉEòÉ {ÉªÉÉÇ´É®úÊhÉEò ̈ É½þk´É*

¤ÉSSÉÉ +{ÉxÉä +É{ÉEòÉä +{ÉxÉä ºÉ¨ÉÖnùÉªÉ, ®úÉ¹]Åõ +Éè®ú +ÆiÉiÉ& {ÉÚ®äú Ê´É·É Eäò ºÉÉlÉ VÉÉäc÷ ºÉEäò <ºÉEäò Ê±ÉB ªÉ½þ VÉ°ü®úÒ ½èþ ÊEò ́ É½þ +{ÉxÉÒ 
¯ûÊSÉ Eäò ºÉ¨ÉÉ®úÉä½þ ̈ Éå Ê½þººÉÉ ±Éä* <ºÉºÉä ¤ÉSSÉä Eäò ̈ ÉxÉ ̈ Éå {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Eäò |ÉÊiÉ ºÉ¨¨ÉÉxÉ, Ê´É·É ºÉ¨ÉÖnùÉªÉ +Éè®ú +{ÉxÉÒ ºÉÆºEÞòÊiÉ Eäò |ÉÊiÉ 
ºÉ®úÉ½þxÉÉ +Éè®ú BEòiÉÉ EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ VÉÉMÉÞiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* 

<ºÉ ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É EòÉä Eò®úxÉä Eäò {É¶SÉÉiÉ Ê´ÉtÉlÉÔ-
l ½þ®ú ºÉ¨ÉÉ®úÉä½þ ̈ Éå ÊxÉÊ½þiÉ ºÉÆnäù¶É EòÉä ºÉ¨ÉZÉ {ÉÉBÆMÉä*
l ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ iªÉÉä½þÉ®ú Eäò {ÉªÉÉÇ´É®úÊhÉEò ̈ É½þk´É EòÉä VÉÉxÉ {ÉÉBÆMÉä*
l näù¶É´ÉÉÊºÉªÉÉå +Éè®ú Ê´É·É ºÉ¨ÉÖnùÉªÉ Eäò |ÉÊiÉ |Éä¨É EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®ú ºÉEåòMÉä*
l {ÉÊ®úÊSÉiÉ +Éè®ú +{ÉÊ®úÊSÉiÉ ±ÉÉäMÉÉå ºÉä Ê¨É±É Eò®ú |ÉºÉzÉ ½þÉäxÉÉ ºÉÒJÉåMÉä*
l ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ {ÉªÉÉÇ´É®úÊhÉEò ̈ ÉÖqùÉå Eäò |ÉÊiÉ VÉÉMÉ°üEòiÉÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®ú ºÉEåòMÉä*

 ºÉ¨ÉÚ½þ EòÉªÉÇ

 40 Ê¨ÉxÉ]õ

 ºÉ¨ÉÉ®úÉä½þ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú

l Ê´ÉtÉ±ÉªÉ Eäò ºÉjÉ Eäò +É®Æú¦É ̈ Éå EÖòUô ºlÉÉxÉÒªÉ +Éè®ú iÉÒxÉ ®úÉ¹]ÅõÒªÉ iªÉÉä½þÉ®ú ̈ ÉxÉÉxÉä EòÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ nèùxÉÆÊnùxÉÒ ̈ Éå nùÒ VÉÉBMÉÒ*
l Ê´ÉtÉ±ÉªÉ ̈ Éå iªÉÉä½þÉ®ú ºÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ ºÉ¨ÉÉ®úÉä½þ EòÒ iÉèªÉÉ®úÒ Eäò nùÉè®úÉxÉ |ÉiªÉäEò ¤ÉSSÉä EòÉä |ÉÊiÉ¦ÉÉMÉÒ ¤ÉxÉÉªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB +Éè®ú <ºÉ 

¤ÉÉiÉ EòÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ Ê±ÉÊJÉiÉ °ü{É ̈ Éå =xÉEäò +Ê¦É¦ÉÉ´ÉEòÉå EòÉä nùÒ VÉÉxÉÒ SÉÉÊ½þB*
l ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É Eò®ú´ÉÉB VÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ-

1) iªÉÉä½þÉ®ú Eäò ̈ É½þk´É EòÉä nù¶ÉÉÇiÉÒ ±ÉPÉÖ xÉÉÊ]õEòÉ
2) xÉÞiªÉ-xÉÉÊ]õEòÉ
3) ¡éòºÉÒ bÅä÷ºÉ |ÉÊiÉªÉÉäÊMÉiÉÉ
4) ´ÉÉnù-Ê´É´ÉÉnù |ÉÊiÉªÉÉäÊMÉiÉÉ

- |ÉiªÉäEò ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É ¨Éå {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ºÉÆ®úIÉhÉ ºÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ ºÉÆnäù¶É ÊxÉÊ½þiÉ ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB VÉÉäÊEò +ÆiÉiÉ& ®úÉ¹]Åõ +Éè®ú Ê´É·É 
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lekjksg vkSj R;ksgkjlekjksg vkSj R;ksgkj

ºÉ¨ÉÖnùÉªÉ Eäò +ÎºiÉi´É EòÉä ¤ÉxÉÉB ®úJÉxÉä ̈ Éå ºÉ½þÉªÉEò ½þÉäMÉÉ*
- Ê´ÉtÉ±ÉªÉ |É¶ÉÉºÉxÉ +{ÉxÉä ́ ÉÉÌ¹ÉEò ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É Eäò +ÆiÉMÉÇiÉ ºlÉÉxÉÒªÉ +Éè®ú ®úÉ¹]ÅõÒªÉ iªÉÉä½þÉ®úÉå Eäò +ÊiÉÊ®úHò ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ 

®úÉ¹]ÅõÒªÉ/+ÆiÉ®úÉÇ¹]ÅõÒªÉ Ênù´ÉºÉÉå EòÉä ¦ÉÒ ºÉÎ¨¨ÉÊ±ÉiÉ Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½èþ-

Eò) Ê½þ®úÉäÊ¶É¨ÉÉ Ênù´ÉºÉ - 6 +MÉºiÉ
MÉ) Ê´É·É JÉÉt Ênù´ÉºÉ - 16 +HÚò¤É®ú
PÉ) Ê´É·É ºÉ¨ÉÖnùÉªÉ Ênù´ÉºÉ - 5 xÉ´ÉÆ¤É®ú
SÉ) ´ÉxªÉ VÉÒ´É-VÉÆiÉÖ +ÊvÉEòÉ®ú Ênù´ÉºÉ - 25 xÉ´ÉÆ¤É®ú

Ê´ÉtÉ±ÉªÉ ̈ Éå ̈ ÉxÉÉªÉÉ VÉÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ EòÉä<Ç ¦ÉÒ iªÉÉä½þÉ®ú, ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ªÉÉ +ÆiÉ®úÉÇ¹]ÅõÒªÉ Ênù´ÉºÉ ºÉ¨ÉÉ®úÉä½þ <iÉxÉÉ |É¦ÉÉ´É¶ÉÉ±ÉÒ ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB ÊEò ́ É½þ 
¤ÉSSÉä Eäò ̈ ÉxÉ {É®ú +Ê¨É]õ UôÉ{É UôÉäcä÷ ÊVÉºÉºÉä ¤ÉSSÉÉ +{ÉxÉä ºÉ¨ÉÖnùÉªÉ +Éè®ú ®úÉ¹]Åõ Eäò |ÉÊiÉ ºÉÆ´ÉänùxÉ¶ÉÒ±É ¤ÉxÉä* ºÉÉlÉ ½þÒ ́ É½þ +ÆiÉ®úÉÇ¹]ÅõÒªÉ 
+É´É¶ªÉEòiÉÉ+Éå Eäò |ÉÊiÉ ºÉSÉäiÉ ½þÉä +Éè®ú näù¶É Eäò Ê´ÉEòÉºÉ ̈ Éå ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò fÆøMÉ ºÉä ºÉ½þªÉÉäMÉ Eò®äú*

Ê´ÉtÉ±ÉªÉÒ ́ É¹ÉÇ ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ¤ÉSSÉä Eäò VÉÒ´ÉxÉ Eäò ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ EòÉ ºÉ¨ÉªÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú <ºÉ nùÉè®úÉxÉ Ê´ÉtÉ±ÉªÉ ̈ Éå +ÉªÉÉäÊVÉiÉ ÊEòB VÉÉxÉä ́ ÉÉ±Éä 
ºÉ¨ÉÉ®úÉä½þ ¤ÉSSÉä Eäò ̈ ÉxÉ ̈ Éå +{ÉxÉä ºÉ¨ÉÖnùÉªÉ, näù¶É, Ê´É·É +Éè®ú {ÉªÉÉÇ´É®hÉ Eäò |ÉÊiÉ ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò ºÉÉäSÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®úiÉä ½éþ*

l Ê´ÉtÉlÉÔ <ºÉÒ iÉ®ú½þ Eäò ºÉ¨ÉÉ®úÉä½þ +{ÉxÉä +ÉºÉ{Éc÷ÉäºÉ ̈ Éå ¦ÉÒ +ÉªÉÉäÊVÉiÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ*
l Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä VÉÉä iªÉÉä½þÉ®ú ¨ÉxÉÉxÉÉ ºÉ¤ÉºÉä +SUôÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ =ºÉEäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå {ÉÉÆSÉ ´ÉÉCªÉ Ê±ÉJÉ´ÉÉB VÉÉBÆMÉä*

+´É±ÉÉäEòxÉ

{ÉÖxÉ®úÉ´ÉiÉÇxÉ

VÉÉÆSÉ

Ê´É·É {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Ênù´ÉºÉ
5 VÉÚxÉ

®úÉ¹]ÅõÒªÉ >ðVÉÉÇ
ºÉÆ®úIÉhÉ Ênù´ÉºÉ
13 ÊnùºÉÆ¤É®ú

+ÆiÉ®úÉÇ¹]ÅõÒªÉ +ÉäWÉÉäxÉ Ênù´ÉºÉ
16 ÊºÉiÉÆ¤É®ú
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i;kZoj.k vkSj cPpksa dh vko';drk,¡i;kZoj.k vkSj cPpksa dh vko';drk,¡

d{kk 5

fØ;kdyki 3 % i;kZoj.k vkSj cPpksa dh vko';drk,¡

ºÉÆEò±{ÉxÉÉ

=qäù¶ªÉ

{ÉÞ¹`ö¦ÉÚÊ¨É

iÉ®úÒEòÉ %

ºÉ¨ÉªÉ %

+{ÉäÊIÉiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ %

|ÉÊ´ÉÊvÉ

º´ÉÉºlªÉ´ÉvÉÇEò ¦ÉÉäVªÉ {ÉnùÉlÉÇ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Eäò Ê´ÉÊ¦ÉzÉ »ÉÉäiÉÉå ºÉä ={É±É¤vÉ ½þÉäiÉä ½éþ*

Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå ̈ Éå {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ºÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉäxÉä ́ ÉÉ±Éä Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉEòÉ®ú Eäò ¦ÉÉäVªÉ {ÉnùÉlÉÉç Eäò {ÉÉèÎ¹]õEò ̈ É½þk´É EòÉä {É½þSÉÉxÉxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ 
½þÉä {ÉÉBMÉÒ* º´ÉºlÉ ®ú½þxÉä Eäò Ê±ÉB Ê´ÉtÉlÉÔ ºlÉÉxÉÒªÉ ¦ÉÉäVÉxÉ-»ÉÉäiÉÉå EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úEäò +{ÉxÉä Ê±ÉB +É½þÉ®ú ªÉÉäVÉxÉÉ ¤ÉxÉÉxÉä ̈ Éå ºÉIÉ¨É 
½þÉäMÉÉ*

Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä Ê´ÉÊ¦ÉzÉ JÉÉt {ÉnùÉlÉÉç ̈ Éå ={É±É¤vÉ {ÉÉèÎ¹]õEò iÉk´ÉÉå Eäò |ÉÊiÉ ºÉSÉäiÉ Eò®úxÉÉ ¤É½ÖþiÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ* <ºÉºÉä +ÉMÉä SÉ±É Eò®ú 
¤ÉSSÉÉå ̈ Éå ¦ÉÉäVÉxÉ EòÒ +SUôÒ +ÉnùiÉå Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½þÉåMÉÒ*

 oS;fDrd dk;Z

 40 Ê¨ÉxÉ]õ

 SÉÉ]Çõ, +´É±ÉÉäEòxÉ {ÉjÉ

+vªÉÉ{ÉEò <ºÉ Ê´É¹ÉªÉ EòÉä ¶ÉÖ°ü Eò®úxÉä ºÉä {É½þ±Éä Ê´É¹ÉªÉ EòÉ {ÉÊ®úSÉªÉ Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä +´É¶ªÉ nåù iÉÉÊEò Ê´ÉtÉlÉÔ {ÉÉèÎ¹]õEòiÉÉ ºÉä {ÉÊ®úÊSÉiÉ 
½þÉä ºÉEåò* xÉÒSÉä ÊnùB MÉB SÉÉ]Çõ EòÉä iÉèªÉÉ®ú Eò®úEäò Êb÷º{±Éä ¤ÉÉäbÇ÷ {É®ú ±ÉMÉÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*

Gò¨É ºÉÆ. ¦ÉÉäVªÉ {ÉnùÉlÉÇ ̧ ÉähÉÒ {ÉÉèÎ¹]õEò iÉk´É EòÉªÉÇ

1 SÉÉ´É±É, MÉä½ÚÆþ, +É±ÉÚ, SÉÒxÉÒ EòÉ¤ÉÉæ½þÉ<bÅä÷]ÂõºÉ >ðVÉÉÇ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉÉ

2 PÉÒ, iÉä±É, ̈ ÉCJÉxÉ, SÉÒVÉ ´ÉºÉÉ >ðVÉÉÇ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉÉ

3 nùÉ±É, +Æb÷É, nÚùvÉ, ̈ ÉÉÆºÉ |ÉÉä]õÒxÉ ¶É®úÒ®ú EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ

4 ¡ò±É, ºÉÎ¤VÉªÉÉÆ Ê´É]õÉÊ¨ÉxÉ, JÉÊxÉVÉ ºÉÆ®úIÉhÉ Eò®úxÉÉ
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i;kZoj.k vkSj cPpksa dh vko';drk,¡i;kZoj.k vkSj cPpksa dh vko';drk,¡

ºÉ¦ÉÒ ¤ÉSSÉÉå EòÉä +´É±ÉÉäEòxÉ iÉÉÊ±ÉEòÉ nùÒ VÉÉBMÉÒ +Éè®ú =ºÉä ¦É®úxÉä Eäò Ê±ÉB Eò½þÉ VÉÉBMÉÉ* +É{ÉxÉä Eò±É xÉÉ¶iÉä, nùÉä{É½þ®ú +Éè®ú ®úÉiÉ Eäò 
¦ÉÉäVÉxÉ ̈ Éå CªÉÉ JÉÉªÉÉ =ºÉEòÒ ºÉÚSÉÒ ¤ÉxÉÉ<B +Éè®ú iÉÉÊ±ÉEòÉ Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú =ºÉ ¦ÉÉäVªÉ {ÉnùÉlÉÇ ̈ Éå ={É±É¤vÉ {ÉÉèÎ¹]õEò iÉk´ÉÉå {É®ú ºÉ½þÒ EòÉ 
ÊxÉ¶ÉÉxÉ ±ÉMÉÉ<B*

¦ÉÉäVÉxÉ ¦ÉÉäVªÉ {ÉnùÉlÉÇ EòÉ¤ÉÉæ½þÉ<bÅä÷]ÂõºÉ |ÉÉä]õÒxÉ ´ÉºÉÉ Ê´É]õÉÊ¨ÉxÉ

xÉÉ¶iÉÉ 1

2

3

4

5

nùÉä{É½þ®ú EòÉ ¦ÉÉäVÉxÉ 1

2

3

4

5

®úÉiÉ EòÉ ¦ÉÉäVÉxÉ 1

2

3

4

5

=nùÉ½þ®úhÉ
®úÒ¨ÉÉ +Éè®ú ºÉÒiÉÉ BEò ½þÒ EòIÉÉ ̈ Éå {ÉgøxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ nùÉä ºÉ½äþÊ±ÉªÉÉÆ ½éþ* ®úÒ¨ÉÉ EòÉä xÉÚb÷±ºÉ, ¤ÉMÉÇ®ú +Éè®ú Ê{ÉVVÉÉ JÉÉxÉÉ ¤É½ÖþiÉ +SUôÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ* 
´É½þ Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ PÉ®ú ºÉä JÉÉxÉÉ ±ÉäEò®ú xÉ½þÓ +ÉiÉÒ +Éè®ú ½þ¨Éä¶ÉÉ ¦ÉÉäVÉxÉÉ´ÉEòÉ¶É Eäò nùÉè®úÉxÉ Ê´ÉtÉ±ÉªÉ EòÒ Eéò]õÒxÉ ºÉä ÊSÉ{ºÉ +Éè®ú EòÉä±b÷ 
ËbÅ÷CºÉ JÉ®úÒnùxÉÉ {ÉºÉÆnù Eò®úiÉÒ ½èþ*
ºÉÒiÉÉ Eäò ̈ ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ {ÉÖ®úÉxÉä Ê´ÉSÉÉ®úÉå Eäò ½éþ <ºÉÊ±ÉB =ºÉä ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ ¦ÉÉäVÉxÉ EòÒ +ÉnùiÉ {Éc÷Ò ½Öþ<Ç ½èþ ÊVÉºÉ¨Éå ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ̈ Éå JÉÉªÉÉ 
VÉÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ jksT+kkuk EòÉ +É½þÉ®ú ¶ÉÉÊ¨É±É ½èþ* ́ É½þ ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ °ü{É ºÉä Ê´ÉtÉ±ÉªÉ ̈ Éå ¦ÉÉäVÉxÉ ±ÉäEò®ú +ÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú ®úÒ¨ÉÉ Eäò ºÉÉlÉ Ê¨É±É Eò®ú 
JÉÉiÉÒ ½èþ*
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igukokigukok

d{kk 5

fØ;kdyki 4 % lwrh diM+k cukuk vkSj jaxuk

ºÉÚiÉÒ Eò{Éc÷É ¤ÉxÉÉxÉä +Éè®ú =ºÉä ®ÆúMÉxÉä EòÒ |ÉÊGòªÉÉ Eäò Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ºÉÉä{ÉÉxÉ

Ê¶ÉIÉÉlÉÔ ¤ÉÖxÉä +Éè®ú Ê¨É±É ̈ Éå iÉèªÉÉ®ú ºÉÚiÉÒ Eò{Écä÷ EòÒ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ |ÉÊGòªÉÉ, ®ÆúMÉÉ<Ç ̈ Éå |ÉÉEÞòÊiÉEò ®ÆúMÉÉå Eäò ={ÉªÉÉäMÉ +ÉÊnù {É½þ±ÉÖ+Éå ºÉä {ÉÊ®úÊSÉiÉ 
½þÉä ºÉEåòMÉä* <ºÉºÉä ¤ÉSSÉä <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÒ ºÉ®úÉ½þxÉÉ Eò®ú ºÉEåòMÉä ÊEò |ÉEÞòÊiÉ ½þ¨Éå xÉ ÊºÉ¡Çò ºÉÚiÉ Eäò Ê±ÉB ®äú¶Éä ¤ÉÎ±Eò ®ÆúMÉÉ<Ç Eäò Ê±ÉB ®ÆúMÉ ¦ÉÒ 
={É±É¤vÉ Eò®úÉiÉÒ ½èþ*

Eò{Éc÷É ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ̈ Éå ±ÉMÉä ±ÉÉäMÉÉå, ¤ÉÖxÉEò®ú, ®ÆúMÉ®äúVÉ, nùVÉÔ +Éè®ú Êb÷VÉÉ<xÉ®ú ºÉä ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ +Éè®ú {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå ºÉä ®ÆúMÉ ¤ÉxÉÉxÉä EòÒ |ÉÊGòªÉÉ Eäò ¤ÉÉ®äú 
¨Éå ¤ÉiÉÉiÉä ½ÖþB <ºÉ ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É EòÉä ¶ÉÖ°ü ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*

<ºÉ ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É Eäò ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä Ê¶ÉIÉÉÌlÉªÉÉå EòÉä Eò{Éc÷É ¤ÉxÉÉxÉä +Éè®ú =ºÉä ®ÆúMÉxÉä EòÒ |ÉÊGòªÉÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå |ÉiªÉIÉ °ü{É ºÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ VÉÉBMÉÉ*

<ºÉ ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É EòÉ =qäù¶ªÉ Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä Eò{Éc÷É ¤ÉxÉÉxÉä Eäò +xÉÖ¦É´É ºÉä +´ÉMÉiÉ Eò®úÉxÉÉ +Éè®ú =xÉ¨Éå {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Eäò |ÉÊiÉ (SÉÖEÆònù®ú 
+ÉÊnù ºÉä |ÉÉEÞòÊiÉEò ®ÆúMÉ ¤ÉxÉÉxÉä Eäò ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä) ÊVÉ¨¨ÉänùÉ®úÒ EòÉ ¦ÉÉ´É Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®úxÉÉ ½èþ*

 ºÉ¨ÉÚ½þ EòÉªÉÇ

 BEò PÉÆ]õÉ

 :bZ Eäò ¡òÉ½äþ, vÉÉMÉÉ, ̈ ÉÉä]õÉ EòÉbÇ÷ ¤ÉÉäbÇ÷, ±ÉEòc÷Ò ªÉÉ {±ÉÉÎº]õEò EòÉ £äò¨É, SÉÖEÆònù®ú EòÉ ®ÆúMÉ, Eò]õÉä®úÒ*

EòIÉÉ Eäò ºÉ¦ÉÒ Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä iÉÒxÉ ́ ÉMÉÉç ̈ Éå Ê´É¦ÉÉÊVÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉB* BEò ºÉ¨ÉÚ½þ SÉÖEÆònù®ú Eäò ®ÆúMÉ ºÉä :bZÇ Eäò ¡òÉ½äþ EòÉä ®ÆúMÉäMÉÉ* nÚùºÉ®úÉ 

ºÉ¨ÉÚ½þ :bZ Eäò ¡òÉ½äþ ºÉä ºÉÚiÉ ¤ÉxÉÉBMÉÉ +Éè®ú =ºÉä |ÉÉEÞòÊiÉEò ®ÆúMÉÉå ºÉä ®ÆúMÉäMÉÉ* iÉÒºÉ®úÉ ºÉ¨ÉÚ½þ £äò¨É {É®ú ºÉÚiÉÒ vÉÉMÉä EòÉä ±ÉMÉÉBMÉÉ +Éè®ú =ºÉ 

{É®ú ±ÉÆ¤ÉÉ<Ç +Éè®ú SÉÉèc÷É<Ç ̈ Éå vÉÉMÉÉå EòÉä ¤ÉÖxÉäMÉÉ* <ºÉEäò ¤ÉÉnù ́ Éä ºÉÉ´ÉvÉÉxÉÒ{ÉÚ´ÉÇEò £äò¨É ̈ Éå ºÉä ¤ÉÖxÉä ½ÖþB vÉÉMÉä EòÉä ÊxÉEòÉ±ÉåMÉä +Éè®ú =ºÉä nùÉä-iÉÒxÉ 
Ê¨ÉxÉ]õ SÉÖEÆònù®ú Eäò ®ÆúMÉ ̈ Éå Ê¦ÉMÉÉä Eò®ú ®úJÉåMÉä* =ºÉEäò ¤ÉÉnù ¤ÉSÉä ½ÖþB {ÉÉxÉÒ EòÉä ¡åòEò ÊnùªÉÉ VÉÉBMÉÉ +Éè®ú ®ÆúMÉä ½ÖþB ¡òÉ½äþ, vÉÉMÉä +Éè®ú Eò{Écä÷ 

ºÉÆEò±{ÉxÉÉ

{ÉÞ¹`ö¦ÉÚÊ¨É

´ªÉÉJªÉÉi¨ÉEò EòlÉxÉ

=qäù¶ªÉ

iÉ®úÒEòÉ %

ºÉ¨ÉªÉ %

+{ÉäÊIÉiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ %

|ÉÊ´ÉÊvÉ
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igukokigukok

EòÉä ºÉÚJÉxÉä Eäò Ê±ÉB ®úJÉ ÊnùªÉÉ VÉÉBMÉÉ*

Ê´ÉtÉlÉÔ ªÉ½þ VÉÉxÉ VÉÉBÆMÉä ÊEò Eò{ÉÉºÉ ºÉä ºÉÚiÉÒ Eò{Éc÷É EèòºÉä ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú |ÉÉEÞòÊiÉEò ®ÆúMÉ ½þ¨ÉÉ®äú {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ +Éè®ú ¶É®úÒ®ú Eäò Ê±ÉB ÊEòiÉxÉä 
ºÉÖ®úÊIÉiÉ ½éþ*

Ê´ÉtÉlÉÔ ºÉ¨ÉZÉ VÉÉBÆMÉä ÊEò <iÉxÉÒ ºÉÆ{ÉzÉ |ÉEÞòÊiÉ EòÉä ºÉÆ®úÊIÉiÉ ®úJÉxÉÉ ÊEòiÉxÉÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ* ºÉÉlÉ ½þÒ ́ Éä ªÉ½þ ¦ÉÒ ºÉÒJÉ VÉÉBÆMÉä ÊEò 
=xÉEäò uùÉ®úÉ ¤ÉxÉÉB MÉB ºÉÚiÉÒ ¡òÉ½äþ, vÉÉMÉä +Éè®ú Eò{Écä÷ SÉÖEÆònù®ú Eäò ®ÆúMÉ Eäò EòÉ®úhÉ ±ÉÉ±É ½ÖþB ½éþ*

<ºÉ ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É Eäò ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä Ê´ÉtÉlÉÔ Eò{Éc÷É +Éè®ú |ÉÉEÞòÊiÉEò ®ÆúMÉ ¤ÉxÉÉxÉä EòÒ |ÉÊGòªÉÉ ºÉä +´ÉMÉiÉ ½þÉä VÉÉBÆMÉä* +vªÉÉ{ÉEò Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå 
ºÉä |ÉÉEÞòÊiÉEò ®ÆúMÉÉå +Éè®ú =xÉEäò »ÉÉäiÉÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå +Éè®ú +ÊvÉEò VÉÉxÉEòÉ®úÒ BEòÊjÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB Eò½åþMÉä* ½þÉä±ÉÒ EòÉ iªÉÉä½þÉ®ú ̈ ÉxÉÉiÉä 
½ÖþB Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä |ÉÉEÞòÊiÉEò ®ÆúMÉÉå EòÉ <ºiÉä¨ÉÉ±É Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB |ÉäÊ®úiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉBMÉÉ*

+´É±ÉÉäEòxÉ

{ÉÖxÉ®úÉ´ÉiÉÇxÉ

VÉÉÆSÉ
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izÑfr esa typØizÑfr esa typØ

d{kk 5

fØ;kdyki 5 % izÑfr esa typØ

ºÉÆEò±{ÉxÉÉ

{ÉÞ¹`ö¦ÉÚÊ¨É

=qäù¶ªÉ

iÉ®úÒEòÉ %

ºÉ¨ÉªÉ %

+{ÉäÊIÉiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ %

|ÉÊ´ÉÊvÉ

Ê´ÉtÉlÉÔ ºÉ¨ÉZÉäMÉä ÊEò {ÉÉxÉÒ Eäò »ÉÉäiÉ EòÉèxÉ ºÉä ½éþ +Éè®ú ́ É½þ |ÉEÞòÊiÉ ̈ Éå ÊEòºÉ iÉ®ú½þ {ÉÖxÉSÉÇÊGòiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*

{ÉÉxÉÒ ½þ¨ÉÉ®äú nèùÊxÉEò VÉÒ´ÉxÉ ̈ Éå ¤É½ÖþiÉ ̈ É½þk´É{ÉÚhÉÇ ½èþ* ½þ¨É {ÉÒxÉä, JÉÉxÉÉ ¤ÉxÉÉxÉä, xÉ½þÉxÉä, Eò{Écä÷ vÉÉäxÉä +ÉÊnù Eäò Ê±ÉB {ÉÉxÉÒ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä 
½éþ* {ÉÉxÉÒ EòÉ BEò¨ÉÉjÉ »ÉÉäiÉ ¤É®úºÉÉiÉ EòÉ VÉ±É ½èþ, ÊVÉºÉEòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ M±ÉäÊ¶ÉªÉ®úÉå Eäò Ê{ÉPÉ±ÉxÉä ºÉä ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉ VÉ±É EòÉ EÖòUô Ê½þººÉÉ 
¦ÉÚ-VÉ±É Eäò °ü{É ̈ Éå ºÉÆPÉÊxÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú EÖòUô xÉÊnùªÉÉå ̈ Éå <Eò]Âõ`öÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉÒ VÉ±É EòÉä ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ ½éþb÷{ÉÆ{É, xÉ±ÉEÚò{É, xÉ±É +ÉÊnù 
Ê´ÉÊ¦ÉzÉ »ÉÉäiÉÉå ºÉä |ÉÉ{iÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* {ÉÉxÉÒ EòÉä º´ÉSUô ®úJÉxÉÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ iÉÉÊEò ½þ¨Éå ºÉÉ¡ò {ÉÉxÉÒ ={É±É¤vÉ ½þÉä ºÉEäò*

<ºÉ ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É EòÉä Eò®úxÉä Eäò ¤ÉÉnù Ê´ÉtÉlÉÔ VÉ±ÉSÉGò EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò Ê±ÉB {ÉÉxÉÒ, ¤É¡Çò +Éè®ú ¦ÉÉ{É Eäò +ÆiÉºÉÈ¤ÉÆvÉ EòÉä º{É¹]õ Eò®ú 
{ÉÉBÆMÉä*

 ºÉ¨ÉÚ½þ EòÉªÉÇ

 40 Ê¨ÉxÉ]õ

 ¤É¡Çò EòÉ ]ÖõEòc÷É, {ÉÉxÉÒ, EäòiÉ±ÉÒ, ]Åäõ, ¤ÉÒEò®ú +Éè®ú MÉèºÉ ¤ÉxÉÇ®ú*

l +vªÉÉ{ÉEò EòIÉÉ ̈ Éå Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä {É½þÉc÷Éå {É®ú {ÉÉ<Ç VÉÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ ¤É¡Çò Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå ¤ÉiÉÉiÉä ½ÖþB ¤É¡Çò EòÉ ]ÖõEòc÷É ÊnùJÉÉBÆMÉä*

l ¤É¡Çò Eäò ]ÖõEòc÷Éå ºÉä ¦É®úÒ ]Åäõ EòÉä ̈ ÉäVÉ {É®ú ®úJÉ nåùMÉä +Éè®ú lÉÉäc÷Ò ½þÒ näù®ú ̈ Éå ¤É¡Çò Ê{ÉPÉ±É Eò®ú {ÉÉxÉÒ ¤ÉxÉ VÉÉBMÉÒ* {É½þÉc÷Éå {É®ú {ÉÉ<Ç VÉÉxÉä 
´ÉÉ±ÉÒ ¤É¡Çò ºÉÚ®úVÉ EòÒ ÊEò®úhÉÉå EòÒ MÉ®ú¨ÉÒ ºÉä Ê{ÉPÉ±ÉiÉÒ ½èþ*

l EäòiÉ±ÉÒ EòÉä {ÉÉxÉÒ ºÉä ¦É®ú Eò®ú lÉÉäc÷Ò näù®ú =ºÉä MÉ¨ÉÇ Eò®åú* EÖòUô ½þÒ näù®ú ̈ Éå {ÉÉxÉÒ =¤É±ÉxÉä ±ÉMÉäMÉÉ +Éè®ú EäòiÉ±ÉÒ Eäò UäônùÉå ºÉä {ÉÉxÉÒ ¦ÉÉ{É 
¤ÉxÉ Eò®ú ÊxÉEò±ÉxÉä ±ÉMÉäMÉÉ* {ÉÉxÉÒ EòÉ ¦ÉÉ{É ̈ Éå {ÉÊ®ú´ÉÌiÉiÉ ½þÉäxÉÉ ́ ÉÉ¹{ÉÒEò®úhÉ Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ*

l ¤É¡Çò Eäò ]ÖõEòc÷Éå ºÉä ¦É®äú ½ÖþB ¤ÉÒEò®ú EòÉä =ºÉ EäòiÉ±ÉÒ Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä ®úJÉå, ÊVÉºÉEäò UäônùÉå ºÉä ¦ÉÉ{É ÊxÉEò±É ®ú½þÒ ½èþ*
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izÑfr esa typØizÑfr esa typØ

+´É±ÉÉäEòxÉ

{ÉÖxÉ®úÉ´ÉiÉÇxÉ

VÉÉÆSÉ

l VÉ¤É ¦ÉÉ{É ¤ÉÒEò®ú Eäò ̀ Æöbä÷ iÉ±É ºÉä ]õEò®úÉiÉÒ ½èþ iÉÉä ́ É½þ {ÉÉxÉÒ ̈ Éå {ÉÊ®ú´ÉÌiÉiÉ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ ́ ÉÉÎ¹{ÉiÉ VÉ±É ̀ Æöb÷É ½þÉäxÉä {É®ú Ê¡ò®ú 
ºÉä {ÉÉxÉÒ ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉä ºÉÆPÉÊxÉiÉ ½þÉäxÉÉ Eò½þiÉä ½éþ*

l |ÉEÞòÊiÉ ½þ¨Éå º´ÉSUô VÉ±É |ÉnùÉxÉ Eò®úiÉÒ ½èþ* {ÉÉxÉÒ EòÒ ¤ÉÚÆnåù vÉ®úiÉÒ {É®ú ÊMÉ®úiÉä ½þÒ +¶ÉÖrù ½þÉä VÉÉiÉÒ ½éþ*

l BEò ºÉÉ¡ò-ºÉÖlÉ®äú ÊMÉ±ÉÉºÉ ̈ Éå {ÉÉxÉÒ EòÒ ¤ÉÚÆnåù ÊMÉ®åú iÉÉä =ºÉ {ÉÉxÉÒ EòÉä {ÉÒxÉä Eäò Ê±ÉB |ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*

{ÉÉxÉÒ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ EòÉ ºÉ¤ÉºÉä +ÊvÉEò |É´É½þ¨ÉÉxÉ +´ÉªÉ´É ½èþ* |ÉÉEÞòÊiÉEò ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ ¤ÉxÉÉB ®úJÉxÉä Eäò Ê±ÉB ½þ¨Éå VÉ±É +Éè®ú Ê´ÉÊ¦ÉzÉ VÉ±É »ÉÉäiÉÉå 
EòÉä ºÉÆ®úÊIÉiÉ Eò®úxÉä EòÒ VÉ°ü®úiÉ ½èþ* |ÉEÞòÊiÉ ̈ Éå ́ ÉÉ¹{ÉÒEò®úhÉ ºÉä ¤ÉÉnù±ÉÉå EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ, ºÉÆPÉxÉxÉ ºÉä ¤É®úºÉÉiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ 
|ÉEÞòÊiÉ ̈ Éå VÉ±É SÉGò SÉ±ÉiÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ*

|ÉÉEÞòÊiÉEò VÉ±É SÉGò ¤ÉxÉÉ<B*
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Hkou fuekZ.k lkexzh miyC/k
djkus okys eq[; lzksr ds :i esa i;kZoj.k

Hkou fuekZ.k lkexzh miyC/k
djkus okys eq[; lzksr ds :i esa i;kZoj.k

d{kk 5

fØ;kdyki 6 % Hkou fuekZ.k lkexzh

ºÉÆEò±{ÉxÉÉ

{ÉÞ¹`ö¦ÉÚÊ¨É

=qäù¶ªÉ

iÉ®úÒEòÉ %

ºÉ¨ÉªÉ %

+{ÉäÊIÉiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ %

|ÉÊ´ÉÊvÉ % 

¦É´ÉxÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ̈ Éå Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉEòÉ®ú EòÒ ºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ VÉÉä ½þ¨Éå |ÉiªÉIÉ °ü{É ºÉä {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ºÉä ½þÒ |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ*

¤ÉSSÉÉå EòÉä {ÉiÉÉ ½èþ ÊEò ¦É´ÉxÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ¨Éå ±ÉEòc÷Ò, ºÉÒ¨Éå], Ê¨É]Âõ]õÒ, {ÉilÉ®ú, ºÉÆMÉ®ú¨É®ú¨É®ú, <È]õ, MÉÉ®úÉ, ±ÉÉä½þÉ, º]õÒ±É +ÉÊnù EòÒ 
+É´É¶ªÉEòiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ*

<ºÉ ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É EòÉä Eò®úxÉä Eäò ¤ÉÉnù ¦É´ÉxÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ̈ Éå <ºiÉä¨ÉÉ±É ½þÉäxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉEòÉ®ú EòÒ ºÉÉ¨ÉOÉÒ +Éè®ú =xÉEäò »ÉÉäiÉÉå EòÒ ºÉÚSÉÒ 
¤ÉxÉÉ {ÉÉBÆMÉä*

 ºÉ¨ÉÚ½þ EòÉªÉÇ

 nùÉä EòÉ±ÉÉÆ¶É

 ºÉÒ¨Éå]õ Eäò xÉ¨ÉÚxÉä, UôÉä]äõ {ÉilÉ®ú, Ê¨É]Âõ]õÒ, <È]õ, MÉÉ®úÉ, {ÉÉxÉÒ, ±ÉEòc÷Ò +Éè®ú ±ÉÉä½äþ EòÒ Uôcå÷*

+vªÉÉ{ÉEò Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä SÉÉ®ú ́ ÉMÉÉç ̈ Éå Ê´É¦ÉÉÊVÉiÉ Eò®åúMÉä-

{É½þ±ÉÉ ́ ÉMÉÇ % <È]õ Eäò ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ̈ Éå |ÉªÉÉäMÉ ½þÉäxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ ́ ÉºiÉÖ+Éå EòÒ ºÉÚSÉÒ ¤ÉxÉÉBMÉÉ +Éè®ú =ºÉEäò »ÉÉäiÉÉå Eäò ¤ÉÉ®äú 

¨Éå ¤ÉiÉÉBMÉÉ*

nÚùºÉ®úÉ ́ ÉMÉÇ % UôÉä]äõ-UôÉä]äõ {ÉilÉ®úÉå EòÉä ½þlÉÉècä÷ ºÉä iÉÉäcä÷MÉÉ +Éè®ú VÉÉxÉäMÉÉ ÊEò =ºÉºÉä ½þ¨Éå CªÉÉ Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ* 

+´É±ÉÉäEòxÉ- ®äúiÉ*

iÉÒºÉ®úÉ ́ ÉMÉÇ % ½þ¨Éå ®äúiÉ +Éè®ú ºÉÒ¨Éå]õ Eò½þÉÆ ºÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ? ºÉÒ¨Éå]õ +Éè®ú {ÉÉxÉÒ EòÉä Ê¨É±ÉÉxÉä ºÉä CªÉÉ ½þÉäiÉÉ 

½èþ? 

+´É±ÉÉäEòxÉ - ºÉÒ¨Éå]õ ºÉä =c÷Ò vÉÚ±É ºÉä ́ ÉÉªÉÖ |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ ÊVÉºÉºÉä ́ ÉÉªÉÖ |ÉnÚù¹ÉhÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ 
+Éè®ú ºÉÒ¨Éå]õ Eò`öÉä®ú ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ*
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Hkou fuekZ.k lkexzh miyC/k djkus
okys eq[; lzksr ds :i esa i;kZoj.k
Hkou fuekZ.k lkexzh miyC/k djkus
okys eq[; lzksr ds :i esa i;kZoj.k

SÉÉèlÉÉ ́ ÉMÉÇ % ½þ¨Éå ±ÉEòc÷Ò +Éè®ú ±ÉÉä½þÉ Eò½þÉÆ ºÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ? +´É±ÉÉäEòxÉ- EòSSÉÉ ±ÉÉä½þÉ ½þ¨Éå |ÉiªÉIÉ °ü{É 

ºÉä vÉ®úiÉÒ ªÉÉxÉÒ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ºÉä ½þÒ |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ¤ÉSSÉä +vªÉÉ{ÉEò EòÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ ºÉä BEò 
iÉÉÊ±ÉEòÉ ¤ÉxÉÉBÆMÉä- 

ºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÒ ºÉÚSÉÒ »ÉÉäiÉ ={ÉªÉÉäMÉ

Ê´ÉtÉlÉÔ ºÉ¨ÉZÉ MÉB ½éþ ÊEò {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ½þ¨ÉÉ®äú Ê±ÉB ¤É½ÖþiÉ ={ÉªÉÉäMÉÒ ½èþ*

{ÉªÉÉÇ´É®úhÉ EòÒ ºÉ¨ÉÞÊrù ºÉä Ê´ÉtÉlÉÔ ºÉ¨ÉZÉ MÉB ½éþ ÊEò ºÉVÉÒ´É +´ÉªÉ´ÉÉå Eäò Ê±ÉB ªÉ½þ ÊEòiÉxÉÉ ¨É½þk´É{ÉÚhÉÇ ½èþ* +iÉ& Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå ¨Éå 
{ÉªÉÉÇ´É®úÊhÉEò »ÉÉäiÉÉå Eäò |ÉÊiÉ ºÉÖ®úIÉÉ EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½þÉäMÉÒ*

l Ê´ÉÊ¦ÉzÉ IÉäjÉÉå Eäò ±ÉÉäMÉÉå uùÉ®úÉ ¤ÉxÉÉB PÉ®úÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå VÉÉxÉEòÉ®úÒ BEòÊjÉiÉ EòÒÊVÉB +Éè®ú =xÉ PÉ®úÉå EòÉä ¤ÉxÉÉxÉä ̈ Éå <ºiÉä¨ÉÉ±É EòÒ MÉ<Ç 
ºÉÉ¨ÉOÉÒ Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå ¤ÉiÉÉ<B*

l Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉEòÉ®ú Eäò VÉÒ´É-VÉÆiÉÖ+Éå uùÉ®úÉ ¤ÉxÉÉB MÉB =xÉEäò +É¸ÉªÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå VÉÉxÉEòÉ®úÒ BEòÊjÉiÉ EòÒÊVÉB +Éè®ú =xÉ PÉ®úÉå EòÉä ¤ÉxÉÉxÉä 

+´É±ÉÉäEòxÉ

{ÉÖxÉ®úÉ´ÉiÉÇxÉ

VÉÉÆSÉ



71

isM+&ikS/kksa vkSj oU;
tho&tarqvksa dh varfuZHkZjrk

isM+&ikS/kksa vkSj oU;
tho&tarqvksa dh varfuZHkZjrk

d{kk 6

fØ;kdyki 1 % eSnkuh {ks= dk Hkze.k

ºÉÆEò±{ÉxÉÉ

{ÉÞ¹`ö¦ÉÚÊ¨É

=qäù¶ªÉ

iÉ®úÒEòÉ %

ºÉ¨ÉªÉ %

|ÉÊ´ÉÊvÉ

+´É±ÉÉäEòxÉ

{Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå +Éè®ú VÉÒ´É-VÉÆiÉÖ+Éå EòÒ +ÆiÉÌxÉ¦ÉÇ®úiÉÉ

{Éäc÷-{ÉÉèvÉä +Éè®ú VÉÒ´É-VÉÆiÉÖ BEòÉEòÒ VÉÒ´ÉxÉ xÉ½þÓ ́ ªÉiÉÒiÉ Eò®ú ºÉEòiÉä- nùÉäxÉÉå BEò nÚùºÉ®äú {É®ú +ÉÊ¸ÉiÉ ½éþ* ºÉ¦ÉÒ {ÉÉèvÉä ºÉÉÆºÉ ±ÉäiÉä ½éþ, ́ Éä 
EòÉ¤ÉÇxÉb÷É<Ç+ÉìCºÉÉ<b÷ ±ÉäiÉä ½éþ +Éè®ú +ÉìCºÉÒVÉxÉ UôÉäc÷iÉä ½éþ* ·ÉºÉxÉ Eäò +ÊiÉÊ®úHò, {ÉÉèvÉä BEò nÚùºÉ®úÒ |ÉÊGòªÉÉ ºÉä MÉÖVÉ®úiÉä ½éþ- ´É½þ ½èþ 
|ÉEòÉ¶É ºÉÆ¶±Éä¹ÉhÉ* <ºÉ |ÉÊGòªÉÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ ½þ´ÉÉ ¶ÉÖrù ½þÉäiÉÒ ½èþ CªÉÉåÊEò {Éäc÷ -{ÉÉèvÉä EòÉ¤ÉÇxÉb÷É<Ç+ÉìCºÉÉ<b÷ ±ÉäiÉä ½éþ +Éè®ú +ÉìCºÉÒVÉxÉ 
UôÉäc÷iÉä ½éþ* ªÉÊnù ´ÉxªÉ- VÉÒ´É-VÉÆiÉÖ +±ÉMÉ ®ú½þxÉä ±ÉMÉä iÉÉä ½þ´ÉÉ {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ EòÉ¤ÉÇxÉb÷É<Ç+ÉìCºÉÉ<b÷ ºÉä ¦É®ú VÉÉBMÉÒ* pw¡fd {Éäc÷-{ÉÉèvÉä 

VÉÉxÉ´É®úÉå Eäò ºÉÉlÉ ®ú½þiÉä ½éþ <ºÉÊ±ÉB VÉÉxÉ´É®úÉå EòÉä ¶ÉÖrù ½þ´ÉÉ Ê¨É±É {ÉÉiÉÒ ½èþ*

{Éäc÷-{ÉÉèvÉä +Éè®ú VÉÒ´É-VÉÆiÉÖ+Éå EòÒ +ÆiÉÌxÉ¦ÉÇ®úiÉÉ EòÉä ÊnùJÉÉxÉÉ*

 lkewfgd dk;Z

 60 Ê¨ÉxÉ]õ

l +vªÉÉ{ÉEò Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä ̈ ÉènùÉxÉÒ <±ÉÉEòÉå ̈ Éå ±Éä VÉÉBÆMÉä +Éè®ú-

l Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå ºÉä =ºÉ ¨ÉènùÉxÉ Eäò SÉÉ®úÉå iÉ®ú¡ò näùJÉxÉä Eäò Ê±ÉB Eò½åþMÉä +Éè®ú VÉÉä EÖòUô =x½þÉåxÉä ´É½þÉÆ näùJÉÉ +Éè®ú ¨É½þºÉÚºÉ ÊEòªÉÉ =ºÉä 
Ê±ÉJÉxÉä Eäò Ê±ÉB Eò½åþMÉä* 

l Ê´ÉtÉlÉÔ {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå VÉèºÉä ±ÉÆ¤Éä {Éäc÷, UôÉä]äõ {Éäc÷, PÉÉºÉ +Éè®ú VÉÉxÉ´É®úÉå VÉèºÉä MÉÉªÉ, EÖòkÉÉ, ¤ÉEò®úÒ, ÊMÉ±É½þ®úÒ, EòÒcä÷ +ÉÊnù EòÒ ºÉÚSÉÒ 
¤ÉxÉÉBÆMÉä* +vªÉÉ{ÉEò ºlÉÉxÉ EòÉ SÉÖxÉÉ´É Eò®úiÉä ½ÖþB <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉ vªÉÉxÉ ®úJÉåMÉä ÊEò Eò½þÉÆ <ºÉ iÉ®ú½þ Eäò {Éäc÷-{ÉÉèvÉä +Éè®ú VÉÒ´É-VÉÆiÉÖ 
+ÊvÉEò ½éþ*

l ºÉÚSÉÒ ¤ÉxÉÉxÉä Eäò ¤ÉÉnù Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå ºÉä =ºÉä {ÉgøxÉä EòÉä Eò½þÉ VÉÉBMÉÉ*

+vªÉÉ{ÉEòÉå EòÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉäMÉÉ ÊEò Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå uùÉ®úÉ ¤ÉxÉÉ<Ç MÉ<Ç ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ºÉÚSÉÒ ̈ Éå Eäò´É±É {Éäc÷-{ÉÉèvÉä ªÉÉ Eäò´É±É VÉÒ´É-VÉÆiÉÖ+Éå EòÉ xÉÉ¨É 
xÉ½þÓ ½èþ* ºÉ¦ÉÒ ºÉÚÊSÉªÉÉå ¨Éå {Éäc÷-{ÉÉèvÉä +Éè®ú {É¶ÉÖ-{ÉIÉÒ nùÉäxÉÉå Eäò xÉÉ¨É ¶ÉÉÊ¨É±É ½éþ* =nùÉ½þ®úhÉ- ÊiÉiÉ±ÉÒ ¡Úò±ÉÉå {É®ú ¨ÉÆb÷®úÉ ®ú½þÒ ½èþ +Éè®ú 
¤ÉEò®úÒ {ÉÉèvÉÉå Eäò {ÉkÉÉå EòÉä JÉÉ ®ú½þÒ ½èþ*
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?

?  —

{ÉÖxÉ®úÉ´ÉiÉÇxÉ

VÉÉÆSÉ

Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå uùÉ®úÉ ÊEòB MÉB +´É±ÉÉäEòxÉ Eäò ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå +Éè®ú VÉÒ´É-VÉÆiÉÖ+Éå Eäò ¤ÉÒSÉ EòÉ +ÆiÉºÉÈ¤ÉÆvÉ º{É¹]õ ½þÉä VÉÉBMÉÉ* ªÉÊnù ªÉä 
nùÉäxÉÉå +±ÉMÉ ½þÉä VÉÉBÆ iÉÉä ̈ É®ú VÉÉBÆMÉä CªÉÉåÊEò {ÉÉèvÉä VÉÉxÉ´É®úÉå uùÉ®úÉ ºÉÉÆºÉ ±ÉäxÉä Eäò Ê±ÉB +ÉìCºÉÒVÉxÉ EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®úiÉä ½éþ +Éè®ú VÉÉxÉ´É®ú 
¦ÉÉäVÉxÉ Eäò Ê±ÉB {ÉÉèvÉÉå {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú ®ú½þiÉä ½éþ*

{Éäc÷-{ÉÉèvÉäVÉÒ´É-VÉÆiÉÖ

mRikn dk uke

tho&tarq ikS/kksa dh enn dSls djrs gSa\ fy[kksA

isM+&ikS/kksa vkSj oU;
tho&tarqvksa dh var%fuHkZjrk
isM+&ikS/kksa vkSj oU;
tho&tarqvksa dh var%fuHkZjrk
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lkSj ÅtkZ }kjk ikuh dk 'kqf)dj.klkSj ÅtkZ }kjk ikuh dk 'kqf)dj.k

d{kk 6

fØ;kdyki 2 % lkSj ÅtkZ }kjk ikuh dk 'kqf)dj.k

ºÉÆEò±{ÉxÉÉ

{ÉÞ¹`ö¦ÉÚÊ¨É

=qäù¶ªÉ

iÉ®úÒEòÉ %

ºÉ¨ÉªÉ % 

+É´É¶ªÉEò ºÉÉ¨ÉOÉÒ

|ÉÊ´ÉÊvÉ

¨ÉÉxÉ´É VÉÒ´ÉxÉ Eäò Ê±ÉB º´ÉSUô {ÉÉxÉÒ +iªÉÆiÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ* ºÉÉè®ú ={ÉEò®úhÉ ̈ Éå {ÉÉxÉÒ Eäò ¶ÉÖrùÒEò®úhÉ Eäò Ê±ÉB ́ ÉÉ¹{ÉÒEò®úhÉ +Éè®ú ºÉÆPÉxÉxÉ 
VÉèºÉÒ |ÉÉEÞòÊiÉEò |ÉÊGòªÉÉ+Éå EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

BEò ¤Écä÷ ={ÉEò®úhÉ ̈ Éå ®úJÉä MÉB ̈ É]õ¨Éè±Éä {ÉÉxÉÒ EòÉä ºÉÉè®ú ÊEò®úhÉå MÉ®ú¨É Eò®úiÉÒ ½éþ ÊVÉºÉºÉä {ÉÉxÉÒ ¦ÉÉ{É ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú Ê¨É]Âõ]õÒ xÉÒSÉä ®ú½þ 
VÉÉiÉÒ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ ¦ÉÉ{É ºÉÆPÉÊxÉiÉ ½þÉäEò®ú {ÉÉxÉÒ Eäò °ü{É ̈ Éå {ÉÊ®ú´ÉÌiÉiÉ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ*

ºÉÉè®ú ÊEò®úhÉÉå uùÉ®úÉ {ÉÉxÉÒ EòÉä MÉ®ú¨É Eò®úEäò ¶ÉÖrù Eò®úxÉÉ

 lewg dk;Z

nùÉä PÉÆ]äõ

¤Éc÷É ¦ÉMÉÉäxÉÉ, UôÉä]õÉ {ÉÉxÉÒ {ÉÒxÉä EòÉ ÊMÉ±ÉÉºÉ ªÉÉ {±ÉÉÎº]õEò EòÉ Eò{É, {±ÉÉÎº]õEò EòÒ {ÉzÉÒ, ¤É½ÖþiÉ ºÉÉ®úÒ ºÉÆMÉ¨É®ú¨É®ú EòÒ ¤ÉVÉÊ®úªÉÉÆ, 
ÊSÉ{ÉEòÉxÉä EòÉ ]äõ{É, ̈ É]õ¨Éè±ÉÉ {ÉÉxÉÒ*

SÉÉ®ú ºÉå]õÒ¨ÉÒ]õ®ú EòÒ >ÆðSÉÉ<Ç iÉEò ¦ÉMÉÉäxÉä ̈ Éå ̈ É]õ¨Éè±ÉÉ {ÉÉxÉÒ b÷É±Éå +Éè®ú Eò{É EòÉä ¦ÉMÉÉäxÉä Eäò ¤ÉÒSÉ ̈ Éå ®úJÉ nåù* Eò{É {ÉÉxÉÒ ̈ Éå iÉè®äú xÉ <ºÉÊ±ÉB 
ºÉÆMÉ¨É®ú¨É®ú EòÒ EÖòUô ¤ÉVÉÊ®úªÉÉÆ =ºÉEäò iÉ±Éä ̈ Éå b÷É±É nåù* ¦ÉMÉÉäxÉä EòÉä {±ÉÉÎº]õEò EòÒ {ÉzÉÒ ºÉä lÉÉäc÷É føÒ±ÉÉ UôÉäc÷iÉä ½ÖþB føEò nåù* ¦ÉMÉÉäxÉä Eäò 
ÊEòxÉÉ®äú {É®ú SÉÉ®úÉå iÉ®ú¡ò lÉÉäc÷É {ÉÉxÉÒ b÷É±É nåù iÉÉÊEò +É{É {ÉÉxÉÒ +Éè®ú {±ÉÉÎº]õEò EòÒ {ÉzÉÒ Eäò ¤ÉÒSÉ ̈ Éå +ÆiÉ®ú ®úJÉ ºÉEåò* {±ÉÉÎº]õEò EòÒ 
{ÉzÉÒ EòÉä +{ÉxÉÒ VÉMÉ½þ {É®ú ¤ÉxÉÉB ®úJÉxÉä Eäò Ê±ÉB ÊSÉ{ÉEòxÉä ́ ÉÉ±Éä ]äõ{É EòÉ ¦ÉÒ <ºiÉä¨ÉÉ±É ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* {±ÉÉÎº]õEò EòÒ {ÉzÉÒ EòÉä 
lÉÉäc÷É ºÉÉ xÉÒSÉä ZÉÖEòÉB ®úJÉxÉä Eäò Ê±ÉB =ºÉEäò ¤ÉÒSÉ ̈ Éå ºÉÆMÉ¨É®ú¨É®ú EòÉ BEò ]ÖõEòc÷É ®úJÉ nåù iÉÉÊEò ́ É½þ lÉÉäc÷É ZÉÖEò VÉÉB +Éè®ú =ºÉ {É®ú 
¤ÉxÉä ́ ÉÉ¹{É EòÒ ºÉÆPÉÊxÉiÉ ¤ÉÚÆnåù ºÉÒvÉä Eò{É ̈ Éå BEòÊjÉiÉ ½þÉå* <xÉ ºÉ¦ÉÒ SÉÒVÉÉå EòÉä |ÉiªÉIÉ °ü{É ºÉä ºÉÚ®úVÉ EòÒ ÊEò®úhÉÉå Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä ®úJÉ näùxÉÉ 
SÉÉÊ½þB*



74

lkSj ÅtkZ }kjk ikuh dk 'kqf)dj.klkSj ÅtkZ }kjk ikuh dk 'kqf)dj.k

+´É±ÉÉäEòxÉ

{ÉÖxÉ®úÉ´ÉiÉÇxÉ

VÉÉÆSÉ

Eò<Ç PÉÆ]õÉå Eäò ¤ÉÉnù ¶ÉÖrù {ÉÉxÉÒ Eò{É ̈ Éå BEòÊjÉiÉ ½þÉä VÉÉBMÉÉ* ªÉ½þ {ÉÉxÉÒ {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ ºÉä Ê¨É]Âõ]õÒ, +xªÉ EòhÉÉå iÉlÉÉ EòÒ]õÉhÉÖ ®úÊ½þiÉ ½èþ*

Ê´ÉÊ¦ÉzÉ VÉ±É »ÉÉäiÉÉå ºÉä BEòÊjÉiÉ {ÉÉxÉÒ ºÉÉè®ú ÊEò®úhÉÉå Eäò EòÉ®úhÉ MÉ®ú¨É ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú ¦ÉÉ{É ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* Ê¡ò®ú ªÉ½þÒ {ÉÉxÉÒ ºÉÆPÉÊxÉiÉ 
½þÉäEò®ú pù´É {ÉÉxÉÒ Eäò °ü{É ̈ Éå {ÉÊ®ú´ÉÌiÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* {ÉÉxÉÒ Eäò ́ ÉÉ¹{ÉÒEò®úhÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ Ê¨É]Âõ]õÒ Eäò EòhÉ +Éè®ú UôÉä]äõ-UôÉä]äõ EòÒ]õÉhÉÖ ¤ÉiÉÇxÉ ̈ Éå 
½þÒ ®ú½þ VÉÉiÉä ½éþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú |ÉEÞòÊiÉ xÉ Eäò´É±É ¤É®úºÉÉiÉ ±ÉÉiÉÒ ½èþ ¤ÉÎ±Eò {ÉÉxÉÒ EòÉä ¶ÉÖrù ¦ÉÒ Eò®úiÉÒ ½èþ*

l {±ÉÉÎº]õEò EòÒ {ÉzÉÒ Eäò >ð{É®ú ºÉÆMÉ¨É®ú¨É®ú EòÒ ¤ÉVÉ®úÒ CªÉÉå ®úJÉÒ VÉÉiÉÒ ½èþ?

l ½þ¨É iÉEò {É½ÖÆþSÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ ¤É®úºÉÉiÉ EòÉ {ÉÉxÉÒ {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ ºÉä ¶ÉÖrù CªÉÉå xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ?

l {ÉÉxÉÒ ¦ÉÉ{É ¤ÉxÉ Eò®ú >ð{É®ú EòÒ +Éä®ú ½þÒ CªÉÉå VÉÉiÉÉ ½èþ?

l <ºÉ ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É EòÉä +É{É ¤ÉÉÊ®ú¶É EòÒ ¤ÉÚÆnùÉå ºÉä EèòºÉä VÉÉäcå÷MÉä?

l <ºÉ ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä +É{ÉxÉä |ÉEÞòÊiÉ ¨Éå VÉ±É SÉGò EòÉä ÊEòºÉ ºÉÒ¨ÉÉ iÉEò ºÉ¨ÉZÉÉ?

lkSj midj.k
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ºÉÆEò±{ÉxÉÉ

{ÉÞ¹`ö¦ÉÚÊ¨É

=qäù¶ªÉ

iÉ®úÒEòÉ %

ºÉ¨ÉªÉ %

+{ÉäÊIÉiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ

|ÉÊ´ÉÊvÉ

+´É±ÉÉäEòxÉ

|ÉÉEÞòÊiÉEò ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå Eäò ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä ̈ ÉÞiÉ VÉèÊ´ÉEò {ÉnùÉlÉÉç EòÉ Ê¨É]Âõ]õÒ ̈ Éå Ê¨É±ÉxÉÉ*

{ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ̈ Éå Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉEòÉ®ú EòÒ ºÉÉ¨ÉOÉÒ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ uùÉ®úÉ VÉÉäc÷ nùÒ VÉÉiÉÒ ½èþ* <xÉ¨Éå ºÉä EÖòUô EòÉä Ê¨É]Âõ]õÒ ̈ Éå ̈ ÉÉèVÉÚnù EòÒcä÷-¨ÉEòÉècä÷ ºÉÉvÉÉ®úhÉ 
iÉk´É Eäò °ü{É ̈ Éå {ÉÊ®ú´ÉÌiÉiÉ Eò®ú näùiÉä ½éþ, VÉÉäÊEò {ÉÉèvÉÉå Eäò Ê±ÉB {ÉÉä¹ÉEò iÉk´É EòÉ EòÉ¨É Eò®úiÉä ½éþ* ªÉä {ÉnùÉlÉÇ MÉ±ÉxÉ¶ÉÒ±É VÉèÊ´ÉEò ½þÉäiÉä ½éþ* 
EÖòUô {ÉnùÉlÉÇ ¤É½ÖþiÉ ±ÉÆ¤Éä ºÉ¨ÉªÉ iÉEò Ê¨É]Âõ]õÒ ̈ Éå xÉ½þÓ Ê¨É±É {ÉÉiÉä,´Éä +MÉ±ÉxÉ¶ÉÒ±É VÉèÊ´ÉEò ½þÉäiÉä ½éþ*

<ºÉ EòÉä {É½þSÉÉxÉxÉÉ ÊEò MÉ±ÉxÉ¶ÉÒ±É VÉèÊ´ÉEò {ÉnùÉlÉÇ Ê¨É]Âõ]õÒ EòÉ ½þÒ +ÆMÉ ¤ÉxÉ VÉÉiÉä ½éþ VÉ¤ÉÊEò +MÉ±ÉxÉ¶ÉÒ±É VÉèÊ´ÉEò {ÉnùÉlÉÇ xÉ½þÓ ¤ÉxÉ 
{ÉÉiÉä*

 UôÉä]õÉ ºÉ¨ÉÚ½þ EòÉªÉÇ

 20 Ê¨ÉxÉ]õ

¡ò±É-ºÉ¤WÉÒ Eäò ÊUô±ÉEäò,{ÉÉì±ÉÒlÉÒxÉ +Éè®ú EòÉMÉWÉ EòÒ lÉè±ÉÒ

+{ÉxÉä ¤ÉMÉÒSÉä ̈ Éå 10 <ÆSÉ MÉ½þ®äú +Éè®ú SÉÉècä÷ nùÉä MÉbÂ÷gäø JÉÉäÊnùB* ªÉÊnù Ê¨É]Âõ]õÒ ºÉÚJÉÒ ½þÉä iÉÉä lÉÉäc÷É {ÉÉxÉÒ b÷É±ÉEò®ú =ºÉä MÉÒ±ÉÉ EòÒÊVÉB* 
{É½þ±Éä MÉbÂ÷gäø ̈ Éå ¡ò±É-ºÉ¤WÉÒ Eäò ÊUô±ÉEäò +Éè®ú nÚùºÉ®äú ̈ Éå {ÉÉì±ÉÒlÉÒxÉ EòÒ lÉè±ÉÒ b÷É±ÉEò®ú =x½åþ Ê¨É]Âõ]õÒ ºÉä føEò nåù* nùÉäxÉÉå MÉbÂ÷gøÉä EòÉä Ê¤ÉxÉÉ 
EÖòUô ÊEòB nùÉä-iÉÒxÉ ½þ}iÉÉå Eäò Ê±ÉB BäºÉä ½þÒ UôÉäc÷ nåù* ªÉÊnù MÉbÂ÷gøÉå {É®ú ºÉÚ®úVÉ EòÒ ®úÉä¶ÉxÉÒ ºÉÒvÉÒ {Éc÷ ®ú½þÒ ½þÉä iÉÉä =x½åþ ½þ±EòÉ MÉÒ±ÉÉ 
®úJÉxÉä Eäò Ê±ÉB ®úÉäWÉÉxÉÉ lÉÉäc÷É {ÉÉxÉÒ b÷É±É nåù*

nùÉä iÉÒxÉ ½þ}iÉä ¤ÉÉnù =xÉ MÉbÂ÷gøÉå EòÉä JÉÉäÊnùB* =xÉ¨Éå ºÉä ¡ò±É-ºÉ¤WÉÒ Eäò ÊUô±ÉEäò +Éè®ú {ÉÉì±ÉÒlÉÒxÉ EòÒ lÉèÊ±ÉªÉÉÆ fÚÆøÊgøB*

¡ò±É +Éè®ú ºÉ¤WÉÒ Eäò ÊUô±ÉEäò ºÉc÷Eò®ú Ê¨É]Âõ]õÒ ̈ Éå ½þÒ Ê¨É±É MÉªÉä ½éþ +Éè®ú {ÉÉì±ÉÒlÉÒxÉ ́ ÉèºÉä EòÉ ́ ÉèºÉÉ ½þÒ ®ú½þÉ* {ÉÉì±ÉÒlÉÒxÉ ́ ÉÉ±Éä MÉbÂ÷gäø EòÉä 

xyu'khy vkSj vxyu'khy tSfod inkFkZxyu'khy vkSj vxyu'khy tSfod inkFkZ

d{kk 6

fØ;kdyki 3 % xyu'khy vkSj vxyu'khy tSfod inkFkZ
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=ºÉÒ iÉ®ú½þ Ê¡ò®ú ºÉä ¤ÉÆnù Eò®úEäò ªÉÊnù ½þ¨É =ºÉä EÖòUô ̈ É½þÒxÉÉå ¤ÉÉnù ¦ÉÒ JÉÉä±ÉåMÉä iÉÉä {ÉÉBÆMÉä ÊEò {ÉÉì±ÉÒlÉÒxÉ EòÒ lÉèÊ±ÉªÉÉÆ ºÉc÷Eò®ú Ê¨É]Âõ]õÒ ̈ Éå 
MÉ±ÉÒ xÉ½þÓ ½éþ*

¨ÉÞiÉ VÉè´É VÉèºÉä ºÉ¤WÉÒ Eäò ÊUô±ÉEäò,MÉÉªÉ EòÉ MÉÉä¤É®ú, {ÉÊkÉªÉÉÆ +ÉÊnù ºÉc÷xÉä Eäò ¤ÉÉnù Ê¨É]Âõ]õÒ ̈ Éå Ê¨É±ÉEò®ú {ÉÉèvÉÉå Eäò Ê±ÉB {ÉÉä¹ÉEò iÉk´É ¤ÉxÉ 
VÉÉiÉä ½éþ* +MÉ±ÉxÉ¶ÉÒ±É VÉèÊ´ÉEò {ÉnùÉlÉÇ VÉèºÉä {ÉÉì±ÉÒlÉÒxÉ, {±ÉÉÎº]õEò |ÉÉEÞòÊiÉEò ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå ̈ Éå xÉ½þÓ Ê¨É±É {ÉÉiÉä +Éè®ú Ê¨É]Âõ]õÒ EòÉä |ÉnÚùÊ¹ÉiÉ 
Eò®úiÉä ½éþ* <xÉ iÉk´ÉÉå Eäò EòÉ®úhÉ Ê¨É]Âõ]õÒ EòÒ >ð´ÉÇ®úiÉÉ xÉ¹]õ ½þÉäiÉÒ ½èþ, ÊVÉºÉºÉä {ÉÉèvÉÉå EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* +MÉ±ÉxÉ¶ÉÒ±É 
VÉèÊ´ÉEò {ÉnùÉlÉÉç Eäò EòÉ®úhÉ Ê¨É]Âõ]õÒ ̈ Éå {ÉÉB VÉÉxÉä ́ ÉÉ±Éä JÉiÉ®úxÉÉEò EòÒcä÷-¨ÉEòÉäcä÷ ¦ÉÒ ̈ É®úiÉä xÉ½þÓ ½éþ* 

l MÉ±ÉxÉ¶ÉÒ±É VÉèÊ´ÉEò {ÉnùÉlÉÇ ÊEòºÉä Eò½þiÉä ½éþ? 

l VÉÆMÉ±É ̈ Éå {ÉÉèvÉÉå EòÉä ±ÉMÉÉiÉÉ®ú {ÉÉä¹ÉhÉ EèòºÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ?
l Ê´ÉtÉ±ÉªÉ {ÉÊ®úºÉ®ú ̈ Éå ºÉä {ÉÉÆSÉ +MÉ±ÉxÉ¶ÉÒ±É VÉèÊ´ÉEò {ÉnùÉlÉÇ fÚÆøÊgøB*

l ªÉÊnù ºÉ¦ÉÒ MÉ±ÉxÉ¶ÉÒ±É VÉèÊ´ÉEò {ÉnùÉlÉÉç EòÉä ½þ]õÉ ÊnùªÉÉ VÉÉB iÉÉä {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ EòÉ CªÉÉ ½þÉäMÉÉ?

l CªÉÉ ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ MÉ±ÉxÉ¶ÉÒ±É VÉèÊ´ÉEò {ÉnùÉlÉÇ ½éþ? 
Eò) SÉ¨Éc÷É 
JÉ) VÉÉxÉ´É®úÉå EòÒ ½þÎbÂ÷b÷ªÉÉÆ 
MÉ) ±ÉEòc÷Ò            

ÊnùB MÉB |É¶xÉ EòÉ =kÉ®ú EòÉ®úhÉ ºÉÊ½þiÉ nùÒÊVÉB*

{ÉÖxÉ®úÉ´ÉiÉÇxÉ

VÉÉÆSÉ

xyu'khy vkSj vxyu'khy tSfod inkFkZxyu'khy vkSj vxyu'khy tSfod inkFkZ

xyu'khy vxyu'khy
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isM+&ikS/ks i;kZoj.k dks
dSls #ikarfjr djrs gSa\
isM+&ikS/ks i;kZoj.k dks

dSls #ikarfjr djrs gSa\

d{kk 6

fØ;kdyki 4 % isM+&ikS/ks i;kZoj.k dks dSls #ikarfjr djrs gSa\

ºÉÆEò±{ÉxÉÉ

{ÉÞ¹`ö¦ÉÚÊ¨É

=qäù¶ªÉ % 

iÉ®úÒEòÉ %

ºÉ¨ÉªÉ %

+{ÉäÊIÉiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ %

|ÉÊ´ÉÊvÉ

+´É±ÉÉäEòxÉ

{ÉªÉÉÇ´É®úhÉ +Éè®ú {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå EòÉ +ÆiÉºÉÈ¤ÉÆvÉ*

{ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ̈ Éå {ÉÉxÉÒ ºÉ¨ÉÉ´Éä¶ÉxÉ, =ºÉä BEòÊjÉiÉ Eò®úxÉä +Éè®ú Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉEòÉ®ú EòÒ MÉèºÉ Ê´ÉºÉÌVÉiÉ Eò®úxÉä ̈ Éå {Éäc÷-{ÉÉèvÉä ºÉ½þÉªÉEò ½þÉäiÉä ½éþ* 
ºÉ¨ÉÉ´Éä¶ÉxÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ, Ê¨É]Âõ]õÒ ̈ Éå JÉÊxÉVÉ {ÉnùÉlÉÇ ºÉ¨ÉÉ´ÉäÊ¶ÉiÉ ½þÉäiÉä ½éþ +Éè®ú {Éäc÷-{ÉÉèvÉä ºÉÚ®úVÉ EòÒ ÊEò®úhÉÉå ºÉä ¤ÉxÉxÉä´ÉÉ±ÉÒ ºÉÉè®ú >ðVÉÉÇ EòÉä 
ºÉ¨ÉÉ´Éä¶É Eò®úiÉä ½éþ* {Éäc÷Éå EòÒ VÉcä÷ Ê¨É]Âõ]õÒ EòÉä ¤ÉÉÆvÉiÉÒ ½éþ +Éè®ú ̈ ÉÞnùÉ-Eò]õÉ´É EòÉä ®úÉäEòiÉÒ ½éþ* VÉÆMÉ±É ¤ÉÉÊ®ú¶É EòÉä |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ Eò®úiÉä ½éþ +Éè®ú 
¤ÉÉgø-ºÉÚJÉÉ VÉèºÉÒ ÎºlÉÊiÉªÉÉå EòÉä ÊxÉªÉÆÊjÉiÉ Eò®úiÉä ½éþ*

{ÉªÉÉÇ´É®úhÉ +Éè®ú {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå Eäò +ÆiÉºÉÈ¤ÉÆvÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉÉxÉÉ*

 d{kk dk;Z

 1 PÉÆ]õÉ

 +´É±ÉÉäEòxÉ {ÉjÉ

l EòIÉÉ Eäò ºÉ¦ÉÒ Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä PÉÖ¨ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB BäºÉÒ VÉMÉ½þ {É®ú ±Éä VÉÉBÆ VÉ½þÉÆ ¤É½ÖþiÉ ºÉä {Éäc÷-{ÉÉèvÉä ½þÉä*

l +MÉ±Éä ÊnùxÉ Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä BäºÉÒ VÉMÉ½þ PÉÖ¨ÉÉxÉä ±Éä VÉÉBÆ VÉ½þÉÆ Ê¤É±EÖò±É ¦ÉÒ ½þÊ®úªÉÉ±ÉÒ xÉ ½þÉä*

l EòIÉÉ ̈ Éå ́ ÉÉ{ÉºÉ +ÉxÉä Eäò ¤ÉÉnù Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå ºÉä EòÊ½þB ÊEò ́ Éä ½þÊ®úªÉÉ±ÉÒ ®úÊ½þiÉ ¤ÉÆVÉ®ú IÉäjÉ +Éè®ú ½þ®äú-¦É®äú IÉäjÉ EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ Eò®åú*

Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå ºÉä Eò½þÉ VÉÉBMÉÉ ÊEò ́ Éä ½þÊ®úªÉÉ±ÉÒ ®úÊ½þiÉ +Éè®ú ½þ®äú-¦É®äú IÉäjÉ EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ Eò®úiÉä ½ÖþB ¤ÉiÉÉB ÊEò ́ É½þÉÆ EòÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ EèòºÉÉ lÉÉ? 

´É½þÉÆ {É®ú xÉ¨ÉÒ lÉÒ ªÉÉ xÉ½þÓ* ́ É½þÉÆ EòÒ Ê¨É]Âõ]õÒ ÊEòºÉ iÉ®ú½þ EòÒ lÉÒ? ́ É½þÉÆ {É®ú ÊEòºÉ iÉ®ú½þ Eäò {É¶ÉÖ-{ÉIÉÒ +Éè®ú EòÒcä÷-¨ÉEòÉäcä÷ {ÉÉB VÉÉiÉä ½éþ?

l Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä iÉÖ±ÉxÉÉ Eò®úxÉä Eäò ¤ÉÉnù {ÉiÉÉ SÉ±ÉäMÉÉ ÊEò ½þÊ®úiÉ IÉäjÉ ̀ Æöc÷É ½þÉäiÉÉ ½èþ, ́ É½þÉÆ xÉ¨ÉÒ +ÊvÉEò ½þÉäiÉÒ ½èþ,´É½þÉÆ EòÒ Ê¨É]Âõ]õÒ 
MÉÒ±ÉÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ́ É½þÉÆ ¤É½ÖþiÉ ºÉä EòÒcä÷-¨ÉEòÉäcä÷ +Éè®ú {É¶ÉÖ-{ÉIÉÒ ½þÉäiÉä ½éþ*

l ±ÉäÊEòxÉ ¤ÉÆVÉ®ú ¦ÉÚÊ¨É {É®ú EòÉä<Ç VÉÒ´ÉxÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ* ́ É½þ ºÉÚJÉÒ ½Öþ<Ç +Éè®ú iÉ{ÉiÉÒ ½Öþ<Ç ½þÉäiÉÒ ½èþ*
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isM+&ikS/ks i;kZoj.k dks
dSls #ikarfjr djrs gSaA
isM+&ikS/ks i;kZoj.k dks
dSls #ikarfjr djrs gSaA

<ºÉºÉä Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä º{É¹]õ ½þÉä VÉÉBMÉÉ ÊEò {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ̈ Éå {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå EòÉ CªÉÉ ̈ É½þk´É ½èþ*

+´É±ÉÉäEòxÉ iÉÉÊ±ÉEòÉ

Gò¨É ºÉÆJªÉÉ ±ÉIÉhÉ ½þÊ®úiÉ IÉäjÉ ¤ÉÆVÉ®ú IÉäjÉ

1 iÉÉ{É¨ÉÉxÉ

2 Ê¨É]Âõ]õÒ ̈ Éå xÉ¨ÉÒ

3 ºÉVÉÒ´É +´ÉªÉ´É

4 +ÉpÇùiÉÉ

l +É{É EèòºÉä ºlÉÉxÉ {É®ú PÉÚ¨ÉxÉÉ {ÉºÉÆnù Eò®åúMÉä? ½þÊ®úiÉ IÉäjÉ ªÉÉ ¤ÉÆVÉ®ú IÉäjÉ*

l ½þÊ®úiÉ IÉäjÉ ̈ Éå +ÊvÉEò xÉ¨ÉÒ CªÉÉå ½þÉäiÉÒ ½èþ?

l ¤ÉÆVÉ®ú ¦ÉÚÊ¨É Eäò ̈ ÉÖEòÉ¤É±Éä ½þ®äú-¦É®äú IÉäjÉ EòÒ Ê¨É]Âõ]õÒ ¤Éä½þiÉ®ú CªÉÉå ½þÉäiÉÒ ½èþ?

l ½þÊ®úiÉ IÉäjÉ ̈ Éå EòÒcä÷-¨ÉEòÉäcä÷ +Éè®ú {ÉIÉÒ CªÉÉå {ÉÉB VÉÉiÉä ½éþ?

VÉÉÆSÉ
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iqupZfØr dkxT+k dh rS;kjhiqupZfØr dkxT+k dh rS;kjh

d{kk 6

fØ;kdyki 5 % iqupZfØr dkxT+k dh rS;kjh

ºÉÆEò±{ÉxÉÉ

{ÉÞ¹`ö¦ÉÚÊ¨É

=qäù¶ªÉ

iÉ®úÒEòÉ %

ºÉ¨ÉªÉ %

+{ÉäÊIÉiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ %

|ÉÊ´ÉÊvÉ

{ÉÖxÉSÉÇÊGòiÉ EòÉMÉWÉ EòÒ iÉèªÉÉ®úÒ

{ÉSÉÉºÉ ÊEò±ÉÉä ®úqùÒ EòÉMÉWÉ {ÉÖxÉSÉÇÊGòiÉ Eò®úxÉä ºÉä BEò ̈ ÉvªÉ¨É +ÉEòÉ®ú EòÉ {Éäc÷ Eò]õxÉä ºÉä ¤ÉSÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* {ÉÖxÉSÉÇGòhÉ ºÉä xÉ Eäò´É±É {Éäc÷Éå EòÉä 
Eò]õxÉä ºÉä ¤ÉSÉÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ ¤ÉÎ±Eò <ºÉ¨Éå xÉªÉÒ ±ÉEòc÷Ò EòÉ]õEò®ú {Éä{É®ú ¤ÉxÉÉxÉä Eäò ̈ ÉÖEòÉ¤É±Éä 30 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ Eò¨É >ðVÉÉÇ ±ÉMÉiÉÒ ½èþ*

Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä ºÉ¨ÉZÉÉxÉÉ ÊEò {ÉÖ®úÉxÉä EòÉMÉWÉ +Éè®ú ºÉ¤WÉÒ Eäò ÊUô±ÉEòÉå ºÉä ¦ÉÒ EòÉMÉWÉ ¤ÉxÉÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*

 lewg dk;Z

 40 Ê¨ÉxÉ]õ

 {ÉÖ®úÉxÉä +JÉ¤ÉÉ®ú, ÊEòiÉÉ¤Éå,+É±ÉÚ Eäò ÊUô±ÉEäò, {ÉÉxÉÒ, ¤Éc÷É ¦ÉMÉÉäxÉÉ, Ê¨ÉCºÉ®ú,Ê´Éxc÷Éä ºGòÒËxÉMÉ,®úÉäË±ÉMÉ Ê{ÉxÉ

l ÊEòºÉÒ +JÉ¤ÉÉ®ú EòÉä UôÉä]äõ- UôÉä]äõ ]ÖõEòc÷Éå ̈ Éå ¡òÉc÷ ±ÉÉä +Éè®ú EòÉMÉWÉ Eäò =xÉ ]ÖõEòc÷Éå EòÉä 100 Ê¨É±ÉÒ ±ÉÒ]õ®ú Eäò ÊxÉ¶ÉÉxÉ iÉEò ¤ÉÒEò®ú 
¨Éå EòºÉ Eò®ú ¦É®ú nåù*

l Ê¨ÉCºÉÒ ̈ Éå 300 Ê¨É±ÉÒ ±ÉÒ]õ®ú {ÉÉxÉÒ c÷É±Éå* EòÉMÉWÉ Eäò ]ÖõEòcä÷ +Éè®ú +É±ÉÚ Eäò ÊUô±ÉEäò =ºÉ¨Éå Ê¨É±ÉÉEò®ú Ê¨ÉCºÉÒ ̈ Éå iÉ¤É iÉEò SÉ±ÉÉBÆ 
VÉ¤É iÉEò EòÒ ºÉÉ®úÒ SÉÒWÉä Ê¨É±ÉEò®ú MÉÉgøÉ PÉÉä±É xÉ ¤ÉxÉÉ nåù*

l +¤É ¤Écä÷ ¦ÉMÉÉäxÉä Eäò >ð{É®ú Ê´Éxc÷Éä ºGòÒËxÉMÉ BEò ]ÖõEòc÷É ®úJÉå* ¦ÉMÉÉäxÉä ̈ Éå 400Ê¨É±ÉÒ ±ÉÒ]õ®ú {ÉÉxÉÒ c÷É±Éå*

l MÉÉgäø PÉÉä±É EòÉä ºGòÒËxÉMÉ {É®ú <EòºÉÉ®ú gÆøMÉ ºÉä ±ÉMÉÉBÆ*

l ¨ÉäWÉ {É®ú ̈ ÉÉä]õÉ +JÉ¤ÉÉ®ú Ê¤ÉUôÉBÆ +Éè®ú Ê´Éxc÷Éä ºGòÒËxÉMÉ ºÉ¨ÉäiÉ PÉÉä±É EòÉä ({ÉÉxÉÒ ÊxÉlÉ®úxÉä Eäò ¤ÉÉnù) +JÉ¤ÉÉ®ú Eäò EòÉMÉWÉ {É®ú {É±É]õ 
nåù*

l Ê¤ÉUäô ½ÖþB PÉÉä±É ̈ Éå ºÉä +ÊiÉÊ®úHò {ÉÉxÉÒ ÊxÉEòÉ±ÉxÉä Eäò Ê±ÉB ®úÉäË±ÉMÉ Ê{ÉxÉ EòÉä ±ÉMÉÉiÉÉ®ú nùºÉ ¤ÉÉ®ú +JÉ¤ÉÉ®ú Eäò >ð{É®ú PÉÖ¨ÉÉBÆ*

l Ê¡ò®ú +JÉ¤ÉÉ®ú EòÉä vªÉÉxÉ ºÉä JÉÉäÊ±ÉB +Éè®ú {ÉÖxÉSÉÇÊGòiÉ EòÉMÉWÉ {É®ú ºÉä ºGòÒxÉ EòÉä ¦ÉÒ ½þ]õÉ nåù*
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l <ºÉ iÉ®ú½þ +JÉ¤ÉÉ®ú {É®ú {Écä÷ {ÉÖxÉSÉÇÊGòiÉ EòÉMÉWÉ EòÉä ±ÉMÉÉiÉÉ®ú nùÉä ÊnùxÉ iÉEò ºÉÚJÉxÉä nåù*

l ºÉÚJÉxÉä Eäò ¤ÉÉnù +JÉ¤ÉÉ®ú EòÉä ÊxÉEòÉ±É nåù*

l ®ÆúMÉÒxÉ EòÉMÉWÉ ¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB EòÉMÉWÉ Eäò PÉÉä±É ̈ Éå JÉÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ®ÆúMÉ Ê¨É±ÉÉB VÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ*

{ÉÖ®úÉxÉÉ EòÉMÉWÉ +Éè®ú ºÉ¤WÉÒ Eäò ÊUô±ÉEòÉå EòÉä EòÉMÉWÉ ̈ Éå {ÉÊ®ú´ÉÌiÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* {ÉèËEòMÉ Eäò Ê±ÉB <ºiÉä¨ÉÉ±É ÊEòB VÉÉxÉä´ÉÉ±Éä 
EòÉbÇ÷¤ÉÉäbÇ÷ EòÉ EòÉMÉWÉ BEòÊjÉiÉ EòÒÊVÉB*

EòÉMÉWÉ EòÉ {ÉÖxÉSÉÇGòhÉ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Ê½þiÉè¹ÉÒ Eònù¨É ½èþ* <ºÉºÉä {Éäc÷Éå EòÉ ¤ÉSÉÉ´É ½þÉäiÉÉ ½èþ*

l EòÉMÉWÉ Eäò {ÉÖxÉSÉÇGòhÉ ºÉä ½þ¨Éå CªÉÉ ±ÉÉ¦É ½èþ?

l {ÉÖxÉSÉÇÊGòiÉ EòÉMÉWÉ EòÉä dSls |ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ?

+´É±ÉÉäEòxÉ

{ÉÖxÉ®úÉ´ÉiÉÇxÉ

VÉÉÆSÉ
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okuLifrd [kknokuLifrd [kkn

d{kk 6

fØ;kdyki 6 % okuLifrd [kkn

ºÉÆEò±{ÉxÉÉ

{ÉÞ¹`ö¦ÉÚÊ¨É

=qäù¶ªÉ

iÉ®úÒEòÉ % 

ºÉ¨ÉªÉ % 

+{ÉäÊIÉiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ % 

|ÉÊ´ÉÊvÉ

´ÉÉxÉº{ÉÊiÉEò JÉÉnù ¤ÉxÉÉxÉä EòÒ |ÉÊGòªÉÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ ½þ¨Éå EÚòcä÷-Eò®úEò]õ ºÉä EÖòUô +SUôÒ SÉÒVÉå |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÒ ½éþ +Éè®ú EÚòc÷É Eò¨É ½þÉäiÉÉ ½èþ*

EÚòcä÷ ̈ Éå ¤Éc÷Ò ºÉÆJªÉÉ ̈ Éå VÉè´É iÉk´É ½þÉäiÉä ½éþ* ªÉä VÉè´É iÉk´É VÉèºÉä ÊEò ́ ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ, ¡ÆòMÉÒ, EåòSÉÖB +Éè®ú PÉÉåPÉä +ÉÊnù EÚòcä÷ EòÉä ºÉc÷ÉxÉä ̈ Éå 
ºÉ½þÉªÉEò ½þÉäiÉä ½éþ* ́ ÉÉxÉº{ÉÊiÉEò JÉÉnù ¤ÉxÉÉxÉä ̈ Éå MÉ±ÉxÉ¶ÉÒ±É VÉè´É {ÉnùÉlÉÇ VÉèºÉä ÊEò ºÉÚJÉÒ {ÉÊkÉªÉÉÆ, Eò]õÒ ½Öþ<Ç PÉÉºÉ, ¦ÉÚºÉÉ, ]õ½þÊxÉªÉÉÆ, 
¡ò±É +Éè®ú ºÉ¤VÉÒ Eäò ÊUô±ÉEäò, |ÉªÉÉäMÉ EòÒ MÉ<Ç SÉÉªÉ {ÉkÉÒ EòÒ lÉè±ÉÒ, ¤ÉÉnùÉ¨É-+JÉ®úÉä]õ +ÉÊnù Eäò ÊUô±ÉEäò, +Æbä÷ Eäò ÊUô±ÉEäò, ±ÉEòc÷Ò EòÉ 
¤ÉÖ®úÉnùÉ, {ÉÖ®úÉxÉä +JÉ¤ÉÉ®ú EòÉ EòÉMÉVÉ +ÉÊnù EòÉ |ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* PÉÖ{{É +ÆvÉä®úÉ +Éè®ú ¦ÉÖ®ú¦ÉÖ®úÉ{ÉxÉ ½þÉäxÉä {É®ú ́ ÉÉxÉº{ÉÊiÉEò JÉÉnù 
iÉèªÉÉ®ú ½þÉäiÉÒ ½èþ*

EÚòcä÷-Eò®úEò]õ EòÉ {ÉÖxÉSÉÇGòÒEò®úhÉ +Éè®ú EòSÉ®äú EòÉä Eò¨É Eò®úEäò {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ EòÉä ºÉÉ¡ò ®úJÉxÉÉ*

d{kk dk;Z

BEò PÉÆ]õÉ

føCEòxÉ ´ÉÉ±ÉÉ {±ÉÉÎº]õEò EòÉ EÚòcä÷nùÉxÉ, SÉÉEÚò, Eò]õÒ ½Öþ<Ç PÉÉºÉ, EäòSÉÖB, ¤ÉäEòÉ®ú {Éc÷É ¤Éä±ÉSÉÉ, +xÉÖ{ÉVÉÉ>ð 

Ê¨É]Âõ]õÒ*

l EÚòcä÷nùÉxÉ +Éè®ú =ºÉEäò føCEòxÉ ̈ Éå Uäônù EòÒÊVÉB*

l ½þ´ÉÉ +Éè®ú xÉ¨ÉÒ Eäò ºÉÉlÉ Ê¨É]Âõ]õÒ ̈ Éå +xªÉ SÉÒVÉÉå EòÉä Ê¨É±ÉÉ<B*

l <ºÉ Ê¨ÉÊ¸ÉiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÒ iÉÒxÉ iÉ½åþ ¤ÉxÉÉ<B* <ºÉä EÚòcä÷nùÉxÉ ̈ Éå b÷ÉÊ±ÉB*

l {É½þ±ÉÒ iÉ½þ Eäò +ÆiÉMÉÇiÉ føÉ<Ç ºÉå]õÒ¨ÉÒ]õ®ú iÉEò Eò]õÒ ½Öþ<Ç PÉÉºÉ +Éè®ú Ê¨É]Âõ]õÒ b÷ÉÊ±ÉB*

l nÚùºÉ®úÒ iÉ½þ ̈ Éå ¡ò±É +Éè®ú ºÉÎ¤VÉªÉÉå Eäò ÊUô±ÉEäò Eäò ºÉÉlÉ lÉÉäc÷Ò Ê¨É]Âõ]õÒ +ÉÊnù b÷ÉÊ±ÉB*

l iÉÒºÉ®úÒ iÉ½þ ̈ Éå ºÉÚJÉÒ ½Öþ<Ç {ÉÊkÉªÉÉÆ b÷ÉÊ±ÉB*
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l +¤É <ºÉ¨Éå ºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÉä ºÉc÷ÉxÉä ̈ Éå ºÉ½þÉªÉEò EåòSÉÖB Ê¤ÉJÉä®ú nùÒÊVÉB*

l +¤É EÚòcä÷nùÉxÉ Eäò føCEòxÉ EòÉä ¤ÉÆnù Eò®úEäò <ºÉä ÊEòºÉÒ ½þ´ÉÉnùÉ®ú +Éè®ú ®úÉä¶ÉxÉÒªÉÖHò VÉMÉ½þ {É®ú ®úJÉ nùÒÊVÉB*

l VÉè´É {ÉnùÉlÉÉç EòÉä lÉÉäc÷Ò xÉ¨ÉÒ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB lÉÉäc÷É {ÉÉxÉÒ ÊUôc÷EòÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB*

l <xÉ iÉ½þÉå EòÉä ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ °ü{É ºÉä ¤Éä±ÉSÉä ºÉä Ê¨É±ÉÉiÉä ®úÊ½þB*

nùÉä ªÉÉ iÉÒxÉ ½þ}iÉÉå ̈ Éå ́ ÉÉxÉº{ÉÊiÉEò JÉÉnù iÉèªÉÉ®ú ½þÉä VÉÉBMÉÒ*

¨ÉÞiÉ VÉè´É Eäò |ÉªÉÉäMÉ uùÉ®úÉ JÉÉnù ¤ÉxÉÉxÉä ºÉä +ÊvÉEò EÚòc÷É-Eò®úEò]õ ¤ÉxÉxÉä +Éè®ú ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò JÉÉnùÉå Eäò ={ÉªÉÉäMÉ EòÉä ®úÉäEòÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* 
<ºÉºÉä Ê¨É]Âõ]õÒ +Éè®ú {ÉÉxÉÒ Eäò |ÉnÚù¹ÉhÉ EòÉä ®úÉäEòÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*

l ´ÉÉxÉº{ÉÊiÉEò JÉÉnù CªÉÉ ½èþ?

l ªÉ½þ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ̈ Éå ÊEòºÉ |ÉEòÉ®ú ºÉ½þÉªÉiÉÉ Eò®úiÉÒ ½èþ?

l {ÉÖxÉSÉÇGòhÉ ºÉä CªÉÉ +Ê¦É|ÉÉªÉ ½èþ?

+´É±ÉÉäEòxÉ

{ÉÖxÉ®úÉ´ÉiÉÇxÉ

VÉÉÆSÉ
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xzhu gkml izHkko dk izn'kZuxzhu gkml izHkko dk izn'kZu

d{kk 7

fØ;kdyki 1 % xzhu gkml izHkko dk izn'kZu

ºÉÆEò±{ÉxÉÉ

{ÉÞ¹`ö¦ÉÚÊ¨É

=qäù¶ªÉ % 

iÉ®úÒEòÉ % 

ºÉ¨ÉªÉ % 

+{ÉäÊIÉiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ

|ÉÊ´ÉÊvÉ

OÉÒxÉ ½þÉ=ºÉ |É¦ÉÉ´É EòÉ EòÉ®úhÉ +Éè®ú {ÉÊ®úhÉÉ¨É

{ÉÞl´ÉÒ Eäò SÉÉ®úÉå +Éä®ú EòÉ ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ÊJÉc÷EòÒ Eäò EòÉÆSÉ EòÒ iÉ®ú½þ EòÉ EòÉ¨É Eò®úiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ +ÊvÉEòiÉ¨É ºÉÉè®ú ÊEò®úhÉÉå EòÉä {ÉÞl´ÉÒ EòÒ 
ºÉiÉ½þ {É®ú +ÉxÉä näùiÉÉ ½èþ, {É®ú <ºÉEòÒ ½þÉÊxÉEòÉ®úEò {É®úÉ ¤ÉéMÉxÉÒ ÊEò®úhÉÉå +Éè®ú MÉ®ú¨ÉÒ EòÉä +ÆiÉÊ®úIÉ ºÉä vÉ®úiÉÒ {É®ú +ÉxÉä ºÉä ®úÉäEòiÉÉ ½èþ* 
{É®úÉ¤ÉèMÉxÉÒ ÊEò®úhÉÉå EòÉä OÉÒxÉ ½þÉ=ºÉ |É¦ÉÉ´É uùÉ®úÉ +´É¶ÉÉäÊ¹ÉiÉ Eò®ú Ê±ÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* {ÉªÉÉÇ´É®úÊhÉEò OÉÒxÉ ½þÉ=ºÉ MÉèºÉå {ÉÞl´ÉÒ Eäò >ð{É®ú BEò 
EÆò¤É±É EòÉ-ºÉÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®úiÉÒ ½éþ VÉÉä vÉ®úiÉÒ EòÒ ºÉiÉ½þ {É®ú +ÊvÉEò MÉ®ú¨ÉÒ EòÉä +ÉxÉä ºÉä ®úÉäEòiÉÉ ½èþ* ªÉ½þÒ |ÉÊGòªÉÉ OÉÒxÉ ½þÉ=ºÉ |É¦ÉÉ´É 
Eò½þ±ÉÉiÉÒ ½èþ*

OÉÒxÉ ½þÉ=ºÉ |É¦ÉÉ´É EòÉ |Énù¶ÉÇxÉ

d{kk dk;Z

60 Ê¨ÉxÉ]õ

nùÉä ºÉ¨ÉÉxÉ +ÉEòÉ®ú Eäò ̈ ÉUô±ÉÒ PÉ®ú (BC´ÉäÊ®úªÉ¨É) ÊVÉxÉ¨Éå ºÉä BEò {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ EòÉÆSÉ EòÉ ¤ÉxÉÉ ½þÉä +Éè®ú nÚùºÉ®úÉ vÉÉiÉÖ EòÉ ÊVÉºÉ¨Éå EòÉÆSÉ EòÒ 
nùÒ´ÉÉ®åú xÉ ½þÉå +Éè®ú nùÉä lÉ¨ÉÉÇ¨ÉÒ]õ®ú*

l EòÉÆSÉ Eäò ̈ ÉUô±ÉÒPÉ®ú ̈ Éå BEò Uäônù EòÒÊVÉB +Éè®ú lÉ¨ÉÉÇ¨ÉÒ]õ®ú EòÉä <ºÉ iÉ®ú½þ b÷ÉÊ±ÉB ÊEò ½þ´ÉÉ =ºÉ¨Éå ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú xÉ VÉÉ ºÉEäò*

l <ºÉÒ iÉ®ú½þ vÉÉiÉÖ Eäò ̈ ÉUô±ÉÒ PÉ®ú ̈ Éå ¦ÉÒ lÉ¨ÉÉÇ¨ÉÒ]õ®ú ±ÉMÉÉBÆ*

l xÉÒSÉä ÊnùB MÉB ÊSÉjÉ Eä  +xÉÖºÉÉ®ú <xÉ nùÉäxÉÉå ={ÉEò®úhÉÉå EòÉä iÉèªÉÉ®ú Eò®åú +Éè®ú =x½åþ ±ÉMÉ¦ÉMÉ BEò PÉÆ]äõ Eäò Ê±ÉB JÉÖ±Éä ºlÉÉxÉ {É®ú 
ºÉÚ®úVÉ EòÒ ®úÉä¶ÉxÉÒ ̈ Éå ®úJÉ nåù*
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l +¤É <xÉEòÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ Ê®úEòÉbÇ÷ EòÒÊVÉB*

EòÉÆSÉ Eäò ̈ ÉUô±ÉÒ PÉ®ú EòÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ-----½èþ*
Ê¤ÉxÉÉ EòÉÆSÉ Eäò ̈ ÉUô±ÉÒ PÉ®ú EòÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ----------½èþ*
EòÉÆSÉ Eäò ̈ ÉUô±ÉÒ PÉ®ú EòÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ +ÊvÉEò ½èþ* ªÉ½þ OÉÒxÉ ½þÉ=ºÉ |É¦ÉÉ´É EòÉ |Énù¶ÉÇxÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* Ê¤ÉxÉÉ EòÉÆSÉ Eäò ̈ ÉUô±ÉÒ PÉ®ú ̈ Éå MÉ®ú¨ÉÒ 
¯ûEò xÉ½þÓ {ÉÉiÉÒ, ÊVÉºÉºÉä ÊEò iÉÉ{É¨ÉÉxÉ Eò¨É ®ú½þiÉÉ ½èþ*

ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ EòÉÆSÉ Eäò ¤ÉÆnù Êb÷¤¤Éä ̈ Éå MÉ®ú¨ÉÒ +ÊvÉEò ̄ ûEòiÉÒ ½èþ ÊVÉºÉºÉä =ºÉEòÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ¤Égø VÉÉiÉÉ ½èþ* {Éäc÷-{ÉÉèvÉä =MÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB <ºÉÒ 
iÉ®ú½þ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ÊVÉºÉ¨Éå =xÉEäò Ê´ÉEòÉºÉ Eäò Ê±ÉB +ÊvÉEò iÉÉ{É¨ÉÉxÉ EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* OÉÒxÉ ½þÉ=ºÉ ºÉä 
ÊxÉEò±ÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ MÉèºÉå vÉ®úiÉÒ EòÉä MÉ®ú¨É ®úJÉiÉÒ ½éþ +Éè®ú {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ̈ Éå <ºÉ iÉ®ú½þ EòÒ MÉèºÉÉå EòÒ +ÊvÉEòiÉÉ Eäò EòÉ®úhÉ ºÉÉè®ú ̈ ÉÆb÷±É EòÒ {É®úÉ- 
¤ÉéMÉxÉÒ ÊEò®úhÉå vÉ®úiÉÒ {É®ú +ÉxÉä ºÉä ̄ ûEòiÉÒ ½éþ +Éè®ú iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ̈ Éå ́ ÉÞÊrù ½þÉäiÉÒ ½èþ* <ºÉºÉä ́ ÉèÊ·ÉEò iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ¤ÉgøiÉÉ ½èþ*

l OÉÒxÉ ½þÉ=ºÉ |É¦ÉÉ´É CªÉÉ ½èþ?
l OÉÒxÉ ½þÉ=ºÉ MÉèºÉÉå Eäò xÉÉ¨É ¤ÉiÉÉ<B*
l ÊEòºÉÒ BäºÉÒ ÎºlÉÊiÉ EòÉ =nùÉ½þ®úhÉ nùÒÊVÉB VÉÉä OÉÒxÉ ½þÉ=ºÉ |É¦ÉÉ´É EòÉä |ÉnùÌ¶ÉiÉ Eò®úiÉÒ ½þÉä*

+´É±ÉÉäEòxÉ

{ÉÖxÉ®úÉ´ÉiÉÇxÉ

VÉÉÆSÉ

THERMOMETER

GLASS AQUARIUM FRAME OF
AQUARIUM ONLY
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d{kk 7

fØ;kdyki 2 % dkj[kkus dk Hkze.k

ºÉÆEò±{ÉxÉÉ

{ÉÞ¹`ö¦ÉÚÊ¨É

=qäù¶ªÉ % 

iÉ®úÒEòÉ % 

ºÉ¨ÉªÉ % 

+{ÉäÊIÉiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ % 

|ÉÊ´ÉÊvÉ

+´É±ÉÉäEòxÉ

EòÉ®úJÉÉxÉä ºÉä ÊxÉEò±ÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ ̈ É±É xÉÊnùªÉÉå ̈ Éå Ê¨É±É Eò®ú VÉ±É EòÉä |ÉnÚùÊ¹ÉiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ*

VÉ±É |ÉnÚù¹ÉhÉ EòÉä ¤ÉgøÉxÉä ̈ Éå ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ ̈ ÉÖJªÉ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* +Ê´É´ÉäEò{ÉÚhÉÇ iÉ®úÒEäò ºÉä {ÉÉxÉÒ Eäò ={ÉªÉÉäMÉ +Éè®ú ºÉ¨ÉÖÊSÉiÉ VÉ±É ÊxÉEòÉºÉÒ 
EòÒ ́ ªÉ´ÉºlÉÉ xÉ ½þÉäxÉä ºÉä VÉ±É |ÉnÚù¹ÉhÉ ¤ÉgøiÉÉ ½èþ* <ºÉ iÉlªÉ EòÉ +ÆnùÉVÉÉ =xÉ EòÉ®úJÉÉxÉÉå EòÉä näùJÉ Eò®ú ±ÉMÉÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ VÉÉä +{ÉxÉä 
+{ÉÊ¶É¹]õ EòÉä xÉÊnùªÉÉå ̈ Éå ¤É½þÉ näùiÉä ½éþ* xÉÊnùªÉÉå Eäò {ÉÉxÉÒ EòÉ +´É±ÉÉäEòxÉ Eò®úEäò =xÉ¨Éå ={ÉÎºlÉiÉ |ÉnÚùÊ¹ÉiÉ iÉk´ÉÉå EòÉ {ÉiÉÉ SÉ±ÉiÉÉ ½èþ*

ªÉ½þ +vªÉªÉxÉ Eò®úxÉÉ ÊEò ÊEòºÉ iÉ®ú½þ ¡èòC]õÊ®úªÉÉå ºÉä ÊxÉEò±ÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ ̈ É±É xÉnùÒ Eäò VÉ±É EòÉä |ÉnÚùÊ¹ÉiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ*

d{kk dk;Z

,d ?kaVk

{É®úJÉxÉ±ÉÒ, ºÉÉäJiÉÉ EòÉMÉVÉ, lÉ¨ÉÉÇ¨ÉÒ]õ®ú, +´É±ÉÉäEòxÉ iÉÉÊ±ÉEòÉ*

l {ÉÚ®úÒ EòIÉÉ Eäò Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä BäºÉä ºlÉÉxÉ {É®ú ±Éä VÉÉªÉÉ VÉÉBMÉÉ VÉ½þÉÆ ÊEòºÉÒ ¡èòC]õ®úÒ ºÉä ÊxÉEò±ÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ VÉ±É ̈ É±É +ÉiÉÉ ½þÉä*

l Ê´ÉtÉlÉÔ =ºÉ VÉ±É EòÒ |ÉEÞòÊiÉ EòÉ +´É±ÉÉäEòxÉ Eò®åúMÉä +Éè®ú =ºÉ ºlÉÉxÉ EòÉä ¦ÉÒ näùJÉåMÉä VÉ½þÉÆ ¡èòC]õ®úÒ ºÉä ÊxÉEò±ÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ +{ÉÊ¶É¹]õ 
xÉnùÒ ̈ Éå Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ*

l nùÉäxÉÉå ºlÉÉxÉÉå ºÉä {É®úJÉxÉ±ÉÒ ̈ Éå {ÉÉxÉÒ Eäò xÉ¨ÉÚxÉä Ê±ÉB VÉÉBÆMÉä +Éè®ú ºÉÉäJiÉÉ EòÉMÉVÉ {É®ú b÷É±É Eò®ú =xÉEòÉ +´É±ÉÉäEòxÉ Eò®åúMÉä*

l lÉ¨ÉÉÇ¨ÉÒ]õ®ú EòÒ ̈ Énùnù ºÉä xÉnùÒ VÉ±É EòÉ ºÉÉ´ÉvÉÉxÉÒ{ÉÚ´ÉÇEò iÉÉ{É¨ÉÉxÉ xÉÉä]õ ÊEòªÉÉ VÉÉBMÉÉ*

l {ÉÉxÉÒ EòÒ ºÉiÉ½þ {É®ú OÉÒºÉ ªÉÉ iÉä±É EòÒ {É®úiÉ ÊnùJÉÉ<Ç näùiÉÒ ½èþ* {ÉÉxÉÒ ºÉä nÖùMÉÈvÉ +ÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú =ºÉEòÒ ºÉiÉ½þ {É®ú ºÉ¡äònù ªÉÉ ¦ÉÚ®úÉ 
ZÉÉMÉ {ÉènùÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* {ÉÉxÉÒ EòÒ ºÉiÉ½þ {É®ú iÉè®úiÉä OÉÒºÉ ªÉÉ iÉä±É Eäò EòÉ®úhÉ =ºÉ {É®ú {Éc÷xÉä ́ ÉÉ±ÉÒ ºÉÚ®úVÉ EòÒ ÊEò®úhÉå <ÆpùvÉxÉÖ¹ÉÒ Uô]õÉ 
Ê¤ÉJÉ®äúiÉÒ ½éþ*
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l {É®úJÉxÉ±ÉÒ ̈ Éå ®úJÉÉ {ÉÉxÉÒ vÉÖÆvÉ±ÉÉ ÊnùJÉÉ<Ç näùiÉÉ ½èþ* <ºÉEòÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ 40-45 Êb÷OÉÒ ºÉäÎ±¶ÉªÉºÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú ºÉÉäJiÉÉ EòÉMÉVÉ EòÉä 
<ºÉ¨Éå bÖ÷¤ÉÉäxÉä {É®ú ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ iÉÉÊ±ÉEòÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú 7 +´É±ÉÉäEòxÉ |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉä ½éþ-

±ÉIÉhÉ +´É±ÉÉäEòxÉ +´É±ÉÉäEòxÉ
¨É±É ®úÊ½þiÉ ¨É±É ºÉÊ½þiÉ

1) ®ÆúMÉ ºÉÉ¡ò, EòÉ±ÉÉ, vÉÖÆvÉ±ÉÉ ºÉÉ¡ò, EòÉ±ÉÉ, vÉÖÆvÉ±ÉÉ

2) MÉÆvÉ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ, ®úºÉÉªÉxÉªÉÖHò, ºÉÉ¨ÉÉxªÉ, ®úºÉÉªÉxÉªÉÖHò,
IÉªÉ {ÉnùÉlÉÇ IÉªÉ {ÉnùÉlÉÇ

3) iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ----------- ---------------

4) {ÉÒBSÉ IÉÉ®úÒªÉ, ̈ ÉvªÉ¨É, ºÉÉ¨ÉÉxªÉ IÉÉ®úÒªÉ, ̈ ÉvªÉ¨É, ºÉÉ¨ÉÉxªÉ

5) ́ ÉxÉº{ÉÊiÉ   Eò¨É, ¶ÉÚxªÉ, +ÉÊvÉCªÉ Eò¨É, ¶ÉÚxªÉ, +ÉÊvÉCªÉ

6) {ÉÉxÉÒ EòÒ |ÉEÞòÊiÉ ºÉÉ¡ò, MÉÆnùÉ ºÉÉ¡ò, MÉÆnùÉ
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o"kkZ ekid cukuko"kkZ ekid cukuk

d{kk 7

fØ;kdyki 3 % o"kkZ ekid cukuk

ºÉÆEò±{ÉxÉÉ

{ÉÞ¹`ö¦ÉÚÊ¨É

=qäù¶ªÉ

iÉ®úÒEòÉ % 

ºÉ¨ÉªÉ % 

+{ÉäÊIÉiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ % 

|ÉÊ´ÉÊvÉ

+´É±ÉÉäEòxÉ

{ÉÉxÉÒ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ EòÉ ̈ ÉÖJªÉ iÉk´É ½èþ* ́ É¹ÉÉÇ {ÉÉxÉÒ EòÉ ̈ ÉÖJªÉ »ÉÉäiÉ ½èþ* ́ É¹ÉÉÇ ̈ ÉÉ{ÉEò <ºÉ »ÉÉäiÉ EòÉä ºÉÉvÉÉ®úhÉ iÉ®úÒEäò ºÉä ̈ ÉÉ{ÉxÉä ̈ Éå ºÉ½þÉªÉiÉÉ 
Eò®úiÉÉ ½èþ* 

ºÉ¦ÉÒ VÉÒ´ÉvÉÉÊ®úªÉÉå ̈ Éå 70 ºÉä 90 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ iÉEò {ÉÉxÉÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ¤ÉÉÊ®ú¶É {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ̈ Éå {ÉÉB VÉÉxÉä´ÉÉ±Éä VÉ±É EòÉ ̈ ÉÖJªÉ »ÉÉäiÉ ½èþ* ¤ÉÉÊ®ú¶É Eäò 
ÊnùxÉÉå ̈ Éå {ÉÉxÉÒ vÉ®úiÉÒ ̈ Éå Ê®úºÉiÉä ½ÖþB WÉ¨ÉÒxÉ Eäò xÉÒSÉä <Eò]Âõ`öÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* ¤É®úºÉÉiÉ EòÉ {ÉÉxÉÒ xÉÊnùªÉÉå +Éè®ú ºÉ¨ÉÖpù ̈ Éå ¦ÉÒ BEòÊjÉiÉ ½þÉäiÉÉ 
½èþ* EÖòUô IÉäjÉÉå ̈ Éå ¤É®úºÉÉiÉ Eäò {ÉÉxÉÒ Eäò |ÉÊiÉ°ü{É EòÉ +vªÉªÉxÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ́ É¹ÉÉÇ ̈ ÉÉ{ÉEò EòÉ |ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ ºÉ¨ÉªÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ BEò JÉÉºÉ ºlÉÉxÉ {É®ú ={É±É¤vÉ {ÉÉxÉÒ EòÉä ̈ ÉÉ{ÉxÉä Eäò Ê±ÉB ́ É¹ÉÉÇ ̈ ÉÉ{ÉEò ¤ÉxÉÉxÉÉ*

lewg dk;Z

1 PÉÆ]õÉ

EòÉÆSÉ EòÉ VÉÉ®ú, EòÒ{É, Êc÷¤¤ÉÉ, UôÉä]õÉ ¡òÉ´Éc÷É, ̈ ÉÉ{ÉxÉä Eäò Ê±ÉB ¡òÒiÉÉ, VÉ±ÉºÉ½þ Eò±É¨É*

l Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå Eäò UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÚ½þ EòÉä ¤ÉÉ½þ®ú ̈ ÉènùÉxÉ ̈ Éå ±Éä VÉÉBÆ*

l VÉ±ÉºÉ½þ Eò±É¨É EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½ÖþB EòÉÆSÉ Eäò VÉÉ®ú Eäò BEò iÉ®ú¡ò ¡Öò]Âõ]õÉ ¤ÉxÉÉBÆ*

l +¤É VÉÉ®ú Eäò ̈ ÉÖÆ½þ Eäò >ð{É®úÒ Ê½þººÉä ÊVÉiÉxÉä +ÉEòÉ®ú EòÒ BEò EòÒ{É VÉÉ®ú {É®ú ®úÊJÉB +Éè®ú =ºÉä ̀ öÒEò ºÉä ±ÉMÉÉ nåù* 

l EòÒ{É ±ÉMÉä VÉÉ®ú EòÉä BEò ¤Écä÷ ºÉä Êc÷¤¤Éä ̈ Éå ̀ öÒEò ºÉä ®úJÉå* Êc÷¤¤Éä EòÉä =ºÉEäò >ð{É®úÒ Ê½þººÉä iÉEò Ê¨É]Âõ]õÒ ̈ Éå MÉÉgø nåù* EòÒ{É ±ÉMÉÉ Êc÷¤¤Éä 
EòÉ ̈ ÉÖÆ½þ JÉÖ±ÉÉ ®ú½þxÉÉ SÉÉÊ½þB*

VÉ¤É ¤ÉÉÊ®ú¶É ½þÉäMÉÒ iÉÉä {ÉÉxÉÒ VÉÉ®ú ̈ Éå BEòÊjÉiÉ ½þÉä VÉÉBMÉÉ* VÉÉ®ú ̈ Éå {ÉÉxÉÒ Eäò ºiÉ®ú EòÉä VÉÉÆSÉxÉä EòÉ BEò ÊxÉÎ¶SÉiÉ ºÉ¨ÉªÉ ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ ÊEòªÉÉ 
MÉªÉÉ ½èþ*
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{ÉÖxÉ®úÉ´ÉiÉÇxÉ

VÉÉÆSÉ

EÖòUô ½þ}iÉÉå ªÉÉ ̈ É½þÒxÉÉå iÉEò ¤É®úºÉÉiÉ Eäò |ÉÊiÉ°ü{É EòÉ SÉÉ]Çõ iÉèªÉÉ®ú ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ iÉ®úÒEòÉ ¤É®úºÉÉiÉ EòÒ ̈ ÉÉjÉÉ EòÉä Ê®úEòÉìcÇ÷ 
Eò®úxÉä ̈ Éå ºÉ½þÉªÉiÉÉ Eò®úiÉÉ ½èþ*

l Êb÷¤¤Éä EòÉä =ºÉEäò ÊEòxÉÉ®äú iÉEò Ê¨É]Âõ]õÒ ̈ Éå CªÉÉå MÉÉgøÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB?

l xÉÒSÉä nùÒ MÉ<Ç +´É±ÉÉäEòxÉ iÉÉÊ±ÉEòÉ ̈ Éå {ÉÉxÉÒ EòÉ ̈ ÉÉ{É Ê±ÉÊJÉB--

ÊiÉÊlÉ ºiÉ®ú 

l ¤É®úºÉÉiÉ Eäò |ÉÊiÉ°ü{É EòÉä nù¶ÉÉÇiÉä ½ÖþB +É±ÉäJÉ iÉèªÉÉ®ú EòÒÊVÉB*
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isM+&ikS/kksa dk egÙoisM+&ikS/kksa dk egÙo

d{kk 7

fØ;kdyki 4 % isM+&ikS/kksa dk egÙo

ºÉÆEò±{ÉxÉÉ

{ÉÞ¹`ö¦ÉÚÊ¨É

=qäù¶ªÉ % 

iÉ®úÒEòÉ % 

ºÉ¨ÉªÉ % 

+{ÉäÊIÉiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ % 

|ÉÊ´ÉÊvÉ

+´É±ÉÉäEòxÉ

¨ÉÉxÉ´É VÉÒ´ÉxÉ Eäò +ÎºiÉi´É EòÉä ¤ÉxÉÉB ®úJÉxÉä ̈ Éå {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå EòÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ*

VÉÆMÉ±É Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉEòÉ®ú EòÒ ́ ÉxÉº{ÉÊiÉ EòÉ JÉWÉÉxÉÉ ½éþ* ̈ ÉÉxÉ´É VÉÒ´ÉxÉ Eäò +ÎºiÉi´É Eäò Ê±ÉB ¤É½ÖþiÉ ½þÒ +É´É¶ªÉEò {ÉnùÉlÉÇ {Éäc÷-{ÉÉèvÉä ½þÒ 
|ÉnùÉxÉ Eò®úiÉä ½éþ* ½þ¨ÉÉ®úÉ VÉÒ´ÉxÉ {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå ºÉä ¤É½ÖþiÉ ½þÒ ÊxÉEò]õiÉÉ ºÉä VÉÖc÷É ½Öþ+É ½èþ <ºÉÊ±ÉB ½þ¨Éå ªÉ½þ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB ÊEò 
½þ¨É {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå EòÒ näùJÉ¦ÉÉ±É Eò®åú +Éè®ú =x½åþ xÉ¹]õ ½þÉäxÉä ºÉä ¤ÉSÉÉBÆ*

¨ÉÉxÉ´É VÉÒ´ÉxÉ Eäò +ÎºiÉi´É EòÉä ¤ÉxÉÉB ®úJÉxÉä ̈ Éå {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå EòÉ ̈ É½þk´É nù¶ÉÉÇxÉÉ*

ºÉ¨ÉÚ½þ EòÉªÉÇ

1 PÉÆ]õÉ

EòÉì{ÉÒ, Eò±É¨É

l +vªÉÉ{ÉEò EòIÉÉ ̈ Éå Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå Eäò |ÉªÉÉäMÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå ¤ÉiÉÉBÆMÉä* Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå ºÉä {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå Eäò =xÉ =i{ÉÉnùÉå EòÒ ºÉÚSÉÒ 
¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB Eò½åþMÉä, ÊVÉxÉEòÉ ́ Éä <ºiÉä¨ÉÉ±É Eò®úiÉä ½éþ* VÉèºÉä ±ÉäJÉxÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ, ¦ÉÉäVÉxÉ, Eò{Écä÷, ¡òxÉÔSÉ®ú,nù´ÉÉ<ªÉÉÆ,MÉÉänù +ÉÊnù* 
ºÉÉlÉ ½þÒ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ºÉä ½þÒ {ÉÊIÉªÉÉå Eäò Ê±ÉB PÉÉåºÉ±Éä +Éè®ú EòÒcä÷-¨ÉEòÉäc÷Éå Eäò Ê±ÉB ¡Úò±É |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉä ½éþ* Ê´ÉtÉlÉÔ <xÉ =i{ÉÉnùÉå Eäò 
ÊSÉjÉ BEòÊjÉiÉ Eò®ú SÉÉ]Çõ ¤ÉxÉÉBÆMÉä* Ê¡ò®ú =xÉºÉä {ÉÚUôÉ VÉÉBMÉÉ ÊEò <xÉ {ÉnùÉlÉÉç Eäò Ê±ÉB {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå EòÉ EòÉèxÉ ºÉÉ Ê½þººÉÉ ºÉ½þÉªÉEò 
½èþ*

+´É±ÉÉäEòxÉ iÉÉÊ±ÉEòÉ

{ÉÉèvÉä EòÉ xÉÉ¨É {ÉÉèvÉä EòÉ Ê½þººÉÉ {ÉÉèvÉä ºÉä ÊxÉÌ¨ÉiÉ =i{ÉÉnù
1
2
3
4
5
6
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7

ºÉ¦ÉÒ Ê´ÉtÉlÉÔ ®ÆúMÉ Ê¤É®ÆúMÉÉ SÉÉ]Çõ ¤ÉxÉÉBÆMÉä +Éè®ú {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå Eäò ̈ É½þk´É EòÉä ºÉ¨ÉZÉåMÉä* =x½åþ ªÉ½þ ¦ÉÒ ºÉ¨ÉZÉ ̈ Éå +ÉBMÉÉ ÊEò ̈ ÉÉxÉ´É VÉÒ´ÉxÉ 
{Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå Eäò Ê¤ÉxÉÉ +ºÉÆ¦É´É ½èþ*

l CªÉÉ +É{É {ÉÉÆSÉ ±ÉÆ¤Éä {Éäc÷Éå Eäò xÉÉ¨É ¤ÉiÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ?

l CªÉÉ ½þÉäMÉÉ ªÉÊnù +É{ÉEäò PÉ®ú Eäò +ÉºÉ-{ÉÉºÉ ºÉä ºÉ¦ÉÒ {Éäc÷Éå EòÉä EòÉ]õ ÊnùªÉÉ VÉÉB?

l +É{ÉEòÒ EòÉì±ÉÉäxÉÒ ̈ Éå ÊEòiÉxÉä {Éäc÷ ½éþ?

l +É{É {Éäc÷Éå EòÉä EèòºÉä ¤ÉSÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ?

{ÉÖxÉ®úÉ´ÉiÉÇxÉ

VÉÉÆSÉ
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uhe dk peRdkjuhe dk peRdkj

d{kk 7

fØ;kdyki 5 % uhe dk peRdkj

ºÉÆEò±{ÉxÉÉ % 

{ÉÞ¹`ö¦ÉÚÊ¨É

=qäù¶ªÉ % 

iÉ®úÒEòÉ % 

ºÉ¨ÉªÉ % 

+{ÉäÊIÉiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ

|ÉÊ´ÉÊvÉ

+´É±ÉÉäEòxÉ

{ÉÖxÉ®úÉ´ÉiÉÇxÉ

izkÑfrd mipkj

|ÉÉSÉÒxÉ EòÉ±É ºÉä ½þÒ xÉÒ¨É EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ EòÒ]õxÉÉ¶ÉEò Eäò °ü{É ¨Éå ½þÉäiÉÉ ®ú½þÉ ½èþ* ±ÉäÊEòxÉ Ê{ÉUô±Éä EÖòUô ºÉ¨ÉªÉ ºÉä EÞòÊjÉ¨É EòÒ]õxÉÉ¶ÉEò 
nù´ÉÉ+Éå EòÉ |ÉªÉÉäMÉ <iÉxÉÉ ¤Égø MÉªÉÉ ½èþ ÊEò xÉÒ¨É EòÒ EòÒ]õ ÊxÉªÉÆjÉhÉ IÉ¨ÉiÉÉ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ ¤É½ÖþiÉ ¤Écä÷ {Éè¨ÉÉxÉä {É®ú xÉ½þÓ ½þÉä ®ú½þÉ ½èþ*

ªÉ½þ |É¨ÉÉÊhÉiÉ Eò®úxÉÉ ÊEò xÉÒ¨É Eäò +EÇò ºÉä Ê´ÉxÉÉ¶ÉEòÉ®úÒ EòÒ]õÉå {É®ú ÊxÉªÉÆjÉhÉ {ÉÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*

lewg dk;Z

EÖòUô ÊnùxÉ

xÉÒ¨É EòÒ {ÉÊkÉªÉÉÆ, ¤ÉÒEò®ú, Îº|É]õ ±Éé{É ªÉÉ ¤ÉxÉºÉxÉ ¤ÉxÉÇ®ú, ÊUôc÷EòÉ´É Eò®úxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ Êb÷¤¤ÉÉ ªÉÉ UôÉä]õÉ EòÒ]õ ÊUôc÷EòÉ´É*

xÉÒ¨É EòÒ {ÉÊkÉªÉÉå EòÉä iÉÉäc÷ Eò®ú ¤ÉÒEò®ú ̈ Éå b÷É±Éå +Éè®ú =ºÉ¨Éå {ÉªÉÉÇ{iÉ ̈ ÉÉjÉÉ ̈ Éå {ÉÉxÉÒ b÷É±É Eò®ú ¤ÉÒEò®ú EòÉä ¤ÉxÉºÉxÉ ¤ÉxÉÇ®ú {É®ú ®úÊJÉB +Éè®ú 
±ÉMÉ¦ÉMÉ nùºÉ Ê¨ÉxÉ]õ iÉEò =¤ÉÉÊ±ÉB* VÉ¤É xÉÒ¨É EòÒ {ÉÊkÉªÉÉå EòÉ ½þ®úÉ +EÇò {ÉÉxÉÒ ̈ Éå PÉÖ±É VÉÉB iÉÉä ¤ÉxÉÇ®ú EòÉä ¤ÉÆnù Eò®ú nùÒÊVÉB* xÉÒ¨É Eäò 
+EÇò EòÉä UôÉxÉ Eò®ú nÚùºÉ®äú ¤ÉÒEò®ú ̈ Éå b÷ÉÊ±ÉB +Éè®ú =ºÉä ̀ Æöb÷É ½þÉäxÉä nùÒÊVÉB* EÖòUô PÉÆ]äõ ªÉÉ EÖòUô ÊnùxÉÉå Eäò ¤ÉÉnù <ºÉ +EÇò EòÉä ÊUôc÷EòÉ´É 
Eò®úxÉä ́ ÉÉ±Éä Êb÷¤¤Éä ̈ Éå ¦ÉÊ®úB* ªÉÊnù +EÇò ¤É½ÖþiÉ MÉÉgøÉ ±ÉMÉ ®ú½þÉ ½þÉä iÉÉä =ºÉ¨Éå lÉÉäc÷É {ÉÉxÉÒ Ê¨É±ÉÉ ±ÉÒÊVÉB +Éè®ú Ê¡ò®ú +{ÉxÉä PÉ®ú Eäò ®úºÉÉä<Ç 
PÉ®ú ̈ Éå, ¤ÉMÉÒSÉä ̈ Éå +Éè®ú nÚùºÉ®äú Eò¨É®úÉå ̈ Éå {ÉÉB VÉÉxÉä ́ ÉÉ±Éä UôÉä]äõ-UôÉä]äõ EòÒcä÷-¨ÉEòÉäcä÷ VÉèºÉä EòÉìEò®úÉäSÉ, ̈ ÉSUô®ú +ÉÊnù {É®ú <ºÉEòÉ ÊUôc÷EòÉ´É 
EòÒÊVÉB* BäºÉä {Éäc÷-{ÉÉèvÉä VÉÉä ÊEò nùÒ¨ÉEò ºÉä |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ ½éþ =xÉ {É®ú ¦ÉÒ <ºÉEòÉ ÊUôc÷EòÉ´É ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* <ºÉ +EÇò EòÉ |ÉªÉÉäMÉ BäºÉÒ 
VÉMÉ½þÉå {É®ú ¦ÉÒ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ VÉ½þÉÆ VÉ±nùÒ-VÉ±nùÒ EòÒcä÷ ±ÉMÉxÉä EòÒ ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ*

<ºÉ +EÇò Eäò ÊUôc÷EòÉ´É Eäò EòÉ®úhÉ {ÉÉB VÉÉxÉä´ÉÉ±Éä EòÒcä÷-¨ÉEòÉäcä÷ +{ÉxÉÒ VÉMÉ½þ ºÉä iÉäVÉÒ ºÉä ¦ÉÉMÉxÉÉ ¶ÉÖ°ü Eò®ú näùiÉä ½éþ* ºÉ¨ÉªÉ-ºÉ¨ÉªÉ {É®ú 
xÉÒ¨É EòÒ {ÉÊkÉªÉÉå Eäò <ºÉ +EÇò Eäò |ÉªÉÉäMÉ ºÉä PÉ®ú EòÉä EòÒ]õ ®úÊ½þiÉ ¤ÉxÉÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*

|ÉEÞòÊiÉ xÉä ½þ¨Éå ¤É½ÖþiÉ ºÉä ={ÉªÉÉäMÉÒ ºÉÉvÉxÉ ={É½þÉ®ú Eäò °ü{É ̈ Éå ÊnùB ½éþ* xÉÒ¨É Eäò {Éäc÷ ̈ Éå ¤É½ÖþiÉ ºÉä VÉèÊ´ÉEò iÉk´É ½þÉäiÉä ½éþ* VÉèºÉä ÊEò xÉÒ¨É ̈ Éå 



92

uhe dk peRdkjuhe dk peRdkj

{ÉÉªÉÉ VÉÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ +VÉÉbä÷®úÉÎº]õxÉ (azadirachtin) EÞòÊjÉ¨É EòÒ]õxÉÉ¶ÉEòÉå Eäò |ÉªÉÉäMÉ Eäò EòÉ®úhÉ ½þÉÊxÉEòÉ®úEò EòÒ]õÉå EòÉä {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ ºÉä 
xÉ½þÓ ¨ÉÉ®ú {ÉÉBMÉÉ ±ÉäÊEòxÉ =xÉEòÉä ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò +Éè®ú ´ªÉÉ´É½þÉÊ®úEò °ü{É ºÉä |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ Eò®äúMÉÉ* xÉÒ¨É |ÉÊiÉ®úÉävÉEò, {ÉÉä¹ÉEò, Ê´ÉEòÉºÉ 
+´É®úÉävÉEò, ́ ªÉ´É½þÉ®ú ̈ Éå ¤Énù±ÉÉ´É +ÉÊnù Eäò °ü{É ̈ Éå EòÉ¨É Eò®úiÉÉ ½èþ +Éè®ú ªÉä ºÉÆ{ÉÚhÉÇ Ê´ÉxÉÉ¶ÉEòÉ®úÒ VÉÒ´É |É¤ÉÆvÉxÉ ̈ Éå +ÊvÉEò ́ ÉÉÆUôxÉÒªÉ ½éþ*

l xÉÒ¨É EòÒ ºÉÚJÉÒ {ÉÊkÉªÉÉå ºÉÊ½þiÉ ®úJÉÒ MÉ<Ç {ÉÖºiÉEòÉå EòÉä EòÒcä÷&¨ÉEòÉäcä÷ CªÉÉå xÉ½þÓ JÉÉiÉä ½éþ?

l CªÉÉ xÉÒ¨É EòÒ ºÉÚJÉÒ {ÉÊkÉªÉÉå EòÉä VÉ±ÉÉxÉä ºÉä PÉ®ú Eäò ̈ ÉSUô®ú ̈ É®ú VÉÉiÉä ½éþ?

l EÖòUô BäºÉä |ÉÉEÞòÊiÉEò ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå EòÉ {ÉiÉÉ ±ÉMÉÉ<B ÊVÉxÉEòÉ |ÉªÉÉäMÉ EòÒ]õxÉÉ¶ÉEò +Éè®ú EòÒ]õ Ê´É®úÉävÉÒ Eäò °ü{É ̈ Éå ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEäò*

l xÉÒ¨É EòÉ iÉä±É ªÉÉ <ºÉ¨Éå EòÉä<Ç nÚùºÉ®úÉ iÉä±É Ê¨É±ÉÉ Eò®ú |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä ºÉä +xÉÉVÉ ̈ Éå ±ÉMÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ̈ ÉÖJªÉ {ÉÉÆSÉ EòÒ]õÉå {É®ú ÊxÉªÉÆjÉhÉ {ÉÉªÉÉ 
VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*

l xÉÒ¨É Eäò iÉä±É +Éè®ú ½þ±nùÒ EòÉä SÉÉ®ú +Éè®ú BEò Eäò +xÉÖ{ÉÉiÉ ̈ Éå Ê¨É±ÉÉEò®ú iÉèªÉÉ®ú ±Éä{É EòÉä ±ÉMÉÉxÉä ºÉä JÉÖVÉ±ÉÒ ̈ Éå ®úÉ½þiÉ Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ*

l Ê¨É]Âõ]õÒ Eäò iÉä±É ̈ Éå lÉÉäc÷É ºÉÉ xÉÒ¨É EòÉ iÉä±É b÷É±É Eò®ú ±Éé{É VÉ±ÉÉBÆ iÉÉä PÉ®ú ̈ Éå ̈ ÉSUô®ú Eò¨É +ÉiÉä ½éþ*

l xÉÒ¨É EòÒ JÉ±ÉÒ EòÉä JÉÉnù ¨Éå Ê¨É±ÉÉ Eò®ú vÉÉxÉ Eäò JÉäiÉÉå ¨Éå b÷É±ÉxÉä ºÉä =ºÉ¨Éå ±ÉMÉxÉä ´ÉÉ±Éä Eò<Ç EòÒc÷Éå {É®ú ÊxÉªÉÆjÉhÉ {ÉÉªÉÉ 
VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*

VÉÉÆSÉ

+xªÉ VÉÉxÉEòÉ®úÒ
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e`nk vijnue`nk vijnu

d{kk 7

fØ;kdyki 6 % e`nk vijnu

ºÉÆEò±{ÉxÉÉ % 

{ÉÞ¹`ö¦ÉÚÊ¨É

=qäù¶ªÉ % 

iÉ®úÒEòÉ % 

ºÉ¨ÉªÉ % 

+{ÉäÊIÉiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ

|ÉÊ´ÉÊvÉ

+´É±ÉÉäEòxÉ

{ÉÖxÉ®úÉ´ÉiÉÇxÉ

{Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå uùÉ®úÉ ̈ ÉÞnùÉ +{É®únùxÉ {É®ú ÊxÉªÉÆjÉhÉ

{Éäc÷-{ÉÉèvÉä +{ÉxÉÒ VÉc÷Éå ºÉä Ê¨É]Âõ]õÒ Eäò EòhÉÉå EòÉä ¤ÉÉÆvÉ Eò®ú ®úJÉiÉä ½éþ* <xÉEòÒ VÉcå÷ ̈ ÉÞnùÉ EòhÉÉå EòÉä BEò nÚùºÉ®äú Eäò ºÉÉlÉ VÉÉäc÷ Eò®ú ®úJÉiÉÒ 
½éþ* {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå EòÒ VÉcå÷ {ÉÉxÉÒ +Éè®ú ½þ´ÉÉ uùÉ®úÉ ½þÉäxÉä ́ ÉÉ±Éä Ê¨É]Âõ]õÒ Eäò Eò]õÉ´É EòÉä ®úÉäEòiÉÒ ½éþ*

ªÉ½þ |É¨ÉÉÊhÉiÉ Eò®úxÉÉ ÊEò {Éäc÷-{ÉÉèvÉä ̈ ÉÞnùÉ +{É®únùxÉ EòÉä ®úÉäEòiÉä ½éþ*

NksVk lewg dk;Z

20 Ê¨ÉxÉ]õ

nùÉä <ÆSÉ MÉ½þ®úÒ +Éè®ú iÉÒxÉ ¡òÒ]õ SÉÉèc÷Ò nùÉä ]Åäõ, ¤ÉMÉÒSÉä EòÒ Ê¨É]Âõ]õÒ ]Åäõ ̈ Éå b÷É±ÉxÉä Eäò Ê±ÉB, PÉÉºÉ +Éè®ú VÉ±nùÒ =MÉxÉä ́ ÉÉ±Éä nÚùºÉ®äú UôÉä]äõ {ÉÉèvÉä 
+Éè®ú {ÉÉxÉÒ*

nùÉäxÉÉå ]Åäõ EòÉä ¤ÉMÉÒSÉä EòÒ Ê¨É]Âõ]õÒ ºÉä ¦É®ú nùÒÊVÉB +Éè®ú =ºÉ {É®ú {ÉÉxÉÒ EòÉ ÊUôc÷EòÉ´É EòÒÊVÉB* {É½þ±ÉÒ ]Åäõ ̈ Éå VÉ±nùÒ =MÉxÉä ́ ÉÉ±Éä UôÉä]äõ {ÉÉèvÉä 
ªÉÉ PÉÉºÉ =MÉÉ<B +Éè®ú nÚùºÉ®úÒ ]Åäõ EòÉä Ê¤ÉxÉÉ {ÉÉèvÉÉ ±ÉMÉÉB BäºÉä ½þÒ UôÉäc÷ nùÒÊVÉB* nùÉäxÉÉå ]Åäõ ̈ Éå ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ °ü{É ºÉä {ÉÉxÉÒ EòÉ ÊUôc÷EòÉ´É 
Eò®úiÉä ®úÊ½þB* {É½þ±ÉÒ ]Åäõ Eäò {ÉÉèvÉÉå EòÉä <iÉxÉÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½þÉäxÉä nùÒÊVÉB ÊEò =xÉºÉä ]Åäõ føEò VÉÉB* ªÉä ºÉ¦ÉÒ iÉèªÉÉÊ®úªÉÉÆ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä ºÉä {É½þ±Éä 
EòÒ ½éþ* ]Åäõ EòÉä ¤ÉMÉÒSÉä ̈ Éå ®úJÉ nùÒÊVÉB iÉÉÊEò =ºÉ¨Éå EòÉ +ÊiÉÊ®úHò {ÉÉxÉÒ ¤É½þEò®ú nÚùºÉ®äú {ÉÉèvÉÉå ̈ Éå SÉ±ÉÉ VÉÉB* nùÉäxÉÉä ]Åäõ ̈ Éå ®ú¤Éc÷ Eäò {ÉÉ<{É 
ºÉä ±ÉMÉÉiÉÉ®ú {ÉÉxÉÒ EòÉ ÊUôc÷EòÉ´É Eò®úiÉä ®úÊ½þB*

ÊVÉºÉ ]Åäõ ̈ Éå {ÉÉèvÉä =MÉÉB MÉB lÉä =ºÉEòÒ Ê¨É]Âõ]õÒ EòÉ Eò]õÉ´É xÉ½þÓ ½Öþ+É ±ÉäÊEòxÉ ÊVÉºÉ ]Åäõ ̈ Éå Eäò´É±É Ê¨É]Âõ]õÒ ®úJÉÒ MÉ<Ç lÉÒ =ºÉEòÒ Ê¨É]Âõ]õÒ 
{ÉÉxÉÒ Eäò ºÉÉlÉ ¤É½þ MÉ<Ç*
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e`nk vijnue`nk vijnu

{Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå EòÒ VÉcä÷ Ê¨É]Âõ]õÒ EòÉä ¤ÉÉÆvÉ Eò®ú ®úJÉiÉÒ ½éþ* ½þ´ÉÉ +Éè®ú {ÉÉxÉÒ EòÒ ́ ÉVÉ½þ ºÉä =c÷xÉä +Éè®ú ¤É½þxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ Ê¨É]Âõ]õÒ EòÒ {É½þ±ÉÒ {É®úiÉ 
EòÉä {Éäc÷-{ÉÉèvÉä ¤ÉSÉÉiÉä ½éþ* {Éäc÷-{ÉÉèvÉä Ê¨É]Âõ]õÒ ºÉä VÉÖcä÷ ½ÖþB ½éþ +Éè®ú Ê¨É]Âõ]õÒ ºÉä ½þÒ {ÉÉä¹ÉEò iÉk´É OÉ½þhÉ Eò®úiÉä ½éþ* <ºÉºÉä VÉè´É +Éè®ú +VÉè´É 
iÉk´ÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ Eäò +ÆiÉºÉÈ¤ÉÆvÉÉå +Éè®ú +ÆiÉÌxÉ¦ÉÇ®úiÉÉ EòÉ {ÉiÉÉ SÉ±ÉiÉÉ ½èþ VÉÉä ÊEò |ÉÉEÞòÊiÉEò +Éè®ú {ÉÉÊ®úÎºlÉÊiÉEòÒ ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ ¤ÉxÉÉB ®úJÉiÉÉ ½èþ*

l ªÉÊnù Ê¨É]Âõ]õÒ EòÒ >ð{É®úÒ ºÉiÉ½þ ¤É½þ VÉÉB iÉÉä {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå {É®ú <ºÉEòÉ CªÉÉ |É¦ÉÉ´É {Écä÷MÉÉ?

l ÊEòºÉÒ BEò ̈ ÉÉxÉ´ÉÒªÉ ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå ¤ÉiÉÉ<B ÊVÉºÉºÉä ̈ ÉÞnùÉ +{É®únùxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*

l Ê¨É]Âõ]õÒ EòÒ >ð{É®úÒ ºÉiÉ½þ EòÉ CªÉÉ ¨É½þk´É ½èþ?

VÉÉÆSÉ
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isM+&ikS/kksa ds fodkl esa feV~Vh dh HkwfedkisM+&ikS/kksa ds fodkl esa feV~Vh dh Hkwfedk

d{kk 8

fØ;kdyki 1 % isM+&ikS/kksa ds fodkl esa feV~Vh dh Hkwfedk

ºÉÆEò±{ÉxÉÉ

{ÉÞ¹`ö¦ÉÚÊ¨É

=qäù¶ªÉ % 

iÉ®úÒEòÉ % 

ºÉ¨ÉªÉ % 

+{ÉäÊIÉiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ

|ÉÊ´ÉÊvÉ

+´É±ÉÉäEòxÉ

 {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå Eäò Ê´ÉEòÉºÉ ̈ Éå Ê¨É]Âõ]õÒ ¤É½ÖþiÉ +½þ¨É ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ÊxÉ¦ÉÉiÉÒ ½èþ*

Ê¨É]Âõ]õÒ ̈ Éå {ÉÉB VÉÉxÉä ́ ÉÉ±Éä EòÒcä÷-¨ÉEòÉäcä÷ ̈ ÉÞiÉ VÉè´É {ÉnùÉlÉÉç EòÉä ºÉc÷ÉiÉä ½éþ ÊVÉºÉºÉä {ÉÉä¹ÉEò iÉk´É ́ ÉÉ{ÉºÉ Ê¨É]Âõ]õÒ ̈ Éå ½þÒ Ê¨É±É VÉÉiÉä ½éþ +Éè®ú 
{Éäc÷-{ÉÉèvÉä <xÉ {ÉÉä¹ÉEò iÉk´ÉÉå EòÉä OÉ½þhÉ Eò®úiÉä ½éþ* <ºÉºÉä {ÉÉÊ®úÎºlÉÊiÉEòÒ Eäò º´É{ÉÉä¹ÉhÉ EòÉ {ÉiÉÉ SÉ±ÉiÉÉ ½èþ* VÉ¤É <ºÉ |ÉÊGòªÉÉ ̈ Éå ̈ ÉÉxÉ´É 
MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå EòÉ ½þºiÉIÉä{É ¤ÉgøiÉÉ ½èþ iÉÉä <ºÉEòÉ xÉÉVÉÖEò ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ Ê¤ÉMÉc÷ VÉÉiÉÉ ½èþ*

|ÉÉEÞòÊiÉEò ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉÉ

 lewg dk;Z

40 Ê¨ÉxÉ]õ

nùÉä ¤ÉiÉÇxÉ, ®äúiÉ, Ê¨É]Âõ]õÒ, ¤ÉVÉ®úÒ, MÉÉä¤É®ú, {ÉÉèvÉÉå EòÒ ÊMÉ®úÒ ½Öþ<Ç {ÉÊkÉªÉÉÆ, ºÉ¤VÉÒ Eäò ÊUô±ÉEäò, {ÉÉì±ÉÒÊlÉxÉ EòÒ lÉèÊ±ÉªÉÉÆ, lÉ¨ÉÉæEòÉä±É EòÒ ¶ÉÒ]õ 
+Éè®ú EÖòUô {ÉÉèvÉÉå Eäò ¤ÉÒVÉ*

®äúiÉ, Ê¨É]Âõ]õÒ +Éè®ú ¤ÉVÉ®úÒ EòÉä ºÉ¨ÉÉxÉ ̈ ÉÉjÉÉ ̈ Éå ±ÉäEò®ú Ê¨É±ÉÉBÆ* <ºÉ Ê¨É¸ÉhÉ EòÉä nùÉäxÉÉå ¤ÉiÉÇxÉÉå ̈ Éå +±ÉMÉ-+±ÉMÉ iÉÒxÉ SÉÉèlÉÉ<Ç Ê½þººÉä iÉEò 
¦É®ú nåù* {ÉÉèvÉÉå EòÒ {ÉÊkÉªÉÉå, ºÉÎ¤VÉªÉÉå Eäò ÊUô±ÉEòÉå +Éè®ú MÉÉä¤É®ú EòÉä Ê¨É]Âõ]õÒ Eäò ºÉÉlÉ ̀ öÒEò ºÉä Ê¨É±ÉÉ Eò®ú BEò ¤ÉiÉÇxÉ ̈ Éå ¦É®ú nåù* {ÉÉì±ÉÒlÉÒxÉ 
+Éè®ú lÉ¨ÉÉæEòÉä±É Eäò UôÉä]äõ-UôÉä]äõ ]ÖõEòc÷Éå EòÉä Ê¨É]Âõ]õÒ Eäò ºÉÉlÉ Ê¨É±ÉÉ Eò®ú nÚùºÉ®äú ¤ÉiÉÇxÉ ̈ Éå ¦É®ú nåù* Ê¨É]Âõ]õÒ EòÉä MÉÒ±ÉÉ ®úJÉxÉä Eäò Ê±ÉB nùÉäxÉÉå 
¤ÉiÉÇxÉÉå ̈ Éå ºÉ¨ÉÉxÉ ̈ ÉÉjÉÉ ̈ Éå b÷É±Éå* <xÉ ¤ÉiÉÇxÉÉå ̈ Éå ®úÉäVÉÉxÉÉ ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ °ü{É ºÉä {ÉÉxÉÒ ÊUôc÷EòiÉä ®ú½åþ +Éè®ú <x½åþ nùÉä-iÉÒxÉ ½þ}iÉä iÉEò <ºÉÒ 
|ÉEòÉ®ú ®úJ.Éå* nùÉäxÉÉå ¤ÉiÉÇxÉÉå ̈ Éå ºÉ¨ÉÉxÉ +ÉEòÉ®ú +Éè®ú ºÉ¨ÉÉxÉ |ÉEòÉ®ú Eäò {ÉÉèvÉÉå Eäò ¤ÉÒVÉ ®úÉä{Éå +Éè®ú =xÉ¨Éå ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ {ÉÉxÉÒ b÷É±Éå*

EÖòUô ½þ}iÉÉå Eäò ¤ÉÉnù ¤ÉiÉÇxÉ ̈ Éå b÷É±Éä MÉB ¤ÉÒVÉÉå EòÉ +´É±ÉÉäEòxÉ Eò®åú* +É{É {ÉÉBÆMÉä ÊEò ÊVÉºÉ ¤ÉiÉÇxÉ ̈ Éå ̈ ÉÞiÉ VÉè´É {ÉnùÉlÉÇ b÷É±Éä MÉB lÉä =ºÉ¨Éå 
¤ÉÒVÉÉå ºÉä ÊxÉEò±Éä {ÉÉèvÉä +ÊvÉEò Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½Öþ+É ½èþ VÉ¤ÉÊEò ÊVÉºÉ ¤ÉiÉÇxÉ ̈ Éå {±ÉÉÎº]õEò, lÉ¨ÉÉæEòÉä±É Eäò ]ÖõEòcä÷ b÷É±Éä MÉB lÉä =ºÉ¨Éå b÷É±Éä MÉB 
¤ÉÒVÉÉå ºÉä ÊxÉEò±Éä {ÉÉèvÉä ̀ öÒEò ºÉä Ê´ÉEòÊºÉiÉ xÉ½þÓ ½ÖþB ½éþ*
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isM+&ikS/kksa ds fodkl esa feV~Vh dh HkwfedkisM+&ikS/kksa ds fodkl esa feV~Vh dh Hkwfedk

{ÉÖxÉ®úÉ´ÉiÉÇxÉ

VÉÉÆSÉ

Ê¨É]Âõ]õÒ ̈ Éå {ÉÉB VÉÉxÉä ́ ÉÉ±Éä EòÒcä÷-¨ÉEòÉäc÷Éå xÉä ¤ÉiÉÇxÉ EòÒ Ê¨É]Âõ]õÒ Eäò ºÉÉlÉ Ê¨É±ÉÉB MÉB ̈ ÉÞiÉ VÉè´É {ÉnùÉlÉÉç EòÉä ºÉc÷É Eò®ú {ÉÉä¹ÉEò iÉk´ÉÉå Eäò 
°ü{É ̈ Éå {ÉÊ®ú´ÉÌiÉiÉ Eò®ú ÊnùªÉÉ ½èþ ÊVÉºÉºÉä {ÉÉèvÉÉå EòÉä +{ÉxÉä Ê´ÉEòÉºÉ Eäò Ê±ÉB JÉÊxÉVÉ +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉä ºÉEäò ½éþ*

{±ÉÉÎº]õEò Eäò ]ÖõEòc÷Éå EòÉä Ê¨É]Âõ]õÒ ¨Éå {ÉÉB VÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä EòÒcä÷-¨ÉEòÉäcä÷ xÉ½þÓ ºÉc÷É {ÉÉiÉä ½éþ, ¤ÉÎ±Eò Ê¨É]Âõ]õÒ EòÉä |ÉnÚùÊ¹ÉiÉ Eò®úiÉä ½éþ +Éè®ú 
=ºÉEòÉ {ÉÉä¹ÉEò iÉk´É ¦ÉÒ ́ ÉÉ{ÉºÉ xÉ½þÓ Ê¨É±É {ÉÉiÉÉ* MÉ±ÉxÉ¶ÉÒ±É VÉè´É {ÉnùÉlÉÇ Ê¨É]Âõ]õÒ EòÒ ºÉÆ®úSÉxÉÉ EòÉä ¤ÉxÉÉB ®úJÉxÉä ̈ Éå ºÉ½þÉªÉEò ½þÉäiÉä ½éþ*

l ®äúiÉ, Ê¨É]Âõ]õÒ, ¤ÉVÉ®úÒ +ÉÊnù EòÉä Ê¨É±ÉÉ Eò®ú Ê¨É]Âõ]õÒ CªÉÉå iÉèªÉÉ®ú EòÒ VÉÉiÉÒ ½èþ?

l Ê¨É]Âõ]õÒ ̈ Éå Ê¨É±ÉÉ<Ç MÉ<Ç ºÉÚJÉÒ {ÉÊkÉªÉÉå +Éè®ú MÉÉä¤É®ú EòÉ CªÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ?

l Ê¨É]Âõ]õÒ ¨Éå Ê¨É±ÉÉB MÉB {±ÉÉÎº]õEò Eäò ]ÖõEòcä÷ CªÉÉå ±ÉÆ¤Éä ºÉ¨ÉªÉ iÉEò ´ÉèºÉä Eäò ´ÉèºÉä ¤ÉxÉä ®ú½þiÉä ½éþ?
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ikuh ds fofHkUu uewusikuh ds fofHkUu uewus

d{kk 8

fØ;kdyki 2 % ikuh ds fofHkUu uewuksa dk v/;;u vkSj muds
             rRoksa dks lwphc) djuk

ºÉÆEò±{ÉxÉÉ

{ÉÞ¹`ö¦ÉÚÊ¨É

=qäù¶ªÉ % 

iÉ®úÒEòÉ % 

ºÉ¨ÉªÉ % 

+{ÉäÊIÉiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ

|ÉÊ´ÉÊvÉ

VÉ±É |ÉnÚù¹ÉEòÉå EòÒ |ÉEÞòÊiÉ, ¦ÉÉèÊiÉEò ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉ {É®ú =xÉEäò |É¦ÉÉ´É +Éè®ú VÉÒ´ÉxÉ Eäò Ê´ÉÊ´ÉvÉ °ü{ÉÉå EòÉ +vªÉªÉxÉ* Ê´ÉÊ¦ÉzÉ VÉ±É »ÉÉäiÉÉå Eäò 
+xÉÖºÉÉ®ú VÉ±É |ÉnÚù¹ÉEòÉå ̈ Éå +ÆiÉ®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ*

¨ÉÉxÉ´É º´ÉÉºlªÉ +Éè®ú VÉèÊ´ÉEò ºÉÆºÉÉ®ú {É®ú {Éc÷xÉä ́ ÉÉ±Éä |É¦ÉÉ´É Eäò EòÉ®úhÉ VÉ±É |ÉnÚù¹ÉhÉ ËSÉiÉÉ EòÉ Ê´É¹ÉªÉ ¤ÉxÉiÉÉ VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ* Ê´ÉÊ¦ÉzÉ VÉ±É 
»ÉÉäiÉÉå Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú VÉ±É |ÉnÚù¹ÉEò {ÉènùÉ ½þÉäiÉä ½éþ* |ÉnÚù¹ÉEò VÉèÊ´ÉEò, ¦ÉÉèÊiÉEò ªÉÉ ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ½þÉä ºÉEòiÉä ½éþ* <xÉ VÉ±É »ÉÉäiÉÉå Eäò 
+ÉºÉ{ÉÉºÉ ÊVÉºÉ iÉ®ú½þ EòÒ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉÆ ½þÉäiÉÒ ½éþ ́ Éä ¦ÉÒ |ÉnÚù¹ÉhÉ ̈ Éå ºÉ½þÉªÉEò ½éþ* EÞòÊ¹É »ÉÉäiÉÉå ̈ Éå xÉÉ<]Åäõ]õ EòÒ +ÊvÉEòiÉÉ ́ ÉÉ±Éä VÉèÊ´ÉEò 
|ÉnÚù¹ÉEò ½þÉäiÉä ½éþ* QSfDVª;ksa ºÉä ÊxÉEò±ÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ̈ É±É ̈ Éå +VÉèÊ´ÉEò |ÉnÚù¹ÉEò ½þÉäiÉä ½éþ* PÉ®äú±ÉÚ MÉÆnäù {ÉÉxÉÒ ̈ Éå ¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ, {É®úVÉÒ´ÉÒ |É]õÉäVÉÉä+É 

+Éè®ú EòÒcä÷-¨ÉEòÉäcä÷ {ÉÉB VÉÉiÉä ½éþ*

Ê´ÉÊ¦ÉzÉ VÉ±É »ÉÉäiÉÉå Eäò ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉEòÉ®ú Eäò |ÉnÚù¹ÉEòÉå EòÉä nù¶ÉÉÇxÉÉ*

ºÉ¨ÉÚ½þ EòÉªÉÇ

60 Ê¨ÉxÉ]õ

Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉEòÉ®ú Eäò {ÉÉxÉÒ Eäò xÉ¨ÉÚxÉä, MÉÖhÉÉi¨ÉEò {É®úÒIÉhÉ Eäò Ê±ÉB +¨ÉÉäÊxÉªÉ¨É ¨ÉÉäÊ±É¤bä÷]õ ºÉÉì±ÉÚ¶ÉxÉ, bä÷Ê¡òxÉ±Éä¨ÉÉ<xÉ, Eèòb÷Ê¨ÉªÉ¨É 
EòÉ¤ÉÉæxÉä]õ VÉèºÉä ®úºÉÉªÉxÉ*

l xÉ±É, MÉÆnäù {ÉÉxÉÒ, ̀ ö½þ®äú ½ÖþB iÉÉ±ÉÉ¤É +Éè®ú PÉ®äú±ÉÚ MÉÆnäù {ÉÉxÉÒ Eäò xÉ¨ÉÚxÉä Ê±ÉB VÉÉBÆMÉä*

l <xÉ »ÉÉäiÉÉå ºÉä 250 Ê¨É±ÉÒ±ÉÒ]õ®ú {ÉÉxÉÒ EòÉä ±ÉäEò®ú ns[kk VÉÉBMÉÉ ÊEò CªÉÉ {ÉÉxÉÒ EòÉ ́ É½þ xÉ¨ÉÚxÉÉ MÉÆnùÉ ½èþ ªÉÉ ºÉÉ¡ò*

l ¤ÉÒEò®ú ̈ Éå Ê±ÉB MÉB {ÉÉxÉÒ EòÉä ÎºlÉ®ú ½þÉä VÉÉxÉä nåù +Éè®ú VÉ¤É =ºÉ {ÉÉxÉÒ ̈ Éå Ê¨É±Éä ½ÖþB EòhÉ iÉ±Éä ̈ Éå ¤Éè`ö VÉÉBÆ iÉÉä {ÉÉxÉÒ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ 
Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉEòÉ®ú Eäò {É®úÒIÉhÉ Eäò Ê±ÉB ÊEòªÉÉ VÉÉBMÉÉ* 



98

ikuh ds fofHkUu uewuksa dk v/;;u
vkSj muds rRoksa dks lwphc) djuk
ikuh ds fofHkUu uewuksa dk v/;;u
vkSj muds rRoksa dks lwphc) djuk

l ¤É½þxÉä ́ ÉÉ±Éä {ÉÉxÉÒ ̈ Éå ºÉä 5 Ê¨É±ÉÒ {ÉÉxÉÒ BEò {É®úJÉxÉ±ÉÒ ̈ Éå ±ÉäEò®ú {ÉÒBSÉ {Éä{É®ú ºÉä =ºÉEòÒ VÉÉÆSÉ Eò®åú*

l ¡òÉìº¡äò]õ EòÉ {É®úÒIÉhÉ & ¤É½þxÉä ́ ÉÉ±Éä {ÉÉxÉÒ ̈ Éå ºÉä 3 Ê¨É±ÉÒ {ÉÉxÉÒ ±ÉäEò®ú =ºÉ¨Éå EÖòUô ¤ÉÚÆnåù +¨ÉÉäÊxÉªÉ¨É ̈ ÉÉäÊ±É¤bä÷]õ EòÒ Ê¨É±ÉÉBÆ* ªÉÊnù 
®ÆúMÉ {ÉÒ±ÉÉ xÉVÉ®ú +ÉiÉÉ ½èþ iÉÉä <ºÉºÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉiÉÉ ½èþ ÊEò =ºÉ¨Éå ¡òÉìº¡äò]õ ½èþ*

l xÉÉ<]Åäõ]õ EòÉ {É®úÒIÉhÉ & ¤É½þxÉä ́ ÉÉ±Éä {ÉÉxÉÒ ̈ Éå ºÉä iÉÒxÉ ±ÉÒ]õ®ú {ÉÉxÉÒ ±ÉäEò®ú =ºÉ¨Éå EÖòUô ¤ÉÚÆnåù bä÷Ê¡òxÉ±Éä¨ÉÉ<xÉ ºÉÉì±ÉÚ¶ÉxÉ EòÒ b÷É±Éå* ªÉÊnù 
®ÆúMÉ xÉÒ±ÉÉ xÉVÉ®ú +ÉiÉÉ ½èþ iÉÉä <ºÉºÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉiÉÉ ½èþ ÊEò =ºÉ¨Éå xÉÉ<]Åäõ]õ ½èþ*

l ºÉ±¡äò]õ EòÉ {É®úÒIÉhÉ & ¤É½þxÉä ́ ÉÉ±Éä {ÉÉxÉÒ ̈ Éå ºÉä iÉÒxÉ Ê¨É±ÉÒ {ÉÉxÉÒ ±ÉäEò®ú =ºÉ¨Éå EÖòUô ¤ÉÚÆnåù Eèòb÷Ê¨ÉªÉ¨É EòÉ¤ÉÉæxÉä]õ EòÒ b÷É±Éå* +MÉ®ú ®ÆúMÉ 
{ÉÒ±ÉÉ xÉVÉ®ú +ÉiÉÉ ½èþ iÉÉä =ºÉ¨Éå ºÉ±¡äò]õ EòÒ ̈ ÉÉjÉÉ ̈ ÉÉèVÉÚnù ½èþ*

ÊnùB MÉB ®ÆúMÉÉå EòÒ ={ÉÎºlÉÊiÉ ºÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉäMÉÉ ÊEò {ÉÉxÉÒ Eäò Ê´ÉÊ¦ÉzÉ xÉ¨ÉÚxÉÉå ̈ Éå xÉÉ<]Åäõ]õ, ºÉ±¡äò]õ +Éè®ú ¡òÉìº¡äò]õ ½èþ ªÉÉ xÉ½þÓ* {ÉÒBSÉ {Éä{É®ú 
EòÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ ºÉä =ºÉEòÒ MÉÆnùMÉÒ EòÉ +ÆnùÉVÉÉ ±ÉMÉÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*

|ÉnÚù¹ÉEòÉå EòÉä ºÉÚSÉÒ¤Érù Eò®úEäò =xÉEäò »ÉÉäiÉÉå EòÉ {É®úÒIÉhÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* {ÉÉxÉÒ ¨ÉÉxÉ´É VÉÒ´ÉxÉ +Éè®ú =ºÉEäò {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ EòÉ 
¨É½þk´É{ÉÚhÉÇ iÉk´É ½èþ* ªÉÊnù {ÉÉxÉÒ ={É±É¤vÉ xÉ ½þÉä iÉÉä VÉÒ´ÉxÉ ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½þÉä VÉÉBMÉÉ* {ÉÉxÉÒ Eäò ̈ É½þk´É EòÉä ºÉ¨ÉZÉiÉä ½ÖþB =ºÉEäò Ê´ÉÊ¦ÉzÉ »ÉÉäiÉÉå 
EòÉä ÊxÉªÉÆÊjÉiÉ +Éè®ú =ºÉEäò |ÉnÚù¹ÉEòÉå EòÉä ®úÉäEòxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É EòÒ VÉÉxÉÒ SÉÉÊ½þB*

l VÉ±É |ÉnÚù¹ÉhÉ Eäò Ê´ÉÊ¦ÉzÉ »ÉÉäiÉ EòÉèxÉ ºÉä ½éþ?

l {ÉÉÆSÉ VÉ±É |ÉnÚù¹ÉEòÉå Eäò xÉÉ¨É ¤ÉiÉÉ<B*

l ¤ÉÒEò®ú ̈ Éå {É®úÒIÉhÉ Eò®úEäò CªÉÉ {ÉÉxÉÒ EòÒ º´ÉSUôiÉÉ EòÉ {ÉiÉÉ ±ÉMÉÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ?

l ÊEòºÉÒ +xªÉ VÉ±É »ÉÉäiÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉiÉÉ<B*

+´É±ÉÉäEòxÉ

{ÉÖxÉ®úÉ´ÉiÉÇxÉ

VÉÉÆSÉ
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isM+&iks/kksa ij ok;q iznw"k.k dk izHkkoisM+&iks/kksa ij ok;q iznw"k.k dk izHkko

d{kk 8

fØ;kdyki 3 % isM+&ikS/kksa ij ok;q iznw"k.k dk izHkko

ºÉÆEò±{ÉxÉÉ

{ÉÞ¹`ö¦ÉÚÊ¨É

=qäù¶ªÉ % 

iÉ®úÒEòÉ % 

ºÉ¨ÉªÉ % 

+{ÉäÊIÉiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ % 

|ÉÊ´ÉÊvÉ

´ÉÉªÉÖ |ÉnÚù¹ÉhÉ {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå Eäò Ê´ÉEòÉºÉ EòÉä |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* <ºÉºÉä {ÉÊkÉªÉÉå EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ vÉÒ¨ÉÉ {Éc÷ VÉÉiÉÉ ½èþ* 

ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ +´ÉªÉ´É EòÒ +ÊvÉEò ̈ ÉÉjÉÉ ̈ Éå ={ÉÎºlÉÊiÉ |ÉnÚù¹ÉEò EòÉ EòÉ¨É Eò®úiÉÒ ½èþ* ½þ´ÉÉ ̈ Éå +xÉäEò |ÉnÚù¹ÉEò ½þÉäiÉä ½éþ VÉèºÉä SPM, Co2, 

Co, No2, So2* {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå +Éè®ú VÉÒ´É-VÉÆiÉÖ+Éå {É®ú <xÉEòÉ |ÉÊiÉEÚò±É |É¦ÉÉ´É {Éc÷iÉÉ ½èþ*

ºÉ¨ÉÉxÉ =©É Eäò {ÉÉèvÉÉå EòÒ {ÉÊkÉªÉÉå +Éè®ú ºÉ¨ÉÉxÉ |ÉVÉÉÊiÉ Eäò {ÉÉèvÉÉå EòÉ |ÉnÚùÊ¹ÉiÉ +Éè®ú |ÉnÚù¹ÉhÉ ®úÊ½þiÉ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ̈ Éå Ê´ÉEòÉºÉ EòÒ 

iÉÖ±ÉxÉÉ Eò®úxÉÉ* 

ºÉ¨ÉÚ½þ EòÉªÉÇ

60 Ê¨ÉxÉ]õ

ºÉc÷Eò Eäò ÊEòxÉÉ®äú =MÉä ½ÖþB {ÉÉèvÉä +Éè®ú |ÉnÚù¹ÉhÉ ®úÊ½þiÉ IÉäjÉ VÉèºÉä EòÉì±ÉÉäxÉÒ ªÉÉ ¤ÉMÉÒSÉä ̈ Éå =MÉä {ÉÉèvÉä*

l EòIÉÉ Eäò ºÉ¦ÉÒ Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä ¤ÉÉ½þ®ú PÉÖ¨ÉÉxÉä ±Éä VÉÉBÆ iÉÉÊEò ́ Éä ºÉc÷Eò Eäò ÊEòxÉÉ®äú |ÉnÚùÊ¹ÉiÉ ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ̈ Éå =MÉä {ÉÉèvÉÉå EòÒ {ÉÊkÉªÉÉå EòÉä 
BEòÊjÉiÉ Eò®ú ºÉEåò* Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä |ÉnÚù¹ÉhÉ ®úÊ½þiÉ IÉäjÉ VÉèºÉä ÊEòºÉÒ ¤ÉMÉÒSÉä ̈ Éå ¦ÉÒ ±Éä VÉÉBÆ iÉÉÊEò ́ É½þÉÆ ºÉä ́ Éä º´ÉºlÉ {ÉÉèvÉÉå EòÒ 
{ÉÊkÉªÉÉå EòÉä BEòÊjÉiÉ Eò®ú ºÉEåò*

l Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä ÊxÉnæù¶É ÊnùªÉÉ VÉÉBMÉÉ ÊEò ́ Éä |ÉnÚùÊ¹ÉiÉ +Éè®ú +|ÉnÚùÊ¹ÉiÉ IÉäjÉ Eäò {ÉÉèvÉÉå EòÒ ¡ÖòxÉMÉÒ Eäò xÉÒSÉä EòÒ iÉÒºÉ®úÒ +Éè®ú SÉÉèlÉÒ 
{ÉÊkÉªÉÉÆ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ SÉÖxÉå*

l |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ±ÉÉ ̈ Éå VÉÉEò®ú Ê´ÉtÉlÉÔ nùÉäxÉÉå iÉ®ú½þ EòÒ {ÉÊkÉªÉÉå EòÒ ±ÉÆ¤ÉÉ<Ç-SÉÉèc÷É<Ç +Éè®ú ́ ÉVÉxÉ EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ Eò®åú +Éè®ú VÉÉxÉå ÊEò =xÉ¨Éå CªÉÉ 
+ÆiÉ®ú ½èþ*

l |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ±ÉÉ ̈ Éå ±ÉÉ<Ç MÉ<Ç <xÉ {ÉÊkÉªÉÉå EòÉä BEò ]Åäõ ̈ Éå ®úJÉ Eò®ú {ÉÉxÉÒ ºÉä vÉÉäEò®ú ºÉÉ¡ò Eò®åú +Éè®ú Ê¡ò®ú {ÉÉxÉÒ Eäò ®ÆúMÉ ̈ Éå +ÉB ¤Énù±ÉÉ´É 
EòÉ +´É±ÉÉäEòxÉ Eò®åú*
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isM+&ikS/kksa ij ok;q iznw"k.k dk izHkkoisM+&ikS/kksa ij ok;q iznw"k.k dk izHkko

+´É±ÉÉäEòxÉ

{ÉÖxÉ®úÉ´ÉiÉÇxÉ

VÉÉÆSÉ

|ÉnÚùÊ¹ÉiÉ IÉäjÉ ºÉä ±ÉÒ MÉ<Ç {ÉÊkÉªÉÉå EòÒ ±ÉÆ¤ÉÉ<Ç -------, SÉÉèc÷É<Ç ------- +Éè®ú ́ ÉVÉxÉ ---------½èþ* VÉ¤ÉÊEò +|ÉnÚùÊ¹ÉiÉ IÉäjÉ ºÉä ±ÉÒ MÉ<Ç 
{ÉÊkÉªÉÉå EòÒ ±ÉÆ¤ÉÉ<Ç -------, SÉÉèc÷É<Ç ------- +Éè®ú ́ ÉVÉxÉ ---------½èþ*

<ºÉºÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉiÉÉ ½èþ ÊEò |ÉnÚùÊ¹ÉiÉ IÉäjÉ Eäò {ÉÉèvÉÉå EòÒ {ÉÊkÉªÉÉå EòÉ +ÉEòÉ®ú UôÉä]õÉ ½èþ* |ÉnÚùÊ¹ÉiÉ IÉäjÉ Eäò {ÉÉèvÉÉå EòÒ {ÉÊkÉªÉÉå EòÉä vÉÉäxÉä {É®ú ]Åäõ 
Eäò {ÉÉxÉÒ EòÉ ®ÆúMÉ MÉÉgøÉ ½þÉä MÉªÉÉ ½èþ* <ºÉºÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉiÉÉ ½èþ ÊEò =xÉ {É®ú BºÉ{ÉÒB¨É EòÒ ̈ ÉÉjÉÉ VÉ¨ÉÒ ½Öþ<Ç lÉÒ* {ÉÊkÉªÉÉå Eäò +ÉEòÉ®ú ̈ Éå ----
|ÉÊiÉ¶ÉiÉ EòÉ +ÆiÉ®ú ½èþ*

´ÉÉªÉÖ |ÉnÚù¹ÉEòÉå EòÉ {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå Eäò Ê´ÉEòÉºÉ {É®ú |ÉÊiÉEÚò±É |É¦ÉÉ´É {Éc÷iÉÉ ½èþ VÉèºÉÉ ÊEò {ÉÊkÉªÉÉå Eäò +ÉEòÉ®ú +Éè®ú =xÉ {É®ú BºÉ{ÉÒB¨É EòÒ 
¨ÉÉjÉÉ EòÉä näùJÉ Eò®ú {ÉiÉÉ SÉ±ÉiÉÉ ½èþ* +iÉ% ªÉä {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå Eäò Ê´ÉEòÉºÉ Eäò Ê±ÉB ½þÉÊxÉEòÉ®úEò ½éþ*

l |ÉnÚù¹ÉEò CªÉÉ ½éþ?

l EÖòUô ́ ÉÉªÉÖ |ÉnÚù¹ÉEòÉå Eäò xÉÉ¨É ¤ÉiÉÉ<B*

l {ÉÊkÉªÉÉÆ ºÉ¨ÉÉxÉ +ÉEòÉ®ú EòÒ CªÉÉå SÉÖxÉÒ VÉÉxÉÒ SÉÉÊ½þB?

l nùÉä +±ÉMÉ-+±ÉMÉ {ÉÉèvÉÉå ºÉä ±ÉÒ MÉ<Ç {ÉÊkÉªÉÉå ̈ Éå +É{ÉxÉä CªÉÉ +ÆiÉ®ú {ÉÉªÉÉ?

l {ÉÊkÉªÉÉå EòÒ >ð{É®úÒ ºÉiÉ½þ {É®ú ={ÉÎºlÉiÉ |ÉnÚù¹ÉEò EòÉ xÉÉ¨É ¤ÉiÉÉ<B*
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ºÉÆEò±{ÉxÉÉ

{ÉÞ¹`ö¦ÉÚÊ¨É

=qäù¶ªÉ % 

iÉ®úÒEòÉ % 

ºÉ¨ÉªÉ % 

+{ÉäÊIÉiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ % 

|ÉÊ´ÉÊvÉ

{ÉÉÊ®úÎºlÉÊiÉEòÒªÉ ºlÉÉªÉÒi´É ¤ÉxÉÉB ®úJÉxÉä ̈ Éå Ê´ÉÊ¦ÉzÉ {ÉÉä¹ÉhÉVÉ ºiÉ®úÉå EòÉ ̈ É½þk´É

{Éäc÷-{ÉÉèvÉä =i{ÉÉnùEò ½éþ, ¤Éc÷Ò ºÉÆJªÉÉ ̈ Éå {ÉÉB VÉÉiÉä ½éþ +Éè®ú {ÉÉÊ®úÎºlÉÊiÉEòÒ iÉÆjÉ ̈ Éå =x½þÓ Eäò {ÉÉºÉ +ÊvÉEòiÉ¨É ¤ÉÉªÉÉä¨ÉÉºÉ ½éþ* ¶ÉÉEòÉ½þÉ®úÒ 
VÉÉä ÊEò nÚùºÉ®äú ºiÉ®ú EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®úiÉä ½éþ, +{ÉxÉä ¦ÉÉäVÉxÉ Eäò Ê±ÉB {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú ®ú½þiÉä ½éþ* ̈ ÉÉÆºÉÉ½þÉ®úÒ, VÉÉä ÊEò iÉÒºÉ®äú ºiÉ®ú EòÉ 
ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®úiÉä ½éþ, +{ÉxÉä ¦ÉÉäVÉxÉ Eäò Ê±ÉB ¶ÉÉEòÉ½þÉ®úÒ {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú ®ú½þiÉä ½éþ*

|ÉEÞòÊiÉ ̈ Éå VÉÒ´É +´ÉªÉªÉÒ Eäò {ÉnùGò¨É Eäò º´É°ü{É EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉÉ*

lewg dk;Z

40 Ê¨ÉxÉ]õ

{ÉÉÆSÉ-Uô½þ nùVÉÇxÉ ̈ ÉÉÊSÉºÉ Eäò JÉÉ±ÉÒ Êb÷¤¤Éä*

l Ê{É®úÉÊ¨Éb÷ ¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ̈ ÉÉÊSÉºÉ Eäò JÉÉ±ÉÒ Êb÷¤¤Éä VÉÖ]õÉ<B* 

l ¨ÉÉÊSÉºÉ Eäò JÉÉ±ÉÒ Êb÷¤¤ÉÉå EòÒ ºÉ¤ÉºÉä ÊxÉSÉ±ÉÒ {ÉÆÊHò EòÉä =i{ÉÉnùEò {Éäc÷-{ÉÉèvÉä xÉÉ¨É nùÒÊVÉB*

l nÚùºÉ®úÒ {ÉÆÊHò EòÉä {É½þ±ÉÉ ={É¦ÉÉäHòÉ xÉÉ¨É nùÒÊVÉB*

l iÉÒºÉ®úÒ {ÉÆÊHò EòÉä nÚùºÉ®úÉ ={É¦ÉÉäHòÉ xÉÉ¨É nùÒÊVÉB +Éè®ú <ºÉÒ iÉ®ú½þ ºÉ¦ÉÒ {ÉÆÊHòªÉÉå EòÉä xÉÉ¨É näùiÉä VÉÉ<B*

l ¨ÉÉÊSÉºÉ Eäò JÉÉ±ÉÒ Êb÷¤¤ÉÉå ºÉä ¤ÉxÉÉB MÉB Ê{É®úÉÊ¨Éb÷ Eäò føÉÆSÉä ̈ Éå ºÉä ºÉÉ´ÉvÉÉxÉÒ{ÉÚ´ÉÇEò BEò Êb÷¤¤ÉÉ ÊxÉEòÉÊ±ÉB* >ð{É®ú ºÉä xÉÒSÉä iÉEò {ÉÚ®úÉ 
EòÉ {ÉÚ®úÉ føÉÆSÉÉ ÊMÉ®ú VÉÉBMÉÉ*

l <ºÉ føÉÆSÉä EòÉä Ê¡ò®ú ºÉä ¤ÉxÉÉ<B +Éè®ú BEò Êb÷¤¤ÉÉ ÊxÉEòÉ±É nùÒÊVÉB*

l <ºÉ ÊGòªÉÉ EòÉä +xÉäEò ¤ÉÉ®ú nùÉä½þ®úÉ<B +Éè®ú +´É±ÉÉäEòxÉ EòÒÊVÉB ÊEò CªÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*

l {ÉÉÊ®úÎºlÉÊiÉEòÒ iÉÆjÉ Eäò Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ºiÉ®úÉå EòÉä nù¶ÉÉÇxÉä ́ ÉÉ±Éä ̈ ÉÉÊSÉºÉ EòÒ Êb÷¤¤ÉÒ Eäò +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ºiÉ®ú ½éþ <ºÉÊ±ÉB ̈ ÉÉÊSÉºÉ Eäò Êb÷¤¤ÉÉå 
EòÉä ÊxÉ¨xÉ |ÉEòÉ®ú ºÉä xÉÉ¨É ÊnùªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB-

ikfjfLFkfrdh; fijkfeMikfjfLFkfrdh; fijkfeM

d{kk 8

fØ;kdyki 4 % ikfjfLFkfrdh; fijkfeM
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l {Éäc÷-{ÉÉèvÉä, ¶ÉÉEòÉ½þÉ®úÒ, ̈ ÉÉÆºÉÉ½þÉ®úÒ ªÉÉ

l ÊSÉjÉ ÊSÉ{ÉEòÉBÆ- {Éäc÷-{ÉÉèvÉä, ¶ÉÉEòÉ½þÉ®úÒ, ̈ ÉÉÆºÉÉ½þÉ®úÒ*

½þ®ú ¤ÉÉ®ú VÉ¤É ̈ ÉÉÊSÉºÉ Eäò Êb÷¤¤ÉÉå ºÉä ¤ÉxÉÉB MÉB føÉÆSÉä ̈ Éå ºÉä BEò Êb÷¤¤ÉÉ ÊxÉEòÉ±ÉÉ MÉªÉÉ iÉÉä {ÉÚ®úÉ EòÉ {ÉÚ®úÉ føÉÆSÉÉ ÊMÉ®ú MÉªÉÉ* <ºÉÒ iÉ®ú½þ BEò 
ºiÉ®ú ºÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ VÉÒ´É +´ÉªÉªÉÒ nÚùºÉ®äú VÉÒ´É +´ÉªÉªÉÒ {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú ́ Éä BEò nÚùºÉ®äú EòÉä |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ Eò®úiÉä ½éþ* <xÉEòÉ ¦ÉÒ BEò 
ºiÉ®ú nÚùºÉ®äú Eäò ºÉÉlÉ +ÆiÉÌxÉ¦ÉÇ®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ* <xÉ¨Éå ºÉä BEò ¦ÉÒ JÉi¨É ½þÉä VÉÉB iÉÉä {ÉÚ®úÉ {ÉÉÊ®úÎºlÉÊiÉEòÒ iÉÆjÉ fø½þ VÉÉBMÉÉ*

<ºÉ ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É EòÉä Eò®úxÉä Eäò ¤ÉÉnù ¤ÉSSÉä VÉÒ´É +´ÉªÉªÉÒ EòÒ +ÆiÉÌxÉ¦ÉÇ®úiÉÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉ ºÉEåòMÉä*

BEò ºÉ¨ÉÖnùÉªÉ ̈ Éå ½þ®ú ́ ªÉÊHò BEò nÚùºÉ®äú ºÉä VÉÖc÷É +Éè®ú {É®úº{É®ú +ÆiÉÌxÉ¦ÉÇ®ú ®ú½þiÉÉ ½èþ* ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ºiÉ®ú {É®ú ÊEòºÉÒ +´ÉªÉªÉÒ Eäò xÉ¹]õ ½þÉäxÉä 
EòÉ |É¦ÉÉ´É nÚùºÉ®äú ºiÉ®ú Eäò +´ÉªÉÊªÉªÉÉå {É®ú {Éc÷iÉÉ ½èþ* xÉ ÊºÉ¡Çò ̈ ÉÉxÉ´É +ÎºiÉi´É Eäò Ê±ÉB ¤ÉÎ±Eò {ÉÞl´ÉÒ {É®ú ®ú½þxÉä ́ ÉÉ±Éä |ÉiªÉäEò VÉÒ´ÉvÉÉ®úÒ 
Eäò Ê±ÉB {ÉÉÊ®úÎºlÉÊiÉEòÒ ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ EòÉä ¤ÉxÉÉB ®úJÉxÉÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ*

l BEò ½þ®úÒ¦É®úÒ PÉÉºÉ ́ ÉÉ±Éä VÉÆMÉ±É ̈ Éå ®ú½þxÉä ́ ÉÉ±Éä ºÉ¦ÉÒ ¤ÉÉPÉÉå EòÉä ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ uùÉ®úÉ ̈ ÉÉ®ú ÊnùªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* EÖòUô ºÉ¨ÉªÉ ¤ÉÉnù ́ É½þ ½þ®úÉ¦É®úÉ 
VÉÆMÉ±É ¤ÉÒ½þc÷ ̈ Éå iÉ¤nùÒ±É ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ EòlÉxÉ EòÒ ́ ªÉÉJªÉÉ EòÒÊVÉB*

l ¨ÉÉxÉ ±ÉÒÊVÉB ÊEò BEò {ÉÉÊ®úÎºlÉÊiÉEòÒ iÉÆjÉ ̈ Éå ÊºÉ¡Çò {Éäc÷-{ÉÉèvÉä, Ê½þ®úxÉ +Éè®ú ¤ÉÉPÉ ®ú½þiÉä ½éþ* +MÉ®ú =ºÉ¨Éå ºÉä ºÉÉ®äú Ê½þ®úxÉ MÉÉªÉ¤É ½þÉä 

VÉÉBÆ iÉÉä CªÉÉ ½þÉäMÉÉ?

+´É±ÉÉäEòxÉ

{ÉÖxÉ®úÉ´ÉiÉÇxÉ

milagkj

VÉÉÆSÉ

ikfjfLFkfrdh; fijkfeMikfjfLFkfrdh; fijkfeM
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d{kk esa rkykcd{kk esa rkykc

d{kk 8

fØ;kdyki 5 % d{kk esa rkykc

ºÉÆEò±{ÉxÉÉ

{ÉÞ¹`ö¦ÉÚÊ¨É

=qäù¶ªÉ % 

iÉ®úÒEòÉ % 

ºÉ¨ÉªÉ % 

+{ÉäÊIÉiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ

|ÉÊ´ÉÊvÉ

{ÉÉÊ®úÎºlÉÊiÉEòÒ iÉÆjÉ JÉÖnù +{ÉxÉä +ÎºiÉi´É EòÉä ¤ÉxÉÉB ®úJÉiÉÉ ½èþ*

VÉè´É +Éè®ú +VÉè´É iÉk´É {ÉÉÊ®úÎºlÉÊiÉEòÒ iÉÆjÉ ̈ Éå BEò nÚùºÉ®äú {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú ½éþ +Éè®ú {É®úº{É®ú ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ ¤ÉxÉÉB ®úJÉiÉä ½éþ* JÉÊxÉVÉ {ÉÉä¹ÉEò iÉk´ÉÉå 
EòÉ {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå, ´ÉxªÉ VÉÒ´É-VÉÆiÉÖ+Éå, Ê¨É]Âõ]õÒ ¨Éå ®ú½þxÉä ´ÉÉ±Éä EòÒcä÷-¨ÉEòÉäc÷Éå +Éè®ú EòÒcä÷-¨ÉEòÉäc÷Éå Eäò +VÉè´É ={ÉÉnùÉxÉÉå ¨Éå ±ÉMÉÉiÉÉ®ú 
{ÉÖxÉSÉÇGòhÉ ½þÉäiÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* ´ÉxªÉ VÉÒ´É-VÉÆiÉÖ+Éå +Éè®ú {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå EòÉ {É®úº{É®ú MÉèºÉÉå EòÉ +ÉnùÉxÉ-|ÉnùÉxÉ ½þÉäiÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ 
{ÉÉÊ®úÎºlÉÊiÉEòÒ iÉÆjÉ ¤ÉÉ½þ®ú ºÉä Ê¤ÉxÉÉ {ÉÉä¹ÉEò iÉk´ÉÉå EòÉä OÉ½þhÉ ÊEòB +{ÉxÉä +ÎºiÉi´É EòÉä ¤ÉxÉÉB ®úJÉiÉÉ ½èþ* ́ É½þ ¤ÉÉ½þ®ú ºÉä Eäò´É±É ºÉÚªÉÇ EòÒ 
®úÉä¶ÉxÉÒ Eäò °ü{É ̈ Éå >ðVÉÉÇ OÉ½þhÉ Eò®úiÉÉ ½èþ*

EòIÉÉ ̈ Éå BEò UôÉä]õÉ ºÉÆiÉÖÊ±ÉiÉ VÉ±ÉÒªÉ {ÉÉÊ®úÎºlÉÊiÉEòÒ iÉÆjÉ ¤ÉxÉÉxÉÉ*

ºÉ¨ÉÚ½þ EòÉªÉÇ

60 Ê¨ÉxÉ]õ

nùÉä {ÉÉÆSÉ ±ÉÒ]õ®ú Eäò ¤Écä÷ føCEòxÉ ́ ÉÉ±Éä {ÉÉ®únù¶ÉÔ VÉÉ®ú, EÖòUô VÉ±ÉÒªÉ {ÉÉèvÉä, UôÉä]äõ-UôÉä]äõ VÉ±É VÉÒ´É VÉèºÉä ̈ ÉUô±ÉÒ, Ê¨É]Âõ]õÒ, ¤ÉVÉ®úÒ, ¤Écä÷ 
¤ÉiÉÇxÉ ̈ Éå {ÉÉxÉÒ*

l ¤Écä÷ ¤ÉiÉÇxÉ ̈ Éå xÉ±É EòÉ {ÉÉxÉÒ ¦É®ú Eò®ú EÖòUô ÊnùxÉ Eäò Ê±ÉB ®úJÉ nåù iÉÉÊEò =ºÉ¨Éå ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉ EòÒ MÉèºÉå Ê¨ÉÊ¸ÉiÉ ½þÉä ºÉEåò*

l nùÉäxÉÉå ¤Écä÷ VÉÉ®úÉå ̈ Éå Ê¨É]Âõ]õÒ, ¤ÉVÉ®úÒ +ÉÊnù b÷É±Éå*

l BEò VÉÉ®ú ̈ Éå EÖòUô VÉ±ÉÒªÉ {ÉÉèvÉä b÷É±Éå +Éè®ú +MÉ®ú {ÉÉèvÉä Ê¨É]Âõ]õÒ ̈ Éå =MÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ½éþ iÉÉä =x½åþ VÉÉ®ú ̈ Éå {Éc÷Ò Ê¨É]Âõ]õÒ +Éè®ú ¤ÉVÉ®úÒ +ÉÊnù ̈ Éå 
®úÉä{Éå* +¤É =ºÉ VÉÉ®ú EòÉä iÉÒxÉ-SÉÉèlÉÉ<Ç {ÉÉxÉÒ ºÉä ¦É®ú nåù +Éè®ú lÉÉäcä÷ ÊnùxÉ Eäò Ê±ÉB <ºÉÒ iÉ®ú½þ ºÉä UôÉäc÷ nåù*

l =ºÉ VÉÉ®ú ̈ Éå EÖòUô UôÉä]õÒ-UôÉä]õÒ ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉÆ +Éè®ú PÉÉåPÉä b÷É±É nùÒÊVÉB +Éè®ú <ºÉä VÉÉ®ú-+ xÉÉ¨É nùÒÊVÉB*

l nÚùºÉ®äú VÉÉ®ú ̈ Éå {ÉÉèvÉÉå Eäò +±ÉÉ´ÉÉ ́ É½þ ºÉ¤É EÖòUô b÷É±É nùÒÊVÉB VÉÉä VÉÉ®ú-+ ̈ Éå b÷É±ÉÉ ½èþ* +Éè®ú <ºÉä VÉÉ®ú-¤É xÉÉ¨É nùÒÊVÉB*
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d{kk esa rkykcd{kk esa rkykc

l <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉ vªÉÉxÉ ®úJÉå ÊEò nùÉäxÉÉå VÉÉ®úÉå Eäò føCEòxÉ ̀ öÒEò ºÉä ¤ÉÆnù ÊEòB MÉB ½éþ* VÉÉ®ú EòÉä ÊJÉc÷EòÒ Eäò {ÉÉºÉ ®úJÉå iÉÉÊEò =x½åþ 
{ÉªÉÉÇ{iÉ ̈ ÉÉjÉÉ ̈ Éå ®úÉä¶ÉxÉÒ Ê¨É±ÉiÉÒ ®ú½äþ* VÉÉ®ú EòÉä ºÉÒvÉä ºÉÚ®úVÉ EòÒ ÊEò®úhÉÉå Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä {Éc÷xÉä ºÉä ¤ÉSÉÉBÆ CªÉÉåÊEò =ºÉºÉä VÉÉ®ú EòÉ {ÉÉxÉÒ 
MÉ®ú¨É ½þÉä VÉÉBMÉÉ*

l EÖòUô ÊnùxÉÉå ¤ÉÉnù VÉÉ®úÉå Eäò føCEòxÉ Eäò SÉÉ®úÉå iÉ®ú¡ò ̈ ÉÉä¨É Ê{ÉPÉ±ÉÉ Eò®ú ±ÉMÉÉBÆ +Éè®ú =x½åþ {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ ºÉÒ±É Eò®ú nåù iÉÉÊEò {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ 
+Éè®ú VÉÉ®ú Eäò ¤ÉÒSÉ ½þ´ÉÉ EòÉ +ÉnùÉxÉ-|ÉnùÉxÉ xÉ ½þÉä ºÉEäò*

l EÖòUô ÊnùxÉÉå Eäò ¤ÉÉnù VÉÉ®ú-+ E Ò ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉÆ +Éè®ú PÉÉåPÉä VÉÒÊ´ÉiÉ ®ú½åþMÉä ̈ ÉMÉ®ú VÉÉ®ú-¤É Eäò ̈ É®ú VÉÉBÆMÉä*

l VÉÉ®ú-+ Eäò {ÉÉèvÉä |ÉEòÉ¶É ºÉÆ¶±Éä¹ÉhÉ |ÉÊGòªÉÉ Eäò uùÉ®úÉ EòÉ¤ÉÇxÉb÷É<Ç+ÉCºÉÉ<b÷ ±ÉäiÉä ½é +Éè®ú +ÉìCºÉÒVÉxÉ UôÉäc÷iÉä ½éþ*

l UôÉä]õÒ ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉÆ +Éè®ú PÉÉåPÉä ºÉÉÆºÉ ±ÉäxÉä Eäò Ê±ÉB +ÉìCºÉÒVÉxÉ EòÉ <ºiÉä¨ÉÉ±É Eò®úiÉä ½éþ <ºÉÊ±ÉB ́ Éä VÉÒÊ´ÉiÉ ®ú½þiÉä ½éþ*

l VÉÉ®ú-¤É ̈ Éå EòÉä<Ç {ÉÉèvÉÉ xÉ½þÓ ½èþ <ºÉÊ±ÉB =ºÉ¨Éå +ÉìCºÉÒVÉxÉ ½þÒ ={É±É¤vÉ xÉ½þÓ ½èþ <ºÉÊ±ÉB =ºÉ VÉÉ®ú Eäò VÉÒ´É-VÉÆiÉÖ VÉÒÊ´ÉiÉ xÉ½þÓ ®ú½þ 
{ÉÉB*

l VÉÉ®ú-+ ¨Éå +{ÉPÉ]õxÉ EòÒ |ÉÊGòªÉÉ uùÉ®úÉ Ê¨É]Âõ]õÒ +Éè®ú ¤ÉVÉ®úÒ +ÉÊnù ºÉä {ÉÉèvÉä {ÉÉä¹ÉEò iÉk´É OÉ½þhÉ Eò®úiÉä ½éþ +Éè®ú <ºÉ iÉ®ú½þ ´É½þÉÆ 
{ÉÉÊ®úÎºlÉÊiÉEòÒ iÉÆjÉ +{ÉxÉä +É{ÉEòÉä º´ÉªÉÆ ¤ÉxÉÉB ®úJÉiÉÉ ½èþ* {ÉÉèvÉä UôÉä]õÒ ̈ ÉUôÊ±ÉªÉÉå +Éè®ú PÉÉåPÉÉå EòÉä ¦ÉÉäVÉxÉ ¦ÉÒ |ÉnùÉxÉ Eò®úiÉä ½éþ*

<ºÉ ÊGòªÉÉ Eäò uùÉ®úÉ ªÉ½þ º{É¹]õ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò {Éäc÷-{ÉÉèvÉä, ́ ÉxªÉ VÉÒ´É-VÉÆiÉÖ, EòÒcä÷-¨ÉEòÉäcä÷ +Éè®ú nÚùºÉ®äú +VÉèÊ´ÉEò {ÉnùÉlÉÇ {ÉÉÊ®úÎºlÉÊiÉEòÒ iÉÆjÉ 
¨Éå ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ ¤ÉxÉÉB ®úJÉxÉä Eäò Ê±ÉB ÊEòºÉ iÉ®ú½þ {É®úº{É®ú ́ ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úiÉä ½éþ* VÉÉ®ú Eäò {ÉÉxÉÒ EòÒ >ð{É®úÒ ºÉiÉ½þ EòÒ ½þ´ÉÉ ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉ EòÉ 
ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®úiÉÒ ½èþ* VÉÉ®ú Eäò {Éånäù ̈ Éå {Éc÷Ò Ê¨É]Âõ]õÒ +Éè®ú ¤ÉVÉ®úÒ +ÉÊnù +{ÉPÉ]õxÉ EòÒ |ÉÊGòªÉÉ uùÉ®úÉ {ÉÉä¹ÉEò iÉk´ÉÉå EòÉä ́ ÉÉ{ÉºÉ ±ÉÉiÉä ½éþ +Éè®ú 
<ºÉ iÉ®ú½þ +{ÉPÉ]õEòÉå, ´ÉxªÉ VÉÒ´É-VÉÆiÉÖ+Éå +Éè®ú {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ {ÉÉä¹ÉEò iÉk´ÉÉå EòÉ {ÉÖxÉSÉÇGòhÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* +ÆiÉiÉ& {ÉÚhÉÇ °ü{É ºÉä 
{ÉÉÊ®úÎºlÉÊiÉEòÒ iÉÆjÉ EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*

l VÉÉ®ú ̈ Éå {Éc÷Ò Ê¨É]Âõ]õÒ EòÒ CªÉÉ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ?

l VÉÉ®ú EòÉä {ÉÉxÉÒ ºÉä {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ CªÉÉå xÉ½þÓ ¦É®úÉ VÉÉiÉÉ?

l {ÉÉèvÉÉå EòÉä {ÉÉä¹ÉEò iÉk´É Eò½þÉÆ ºÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉä ½éþ?

l VÉÉ®ú Eäò {ÉÉxÉÒ EòÒ >ð{É®úÒ ºÉiÉ½þ {É®ú ¤ÉSÉÒ VÉMÉ½þ EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Eäò ÊEòºÉ +´ÉªÉ´É ºÉä EòÒ VÉÉ ºÉEòiÉÒ ½èþ?

l ªÉÊnù {ÉÉÊ®úÎºlÉÊiÉEòÒ iÉÆjÉ ºÉä ºÉ¦ÉÒ VÉÒ´É-VÉÆiÉÖ+Éå EòÉä ½þ]õÉ ÊnùªÉÉ VÉÉB iÉÉä CªÉÉ {Éäc÷-{ÉÉèvÉä VÉÒÊ´ÉiÉ ®ú½þ {ÉÉBÆMÉä*

+´É±ÉÉäEòxÉ

{ÉÖxÉ®úÉ´ÉiÉÇxÉ

VÉÉÆSÉ
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ÅtkZ ds oSdfYid lzksr dk mi;ksxÅtkZ ds oSdfYid lzksr dk mi;ksx

d{kk 8

fØ;kdyki 6 % ÅtkZ ds oSdfYid lzksr dk mi;ksx

ºÉÆEò±{ÉxÉÉ % 

{ÉÞ¹`ö¦ÉÚÊ¨É

=qäù¶ªÉ % 

iÉ®úÒEòÉ % 

ºÉ¨ÉªÉ % 

|ÉÊ´ÉÊvÉ

+´É±ÉÉäEòxÉ

ºÉÉè®ú >ðVÉÉÇ EòÉ nùÉä½þxÉ

¨ÉÉxÉ´É Eò±ªÉÉhÉ Eäò Ê±ÉB ºÉÉè®ú >ðVÉÉÇ EòÉ |ÉiªÉIÉ ªÉÉ {É®úÉäIÉ °ü{É ºÉä <ºiÉä¨ÉÉ±É ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* ºÉÚªÉÇ Eäò Ê´ÉEòÒ®úhÉ ºÉä |ÉiªÉIÉ ºÉÉè®ú 
>ðVÉÉÇ |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ VÉ¤ÉÊEò {É®úÉäIÉ ºÉÉè®ú >ðVÉÉÇ =xÉ iÉk´ÉÉå ºÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ ÊVÉx½þÉåxÉä {É½þ±Éä ºÉä Ê´ÉEòÒ®úhÉ uùÉ®úÉ ºÉÉè®ú >ðVÉÉÇ OÉ½þhÉ EòÒ 
½þÉäiÉÒ ½èþ* ºÉÉè®ú >ðVÉÉÇ EòÉ <ºiÉä¨ÉÉ±É ºÉÒvÉä MÉ®ú¨ÉÒ {É½ÖÆþSÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*

´ÉèEòÎ±{ÉEò <ÈvÉxÉ Eäò ={ÉªÉÉäMÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÒ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ Eò®úxÉÉ*

ºÉ¨ÉÚ½þ EòÉªÉÇ

60 Ê¨ÉxÉ]õ

l Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä ºÉ¨ÉÚ½þ ̈ Éå JÉÖ±Éä ̈ ÉènùÉxÉ ̈ Éå ±Éä VÉÉªÉÉ VÉÉBMÉÉ*

l ºÉÉè®ú EÖòEò®ú EòÉ føCEòxÉ JÉÉä±É Eò®ú =ºÉ¨Éå BEò ¤ÉiÉÇxÉ ̈ Éå {ÉÉxÉÒ ¦É®ú Eò®ú ®úJÉ ÊnùªÉÉ VÉÉBMÉÉ*

l ºÉÉè®ú EÖòEò®ú EòÉ føCEòxÉ ¤ÉÆnù Eò®úEäò =ºÉä vÉÚ{É ̈ Éå ®úJÉ ÊnùªÉÉ VÉÉBMÉÉ*

l 30 Ê¨ÉxÉ]õ ¤ÉÉnù ºÉÉè®ú EÖòEò®ú EòÉ føCEòxÉ JÉÉä±ÉÉ VÉÉBMÉÉ*

näùJÉåMÉä ÊEò {ÉÉxÉÒ =¤É±É ®ú½þÉ ½èþ* <ºÉ¨Éå |ÉiªÉIÉ ºÉÉè®ú >ðVÉÉÇ ={ÉªÉÉäMÉ ̈ Éå ±ÉÒ VÉÉ ®ú½þÒ ½èþ*
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1 ºÉÆ¦ÉÉÊ´ÉiÉ +ÊvÉMÉ¨É {ÉÊ®úhÉÉ¨É
Ê´ÉtÉlÉÔ-
l +{ÉxÉä +ÉºÉ{ÉÉºÉ EòÒ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ́ ÉºiÉÖ+Éå, {Éäc÷- {ÉÉèvÉÉå +Éè®ú VÉÉxÉ´É®úÉå EòÉä {É½þSÉÉxÉiÉÉ ½èþ*
l =ºÉ¨Éå {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Eäò Ê´ÉÊ¦ÉzÉ {É½þ±ÉÖ+Éå EòÉä ̈ É½þºÉÚºÉ Eò®úxÉä, =ºÉºÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ VÉÉxÉEòÉ®úÒ BEòÊjÉiÉ Eò®úxÉä, +ÆiÉ®ú Eò®úxÉä, =ºÉEòÉ ́ ÉhÉÇxÉ 

Eò®úxÉä +Éè®ú +Éi¨ÉÉÊ¦É´ªÉÊHò EòÉ EòÉè¶É±É Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½þÉä SÉÖEòÉ ½èþ*
l ´É½þ º´ÉºlÉ VÉÒ´ÉxÉ, {ÉÉxÉÒ +Éè®ú ¦ÉÉäVÉxÉ EòÉä ºÉÖ®úÊIÉiÉ fÆøMÉ ºÉä ®úJÉxÉä iÉlÉÉ PÉ®ú Eäò EÚòcä÷ EòÉä ºÉ½þÒ fÆøMÉ ºÉä ´ªÉ´ÉÎºlÉiÉ Eò®úxÉä Eäò 

ºÉÉvÉÉ®úhÉ ÊxÉªÉ¨ÉÉå EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®úiÉÉ ½èþ*
l =ºÉxÉä +{ÉxÉä +ÉºÉ{ÉÉºÉ Eäò ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉ EòÉä ºÉÖ®úÊIÉiÉ ®úJÉxÉä +Éè®ú º´ÉªÉÆ Eäò ¤ÉSÉÉ´É EòÒ +ÉnùiÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®ú ±ÉÒ ½èþ*
l ´É½þ ÊSÉjÉEòÉ®úÒ, xÉÞiªÉ, ºÉÆMÉÒiÉ, MÉÉªÉxÉ, ¤ÉÉMÉ´ÉÉxÉÒ +Éè®ú +xªÉ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Eäò |ÉÊiÉ +{ÉxÉä |Éä¨É EòÉä 

+Ê¦É´ªÉHò Eò®úiÉÉ ½èþ*
l ´É½þ ºÉ¦ÉÒ ºÉVÉÒ´ÉÉå EòÒ näùJÉ¦ÉÉ±É Eò®úiÉÉ ½èþ*
l ´É½þ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Eäò ¤ÉSÉÉ´É Eäò Ê±ÉB +{ÉäÊIÉiÉ ́ ªÉ´É½þÉ®ú Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ*
l |ÉEÞòÊiÉ Eäò |ÉÊiÉ |Éä¨É, {É¶ÉÖ+Éå Eäò +ÊvÉEòÉ®úÉå EòÉ ºÉ¨¨ÉÉxÉ, {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå +Éè®ú +xªÉ ºÉVÉÒ´ÉÉå EòÒ näùJÉ¦ÉÉ±É Eò®úxÉÉ +Éè®ú {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ EòÉ 

¤ÉSÉÉ´É +ÉÊnù ̈ ÉÚ±ªÉÉå EòÉä ́ É½þ +Éi¨ÉºÉÉiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ*
2. Ê´É¹ÉªÉ´ÉºiÉÖ
+vªÉÉ{ÉEò +{ÉxÉä +xÉÖ¦É´ÉÉå Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú EòIÉÉ 1 +Éè®ú 2 Eäò Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå Eäò Ê±ÉB =xÉEäò +ÉºÉ{ÉÉºÉ Eäò ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ºÉä ºÉÆ¤Érù 
{ÉÉ`ö¬Gò¨É iÉèªÉÉ®ú Eò®åú* <xÉ EòIÉÉ+Éå Eäò Ê±ÉB {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Ê¶ÉIÉÉ EòÉ {ÉÉ`ö¬Gò¨É ¦ÉÉ¹ÉÉ, MÉÊhÉiÉ +Éè®ú º´ÉºlÉ iÉlÉÉ =i{ÉÉnùEò 
VÉÒ´ÉxÉ EòÒ Eò±ÉÉ Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä ½þÒ ÊGòªÉÉÎx´ÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉBMÉÉ*
I ¤ÉSSÉä EòÉ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ
l ¤ÉSSÉä EòÉ |ÉiªÉIÉ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ({ÉÊ®ú´ÉÉ®ú +Éè®ú PÉ®ú, Ê´ÉtÉ±ÉªÉ +Éè®ú Ê¨ÉjÉ, {É¶ÉÖ-{ÉIÉÒ, {Éäc÷-{ÉÉèvÉä +Éè®ú +xªÉ ́ ÉºiÉÖBÆ)*
l ¤ÉSSÉä Eäò +ÉºÉ{ÉÉºÉ Eäò ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ̈ Éå ={ÉÎºlÉiÉ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ {É¶ÉÖ-{ÉIÉÒ +Éè®ú {Éäc÷-{ÉÉèvÉä*
l ºlÉÉxÉÒªÉ ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉ Eäò ¦ÉÉèÊiÉEò ={ÉÉnùÉxÉ VÉèºÉä {Éäc÷-{ÉÉèvÉä, VÉÒ´É-VÉÆiÉÖ +Éè®ú ¦ÉÚÊ¨É*

II {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ +Éè®ú ¤ÉSSÉä EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉBÆ
l ¦ÉÉäVÉxÉ, {ÉÉxÉÒ, ®ú½þxÉä Eäò Ê±ÉB PÉ®ú +Éè®ú JÉä±ÉxÉä EòÒ VÉ°ü®úiÉ*
l nÖùPÉÇ]õxÉÉ, iÉäVÉ vÉÉ®ú ´ÉÉ±ÉÒ ´ÉºiÉÖBÆ, +ÉMÉ +Éè®ú <x½þÒ Eäò VÉèºÉÒ +xªÉ ´ÉºiÉÖ+Éå ºÉä ¤ÉSÉÉ´É*

III ºÉÉ¡ò-ºÉ¡òÉ<Ç +Éè®ú {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ EòÒ näùJÉ¦ÉÉ±É
l ´ÉèªÉÊHòEò º´ÉSUôiÉÉ +Éè®ú +SUôÒ +ÉnùiÉå*
l +{ÉxÉÒ ´ÉºiÉÖ+Éå EòÉä ºÉÉ¡ò-ºÉÖlÉ®äú fÆøMÉ ºÉä ®úJÉxÉÉ*
l +{ÉxÉä +ÉºÉ{ÉÉºÉ ºÉ¡òÉ<Ç ®úJÉxÉÉ (PÉ®ú, JÉä±ÉxÉä EòÒ VÉMÉ½þ, EòIÉÉ +Éè®ú Ê´ÉtÉ±ÉªÉ)*
l {Éäc÷-{ÉÉèvÉä +Éè®ú {É¶ÉÖ-{ÉÊIÉªÉÉå EòÒ näùJÉ¦ÉÉ±É Eò®úxÉÉ
+xÉÖEò®úhÉÒªÉ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉÆ

|ÉÉlÉÊ¨ÉEò ºiÉ®ú EòÒ EòIÉÉ 1 ºÉä 5 iÉEò|ÉÉlÉÊ¨ÉEò ºiÉ®ú EòÒ EòIÉÉ 1 ºÉä 5 iÉEò
ifjf'k"V 1
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xÉÒSÉä nùÒ MÉ<È MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉÆ Eäò´É±É xÉ¨ÉÚxÉä Eäò iÉÉè®ú {É®ú ½éþ, ºÉÆ{ÉÚhÉÇ xÉ½þÓ* +vªÉÉ{ÉEò +{ÉxÉä +xÉÖ¦É´É +Éè®ú ¤ÉSSÉÉå EòÒ ¯ûÊSÉ +Éè®ú 
ºiÉ®ú Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú <xÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ xÉ<Ç MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ*
l ¤ÉSSÉÉå EòÉä |ÉEÞòÊiÉ ¨Éå ÊxÉÊ½þiÉ ºÉÖÆnù®úiÉÉ, ±ÉªÉÉi¨ÉEòiÉÉ, Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ EòÉä ¨É½þºÉÚºÉ Eò®úxÉä Eäò +´ÉºÉ®ú |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉÉ*
l ¤ÉSSÉÉå EòÉä {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå, {É¶ÉÖ-{ÉIÉÒ, PÉ]õxÉÉ, où¶ªÉ +ÉÊnù Eäò +´É±ÉÉäEòxÉ Eäò |ÉÊiÉ |ÉÉäiºÉÉÊ½þiÉ Eò®úxÉÉ*
l |ÉÉEÞòÊiÉEò où¶ªÉÉå Eäò +´É±ÉÉäEòxÉ Eäò Ê±ÉB ªÉÉjÉÉBÆ +ÉªÉÉäÊVÉiÉ Eò®úxÉÉ*
l VÉÒ´ÉxÉ EòÒ ºÉSSÉÒ PÉ]õxÉÉ+Éå {É®ú +ÉvÉÉÊ®úiÉ Eò½þÉÊxÉªÉÉÆ ºÉÖxÉÉxÉÉ*
l SÉÉ]Çõ, ÊSÉjÉ, ¶É¤nù {É½äþ±ÉÒ, Eò]õ+É=]õ +ÉÊnù Eäò |ÉªÉÉäMÉ EòÉä |ÉÉäiºÉÉÊ½þiÉ Eò®úxÉÉ*
l {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå +Éè®ú {É¶ÉÖ-{ÉÊIÉªÉÉå EòÒ näùJÉ¦ÉÉ±É Eäò Ê±ÉB |ÉÉäiºÉÉÊ½þiÉ Eò®úxÉÉ* 
l Ê¨É]Âõ]õÒ, EòÉMÉVÉ EòÉ]õ Eò®ú ªÉÉ =ºÉEòÒ ±ÉÖMÉnùÒ ºÉä ÊJÉ±ÉÉèxÉä, ¤ÉiÉÇxÉ +ÉÊnù ¤ÉxÉÉxÉä EòÒ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå ¨Éå ¦ÉÉMÉ ±ÉäxÉä Eäò Ê±ÉB 

|ÉÉäiºÉÉÊ½þiÉ Eò®úxÉÉ*
l ¤ÉSSÉÉå EòÉä ÊSÉjÉ ªÉÉ EòÉä<Ç ´ÉºiÉÖ ¤ÉxÉÉxÉä ¨Éå ºÉÆ±ÉMxÉ Eò®úxÉÉ*
l ¤ÉSSÉÉå EòÉä +{ÉxÉÒ +Éè®ú +{ÉxÉä +ÉºÉ{ÉÉºÉ Eäò ´ÉÉiÉSÉÉ´É®úhÉ EòÒ ºÉÉ¡ò-ºÉ¡òÉ<Ç ®úJÉxÉä ¨Éå ¨Énùnù Eò®úxÉÉ*
l ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉBÆ ÊxÉ¦ÉÉxÉä +Éè®ú +Ê¦ÉxÉªÉ Eäò Ê±ÉB xÉÉ]õEòÉå EòÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ Eò®úxÉÉ*
l ºÉ¨ÉÖÊSÉiÉ º´ÉºlÉ +ÉnùiÉÉå Eäò Ê´ÉEòÉºÉ Eäò Ê±ÉB ¤ÉSSÉÉå EòÉä ÊxÉnæù¶É näùxÉÉ +Éè®ú <ºÉä ¤ÉgøÉ´ÉÉ näùxÉä Eäò Ê±ÉB ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ VÉÉÆSÉ Eò®úiÉä 

®ú½þxÉÉ*
l ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ´ÉÉnù-Ê´É´ÉÉnù Eäò VÉÊ®úB ¤ÉSSÉÉå Eäò +xÉÖ¦É´É VÉÉxÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò®úxÉÉ*
l |ÉÉEÞòÊiÉEò +Éè®ú {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ºÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ JÉä±É +ÉªÉÉäÊVÉiÉ Eò®úxÉÉ*
l MÉÒiÉ +Éè®ú EòÊ´ÉiÉÉ {ÉÉ`ö EòÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ Eò®úxÉÉ*
l {ÉÉEÇò, ¤ÉMÉÒSÉä, JÉäiÉ ¡ò±ÉÉätÉxÉ +Éè®ú ºÉÆOÉ½þÉ±ÉªÉ +ÉÊnù ÊnùJÉÉxÉÉ*

ifjf'k"V 1
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EòIÉÉ 3 ºÉä 5 iÉEò
<xÉ EòIÉÉ+Éå ¨Éå {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Ê¶ÉIÉÉ {ÉªÉÉÇ´É®úÊhÉEò Ê¶ÉIÉÉ Eäò iÉÉè®ú {É®ú BEò +±ÉMÉ Ê´É¹ÉªÉ ½èþ* <ºÉÊ±ÉB <ºÉ¨Éå {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Eäò |ÉÊiÉ 
¤ÉSSÉÉå ¨Éå BEò ºÉEòÉ®úÉi¨É ºÉÉäSÉ, ºÉ½þÒ +ÉnùiÉå +Éè®ú EòÉè¶É±É Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®úxÉÉ ½þÒ ¨ÉÖJªÉ =qäù¶ªÉ ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB*

ifjf'k"V 1

1 {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ& nÚù®ú +Éè®ú {ÉÉºÉ l ½þ¨ÉÉ®äú +ÉºÉ{ÉÉºÉ EòÒ ºÉVÉÒ´É l ºÉVÉÒ´É +Éè®ú ÊxÉVÉÔ´É ́ ÉºiÉÖ+Éå l {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ EòÉ +lÉÇ- ºÉVÉÒ´É +Éè®ú
+Éè® ÊxÉVÉÔ´É ́ ÉºiÉÖBÆ ¨Éå ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉ +Éè®ú +ÆiÉ® ÊxÉVÉÔ´É +Éè®ú =xÉEäò ¤ÉÒSÉ +ÆiÉºÉÈ¤ÉÆvÉ

l -ºÉVÉÒ´É ́ ÉºiÉÖBÆ- l {ÉÉèvÉÉå Eäò Ê´ÉÊ¦ÉzÉ Ê½þººÉä +Éè®ú l {É¶ÉÖ-{ÉIÉÒ +Éè®ú {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå ̈ Éå
{Éäc÷-{ÉÉèvÉä +Éè®ú VÉÉxÉ´É®ú =xÉEòÉ EòÉ¨É- VÉc÷, iÉxÉÉ, {ÉkÉÒ, ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉ +Éè®ú +ÆiÉ®ú

¡Úò±É +Éè®ú ¤ÉÒVÉ
l ¨ÉxÉÖ¹ªÉ +Éè®ú VÉÉxÉ´É®úÉå ̈ Éå l ¶É®úÒ®ú Eäò ̈ ÉÖJªÉ +ÉÆiÉÊ®úEò +ÆMÉ- l ¨ÉÉxÉ´É ¶É®úÒ®ú Eäò ̈ ÉÖJªÉ +ÉÆiÉÊ®úEò +ÆMÉ

¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉBÆ xÉÉ¨É +Éè®ú =xÉEòÒ {É½þSÉÉxÉ (¡äò¡òcä÷, Ênù±É +Éè®ú {Éä]õ) +Éè®ú =xÉEòÉ
+Éè®ú +ÆiÉ® EòÉ¨É

l ¶É®úÒ®ú Eäò ¤ÉÉ½þ®úÒ +ÆMÉ
l ºlÉÉxÉÒªÉ {ÉÊ®ú´Éä¶É Eäò l ºlÉÉxÉÒªÉ {ÉÊ®ú´Éä¶É Eä l {É½þÉc÷, {ÉÉèvÉä, ̈ É¯ûºlÉ±É +Éè®ú PÉÉ]õÒ Eä

¦ÉÉèÊiÉEò ={ÉÉnùÉxÉ ¦ÉÉèÊiÉEò ={ÉÉnùÉxÉ-|ÉÉEÞòÊiÉEò +Éè® ¦ÉÉèÊiÉEò ={ÉÉnùÉxÉ
¨ÉÉxÉ´É ÊxÉÌ¨ÉiÉ ¤Énù±ÉÉ´É VÉèºÉä
ºÉc÷Eò, <¨ÉÉ®úiÉ, ¤ÉÉÄvÉ, ¤ÉÉWÉÉ®ú,
Eò®úJÉÉxÉÉ, xÉÉ´É, ]ÅäõxÉ +ÉÊnù

l {ÉÞl´ÉÒ, ºÉÚªÉÇ, SÉÆpù¨ÉÉ +Éè®ú iÉÉ®äú l ºÉÉ¨ÉÉxªÉ |ÉÉEÞòÊiÉEò PÉ]õxÉÉBÄ- l <ºÉ IÉäjÉ Eäò ±ÉÉäMÉ, {Éäc÷- {ÉÉèvÉä +Éè®ú
ÊnùxÉ +Éè®ú ®úÉiÉ,+ÉÄvÉÒ +Éè®ú iÉÚ¡òÉxÉ, VÉÉxÉ´É®úÉå Eä ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ±ÉIÉhÉ
<ÆpùvÉxÉÖ¹É

---- ---- l {É¶ÉÖ- {ÉIÉÒ, {Éäc÷- {ÉÉèvÉä, vÉ®úiÉÒ +Éè®ú {ÉÉxÉÒ
EòÉ ̈ É½þk´É

---- ---- l ¨ÉÉèºÉ¨É +Éè®ú ½þ¨ÉÉ®äú VÉÒ´ÉxÉ {É®ú =ºÉEòÉ
|É¦ÉÉ´É

2  {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ +Éè®ú ¤ÉSSÉä EòÒ l ¶ÉÖrù ¦ÉÉäVÉxÉ, ½þ´ÉÉ +Éè®ú {ÉÉxÉÒ l ¦ÉÉäVÉxÉ +Éè®ú {ÉÉxÉÒ Eäò »ÉÉäiÉ l ¦ÉÉäVÉxÉ Eäò Ê±ÉB {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®úiÉÉ
   +É´É¶ªÉEòiÉÉBÄ- EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ
   ¦ÉÉäVÉxÉ, {ÉÉxÉÒ +Éè®ú ½þ´ÉÉ l Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉEòÉ®ú EòÉ ¦ÉÉäVÉxÉ l Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉEòÉ®ú Eäò l JÉÉt {ÉnùÉlÉÉç EòÉ º´ÉºlÉ ºÉÎ¨¨É¸ÉhÉ

¦ÉÉäVÉxÉ EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ
---- l {ÉÉxÉÒ +Éè®ú ¦ÉÉäVÉxÉ EòÉä ºÉ½þÒ +Éè®ú l ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ ºÉä ¤ÉSÉÉ´É, >ðVÉÉÇ OÉ½þhÉ Eò®úxÉä

ºÉÖ®úÊIÉiÉ fÆøMÉ ºÉä ®úJÉxÉÉ +Éè®ú º´ÉºlÉ ¶É®úÒ®ú Eäò Ê±ÉB Ê´ÉÊ¦ÉzÉ
EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ |ÉEòÉ®ú EòÉ ¦ÉÉäVÉxÉ

PÉ® l nÚùºÉ®äú VÉÒÊ´ÉiÉ |ÉÉÊhÉªÉÉå EòÉ PÉ® l +±ÉMÉ iÉ®ú½þ Eäò ̈ ÉÉèºÉ¨É ºÉä ºÉÆ¤Ér l +{ÉxÉä ̈ ÉÉè½þ±±Éä ̈ Éå <¨ÉÉ®úiÉ, ºEÚò±É,
(PÉÉåºÉ±ÉÉ, MÉÖ¡òÉ, Ê¤É±É +Éè®ú VÉ±É +±ÉMÉ iÉ®ú½þ Eäò PÉ® {ÉÆSÉÉªÉiÉ PÉ®ú, º´ÉÉºlªÉ Eäòxpù, b÷ÉEòPÉ®ú,
¨Éå ®ú½þxÉä´ÉÉ±Éä |ÉÉhÉÒ) ®äú±É´Éä º]äõ¶ÉxÉ, {ÉÖÊ±ÉºÉ º]äõ¶ÉxÉ +ÉÊnù EòÉä

ºÉ½þÒ fÆøMÉ ºÉä ®úJÉxÉä EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ
l º´ÉºlÉ +Éè®ú ºÉÖ®úÊIÉiÉ VÉÒ´ÉxÉ l MÉÞ½þ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eäò Ê±ÉB ----

Eäò Ê±ÉB +SUäô ÊEòº¨É EòÉ PÉ® |ÉªÉÖHò ºÉÉ¨ÉOÉÒ

Eò{Écä÷ l Eò{Éc÷Éå EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ, l Eò{Éc÷Éå Eäò Ê±ÉB EòSSÉä l Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉEòÉ®ú Eäò ®äú¶Éä +Éè®ú =xÉEäò »ÉÉäiÉ 
Eò{Éc÷Éå Eäò |ÉEòÉ®ú, =x½åþ ºÉÉ¡ò ¨ÉÉ±É EòÉ »ÉÉäiÉ ({ÉÉèvÉä +Éè®ú {É¶ÉÖ) ({Éäc÷- {ÉÉèvÉä, VÉÉxÉ´É®ú +Éè®ú ̈ ÉÉxÉ´É ÊxÉÌ¨ÉiÉ)
®úJÉxÉÉ
----- l Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉEòÉ®ú Eäò ¦ÉÉèÊiÉEò l Eò{Éc÷É iÉèªÉÉ®ú Eò®úxÉä Eäò Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ºiÉ®

+Éè®ú ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ̈ Éå
{É½þxÉä VÉÉxÉä´ÉÉ±Éä +±ÉMÉ |ÉEòÉ®ú Eäò ́ ÉºjÉ

=iºÉ´É +Éè®ú iªÉÉè½þÉ®ú l Ê´ÉtÉ±ÉªÉ ̈ Éå =iºÉ´É ̈ ÉxÉÉxÉÉ l iªÉÉè½þÉ®ú +Éè®ú ®úÉ¹]ÅõÒªÉ Ênù´ÉºÉ ̈ ÉxÉÉxÉÉ l |É¨ÉÖJÉ ®úÉ¹]ÅõÒªÉ +Éè®ú +ÆiÉ®úÉÇ¹]ÅõÒªÉ Ênù´ÉºÉ
¨ÉxÉÉxÉÉ

fo"k; oLrq d{kk 3 d{kk 4 d{kk 5
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ifjf'k"V 1

l {ÉÉÊ®ú´ÉÉÊ®úEò =iºÉ´É +Éè®ú l ¨ÉÉä½þ±±Éä ̈ Éå ̈ ÉxÉÉ<Ç VÉÉxÉä´ÉÉ±ÉÒ l ¨ÉÉä½þ±±Éä ̈ Éå ̈ ÉxÉÉ<Ç VÉÉxÉä´ÉÉ±ÉÒ Ê´ÉÊ¦ÉzÉ 
=xÉEòÉ ̈ É½þk´É ¨ÉxÉÉä®ÆúVÉEò MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉÄ ¨ÉxÉÉä®ÆúVÉEò MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉÄ ̈ Éä±ÉÉ, ±ÉÉäEò

xÉÞiªÉ, JÉä±É

º´ÉÉºlªÉ l PÉ®ú {É®ú ̈ ÉxÉÉä®ÆúVÉxÉ Eäò Ê´ÉÊ¦ÉzÉ l ºÉÆMÉÒiÉ, ¤ÉÉWÉÉ®ú, Eò½þÉxÉÒ EòÒ {ÉÖºiÉEåò, l ¨Éä±ÉÉ, JÉä±É, Eò½þÉxÉÒ EòÒ {ÉÖºiÉEåò,
ºÉÉvÉxÉ-{ÉÖºiÉEåò, JÉä±É, ®äúÊb÷ªÉÉä, JÉä±É, ®äúÊb÷ªÉÉä, ]äõ±ÉÒÊ´ÉWÉxÉ, xÉÉ]õEò ±ÉÉäEò xÉÞiªÉ, ®äúÊb÷ªÉÉä, ]äõ±ÉÒÊ´ÉWÉxÉ,
]äõ±ÉÒÊ´ÉWÉxÉ +Éè®ú {ÉÖiÉ±ÉÒ EòÉ xÉÉSÉ xÉÉ]õEò +Éè®ú {ÉÖiÉ±ÉÒ EòÉ xÉÉSÉ

l ¶É®úÒ®ú Eäò Ê´ÉÊ¦ÉzÉ +ÆMÉÉå EòÒ l Ê´ÉtÉ±ÉªÉ +Éè®ú PÉ®ú ̈ Éå Ê´ÉÊ¦ÉzÉ l EÖòUô ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ºÉÆGòÉ¨ÉEò ®úÉäMÉ-
näùJÉ¦ÉÉ±É EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ |ÉEòÉ®ú EòÉ EÚòc÷É ºÉnùÔ, ¤ÉÖJÉÉ®ú, b÷ÉªÉÊ®úªÉÉ

l ´ÉèªÉÊHòEò º´ÉSUôiÉÉ +Éè®ú l +ÉºÉ{ÉÉºÉ Eäò ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉ {É® l +SUäô º´ÉÉºlªÉ EòÉä ¤ÉxÉÉB
+SUäô º´ÉÉºlªÉ Eäò Ê±ÉB EÚòcä÷ EòÉ |É¦ÉÉ´É-¤Énù¤ÉÚ, ®úJÉxÉä Eäò Ê±ÉB ºÉÉ´ÉvÉÉÊxÉªÉÉÄ
ºÉ½þÒ +ÉnùiÉå ¨ÉSUô®ú- ̈ ÉÎCJÉªÉÉÄ +Éè®ú ºÉÆGòÉ¨ÉEò ®úÉäMÉÉå ºÉä ¤ÉSÉÉ´É

l +{ÉxÉä +ÉºÉ{ÉÉºÉ Eäò l PÉ®ú, Ê´ÉtÉ±ÉªÉ ªÉÉ {ÉÉºÉ- {Éc÷ÉäºÉ ̈ Éå l ¤ÉSÉÉ´É Eäò ̄ û{É ̈ Éå |ÉÉlÉÊ¨ÉEò ÊSÉÊEòiºÉÉ
´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ +Éè®ú +{ÉxÉÒ EÚòc÷É b÷É±ÉxÉä EòÉ ºÉ½þÒ iÉ®úÒEòÉ
´ÉºiÉÖ+Éå EòÒ näùJÉ¦ÉÉ±É

----- ----- l ºÉÉ¨ÉÖnùÉÊªÉEò º´ÉÉºlªÉ EòÒ ´ÉèªÉÊHòEò 
ÊWÉ¨¨Éä´ÉÉ®úÒ

{ÉÊ®ú´É½þxÉ +Éè®ú ºÉÆSÉÉ®ú l +{ÉxÉä <±ÉÉEäò ̈ Éå l {ÉÊ®ú´É½þxÉ Eäò Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ºÉÉvÉxÉ l ºÉÆSÉÉ®ú ́ É {ÉÊ®ú´É½þxÉ |ÉhÉÉ±ÉÒ ̈ Éå ½ÖþB Ê´ÉEòÉºÉ 
{ÉÊ®ú´É½þxÉ Eäò ºÉÉvÉxÉ EòÉ ̈ ÉÉxÉ´É VÉÒ´ÉxÉ +Éè®ú {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ {É®ú |É¦ÉÉ´É

l ºÉÆSÉÉ®ú EòÉ ̈ ÉÉvªÉ¨É l ºÉÆSÉÉ®ú EòÒ VÉ°ü®úiÉ, <ºÉEòÉ +lÉÇ úl {ÉÊ®ú´É½þxÉ ̈ Éå +ÉvÉÖÊxÉEòÒEò®úhÉ EòÉ |É¦ÉÉ´Éú
+Éè® ={ÉªÉÉäMÉ (b÷ÉEò, ]äõ±ÉÒ¡òÉäxÉ, +Éè® {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ +Éè®ú ̈ ÉÉxÉ´É VÉÒ´ÉxÉ ̈ Éå
+JÉ¤ÉÉ®ú, ®äúÊb÷ªÉÉä +Éè®ú ]äõ±ÉÒÊ´ÉVÉxÉ) ºÉÆSÉÉ®ú |ÉhÉÉ±ÉÒ

l PÉ®ú, ºÉc÷Eò +Éè®ú ºEÚò±É ̈ Éå ----- -----
ºÉÖ®úIÉÉ ÊxÉªÉ¨ÉÉå EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®úxÉÉ

{ÉªÉÉÇ´É®úhÉ EòÒ ºÉÖ®úIÉÉ l |ÉÉEÞòÊiÉEò ºÉÆºÉÉvÉxÉ-½þ´ÉÉ, {ÉÉxÉÒ, l |ÉÉEÞòÊiÉEò ºÉÆºÉÉvÉxÉ, VÉÆMÉ±É, {ÉÉxÉÒ, l ½þ´ÉÉ, {ÉÉxÉÒ, v´ÉÊxÉ |ÉnÚù¹ÉhÉ EòÉä Eò¨É Eò®úxÉä Eäò
+Éè®ú ºÉÆ®úIÉÉ Ê¨É]Âõ]õÒ >ðVÉÉÇ +Éè®ú ¦ÉÚÊ¨É EòÉ {ÉÊ®úSÉªÉ Ê±ÉB ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ={ÉÉªÉÉå EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ

l ½þ´ÉÉ +Éè®ú {ÉÉxÉÒ ̈ Éå PÉÖ±ÉxÉ¶ÉÒ±ÉÉå l ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå Eäò ºÉÆ®úIÉhÉ EòÒ VÉ°ü®úiÉ l ¨ÉÖJªÉ |ÉÉEÞòÊiÉEò ºÉÆºÉÉvÉxÉ ÊVÉx½åþ ºÉÖ®úIÉÉ +Éè®ú
Eäò ¶ÉÉÊ¨É±É ½þÉäxÉä Eäò EòÉ®úhÉ ºÉÆ®úIÉhÉ EòÒ VÉ°ü®úiÉ ½èþ

l ½þ´ÉÉ +Éè®ú {ÉÉxÉÒ ̈ Éå PÉÖ±ÉxÉ¶ÉÒ±ÉÉå l PÉ®ú +Éè®ú Ê´ÉtÉ±ÉªÉ ̈ Éå ¦ÉÉäVÉxÉ, {ÉÉxÉÒ, l >ðVÉÉÇ Eäò {ÉÖxÉxÉÇ´ÉÒEò®úhÉÒªÉ +Éè®ú MÉè®ú
EòÉä Eò¨É Eò®úxÉä Eäò ºÉÉ¨ÉxªÉ ={ÉÉªÉÉå <ÈvÉxÉ +Éè®ú Ê¤ÉVÉ±ÉÒ EòÒ ¤ÉSÉiÉ {ÉÖxÉxÉÇ´ÉÒEò®úhÉÒªÉ ºÉÉvÉxÉ
{É®ú +¨É±É EòÒ VÉ°ü®úiÉ

l +ÉºÉ{ÉÉºÉ Eäò ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉ EòÉä l ½þ´ÉÉ-{ÉÉxÉÒ, ¦ÉÚÊ¨É Eäò |ÉnÚù¹ÉhÉ EòÉä ®úÉäEòxÉÉ l ¨ÉxÉÖ¹ªÉ, {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå +Éè®ú {É¶ÉÖ+Éå EòÒ BEò nÚùºÉ®äú
ºÉÉ¡ò-ºÉÖlÉ®úÉ ®úJÉxÉÉ- lÉÚEòxÉÉ, {É®ú +ÆiÉÌxÉ¦ÉÇ®úiÉÉ
{Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå EòÒ {ÉÊkÉªÉÉÆ l ¤ÉäEòÉ®ú {Éc÷Ò ́ ÉºiÉÖ+Éå EòÉä Ê®úºÉÉ<ÊEò±É l ´ÉxÉÉå EòÉä EòÉ]õxÉä +Éè®ú ¶É½þ®úÒEò®úhÉ EòÉ
+Éè®ú ¡Úò±É iÉÉäc÷xÉÉ, nùÒ´ÉÉ®úÉå +Éè®ú Eò®úEäò ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä ºÉä |É{ÉnÚù¹ÉhÉ EòÉä {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ {É®ú nÖù¹|É¦ÉÉ´É
{ÉÉäc÷Éå EòÒ UôÉ±É EòÉä JÉ®úÉåSÉxÉÉ, Eò¨É Eò®úxÉÉ
xÉÉ±ÉÉå +Éè®ú {ÉÉxÉÒ Eäò »ÉÉäiÉÉå ̈ Éå l EòSÉ®äú Eäò ÊxÉ{É]õÉxÉ ̈ Éå ºlÉÉxÉÒªÉ ÊxÉEòÉªÉÉå l VÉ±É ºÉÆ®úIÉhÉ +Éè®ú ºÉÆOÉ½þhÉ Eäò ºÉÉ¨ÉÉxªÉ iÉ®úÒEäò
SÉÒVÉÉå EòÉä ¡åòEòxÉä {É®ú ®úÉäEò ±ÉMÉÉ Eò®ú EòÒ ÊVÉ¨¨ÉänùÉ®úÒ

+ÉºÉ{ÉÉºÉ Eäò ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉ l ºlÉÉxÉÒªÉ ºiÉ®ú {É®ú {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå, l ¤ÉÖVÉÖMÉÉç, ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÉå, UôÉä]äõ ¤ÉSSÉÉå +Éè®ú Ê´É¶Éä¹É l {ÉÉEòÉç, ¤ÉMÉÒSÉÉå, ¡ò±ÉÉätÉxÉÉå, iÉÉ±ÉÉ¤ÉÉå, EÖò+Éå,
EòÒ näùJÉ¦ÉÉ±É {É¶ÉÖ-{ÉÊIÉªÉÉå +Éè®ú +xªÉ VÉÒ´ÉÉå VÉ°ü®úiÉ ́ ÉÉ±Éä ¤ÉSSÉÉå EòÒ näùJÉ¦ÉÉ±É +¦ÉªÉÉ®úhªÉÉå, BäÊiÉ½þÉÊºÉEò <¨ÉÉ®úiÉÉå,

EòÒ näùJÉ¦ÉÉ±É ºÉÆOÉ½þÉ±ÉªÉÉå EòÒ näùJÉ¦ÉÉ±É

l ºÉÉ´ÉÇVÉÊxÉEò ºÉÆ{ÉÊkÉ EòÒ näùJÉ¦ÉÉ±É l +ÉMÉ, ¦ÉÚEÆò{É +Éè®ú ¤ÉÉgø Eäò ́ ÉHò ºÉÉ¨ÉÉxªÉ l ºÉÖ®úIÉÉ ={ÉÉªÉ

l ºÉÉ¨ÉÖnùÉÊªÉEò ºÉä´ÉÉ+Éå ̈ Éå ±ÉMÉÒ ºÉÆºlÉÉ+Éå -----
+Éè®ú ºlÉÉxÉÒªÉ BVÉåÊºÉªÉÉå EòÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ
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+Énù¶ÉÇ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉÆ
ªÉä MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉÆ ̈ É½þVÉ ºÉÖZÉÉ´É Eäò iÉÉè®ú {É®ú nùÒ MÉ<Ç ½éþ <ºÉÊ±ÉB ªÉ½þÒ {ÉªÉÉÇ{iÉ xÉ½þÓ ½éþ* +vªÉÉ{ÉEò +{ÉxÉä ºiÉ®ú {É®ú, ¤ÉSSÉÉå EòÒ ̄ ûÊSÉ Eäò 
+xÉÖºÉÉ®ú +{ÉxÉä +ÉºÉ{ÉÉºÉ Eäò ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ºÉä MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉÆ iÉèªÉÉ®ú Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ*
l |ÉEÞòÊiÉ ̈ Éå ºÉÖÆnù®úiÉÉ, ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉ, Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ +Éè®ú ±ÉªÉÉi¨ÉEòiÉÉ EòÉä näùJÉxÉÉ*
l {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå, {É¶ÉÖ-{ÉÊIÉªÉÉå, |ÉÉEÞòÊiÉEò ¦ÉÚ-où¶ªÉÉå, ÎºlÉÊiÉªÉÉå, PÉ]õxÉÉ+Éå +ÉÊnù EòÉä näùJÉxÉä Eäò Ê±ÉB |ÉÉäiºÉÉÊ½þiÉ Eò®úxÉÉ*
l +{ÉxÉä +ÉºÉ{ÉÉºÉ Eäò ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ºÉä Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉEòÉ®ú EòÒ ́ ÉºiÉÖ+Éå Eäò ºÉÆOÉ½þ +Éè®ú =xÉEäò ºÉÆ®úIÉhÉ Eäò Ê±ÉB |ÉÉäiºÉÉÊ½þiÉ Eò®úxÉÉ*
l ´ÉºiÉÖ+Éå EòÉ =xÉEäò ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ¦ÉÉèÊiÉEò MÉÖhÉÉå Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú ´ÉMÉÔEò®úhÉ +Éè®ú iÉÖ±ÉxÉÉ Eò®úxÉä ºÉÆ¤ÉÆvÉÒ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉÆ +ÉªÉÉäÊVÉiÉ 

Eò®úxÉÉ*
l |ÉÉEÞòÊiÉEò ºÉè®ú EòÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ
l Eò½þÉÊxÉªÉÉÆ +Éè®ú ́ ÉÉºiÉÊ´ÉEò VÉÒ´ÉxÉ EòÒ PÉ]õxÉÉ+Éå Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå ºÉÖxÉÉxÉÉ*
l SÉÉ]Çõ, {ÉÉäº]õ®ú, ÊSÉjÉ, ÊSÉjÉ {É½äþÊ±ÉªÉÉÆ +Éè®ú Eò]õ+É=]õ Eäò VÉÊ®úB |ÉÉEÞòÊiÉEò ={ÉÉnùÉxÉÉå EòÉ ÊSÉjÉhÉ +Éè®ú ºÉÆOÉ½þhÉ*
l Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ºlÉÉxÉÉå {É®ú Ê{ÉEòÊxÉEò +Éè®ú ªÉÉjÉÉ+Éå EòÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ (ºlÉÉxÉÒªÉ ºlÉÉxÉÉå, ºÉÆOÉ½þÉ±ÉªÉÉå, BäÊiÉ½þÉÊºÉEò <¨ÉÉ®úiÉÉå, {ÉÉEòÉç, 

¡ò±ÉÉätÉxÉÉå, JÉäiÉÉå +Éè®ú ¤ÉMÉÒSÉÉå ̈ Éå) +Éè®ú =xÉEäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ*
l VÉÉxÉ´É®úÉå +Éè®ú {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå EòÉä MÉÉänù ±ÉäxÉä +Éè®ú =xÉEòÒ näùJÉ¦ÉÉ±É Eäò Ê±ÉB |ÉÉäiºÉÉÊ½þiÉ Eò®úxÉÉ*
l Ê¨É]Âõ]õÒ ºÉä +ÉEÞòÊiÉªÉÉÆ ¤ÉxÉÉxÉä, ̈ ÉÖJÉÉè]äõ ¤ÉxÉÉxÉä, {ÉÖiÉÊ±ÉªÉÉÆ ¤ÉxÉÉxÉä +Éè®ú EòÉMÉVÉ EòÉ]õxÉä +Éè®ú ̈ ÉÉäc÷xÉä ºÉÆ¤ÉÆvÉÒ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå ̈ Éå Ê½þººÉÉ 

±ÉäxÉä Eäò Ê±ÉB |ÉÉäiºÉÉÊ½þiÉ Eò®úxÉÉ*
l ´ÉºiÉÖ+Éå +Éè®ú ÊSÉjÉÉå EòÉä näùJÉ Eò®ú ®äúJÉÉBÆ JÉÓSÉxÉä +Éè®ú ®ÆúMÉ ¦É®úxÉä Eäò Ê±ÉB |ÉÉäiºÉÉÊ½þiÉ Eò®úxÉÉ*
l ¤ÉSSÉÉå EòÉä +{ÉxÉÒ näùJÉ¦ÉÉ±É +Éè®ú ºÉÉ¡ò-ºÉ¡òÉ<Ç ®úJÉxÉä ̈ Éå ̈ Énùnù Eò®úxÉÉ*
l xÉÉ]õEò +Éè®ú +Ê¦ÉxÉªÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÒ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉÆ +ÉªÉÉäÊVÉiÉ Eò®úxÉÉ*
l ¤ÉSSÉÉå ̈ Éå º´ÉºlÉ +ÉnùiÉÉå Eäò Ê´ÉEòÉºÉ Eäò Ê±ÉB =x½åþ ÊxÉnæù¶É näùxÉÉ +Éè®ú =xÉ¨Éå ½ÖþB Ê´ÉEòÉºÉ EòÒ ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ VÉÉÆSÉ Eò®úxÉÉ*
l ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ́ ÉÉnùÊ´É´ÉÉnù Eäò VÉÊ®úB ¤ÉSSÉÉå ºÉä =xÉEäò +xÉÖ¦É´É ¤ÉÉÆ]õxÉÉ*
l PÉ®ú +Éè®ú Ê´ÉtÉ±ÉªÉ ̈ Éå ¤ÉMÉÒSÉä +Éè®ú {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå EòÒ näùJÉ¦ÉÉ±É ̈ Éå ¤ÉSSÉÉå EòÒ ̈ Énùnù Eò®úxÉÉ*
l ´ÉÞIÉÉ®úÉä{ÉhÉ +Éè®ú {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå EòÒ näùJÉ¦ÉÉ±É ̈ Éå ¤ÉSSÉÉå EòÉä ¶ÉÉÊ¨É±É Eò®úxÉÉ*
l ºÉÉ¡ò-ºÉ¡òÉ<Ç ºÉÆ¤ÉÆvÉÒ Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ºiÉ®úÉå {É®ú {É½þSÉÉxÉ Eò®úxÉÉ VÉèºÉä ºÉÉ¡ò-MÉÆnùÉ, º´ÉSUô-+º´ÉSUô, |ÉnÚùÊ¹ÉiÉ-+|ÉnÚùÊ¹ÉiÉ +ÉÊnù EòÉ 

Ê´É¦ÉÉVÉxÉ Eò®úxÉÉ*
l Ê´ÉtÉ±ÉªÉ +Éè®ú EòIÉÉ ̈ Éå ºÉ¡òÉ<Ç ¤ÉxÉÉB ®úJÉxÉä Eäò Ê±ÉB ́ ªÉÊHòMÉiÉ +Éè®ú ºÉÉ¨ÉÚÊ½þEò MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå EòÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ*
l PÉ®ú, Ê´ÉtÉ±ÉªÉ +Éè®ú {Éc÷ÉäºÉ ̈ Éå EòSÉ®äú Eäò ÊxÉ{É]õÉxÉ Eäò ºÉ½þÒ iÉ®úÒEäò EòÉä ¤ÉgøÉ´ÉÉ näùxÉÉ*
l ºÉÚJÉä {ÉkÉÉå, ¡Úò±ÉÉå, ¤ÉäEòÉ®ú {Éc÷Ò ́ ÉºiÉÖ+Éå ºÉä PÉ®ú +Éè®ú ºEÚò±É EòÉä ºÉVÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB |ÉÉäiºÉÉÊ½þiÉ Eò®úxÉÉ*
l <ÇEòÉä C±É¤É, xÉäSÉ®ú C±É¤É, ºEÚò±É ½äþ±nùÒ C±É¤É +Éè®ú <ÇEòÉä EòÉxÉÇ®ú +ÉÊnù Eäò ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä ¤ÉSSÉÉå EòÉä MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå ̈ Éå Ê½þººÉÉ ±ÉäxÉä Eäò 

Ê±ÉB |ÉÉäiºÉÉÊ½þiÉ Eò®úxÉÉ*
l |ÉEÞòÊiÉ +Éè®ú {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÒ JÉä±É +ÉªÉÉäÊVÉiÉ Eò®úxÉÉ*
l MÉÒiÉ +Éè®ú EòÊ´ÉiÉÉ+Éå EòÉ MÉÉªÉxÉ*
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3. Ê¶ÉIÉhÉ-+vªÉªÉxÉ EòÉªÉÇ xÉÒÊiÉ
|ÉÉlÉÊ¨ÉEò ºiÉ®ú {É®ú {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Ê¶ÉIÉhÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÒ Ê¶ÉIÉhÉ-+vªÉªÉxÉ ®úhÉxÉÒÊiÉªÉÉÆ Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ºÉÆnù¦ÉÉç Eäò +xÉÖºÉÉ®ú +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½éþ* 
<ºÉÊ±ÉB +vªÉÉ{ÉEò Ê¶ÉIÉÉlÉÔ EòÒ VÉ°ü®úiÉÉå Eäò ¨ÉÖiÉÉÊ¤ÉEò ºÉ¤ÉºÉä ºÉ½þÒ iÉ®úÒEäò EòÉ SÉÖxÉÉ´É Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½èþ* ºÉÖZÉÉ´É Eäò iÉÉè®ú {É®ú EÖòUô 
xÉÒÊiÉªÉÉÆ xÉÒSÉä nùÒ MÉ<Ç ½éþ-
l IÉäjÉÒªÉ +´É±ÉÉäEòxÉ Eäò VÉÊ®úB |ÉÉ{iÉ +xÉÖ¦É´ÉÉå Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú ºÉÒvÉä ºÉÉIÉÉiEòÉ®ú*
l Ê¶ÉIÉÉÌlÉªÉÉå EòÉä ºlÉÉxÉÒªÉ ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®ú ̈ ÉVÉänùÉ®ú MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå ̈ Éå Ê½þººÉÉ ±ÉäxÉä Eäò Ê±ÉB |ÉÉäiºÉÉÊ½þiÉ Eò®úxÉÉ*
l Ê¶ÉIÉÉÌlÉªÉÉå EòÉä |ÉÉEÞòÊiÉEò MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå Eäò +´É±ÉÉäEòxÉ Eäò +´ÉºÉ®ú ={É±É¤vÉ Eò®úÉxÉä +Éè®ú =xÉEòÒ ºÉ®úÉ½þxÉÉ Eò®ú ºÉEòxÉä ̈ Éå =xÉEòÒ 

¨Énùnù Eò®úxÉÉ*
l |Énù¶ÉÇxÉ Eäò VÉÊ®úB Ê¶ÉIÉÉÌlÉªÉÉå ̈ Éå ÊVÉYÉÉºÉÉ {ÉènùÉ Eò®úxÉÉ*
l ºÉÉ¨ÉÚÊ½þEò MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå Eäò VÉÊ®úB Ê¶ÉIÉÉÌlÉªÉÉå ̈ Éå +ÆiÉ´ÉêªÉÊHòEò +Éè®ú ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò EòÉè¶É±É EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ Eò®úxÉÉ*
l Ê¶ÉIÉÉÌlÉªÉÉå ̈ Éå +{ÉxÉä +xÉÖ¦É´É ¤ÉÉÆ]õxÉä Eäò +´ÉºÉ®ú ={É±É¤vÉ Eò®úÉxÉÉ*
l Ê¶ÉIÉÉÌlÉªÉÉå ̈ Éå +´É±ÉÉäEòxÉ +Éè®ú +{ÉxÉä Ê´ÉSÉÉ®úÉå Eäò +xÉÖºÉÉ®ú |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB |ÉÉäiºÉÉÊ½þiÉ Eò®úxÉÉ*
l +´É±ÉÉäEòxÉ, ºÉÆOÉ½þhÉ, ́ ÉMÉÔEò®úhÉ, ̈ ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ +Éè®ú {É®úÒIÉhÉ Eäò +´ÉºÉ®ú ={É±É¤vÉ Eò®úÉxÉÉ*
l ÊSÉjÉ, SÉÉ]Çõ +Éè®ú xÉC¶Éä ¤ÉxÉÉxÉä Eäò +´ÉºÉ®ú ={É±É¤vÉ Eò®úÉxÉÉ*
4. ̈ ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ
<ºÉ ºiÉ®ú {É®ú {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Ê¶ÉIÉhÉ EòÉ ¨ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ Ê¶ÉIÉÉlÉÔ ¨Éå ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò-¦ÉÉ´ÉxÉÉi¨ÉEò Ê´ÉEòÉºÉ Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB xÉ ÊEò 
ºÉÆYÉÉxÉÉi¨ÉEò Ê´ÉEòÉºÉ Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú*Ê¶ÉIÉÉlÉÔ EòÉ ºÉiÉiÉ +Éè®ú ́ ÉèEòÎ±{ÉEò ̈ ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB +Éè®ú =ºÉä OÉäb÷ näùxÉÉ ́ ÉèEòÎ±{ÉEò 
½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB* ÊxÉnùÉxÉ Eäò iÉÉè®ú {É®ú ºÉÉ¨ÉÊªÉEò ̈ ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* EòIÉÉ 1 +Éè®ú 2 Eäò Ê±ÉB ̈ ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ +xÉÉè{ÉSÉÉÊ®úEò 
½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB +Éè®ú EòIÉÉ 3 +Éè®ú 4 Eäò Ê±ÉB +Éè{ÉSÉÉÊ®úEò +Éè®ú +xÉÉè{ÉSÉÉÊ®úEò nùÉäxÉÉå*
Ê¶ÉIÉÉlÉÔ ̈ Éå ́ ªÉÉ´É½þÉÊ®úEò {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉÉå Eäò Ê±ÉB Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉEòÉ®ú Eäò iÉ®úÒEäò +Éè®ú ÊxÉnæù¶ÉÉå EòÉ <ºiÉä¨ÉÉ±É ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* Ê¶ÉIÉÉlÉÔ 
¨ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ Eäò Ê±ÉB +vªÉÉ{ÉEò ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ iÉ®úÒEäò +{ÉxÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ ªÉÉ +{ÉxÉä +xÉÖºÉÉ®ú <ºÉEòÉ EòÉä<Ç iÉ®úÒEòÉ ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ Eò®ú ºÉEòiÉä 
½éþ*
l VÉ¤É ¤ÉSSÉÉ +Eäò±Éä ªÉÉ ºÉ¨ÉÚ½þ ̈ Éå ÊEòºÉÒ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ ̈ Éå ºÉÆ±ÉMxÉ ½þÉä iÉÉä =ºÉEòÉ +´É±ÉÉäEòxÉ*
l Ê¶ÉIÉÉlÉÔ EòÒ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå EòÉ SÉÉ]Çõ ¤ÉxÉÉxÉÉ*
l ¤ÉSSÉä EòÉä IÉäjÉÒªÉ ªÉÉ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉÒªÉ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå ̈ Éå Ê¶ÉÊ¨É±É Eò®úEäò*
l +É´ÉÊvÉEò MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ ¶ÉÒ]õ näùEò®ú*
l +vªÉÉ{ÉEòÉå, ºÉ½þ{ÉÉÊ`öªÉÉå, ̈ ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ +Éè®ú ºÉ¨ÉÖnùÉªÉ Eäò ±ÉÉäMÉÉå ºÉä ¤ÉSSÉä EòÒ |ÉMÉÊiÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå VÉÉxÉEòÉ®úÒ |ÉÉ{iÉ Eò®ú*
l ºÉÉ¨ÉÚÊ½þEò ̈ ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ Eäò VÉÊ®úB*
l ºÉÉÆºlÉÉÊxÉEò ̈ ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ Eäò VÉÊ®úB*
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=SSÉ ºiÉ®úÒªÉ EòIÉÉ+Éå 6-8 Eäò Ê±ÉB

1. +{ÉäÊIÉiÉ ¶ÉèÊIÉEò =qäù¶ªÉ

Ê¶ÉIÉÉlÉÔ

l {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Eäò Ê´ÉÊ´ÉvÉ {ÉIÉÉå EòÒ +´ÉvÉÉ®úhÉÉ +Éè®ú iÉlªÉÉå EòÒ ºÉ¨ÉZÉ

l {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ +Éè®ú ̈ ÉÉxÉ´É VÉÒ´ÉxÉ EòÒ +ÆiÉÌxÉ¦ÉÇ®úiÉÉ

l ºlÉÉxÉÒªÉ +Éè®ú IÉäjÉÒªÉ {ÉªÉÉÇ´É®úÊhÉEò ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå EòÒ {É½þSÉÉxÉ

l {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ EòÒ ºÉÖ®úIÉÉ +Éè®ú ºÉÆ®úIÉÉ ̈ Éå ́ ªÉÊHò, ºÉ¨ÉÉVÉ +Éè®ú ºÉ®úEòÉ®ú EòÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉÉ

l {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ EòÒ ºÉÖ®úIÉÉ, ºÉÆ®úIÉÉ +Éè®ú ºÉÆ´ÉvÉÇxÉ ºÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ ÊxÉªÉ¨É-EòÉªÉnùÉå +Éè®ú Ê´ÉvÉÉªÉÒ ={É¤ÉÆvÉÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå VÉÉMÉ°üEòiÉÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ 
Eò®úxÉÉ

l +´É±ÉÉäEòxÉ, ºÉÆOÉ½þhÉ, iÉÖ±ÉxÉÉ, Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ, ́ ÉMÉÔEò®úhÉ +Éè®ú ºÉÆ|Éä¹ÉhÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÒ nùIÉiÉÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®úxÉÉ

l ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå EòÉ Ê´É´ÉäEò{ÉÚhÉÇ ={ÉªÉÉäMÉ

l EòSÉ®äú Eäò ÊxÉ{É]õÉxÉ EòÉ ºÉ½þÒ |É¤ÉÆvÉxÉ +Éè®ú ºÉ½þÒ iÉ®úÒEäò +{ÉxÉÉxÉÉ

l {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ +Éè®ú ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò vÉ®úÉä½þ®ú EòÒ ºÉÖ®úIÉÉ, ºÉÆ®úIÉÉ +Éè®ú ºÉ®úÉ½þxÉÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÒ VÉÉMÉ°üEòiÉÉ, <ÎSUôiÉ EòÉè¶É±É +Éè®ú ¯ûZÉÉxÉ 
Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®úxÉÉ +Éè®ú

l |ÉEÞòÊiÉ +Éè®ú =ºÉEäò ÊxÉªÉ¨ÉÉå ºÉä {ªÉÉ®ú +Éè®ú =ºÉEäò |ÉÊiÉ +Énù®ú EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ, VÉÉxÉ´É®úÉå ºÉÊ½þiÉ nÚùºÉ®úÉå Eäò +ÊvÉEòÉ®úÉå EòÉ +Énù®ú 
Eò®úxÉÉ*

2, Ê´É¹ÉªÉ-´ÉºiÉÖ

{ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Ê¶ÉIÉÉ EòÒ Ê´É¹ÉªÉ-´ÉºiÉÖ EòÉä ºÉÆYÉÉxÉÉi¨ÉEò, |É¦ÉÉ´ÉÉi¨ÉEò +Éè®ú ÊGòªÉÉi¨ÉEò +´ÉªÉ´É Eäò °ü{É ̈ Éå +xÉÖºÉÆvÉÉxÉ, {ÉÊ®úªÉÉäVÉxÉÉ, ºÉ½þ-
Ê´ÉtÉ±ÉªÉÒ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå Eäò uùÉ®úÉ +ÊiÉÊ®úHò <xÉ{ÉÖ]õ Eäò iÉÉè®ú {É®ú ̈ ÉÖ½èþªÉÉ Eò®úÉxÉÉ ½èþ* ªÉ½þ +É´É¶ªÉEò VÉÉMÉ°üEòiÉÉ, ̄ ûZÉÉxÉ +Éè®ú EòÉè¶É±É 
Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®úxÉä, ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò ºÉ½þ¦ÉÉÊMÉiÉÉ EòÉä ¤ÉgøÉ´ÉÉ näùxÉä ̈ Éå ̈ Énùnù Eò®äúMÉÉ*

EòIÉÉ-6

i {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ EòÉä VÉÉxÉxÉÉ

l {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ- ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò +Éè®ú |ÉÉEÞòÊiÉEò
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l {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ {É®ú ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ ÊxÉ¦ÉÇ®úiÉÉ

l {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå +Éè®ú {É¶ÉÖ-{ÉÊIÉªÉÉå EòÒ BEò nÚùºÉ®äú {É®ú +ÆiÉÌxÉ¦ÉÇ®úiÉÉ

ii |ÉÉEÞòÊiÉEò ºÉÆºÉÉvÉxÉ +Éè®ú =xÉEòÒ ={ÉªÉÉäÊMÉiÉÉ

l |ÉÉEÞòÊiÉEò ºÉÆºÉÉvÉxÉ- ½þ´ÉÉ, {ÉÉxÉÒ, ¦ÉÚÊ¨É, (¨ÉÞnùÉ +Éè®ú JÉÊxÉVÉ) +Éè®úºÉÚªÉÇ EòÉ |ÉEòÉ¶É (>ðVÉÉÇ), ́ ÉÞÊrù EòÉ +Ê¦É|ÉÉªÉ, ºÉ¦ÉÒ iÉk´ÉÉå EòÉ 
Ê´ÉEòÉºÉ +Éè®ú VÉÒ´ÉxÉ

l Ê´ÉEòÉºÉ +Éè®ú ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå Eäò Ê±ÉB ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ, Ê´ÉÊxÉ¨ÉÉÇhÉ +Éè®ú nÚùºÉ®äú +ÉvÉÉ®ú¦ÉÚiÉ ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå Eäò Ê±ÉB 
¦ÉÉäVÉxÉ, Ê¤ÉVÉ±ÉÒ +Éè®ú <ÈvÉxÉ EòÉ =i{ÉÉnùxÉ

l ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå EòÉ +ÊiÉÊ®úHò nùÉä½þxÉ

iii +{ÉÊ¶É¹]õ =i{ÉÉnùxÉ

l +{ÉÊ¶É¹]õ EòÉ =i{ÉÉnùxÉ +Éè®ú <ºÉEäò »ÉÉäiÉ

l +{ÉÊ¶É¹]õ Eäò |ÉEòÉ®ú- ̈ ÉÞnùÉ, pù´É +Éè®ú MÉèºÉ

l VÉ½þ®úÒ±ÉÉ +{ÉÊ¶É¹]õ

l +{ÉÊ¶É¹]õ- ºÉÉ¨ÉÖnùÉÊªÉEò º´ÉÉºlªÉ +Éè®ú ºÉÉ¡ò-ºÉ¡òÉ<Ç

iv EòSÉ®úÉ |É¤ÉÆvÉxÉ

EòSÉ®úÉ +Éè®ú <ºÉEòÉ ÊxÉ{É]õÉxÉ- ̈ ÉÞnùÉ +{ÉÊ¶É¹]õ (¦ÉÉèÊiÉEòÒªÉ ÊxÉ{É]õÉxÉ +Éè®ú bÆ÷Ë{ÉMÉ), pù´É +{ÉÊ¶É¹]õ (VÉ±É ÊxÉEòÉºÉ +Éè®ú ºÉÒ´É®ú |ÉhÉÉ±ÉÒ) 
+Éè®ú MÉèºÉÒªÉ +{ÉÊ¶É¹]õ (½þ´ÉÉ ̈ Éå ºÉÒvÉä |É´ÉÉÊ½þiÉ ½þÉäxÉÉ)

EòSÉ®úÉ |É¤ÉÆvÉxÉ EòÒ ºÉ½þÒ ÎºlÉÊiÉªÉÉÆ- ´ªÉÊHòMÉiÉ +Éè®ú ºÉÉ¨ÉÖnùÉÊªÉEò ºÉ½þªÉÉäMÉ, ºÉ®úEòÉ®úÒ +Éè®ú ºlÉÉxÉÒªÉ ÊxÉEòÉªÉÉå EòÉ ºÉ½þÒ iÉ®úÒEäò ºÉä 
EòÉ¨É Eò®úxÉÉ*

+Énù¶ÉÇ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉÆ

xÉÒSÉä nùÒ MÉ<Ç MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉÆ ̈ É½þVÉ ºÉÖZÉÉ´É Eäò iÉÉè®ú {É®ú ½éþ, <x½åþ xÉ iÉÉä +ÆÊiÉ¨É ̈ ÉÉxÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB +Éè®ú xÉ ½þÒ +Énäù¶ÉÉi¨ÉEò* +vªÉÉ{ÉEò 
<ºÉ ºiÉ®ú {É®ú {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Ê¶ÉIÉhÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ ºÉÆ{ÉÚhÉÇ =qäù¶ªÉÉå EòÉä vªÉÉxÉ ̈ Éå ®úJÉiÉä ½ÖþB +{ÉxÉä +xÉÖºÉÉ®ú MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉÆ iÉèªÉÉ®ú Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* 
´Éä ºlÉÉxÉÒªÉ ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå +Éè®ú ºÉÖÊ´ÉvÉÉ+Éå EòÉ <ºiÉä¨ÉÉ±É Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ +Éè®ú ºlÉÉxÉÒªÉ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉÒªÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå EòÉä ºÉÆYÉÉxÉ ̈ Éå ±Éä ºÉEòiÉä 
½éþ* Ê¶ÉIÉÉlÉÔ EòÉä +{ÉxÉä +É{É |ÉªÉÉºÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB |ÉÉäiºÉÉÊ½þiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB*

l Ê¶ÉIÉÉÌlÉªÉÉå EòÉä =xÉEäò nèùÊxÉEò ={ÉªÉÉäMÉ ¨Éå +ÉxÉä ´ÉÉ±Éä Ê´ÉÊ´ÉvÉ ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå EòÒ {É½þSÉÉxÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ÊxÉnæù¶É +Éè®ú ºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå 
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ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ Ë¤ÉnÖù+Éå {É®ú ̈ Énùnù nùÒ VÉÉxÉÒ SÉÉÊ½þB&

- {Éäc÷-{ÉÉèvÉä +Éè®ú {É¶ÉÖ-{ÉIÉÒ

- ¨ÉÞnùÉ, ½þ´ÉÉ +Éè®ú {ÉÉxÉÒ

- <ÈvÉxÉ

- vÉÉiÉÖ

- {ÉÉÎº]õEò

l +ÉºÉ{ÉÉºÉ Eäò ºlÉÉxÉÉå (¤ÉÉVÉÉ®ú, EòÉì±ÉÉäxÉÒ, MÉÉÆ´É EòÉ iÉÉ±ÉÉ¤É) EòÒ ªÉÉjÉÉ +ÉªÉÉäÊVÉiÉ Eò®úxÉÉ +Éè®ú Ê¶ÉIÉÉÌlÉªÉÉå ºÉä =xÉEäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå 
VÉÉEòÉ®úÒ <Eò]Âõ`öÉ Eò®úxÉä EòÉä Eò½þxÉÉ

- º´ÉSUôiÉÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå (EòSÉ®äú EòÉ VÉ¨ÉÉ ½þÉäxÉÉ ªÉÉ ºÉ¨ÉªÉ {É®ú xÉ =`öÉªÉÉ VÉÉxÉ, VÉ±É ÊxÉEòÉºÉ Eäò Ê±ÉB ºÉÒ´É®úÉå EòÉ xÉ 
½þÉäxÉÉ ªÉÉ =xÉEòÉ VÉÉ¨É ½þÉäxÉÉ)

- ÊxÉ´ÉÉÊºÉªÉÉå +Éè®ú xÉÉMÉÊ®úEò BVÉåÊºÉªÉÉå uùÉ®úÉ SÉ±ÉÉªÉÉ VÉÉ ®ú½þÉ ̈ ÉÞnùÉ +{ÉÊ¶É¹]õ |É¤ÉÆvÉxÉ ªÉÉ =ºÉEäò ÊxÉ{É]õÉxÉ Eäò ={ÉÉªÉ

- ¨ÉÎCJÉªÉÉå, ̈ ÉSUô®úÉå +Éè®ú nÚùºÉ®äú EòÒ]õÉhÉÖ+Éå, ºÉc÷Eò Eäò VÉÉxÉ´É®úÉå ªÉÉ +É´ÉÉ®úÉ {É¶ÉÖ+Éå uùÉ®úÉ ¡èò±ÉÉ<Ç VÉÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ MÉÆnùMÉÒ, VÉ±É 
VÉ¨ÉÉ´É

Ê¶ÉIÉÉlÉÔ uùÉ®úÉ näùJÉä MÉB <±ÉÉEäò ̈ Éå ºÉÉ¡ò-ºÉ¡òÉ<Ç EòÒ ÎºlÉÊiÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå =xÉEäò ¤ÉÒSÉ ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ Eò®ú´ÉÉxÉÉ +Éè®ú <EòÉ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ {É®ú {Éc÷xÉä 
´ÉÉ±Éä |É¦ÉÉ´É Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå ºÉ¨ÉZÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®úxÉä ̈ Éå ̈ Énùnù Eò®úxÉÉ* =xÉºÉä ÎºlÉÊiÉ ̈ Éå ºÉÖvÉÉ®ú ±ÉÉxÉä ºÉÆ¤ÉÆvÉÒ ={ÉÉªÉÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå ºÉÖZÉÉ´É ¦ÉÒ 
¨ÉÉÆMÉä VÉÉxÉä SÉÉÊ½þB*

l Ê¶ÉIÉÉÌlÉªÉÉå ºÉä xÉÉMÉÊ®úEòÉå EòÉä EòSÉ®úÉ Ê¤ÉxÉ ªÉÉ PÉÚ®äú EòÉ <ºiÉä¨ÉÉ±É Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB |ÉÉäiºÉÉÊ½þiÉ Eò®úxÉä EòÉä ¦ÉÒ Eò½þÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB

l IÉäjÉ ̈ Éå xÉÉMÉÊ®úEò ºÉÖÊ´ÉvÉÉBÆ ={É±É¤vÉ Eò®úÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ BVÉåÊºÉªÉÉå ºÉä Ê¶ÉIÉÉÌlÉªÉÉå EòÉä {ÉÊ®úÊSÉiÉ Eò®úÉxÉÉ +Éè®ú =x½åþ ºÉÉ¡ò-ºÉ¡òÉ<Ç EòÒ 
iÉ®ú¡ò =xÉ BVÉåÊºÉªÉÉå EòÉ vªÉÉxÉ Ênù±ÉÉxÉä Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå Ênù¶ÉÉ-ÊxÉnæù¶É ÊnùªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB

l ºÉ¨ÉÒ{É EòÒ xÉnùÒ, iÉÉ±ÉÉ¤É, EÖò+Éå, ºÉÉ¨ÉÖnùÉÊªÉEò xÉ±ÉÉå EòÉä näùJÉxÉä Eäò ¤ÉÉnù Ê¶ÉIÉÉÌlÉªÉÉå ºÉä =xÉEäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå ºÉÚSÉxÉÉBÆ <Eò]Âõ`öÒ Eò®úxÉä Eäò 
ÊxÉnæù¶É ÊnùB VÉÉxÉä SÉÉÊ½þB

- {ÉÉxÉÒ EòÒ ¤É¤ÉÉÇnùÒ

- VÉ±É |ÉnÚù¹ÉEòÉå Eäò ºÉÆ¦ÉÉÊ´ÉiÉ »ÉÉäiÉÉå
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- ºÉÉ¡ò-ºÉ¡òÉ<Ç +Éè®ú VÉ±É ÊxÉEòÉºÉ EòÒ ÎºlÉÊiÉ

<xÉ ÎºlÉÊiÉªÉÉå ̈ Éå ºÉÖvÉÉ®ú Eäò Ê±ÉB ́ ÉÉnù-Ê´É´ÉÉnù EòÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ Eò®ú ºÉ½þÒ ={ÉÉªÉÉå EòÒ {É½þSÉÉxÉ EòÒ VÉÒ ºÉEòiÉÒ ½èþ*

l Ê¶ÉIÉÉÌlÉªÉÉå EòÉä |ÉÉäiºÉÉÊ½þiÉ Eò®úxÉÉ&

- PÉ®ú +Éè®ú ºEÚò±É ̈ Éå xÉ±ÉÉå ºÉä {ÉÉxÉÒ Eäò Ê®úºÉÉ´É {É®ú xÉVÉ®ú ®úJÉxÉä +Éè®ú ºÉ½þÒ ={ÉÉªÉ +{ÉxÉÉ Eò®ú {ÉÉxÉÒ EòÒ ¤É¤ÉÉÇnùÒ EòÉä ®úÉäEòxÉÉ

- VÉ¤É ={ÉªÉÉäMÉ xÉ Eò®ú ®ú½äþ ½þÉå iÉÉä ¤ÉÊkÉªÉÉå, ]õÒ´ÉÒ, {ÉÆJÉÉå +Éè®ú Ê¤ÉVÉ±ÉÒ ºÉä SÉ±ÉxÉä ́ ÉÉ±Éä nÚùºÉ®äú ={ÉEò®úhÉÉå Eäò Îº´ÉSÉ ¤ÉÆnù ®úJÉxÉÉ

l ºEÚò±É ̈ Éå {ÉªÉÉÇ´É®úhÉÒªÉ ̈ ÉÖqùÉå {É®ú ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ, ́ ÉÉnù-Ê´É´ÉÉnù, SÉSÉÉÇ, |Énù¶ÉÇxÉÒ +ÉÊnù EòÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ Eò®úxÉÉ +Éè®ú Ê¶ÉIÉÉÌlÉªÉÉå EòÉä =xÉ¨Éå 
Ê½þººÉÉ ±ÉäxÉä Eäò Ê±ÉB |ÉÉäiºÉÉÊ½þiÉ Eò®úxÉÉ

EòIÉÉ-7

i {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ +Éè®ú |ÉÉEÞòÊiÉEò ºÉÆºÉÉvÉxÉ

l VÉ±É- BEò ¤É½Öþ¨ÉÚ±ªÉ ºÉÆºÉÉvÉxÉ, VÉÒ´ÉxÉ +Éè®ú VÉÒ´ÉxÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÒ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå Eäò Ê±ÉB +É´É¶ªÉEò, {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå +Éè®ú VÉÒ´É-VÉÆiÉÖ+Éå EòÒ 
+ÉnùiÉÉå (º´ÉSUô +Éè®ú ºÉ¨ÉÖpùÒ), VÉ±É Eäò »ÉÉäiÉ (º´ÉSUô +Éè®ú ºÉ¨ÉÖpùÒ), ¤ÉÉÊ®ú¶É, ¤É¡Çò, EÖòBÆ, ZÉÒ±Éå, xÉÊnùªÉÉÆ +Éè®ú ºÉ¨ÉÖpù

l ½þ´ÉÉ- ½þ´ÉÉ-EÖÆòb÷ Eäò °ü{É ̈ Éå ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉ, ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉ EòÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ- {ÉÞl´ÉÒ Eäò EÆò¤É±É Eäò °ü{É ̈ Éå, +ÉpÇùiÉÉ +Éè®ú iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ºÉÆiÉÖÊ±ÉiÉ 
Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB, MÉèºÉÉå Eäò »ÉÉäiÉ +Éè®ú MÉèºÉÒªÉ +{ÉÊ¶É¹]õ Eäò ̈ ÉÉvªÉ¨É Eäò °ü{É ̈ Éå

l ¨ÉÞnùÉ- {ÉÉèvÉÉå EòÒ ́ ÉÞÊrù EòÉ ̈ ÉÉvªÉ¨É, ̈ ÉÞnùÉ Eäò |ÉEòÉ®ú, VÉèÊ´ÉEòÒªÉ +ÉnùiÉå, VÉ±É ºÉÆSÉªÉxÉ +Éè®ú ́ ÉÉ¹{ÉxÉ EòÉ ºÉÉvÉxÉ

l ´ÉxÉ- {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå, VÉÒ´É-VÉÆiÉÖ+Éå EòÒ +ÉnùiÉÉå, VÉ±É ºÉÆOÉ½þhÉ +Éè®ú ́ ÉÉ¹{ÉxÉ Eäò BVÉå]õ Eäò iÉÉè®ú {É®ú, ¦ÉÚ-VÉ±É ºiÉ®ú EòÉä ¤ÉxÉÉB ®úJÉxÉä ̈ Éå 
ºÉ½þÉªÉEò, ̈ ÉÞnùÉ +{É®únùxÉ EòÉä ®úÉäEòxÉä, ́ ÉÉªÉÖ ̈ Éå xÉ¨ÉÒ EòÉä ¤ÉxÉÉB ®úJÉxÉä ̈ Éå ºÉ½þÉªÉEò, ±ÉEòc÷Ò, ¡ò±É, ±ÉÉJÉ, ®äúÊVÉxÉ +Éè®ú +Éè¹ÉvÉÒªÉ 
{ÉÉèvÉÉå EòÉ »ÉÉäiÉ*

¨ÉxÉÖ¹ªÉ +Éè®ú {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ 

l {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÒ {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉÉå ̈ Éå VÉÒ´ÉvÉÉÊ®úªÉÉå EòÒ |ÉÊiÉÊGòªÉÉ- {ÉÉèvÉÉå +Éè®ú VÉÉxÉ´É®úÉå ̈ Éå °ü{ÉÉÆiÉ®úhÉ 

l +{ÉxÉÒ ºÉÖ®úIÉÉ, ¤Énù±ÉÉ´É +Éè®ú VÉ°ü®úiÉÉå Eäò Ê±ÉB ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ uùÉ®úÉ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ̈ Éå ¤Énù±ÉÉ´É

l ¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå, VÉxÉºÉÆJªÉÉ ́ ÉÞÊrù EòÉ EÞòÊ¹É, >ðVÉÉÇ, Ê®ú½þÉ<¶É, +ÉètÉäÊMÉEò Ê´ÉEòÉºÉ, ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå +Éè®ú +xªÉ 
IÉäjÉÉå {É®ú {Éc÷xÉä ́ ÉÉ±Éä |É¦ÉÉ´É (BEò |ÉÉ®ÆúÊ¦ÉEò Ê´ÉSÉÉ®ú)

l ºlÉÉxÉÒªÉ ºiÉ®ú {É®ú {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ {É®ú {Éc÷xÉä ́ ÉÉ±Éä |É¦ÉÉ´É ºÉä ºÉÆ¤Érù ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò, +ÉètÉäÊMÉEò +Éè®ú ́ ªÉÉ´ÉºÉÉÊªÉEò MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå 
Ê¶ÉIÉÉÌlÉªÉÉå EòÉä +É´É¶ªÉEò VÉÉxÉEòÉ®úÒ BEòÊjÉiÉ Eò®úxÉä +Éè®ú =x½åþ {É½þSÉÉxÉxÉä EòÒ Ê¶ÉIÉÉ näùxÉÉ
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l {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ºÉä VÉÖcä÷ Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ̈ ÉÖqùÉå, JÉÉºÉEò®ú ºÉÉ¨ÉÖnùÉÊªÉEò º´ÉSUôiÉÉ, |ÉnÚù¹ÉhÉ +Éè®ú ºÉÉ¡ò-ºÉ¡òÉ<Ç ºÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ, ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú, ¡òÒSÉ®ú, 
¡òÉä]õÉäOÉÉ¡ò, {ÉÉäº]õ®ú, EòÉ]ÚÇõxÉ, Ê´ÉYÉÉ{ÉxÉ +Éè®ú +xªÉ VÉÉxÉEòÉÊ®úªÉÉÆ BEòÊjÉiÉ Eò®úxÉä ̈ Éå Ê¶ÉIÉÉÌlÉªÉÉå EòÒ ̈ Énùnù Eò®úxÉÉ* ºÉÉlÉ ½þÒ 
<xÉ ºÉ¦ÉÒ VÉÉxÉEòÉÊ®úªÉÉå EòÉä SÉÉ]Çõ, {ÉÉäº]õ®ú, EòÉä±ÉÉìVÉ +Éè®ú ¤ÉÖ±ÉäÊ]õxÉ ¤ÉÉäbÇ÷ ªÉÉ ÊEòºÉÒ +xªÉ ¨ÉÉvªÉ¨É uùÉ®úÉ |ÉºiÉÖiÉ Eò®úxÉä ¨Éå 
ºÉ½þÉªÉiÉÉ Eò®úxÉÉ

l {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ºÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ ºÉ½þ-Ê´ÉtÉ±ÉªÉÒ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉÆ +ÉªÉÉäÊVÉiÉ Eò®úxÉÉ +Éè®ú Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä Ê´É·É {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Ênù´ÉºÉ, ´ÉxÉ 
¨É½þÉäiºÉ´É, <ÇEòÉä C±É¤É, ¶ÉèIÉÊhÉEò ªÉÉjÉÉ, ́ ÉÉnù Ê´É´ÉÉnù |ÉÊiÉªÉÉäÊMÉiÉÉ, |Énù¶ÉÇxÉÒ +Éè®ú |É¶xÉÉäkÉ®úÒ |ÉÊiÉªÉÉäÊMÉiÉÉ+Éå ̈ Éå ¦ÉÉMÉ ±ÉäxÉä Eäò 
Ê±ÉB |ÉÉäiºÉÉÊ½þiÉ Eò®úxÉÉ

EòIÉÉ-8

1   |ÉEÞòÊiÉ ̈ Éå ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ

l {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ-|ÉhÉÉ±ÉÒ- ºÉVÉÒ´É +Éè®ú ÊxÉVÉÔ´É Eäò ¤ÉÒSÉ +ÆiÉºÉÈ¤ÉÆvÉ, ¤ÉxÉÉ´É]õ +Éè®ú EòÉªÉÇ

l {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ |ÉhÉÉ±ÉÒ Eäò ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä >ðVÉÉÇ |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ (JÉÉt ̧ ÉÞÆJÉ±ÉÉ, JÉÉt SÉGò)- ºÉ¨ÉÖpùÒ +Éè®ú iÉ]õÒªÉ JÉÉt ̧ ÉÞÆJÉ±ÉÉ Eäò 
=nùÉ½þ®úhÉ

l |ÉEÞòÊiÉ ̈ Éå ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ- {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ |ÉhÉÉ±ÉÒ EòÉ ̈ É½þk´É

2   {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ {É®ú VÉxÉºÉÆJªÉÉ EòÉ |É¦ÉÉ´É

l {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ |ÉhÉÉ±ÉÒ {É®ú VÉxÉºÉÆJªÉÉ ́ ÉÞÊrù EòÉ |É¦ÉÉ´É, ¦ÉÚÊ¨É Ê´ÉiÉ®úhÉ, ̈ ÉÉxÉ´É ºÉ¨ÉZÉÉèiÉÉ

l VÉxÉºÉÆJªÉÉ ́ ÉÞÊrù Eäò EòÉ®úhÉ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉÖÊ´ÉvÉÉ+Éå +Éè®ú xÉÉMÉÊ®úEò ºÉä´ÉÉ+Éå {É®ú nù¤ÉÉ´É

l ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå EòÒ JÉ{ÉiÉ ̈ Éå ́ ÉÞÊrù, BäÊiÉ½þÉÊºÉEò vÉ®úÉä½þ®úÉå EòÉ +ÊiÉGò¨ÉhÉ

3   ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ

l ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå EòÒ JÉ{ÉiÉ ̈ Éå ́ ÉÞÊrù, BäÊiÉ½þÉÊºÉEò vÉ®úÉä½þ®úÉå EòÉ +ÊiÉGò¨ÉhÉ

l >ðVÉÉÇ EòÉ »ÉÉäiÉ- xÉ´ÉÒEò®úhÉÒªÉ +Éè®ú +-xÉ´ÉÒEò®úhÉÒªÉ »ÉÉäiÉ, ={É±É¤vÉiÉÉ +Éè®ú ºÉÉ¨ÉlªÉÇ (¦ÉÉ®úiÉÒªÉ ºÉÆnù¦ÉÇ ̈ Éå)

l xÉ´ÉÒEò®úhÉÒªÉ »ÉÉäiÉ- ºÉÉè®ú >ðVÉÉÇ, ½þ´ÉÉ, VÉ±É->ðVÉÉÇ, ºÉ¨ÉÖpùÒ iÉ®ÆúMÉå, VÉè´É EòSÉ®úÉ

l +-xÉ´ÉÒEò®úhÉÒªÉ »ÉÉäiÉ& EòÉäªÉ±ÉÉ, {Éä]ÅõÉäÊ±ÉªÉ¨É +Éè®ú =ºÉEäò =i{ÉÉnù, |ÉÉEÞòÊiÉEò MÉèºÉ

l EÞòÊ¹É +Éè®ú {É¶ÉÖ{ÉÉ±ÉxÉ EòÉ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ {É®ú |É¦ÉÉ´É

l =tÉäMÉÉå ̈ Éå »ÉÉäiÉÉå EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ- ́ ÉºiÉÖ+Éå EòÉ =i{ÉÉnùxÉ +Éè®ú |ÉºÉÆºEò®úhÉ, ªÉÉäVÉxÉÉ +Éè®ú |É¤ÉÆvÉxÉ EòÒ VÉ°ü®úiÉ, {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Ê½þiÉè¹ÉÒ 
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iÉEòxÉÒEòÉå EòÉä +{ÉxÉÉxÉÉ, +ÉètÉäÊMÉEò EòSÉ®úÉ |É¤ÉÆvÉxÉ EòÒ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉÆ

l {ÉªÉÉÇ´É®úhÉÒªÉ ËSÉiÉÉ- IÉäjÉÒªÉ +Éè®ú ®úÉ¹]ÅõÒªÉ

4    {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ |ÉnÚù¹ÉhÉ- EòÉ®úhÉ +Éè®ú |É¦ÉÉ´É

l +ÉvÉÖÊxÉEò ºÉ¨ÉÉVÉ ¨Éå =¦É®úiÉÒ VÉÒ´ÉxÉ ¶Éè±ÉÒ- ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå EòÉ +iªÉÊvÉEò ={ÉªÉÉäMÉ, >ðVÉÉÇ EòÒ JÉ{ÉiÉ ¨Éå ´ÉÞÊrù (Ê¤ÉVÉ±ÉÒ +Éè®ú 
iÉä±É), ́ ÉºiÉÖBÆ +Éè®ú ºÉÖÊ´ÉvÉÉBÆ, ËºÉlÉäÊ]õEò ́ ÉºiÉÖBÆ- {ÉÉÎº]õEò, Êb÷]õVÉç]õ, {Éå]õ, ®äúÊ£òVÉ®åú]õ +Éè®ú <xÉEäò ={ÉªÉÉäMÉ Eäò ¡òÉªÉnäù +Éè®ú 
xÉÖEòºÉÉxÉ

l {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ EòÉä |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä iÉk´É- ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå EòÉ +ÊiÉ nùÉä½þxÉ, VÉxÉºÉÆJªÉÉ ´ÉÞÊrù, +ÉètÉäMÉÒEò®úhÉ, ËºÉlÉäÊ]õEò EòÉ 
={ÉªÉÉäMÉ

l ¨ÉÞnùÉ, ´ÉÉªÉÖ +Éè®ú VÉ±É |ÉnÚù¹ÉhÉ- »ÉÉäiÉ, ¦ÉÉèÊiÉEò {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ +Éè®ú VÉÒ´ÉxÉ Eäò Ê´ÉÊ´ÉvÉ °ü{ÉÉå {É®ú =ºÉEòÉ |É¦ÉÉ´É, ÊxÉªÉÆjÉhÉ +Éè®ú 
¤ÉSÉÉ´É Eäò ̈ ÉÉ{ÉnÆùb÷, +ÉvÉÖÊxÉEò +Éè®ú |ÉÉSÉÒxÉ

l +É{ÉnùÉBÆ- |ÉÉEÞòÊiÉEò +Éè®ú ̈ ÉÉxÉ´É ÊxÉÌ¨ÉiÉ, =ºÉEäò ̈ ÉÖJªÉ |ÉEòÉ®ú +Éè®ú EòÉ®úhÉ, ̈ ÉÉxÉ´É VÉÒ´ÉxÉ +Éè®ú {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ {É®ú =ºÉEòÉ |É¦ÉÉ´É

l {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ IÉ®úhÉ EòÉ |ÉÉEÞòÊiÉEò ́ ÉÉºÉ, ºÉVÉÒ´É °ü{ÉÉå +Éè®ú {ÉÉ±ÉiÉÚ VÉÉxÉ´É®úÉå {É®ú |É¦ÉÉ´É

l ¨ÉÉxÉ´É º´ÉÉºlªÉ {É®ú {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ |ÉnÚù¹ÉhÉ EòÉ |É¦ÉÉ´É- ¤ÉÉ½þ®úÒ +Éè®ú +ÉÆiÉÊ®úEò |ÉnÚù¹ÉhÉ, |ÉnÚù¹ÉhÉ ºÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®úªÉÉÆ (ºÉÉÆºÉ ºÉä 
ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ, {Éä]õ, VÉèÊ´ÉEò) {Éä¶ÉÉMÉiÉ ºÉÆEò]õ +Éè®ú +´ªÉ´ÉºlÉÉBÆ

l {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ EòÉä ºÉÖvÉÉ®úxÉä +Éè®ú |ÉnÚù¹ÉhÉ EòÉä ®úÉäEòxÉä ̈ Éå ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò °ü{É ºÉä ºÉÊGòªÉ ±ÉÉäMÉÉå, ºÉ®úEòÉ®ú, ºÉ¨ÉÖnùÉªÉ +Éè®ú ́ ªÉÊHò EòÒ 
¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ

+Énù¶ÉÇ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉÆ

xÉÒSÉä nùÒ MÉ<Ç MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉÆ ¨É½þVÉ ºÉÖZÉÉ´É Eäò iÉÉè®ú {É®ú ½éþ, <x½åþ xÉ iÉÉä +ÆÊiÉ¨É ¨ÉÉxÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB +Éè®ú xÉ ½þÒ +Énäù¶ÉÉi¨ÉEò* 
+vªÉÉ{ÉEò <ºÉ ºiÉ®ú {É®ú {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Ê¶ÉIÉhÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ ºÉÆ{ÉÚhÉÇ =qäù¶ªÉÉå EòÉä vªÉÉxÉ ̈ Éå ®úJÉiÉä ½ÖþB +{ÉxÉä +xÉÖºÉÉ®ú MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉÆ iÉèªÉÉ®ú 
Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* ́ Éä ºlÉÉxÉÒªÉ ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå +Éè®ú ºÉÖÊ´ÉvÉÉ+Éå EòÉ <ºiÉä¨ÉÉ±É Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ +Éè®ú ºlÉÉxÉÒªÉ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉÒªÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå EòÉä 
ºÉÆYÉÉxÉ ̈ Éå ±Éä ºÉEòiÉä ½éþ* Ê¶ÉIÉÉlÉÔ EòÉä +{ÉxÉä +É{É |ÉªÉÉºÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB |ÉÉäiºÉÉÊ½þiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB*

l Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ={É±É¤vÉ »ÉÉäiÉÉå- VÉèºÉä {ÉÒxÉä EòÉ {ÉÉxÉÒ, xÉÉ±ÉÒ EòÉ {ÉÉxÉÒ, MÉbÂ÷gäø ¨Éå ¦É®úÉ ½Öþ+É {ÉÉxÉÒ, =tÉäMÉ +Éè®ú EòÉ®úJÉÉxÉÉå ºÉä 
ÊxÉEò±ÉxÉä´ÉÉ±ÉÒ MÉÆnùMÉÒ +ÉÊnù Eäò xÉ¨ÉÚxÉä BEòÊjÉiÉ Eò®úxÉä ¨Éå Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ Eò®úxÉÉ; {ÉÉxÉÒ Eäò <xÉ »ÉÉäiÉÉå ¨Éå {ÉÉB 
VÉÉxÉä´ÉÉ±Éä VÉÒ´É, ºÉÆ¦ÉÉÊ´ÉiÉ +¶ÉÖÊrùªÉÉå +Éè®ú =xÉEäò ¦ÉÉèÊiÉEò ±ÉIÉhÉÉå EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ Eò®úxÉä ̈ Éå ¤ÉSSÉÉå EòÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ Eò®úxÉÉ*

l {Éäc÷Éå EòÒ ºÉÆJªÉÉ, Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉEòÉ®ú Eäò {Éäc÷ +Éè®ú <xÉ {Éäc÷Éå ºÉä Ê¨É±ÉxÉä ́ ÉÉ±Éä =i{ÉÉnù iÉlÉÉ ±ÉÉ¦É Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå ºÉ´Éæ Eò®úxÉä ̈ Éå Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå 
EòÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ Eò®úxÉÉ*
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l ®úºÉÉä<ÇPÉ®ú ¤ÉMÉÒSÉÉ ªÉÉ Ê´ÉtÉ±ÉªÉÒ ¤ÉMÉÒSÉÉ ¤ÉxÉÉxÉä EòÒ ªÉÉäVÉxÉÉ ̈ Éå ¤ÉSSÉÉå EòÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ Eò®úxÉÉ, ¤ÉMÉÒSÉä ̈ Éå ±ÉMÉÉªÉä VÉÉxÉä´ÉÉ±Éä ºÉ½þÒ 
|ÉEòÉ®ú Eäò {Éäc÷-{ÉÉèvÉÉå EòÉä {É½þSÉÉxÉxÉä +Éè®ú =xÉEòÒ näùJÉ¦ÉÉ±É Eò®úxÉä ̈ Éå Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ Eò®úxÉÉ*

l |ÉÊiÉ®úÉä{ÉhÉ +Éè®ú ¤ÉÒVÉ ¤ÉÉäEò®ú {ÉÉèvÉÉ ±ÉMÉÉxÉä EòÒ |ÉÊGòªÉÉ ºÉä ½þÉäxÉä´ÉÉ±ÉÉ ±ÉÉ¦É +Éè®ú ½þÉÊxÉªÉÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå {ÉiÉÉ ±ÉMÉÉxÉä ̈ Éå Ê¶ÉIÉÉÌlÉªÉÉå 
EòÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ Eò®úxÉÉ*

l ºlÉÉxÉÒªÉ EÖò]õÒ®ú =tÉäMÉÉå EòÒ ºÉÚSÉÒ iÉèªÉÉ®ú Eò®úxÉä +Éè®ú EòÉ®úJÉÉxÉÉå ̈ Éå |ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉä VÉÉxÉä´ÉÉ±Éä EòSSÉä ̈ ÉÉ±É, =ºÉä |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä Eäò 
iÉ®úÒEäò +Éè®ú MÉÆnùMÉÒ Eäò ÊxÉ¹EòÉºÉxÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå VÉÉxÉEòÉ®úÒ BEòÊjÉiÉ Eò®úxÉä ¨Éå Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÒ ¨Énùnù Eò®úxÉÉ* <ºÉEäò Ê±ÉB 
ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ Ê´É¹ÉªÉ {É®ú {ÉÊ®úSÉSÉÉÇ +ÉÊnù EòÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*

l Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉEòÉ®ú EòÒ JÉÉt Ük`a[kyk +Éè®ú JÉÉt-VÉÉ±É nù¶ÉÉÇxÉä´ÉÉ±ÉÉ SÉÉ]Çõ iÉèªÉÉ®ú Eò®úxÉä ̈ Éå Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÒ ̈ Énùnù Eò®úxÉÉ*

l Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå Eäò Ê±ÉB EÞòÊ¹É IÉäjÉ, EòÉ®úJÉÉxÉä, ̈ Éä±ÉÉ, iÉÉ±ÉÉ¤É, ºÉ¨ÉÖpùÒ ºlÉ±É, {ÉªÉÇ]õxÉ ºlÉ±É, +{ÉxÉä <±ÉÉEäò ̈ Éå EÚòc÷É b÷É±ÉxÉä EòÉ 
ºlÉÉxÉ +ÉÊnù näùJÉxÉä EòÒ ́ ªÉ´ÉºlÉÉ Eò®úxÉÉ +Éè®ú |ÉvÉÉxÉ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉÒªÉ ÎºlÉÊiÉªÉÉå EòÉä Ê®úEòÉbÇ÷ Eò®úxÉä ̈ Éå Ê¶ÉIÉÉÌlÉªÉÉå EòÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ 
Eò®úxÉÉ*  

l Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä BäºÉÒ ´ªÉÉ´ÉºÉÉÊªÉEò, ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò +Éè®ú ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉÄ {É½þSÉÉxÉxÉä ¨Éå ºÉ½þÉªÉiÉÉ Eò®úxÉÉ, ÊVÉxÉEòÉ 
{ÉªÉÉÇ´É®úhÉ {É®ú +±{É EòÉ±ÉÒxÉ ªÉÉ nùÒPÉÇ EòÉ±ÉÒxÉ |É¦ÉÉ´É {Éc÷iÉÉ ½èþ* ={É±É¤vÉ +Éè®ú BEòÊjÉiÉ VÉÉxÉEòÉ®úÒ EòÉ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ {É®ú CªÉÉ 
|É¦ÉÉ´É {Éc÷É? ªÉ½þ VÉÉxÉxÉä Eäò Ê±ÉB <ºÉºÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ {ÉÊ®úSÉSÉÉÇ +ÉªÉÉäÊVÉiÉ EòÒ VÉÉ ºÉEòiÉÒ ½èþ* <ºÉ VÉÉxÉEòÉ®úÒ Eäò ºÉÆ¦ÉÉÊ´ÉiÉ »ÉÉäiÉ 
½éþ- ºÉÉSÉÉ®ú{ÉjÉ, {ÉÊjÉEòÉBÄ, |É¶xÉÉäkÉ®úÒ +Éè®ú ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ ̈ Éå ºÉä ÊEòºÉÒ BEò Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå ́ ÉèªÉÊHòEò ºÉÉIÉÉiEòÉ®ú--

- VÉ±É, ́ ÉÉªÉÖ, ¦ÉÚÊ¨É +Éè®ú v´ÉÊxÉ |ÉnÚù¹ÉhÉ

- Ê¤ÉVÉ±ÉÒ, {ÉÉxÉÒ +Éè®ú ¦ÉÚÊ¨É EòÉ |ÉÊiÉ ́ ªÉÊHò ={É¦ÉÉäMÉ

- {ÉÒxÉä Eäò {ÉÉxÉÒ EòÉ »ÉÉäiÉ, {ÉÉxÉÒ uùÉ®úÉ {Éäc÷- {ÉÉèvÉÉå EòÒ ËºÉSÉÉ<Ç +Éè®ú {ÉÉxÉÒ EòÉ nÖù¯û{ÉªÉÉäMÉ

- ¶É½þ®ú Eäò VÉ±ÉÒªÉ, ̀ öÉäºÉ, ÊxÉ¨xÉºiÉ®úÒªÉ +Éè®ú ÊxÉ¨xÉÉäkÉ®ú EÚòc÷É EòÒ ̈ ÉÉjÉÉ

- EÚòcä÷ EòÉä ¢åòEòxÉä EòÉ iÉ®úÒEòÉ-+{É´É½þxÉ iÉÆjÉ, ̈ É±É ́ ªÉ´ÉºlÉÉ, +ÉètÉäÊMÉEò ¤ÉÊ½þ&»ÉÉ´É

- Ê¤ÉVÉ±ÉÒ Eäò »ÉÉäiÉ, ºÉÆSÉ®úhÉ +Éè®ú ={ÉªÉÉäMÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ Ê¤ÉVÉ±ÉÒ EòÉ PÉÉ]õÉ

- ºÉ¨ÉÖpù ºÉÊ½þiÉ +xªÉ VÉ±É iÉk´ÉÉå Eäò |ÉnÚù¹ÉhÉ Eäò »ÉÉäiÉ

-  ºÉÚJÉÉ, ¤ÉÉfø, SÉGò´ÉÉiÉ +Éè®ú {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ {É®ú =ºÉEòÉ |É¦ÉÉ´É

- ºÉc÷Eò, <¨ÉÉ®úiÉ, ¤Écä÷- ¤Écä÷ ¤ÉÉÄvÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ VÉèºÉÒ Ê´ÉEòÉºÉ¶ÉÒ±É MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå uùÉ®úÉ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ EòÉä ½þÉäxÉä´ÉÉ±ÉÉ xÉÖEòºÉÉxÉ
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- VÉÆMÉ±ÉÒ VÉÉxÉ´É®úÉå EòÉ Ê¶ÉEòÉ®ú Eò®úxÉÉ, {É¶ÉÖ+Éå EòÒ JÉÉ±É, ºÉÓMÉ, {ÉÆVÉÉå EòÉ MÉè®úEòÉxÉÚxÉÒ gÆøMÉ ºÉä ́ ªÉÉ{ÉÉ®ú, {É¶ÉÖ+Éå Eäò |ÉÊiÉ 
ÊxÉ¹`Öö®úiÉÉ

- +ÉMÉ +Éè®ú ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®úªÉÉå ºÉä VÉÆMÉ±É EòÉ xÉÖEòºÉÉxÉ

- ´ÉxÉ Eò]õÉ<Ç, Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ÊEòº¨É Eäò ́ ÉxªÉ VÉÒ´ÉÉå EòÉ Ê´É±ÉÖ{iÉ ½þÉäxÉÉ

- ÊnùB MÉB IÉäjÉ ̈ Éå +ÊvÉEò SÉ®úÉ<Ç EòÉ |É¦ÉÉ´É

- {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Eäò ¤ÉSÉÉ´É +Éè®ú ºÉÖ®úIÉÉ ºÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ EòÉªÉÇGò¨É ªÉÉ {ÉÊ®úªÉÉäVÉxÉÉ, <xÉ |ÉªÉÉºÉÉå EòÒ ºÉ¡ò±É Eò½þÉxÉÒ

- ´ÉxªÉ VÉÒ´É- VÉÆiÉÖ+Éå Eäò {ÉÉEÇò, ¶É®úhÉ- IÉäjÉ +Éè®ú ́ ÉxÉÉå EòÉ ®úJÉ®úJÉÉ´É

- {ÉªÉÉÇ´É®úhÉÒªÉ ̈ ÉÖqùÉå {É®ú ºÉ¨ÉªÉ ºÉ¨ÉªÉ {É®ú ºÉ®úEòÉ®ú uùÉ®úÉ EòÉxÉÚxÉ +Éè®ú ÊxÉªÉ¨É ¤ÉxÉÉxÉÉ

- {ÉªÉÉÇ´É®úhÉÒªÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå EòÉä ºÉÖvÉÉ®úxÉä ̈ Éå BVÉåÊºÉªÉÉÄ* UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÚ½þ EòÒ Ê®ú{ÉÉä]Çõ {É®ú {ÉÊ®úSÉSÉÉÇ EòÒ VÉÉ ºÉEòiÉÒ ½èþ

l ½þ¨ÉÉ®äú ºÉ¨ÉÉVÉ EòÒ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉÒªÉ ÎºlÉÊiÉªÉÉå EòÉä ºÉÖvÉÉ®úxÉä ̈ Éå ±ÉMÉä Ê´ÉÊ¦ÉzÉ MÉè®ú ºÉ®úEòÉ®úÒ ºÉÆMÉ`öxÉÉå, VÉxÉ Eò±ªÉÉhÉ ̈ ÉÆSÉ, ̈ ÉÒÊb÷ªÉÉ 
+ÉÊnù uùÉ®úÉ +ÉªÉÉäÊVÉiÉ +ÉÆnùÉä±ÉxÉÉå ̈ Éå ¦ÉÉMÉ ±ÉäxÉä Eäò +´ÉºÉ®ú Ê¶ÉIÉÉÌlÉªÉÉå EòÉä ={É±É¤vÉ Eò®úÉxÉÉ

l {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ºÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ ºÉ½þ-Ê´ÉtÉ±ÉªÉÒ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉÆ +ÉªÉÉäÊVÉiÉ Eò®úxÉÉ +Éè®ú Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä Ê´É·É {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Ênù´ÉºÉ, ´ÉxÉ 
¨É½þÉäiºÉ´É, <ÇEòÉä C±É¤É, ¶ÉèIÉÊhÉEò ªÉÉjÉÉ, ́ ÉÉnù Ê´É´ÉÉnù |ÉÊiÉªÉÉäÊMÉiÉÉ, |Énù¶ÉÇxÉÒ +Éè®ú |É¶xÉÉäkÉ®úÒ |ÉÊiÉªÉÉäÊMÉiÉÉ+Éå ̈ Éå ¦ÉÉMÉ ±ÉäxÉä Eäò 
Ê±ÉB |ÉÉäiºÉÉÊ½þiÉ Eò®úxÉÉ

3.  Ê¶ÉIÉhÉ-+vªÉªÉxÉ EòÉªÉÇ xÉÒÊiÉ   

<ºÉ ºiÉ®ú {É®ú {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Ê¶ÉIÉÉ Eäò +vªÉÉ{ÉxÉ- Ê¶ÉIÉhÉ EòÒ xÉÒÊiÉ iÉèªÉÉ®ú Eò®úiÉä ºÉ¨ÉªÉ ºlÉÉxÉÒªÉ {ÉªÉÉÇ´É®úhÉÒªÉ ÎºlÉÊiÉªÉÉå (|ÉÉEÞòÊiÉEò 
+Éè®ú ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò) EòÉä vªÉÉxÉ ¨Éå ®úJÉxÉÉ SÉÉÊ½þB* +Éè®ú ºÉÉlÉ ½þÒ ºÉÉlÉ, Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå Eäò ¨ÉxÉ ¨Éå {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ +Éè®ú =ºÉºÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ 
ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå Eäò |ÉÊiÉ ºÉÉ´ÉÇ¦ÉÉèÊ¨ÉEò oùÎ¹]õEòÉähÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®úxÉä ¨Éå ºÉ½þÉªÉiÉÉ Eò®úxÉÉ ¦ÉÒ <ºÉ xÉÒÊiÉ EòÉ =qäù¶ªÉ ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB* 
{ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Ê¶ÉIÉÉ Eäò +vªÉÉ{ÉxÉ- Ê¶ÉIÉhÉ EòÒ xÉÒÊiÉ EòÉ ºÉ¤ÉºÉä ̈ É½þk´É{ÉÚhÉÇ {É½þ±ÉÚ ªÉ½þ ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB ÊEò ½þ¨É Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå Eäò ̈ ÉxÉ ̈ Éå 
{ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Eäò |ÉÊiÉ {ªÉÉ®ú +Éè®ú ºÉ¨¨ÉÉxÉ Eäò ºÉÉlÉ- ºÉÉlÉ ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò ºÉÉäSÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®åú* <ºÉEòÉ +Ê¦É|ÉÉªÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò ½þ¨É 
Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉEòÉ®ú EòÒ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå ̈ Éå ¦ÉÉMÉ ±ÉäxÉä Eäò +´ÉºÉ®ú |ÉnùÉxÉ Eò®åú* =SSÉ |ÉÉlÉÊ¨ÉEò ºiÉ®ú {É®ú {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Ê¶ÉIÉÉ EòÉä 
|É¦ÉÉ´É¶ÉÉ±ÉÒ fÆøMÉ ºÉä ºÉ¨{ÉÉÊnùiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ xÉÒÊiÉªÉÉå EòÉä +{ÉxÉÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ--

l |ÉÉºÉÆÊMÉEò +¦ªÉÉºÉ uùÉ®úÉ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ EòÉè¶É±É ̈ Éå {ÉÉ®ÆúMÉiÉ ½þÉäxÉä {É®ú vªÉÉxÉ EäòÎxpùiÉ Eò®úxÉÉ

l |ÉÉEÞòÊiÉEò PÉ]õxÉÉ+Éå Eäò +´É±ÉÉäEòxÉ ½äþiÉÖ ÎºlÉÊiÉªÉÉå EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®úxÉÉ

l |Énù¶ÉÇxÉ +ÉªÉÉäÊVÉiÉ Eò®úxÉÉ +Éè®ú {ÉÊ®úSÉSÉÉÇ ̈ Éå Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä ¶ÉÉÊ¨É±É Eò®úxÉÉ
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l {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ºÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ UôÉä]õÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå EòÉä {É½þSÉÉxÉxÉä EòÉ ¨ÉÉèEòÉ näùxÉÉ +Éè®ú ºÉ´Éæ ªÉÉ {ÉÊ®úªÉÉäVÉxÉÉ Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä =xÉEòÉ 
+vªÉªÉxÉ Eò®úxÉÉ

l ºÉÉ¨ÉÚÊ½þEò MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉÄ +Éè®ú ºÉÉ¨ÉÚÊ½þEò {ÉÊ®úSÉSÉÉÇ +ÉªÉÉäÊVÉiÉ Eò®úxÉÉ

l ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{ÉÉå {É®ú +ÉvÉÉÊ®úiÉ +vªÉªÉxÉ

l +xÉÖ¦É´É VÉxªÉ ºÉjÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉÉ

l ¨ÉÉèÊJÉEò :bZ ºÉä +{ÉxÉä EòÉè¶É±É Eäò Ê´ÉEòÉºÉ Eäò +´ÉºÉ®ú |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉÉ +Éè®ú +{ÉxÉä Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÉä ¤ÉÉä±ÉEò®ú, Ê±ÉJÉEò®ú ªÉÉ ÊSÉjÉ, 
SÉÉ]Çõ, EòÉ]ÚÇõxÉ +ÉÊnù Eäò ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä +Ê¦É´ªÉHò Eò®úxÉÉ

l IÉäjÉÒªÉ §É¨ÉhÉ +Éè®ú ªÉÉjÉÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ {ÉÊ®úSÉSÉÉÇ +ÉªÉÉäÊVÉiÉ Eò®úxÉÉ

l Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉEòÉ®ú EòÒ ={É±É¤vÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ ,¨ÉÖÊpùiÉ +Éè®ú +¨ÉÖÊpùiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ, ºÉ¨ÉÖnùÉªÉ ̈ Éå ={É±É¤vÉ ºÉÖÊ´ÉYÉiÉÉ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉÉ

4  ̈ ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ

{ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Ê¶ÉIÉÉ Eäò {ÉÉ`ö¬Gò¨É ºÉÆ¤ÉÆvÉÒ Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÒ ={É±ÉÎ¤vÉªÉÉå EòÉä VÉÉÆSÉxÉä Eäò Ê±ÉB, Ê´ÉEòÉºÉ Eäò iÉÒxÉÉå {É½þ±ÉÖ+Éå - ¦ÉÉ´ÉxÉÉi¨ÉEò, 
YÉÉxÉÉi¨ÉEò, ÊGòªÉÉi¨ÉEò EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB* <ºÉ¨Éå |ÉÊGòªÉÉ +Éè®ú =i{ÉÉnù nùÉäxÉÉå ̈ ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ iÉEòxÉÒEòÉå EòÉ <ºiÉä¨ÉÉ±É 
ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB* <ºÉºÉä Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå ̈ Éå {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Ê¨ÉjÉiÉÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÒ +ÉnùiÉå, ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò oùÎ¹]õEòÉähÉ +Éè®ú +{ÉäÊIÉiÉ ̈ ÉÚ±ªÉÉå Eäò 
Ê´ÉEòÉºÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÒ Eò¨ÉVÉÉä®ú +Éè®ú ̈ ÉVÉ¤ÉÚiÉ {ÉIÉÉå EòÒ {É½þSÉÉxÉ ̈ Éå ̈ Énùnù Ê¨É±É ºÉEäòMÉÒ* 

ºÉiÉiÉ +Éè®ú ́ ÉèEòÎ±{ÉEò ̈ ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ Eäò ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ EòÉä VÉÉÆSÉxÉä ̈ Éå OÉäb÷ näùxÉÉ ́ ÉèEòÎ±{ÉEò ½þÉäMÉÉ*

Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÒ |ÉMÉÊiÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÒ |ÉMÉÊiÉ +ÉJªÉÉ +Éè®ú ºÉ¨ÉÖÊSÉiÉ Ê®úEòÉìbÇ÷ iÉèªÉÉ®ú ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB* <ºÉºÉä =xÉ¨Éå {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Eäò |ÉÊiÉ 
|É¦ÉÉ´ÉÒ |ÉMÉÊiÉ, <ÎSUôiÉ ºÉ¨ÉZÉ +Éè®ú ́ ªÉ´É½þÉ®úMÉiÉ ÊGòªÉÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ EòÉä MÉÊiÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä ̈ Éå ̈ Énùnù Ê¨É±ÉäMÉÒ*

{ÉªÉÉÇ´É®úhÉ Ê¶ÉIÉÉ Eäò ºÉÆnù¦ÉÇ ̈ Éå ºlÉÉxÉÒªÉ VÉ°ü®úiÉÉå EòÉä vªÉÉxÉ ̈ Éå ®úJÉiÉä ½ÖþB +vªÉÉ{ÉEò ̈ ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ Eäò ¤É½Öþ-ºiÉ®úÒªÉ iÉ®úÒEäò +{ÉxÉÉ ºÉEòiÉä 
½éþ* Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå ̈ Éå <ÎSUôiÉ ́ ªÉ´É½þÉ®úMÉiÉ {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉÉå EòÒ VÉÉÆSÉ Eäò Ê±ÉB Ê´ÉÊ´ÉvÉ Ê´ÉÊvÉªÉÉå +Éè®ú iÉEòxÉÒEòÉå EòÉ <ºiÉä¨ÉÉ±É ÊEòªÉÉ VÉÉ 
ºÉEòiÉÉ ½èþ* <ºÉEäò Ê±ÉB Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä ́ ªÉÊHòMÉiÉ +lÉ´ÉÉ ºÉÉ¨ÉÚÊ½þEò °ü{É ºÉä IÉäjÉÒªÉ EòÉªÉÇ, ́ ÉÉnù-Ê´É´ÉÉnù, {ÉÊ®úªÉÉäVÉxÉÉ EòÉªÉÇ +Éè®ú 
ºÉ½þ-Ê´ÉtÉ±ÉªÉÒ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉÆ Eò®úiÉä ½ÖþB =xÉEòÒ VÉÉÆSÉ EòÒ VÉÉ ºÉEòiÉÒ ½èþ* <ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ =xÉEäò ¦ÉÉ<Ç-¤É½þxÉÉå, ̈ ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ, nÚùºÉ®äú 
+vªÉÉ{ÉEòÉå +Éè®ú ºÉ¨ÉÖnùÉªÉ Eäò ºÉnùºªÉÉå ºÉä =xÉEäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå VÉÉxÉEòÉ®úÒ |ÉÉ{iÉ Eò®úEäò ¦ÉÒ =xÉEäò ¨ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ EòÒ EòÉäÊ¶É¶É EòÒ VÉÉxÉÒ 
SÉÉÊ½þB* ºÉÉÆºlÉÉÊxÉEò ̈ ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ ́ ÉèEòÎ±{ÉEò ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB*
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