
 

 

 

 

 

 
 (शिक्षा मंत्रालय, भारत सरकार के अधीन एक स्वायत्त संगठन) 

केन्द्रीय माध्यममक मिक्षा बोर्ड 
CENTRAL BOARD OF SECONDARY EDUCATION 

 
(An Autonomous Organisation Under the Ministry of Education, Govt. of India) 

 

‘एकीकृत कायाडलय परिसि, सेक्टि - 23, द्वािका, नई मिल्ली - 110075’ 

‘Integrated Office Complex, Sector - 23, Dwarka, New Delhi - 110075’ 
 

 
                  फ़ोन/Telephone: 011-24050612 वेबसाइट/Website: http://cbseacademic.nic.in ईमेल/e-mail: directoracad.cbse@nic.in 

 

के.मा.मि.बो./िैक्ष/अ.मन.(म.मसिं.)/2026          मिनािंक: 05.06.2026 

                  परिपत्र सिं. िैक्ष-37/2026  

  

केमामिबो से सिंबद्ध सभी मवद्यालय के प्रमुख 

 

मवषय: िाष्ट्र ीय योग ओलिंमपयार् 2026 के सिंबिंध में। 

 

राष्ट्र ीय योग ओलंशियाड की िुरुआत 2016 में 21 जून को मनाए जाने वाले अंतरााष्ट्र ीय योग शिवस के िश्चात की गई थी। शवद्यालयो ं

में योग को बढावा िेने के शलए शिक्षा मंत्रालय, भारत सरकार की ओर से एनसीईआरटी द्वारा राष्ट्र ीय योग ओलंशियाड आयोशजत 

शकया जाता है। 

राष्ट्र ीय शिक्षा नीशत 2020 में यह िररकल्पना की जाती है शक शवद्याशथायो ंमें भारतीय होने के प्रशत शनशहत गवा की भावना शवकशसत 

की जाए, जो केवल शवचारो ंमें ही नही,ं बल्कि आत्मा और बौल्किक स्तर िर भी प्रिशिात। यह आवश्यक है, शक युवा िीढी को 

योग के माध्यम से सद्भाव, िांशत और पे्रम की भावना की ओर मागाििान शिया जाए। यह ओलंशियाड यौशगक ििशतयो ंका बोध 

शवकशसत करने में सहायता करता है तथा जीवन में उनके अनुप्रयोग को बढावा िेता है, शजससे बच्ो ंके िारीररक, भावनात्मक 

और मानशसक शवकास में सहायता शमलती है। यह बच्ो ंमें स्वस्थ आितो ंऔर मानवीय मूल्ो ंके शवकास में भी सहायक होगा। 

योग ओलंशियाड के िौरान यौशगक ििशतयो ंजैसे आसन, प्राणायाम, शिया (िुल्किकरण प्रशिया), ध्यान तथा बंध (केवल माध्यशमक 

स्तर के शलए) का आकलन शकया जाता है। 

इस वर्ा राष्ट्र ीय योग ओलंशियाड मिनािंक 15 जून 2026 से मिनािंक 18 जून 2026 तक ऑनलाइन आयोशजत शकया जाएगा। 

शवद्याशथायो ंद्वारा िंजीकरण शिनांक 10 जून 2026 तक इस शलंक िर 

https://www.nyoncert.in/registration2026/register.php  शकया जाए। 

 

राष्ट्र ीय योग ओलंशियाड 2026 के शििाशनिेि  इस शलंक िर 

https://www.nyoncert.in/assets/images/files/NYO%202026%20Guidelines%20Final.pdf  

और https://www.nyoncert.in/index.html  उिलब्ध हैं: 

 

उियुाक्त को िेखते हुए, आिसे अनुरोध है शक आि शवद्यालय के शवद्याशथायो ंके बीच यह जानकारी फैलाएँ और उन्हें राष्ट्र ीय योग 

ओलंशियाड 2026 में भाग लेने के शलए प्रोत्साशहत करें । 

 

िुभकामनाओ ंसशहत! 

 

                                      

                                      (र्ॉ. प्रज्ञा एम. मसिँह) 

प्रोफेसि एविं मनिेिक (िैक्षमिक) 
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मनिेिालयो िं, सिंगठनो िं औि सिंस्थानो िं के सिंबिंमधत प्रमुखो िं को यह अनुिोध किते हुए प्रमत भेजी जा िही है मक वे अपने 

अमधकाि के्षत्र के अिंतगडत आने वाले सभी मवद्यालयो िं तक यह जानकािी पहुिँचाए:- 

 

1. आयुक्त, कें द्रीय शवद्यालय संगठन, 18 इंस्टीटू्यिनल एररया, िहीि जीत शसंह मागा, नई शिल्ली-16 

2. आयुक्त, नवोिय शवद्यालय सशमशत, बी-15, सेक्टर-62, इंस्टीटू्यिनल एररया,नोएडा-201309 

3. सशचव, एकलव्य मॉडल आवासीय शवद्यालय (ईएमआरएस), जनजातीय काया मंत्रालय,भारत सरकार। 

4. सशचव, सैशनक शवियालय सोसायटी, कमरा सं. 101, डी-1 शवंग, सेना भवन, नई शिल्ली-110001 

5. अध्यक्ष, ओशडिा आििा शवद्यालय संगठन, एन-1/9, िूरििान कें द्र के िास, डाकघर सैशनक शवियालय, नयािल्ली, 

भुवनेश्वर, ओशडिा-751005 

6. शिक्षा शनिेिक, शिक्षा शनिेिालय, एनसीटी शिल्ली सरकार, िुराना सशचवालय, शिल्ली-110054 

7. जन अनुिेि शनिेिक (शवियालय), संघ राज्य के्षत्र, सशचवालय, सेक्टर 9, चंडीगढ-160017 

8. शिक्षा शनिेिक, शसल्किम सरकार, गंगटोक, शसल्किम–737101 

9. शवद्यालय शिक्षा शनिेिक, अरुणाचल प्रिेि सरकार, ईटानगर–791111 

10. शिक्षा शनिेिक, सरकार ए एंड एन द्वीि समूह, िोटा बे्लयर–744101 

11. शवद्यालय शिक्षा शनिेिक, लद्दाख, कमरा नंबर 101-102, भूतल, काउंशसल सशचवालय, कुरबाथांग, कारशगल – लद्दाख 

12. शवद्यालय शिक्षा शनिेिक, आंध्र प्रिेि, तीसरा  तल, बी ब्लॉक, अंजनेय टावसा, वीटीिीएस रोड, भीमाराजू गुट्टा, 

इब्राशहमिटनम, आंध्र प्रिेि – 521456 

13. शनिेिक, झारखंड शिक्षा िररयोजना िररर्ि, रांची, झारखंड 

14. शनिेिक, सम्भोटा शतब्बती शवद्यालय सोसायटी (STSS), कें द्रीय शतब्बती प्रिासन (सीटीए), धमािाला, शहमाचल प्रिेि। 

15. अिर महाशनिेिक नौ सेना, ए-शवंग, सेना भवन, डीएचकू्य, िीओ, नई शिल्ली-110001 

16. सशचव एडबू्ल्यईएस, रक्षा मंत्रालय (सेना) का एकीकृत मुख्यालय, एफडीआरसी भवन संख्या 202, िंकर शवहार 

(एिीएस के िास), शिल्ली कैं ट-110010 

17. नेवी एजुकेिन सोसाइटी, नौसेना शिक्षा शनिेिालय, नौसेना मुख्यालय, रक्षा मंत्रालय, वेस्ट ब्लॉक-वी, आरके िुरम, नई 

शिल्ली-110066 

18. अध्यक्ष, केमाशिबो के उि सशचव 

19. सशचव/िरीक्षा शनयंत्रक/सभी शनिेिक,केमाशिबो  

20. सभी प्रोफेसर एवं शनिेिक, केमाशिबो 

21. सभी के्षत्रीय शनिेिक/के्षत्रीय अशधकारी केमाशिबो, इस अनुरोध के साथ शक वे इस िररित्र को अिने-अिने के्षत्रो ंमें 

बोडा से संबि सभी शवद्यालयो ंके प्रमुखो ंको भेजें 

22. सभी संयुक्त सशचव/उि सशचव/प्रधानशनजी सशचव/वररष्ठ शनजी सशचव/अवर सशचव/सहायक सशचव 

23. सभी एसोशिएट प्रोफ़ेसर,  

24. सभी प्रमुख/प्रभारी,केमाशिबो उतृ्कष्ट्ता कें द्र, केमाशिबो 

25. प्रभारी आईटी इकाई, इस अनुरोध के साथ शक वे इस िररित्र को केमाशिबो की िैक्षशणक वेबसाइट िर अिलोड 

करें । 

26. प्रभारी, िुस्तकालय 

27. ररकॉडा फ़ाइल 

हस्ता/- 

प्रोफेसि एविं मनिेिक (िैक्षमिक) 
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